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Forord

Fri og lige adgang til uddannelse, er et af de pejlemaerker,
vi i Teenketanken Perspektiv har for vores arbejde. Vi gnsker
at saette fokus pé elever og studerendes hverdag og under-
s@ge, hvilke udfordringer de oplever i uddannelsessystemet.
Det mener vi ggres bedst ved at tage udgangspunkt i elever
og studerendes perspektiver, sdledes at vi sammen kan veere
med til at sikre et uddannelsessystem, som er praeget af de-
mokrati og feellesskab.

Desveaerre er der nogen grupper i uddannelsessystemet, der
holdes uden for feellesskabet. Tidligere undersggelser har
vist, at studerende med funktionsnedsaettelser oplever barri-
erer i forhold til at tage en videregdende uddannelse.

Vi gnsker med denne rapport at bidrage med en ny status p3,
hvordan det er at veere studerende pé en lang eller mellem-
lang videregdende uddannelse, ndr man har en funktionsned-
seettelse.

Vi har derfor taget udgangspunkt i de studerendes egne op-
levelser for at undersgge og analysere, hvilke barrierer stu-
derende med funktionsnedszettelser oplever. Desvaerre viser
rapporten, at vi langt fra er i mal med at inkludere studerende
med funktionsnedsaettelser pd landets uddannelsesinstitutio-
ner. Rapportens fund har derfor dannet grundlag for 10 kon-
krete anbefalinger til, hvordan forholdene for studerende med
funktionsnedseettelser kan forbedres.

Der skal herfra lyde en stor tak til de personer og organisatio-
ner, der har gjort projektet og rapporten mulig. Tak til fondene,
Trygfonden, PFs Studentersociale fond og Oticonfonden, der
alle har troet pa projektet og investeret i det.

Tak til alle de studerende, der har deltaget i spgrgeskemaet
og de studerende, der har stillet sig selv til rddighed for inter-
views - uden jeres bidrag og stemme, havde der ikke vaeret
nogen rapport. For os har det veeret hgjeste prioritet at fa vi-
dereformidlet jeres oplevelser.

Derudover har projektnetveerket, der har fulgt projektet fra
start til slut, bidraget med veerdifulde perspektiver p& omra-
det og veeret med til at udarbejde de konkrete anbefalinger.
De skal have en seerlig tak.

Vi glaader os til at se projektet leve videre, sdledes at vi sam-
men kan vaere med til at seette handling bag ordene og sikre
bedre vilkar for studerende med funktionsnedsaettelse pa de
videregdende uddannelser.

P3 vegne af bestyrelsen i Teenketanken Perspektiv.

Bestyrelsesforperson,
Jenny Maria Jgrgensen



Anbefalinger

Denne rapport viser tydeligt, at der er mange barrierer for at stu-
derende med funktionsnedsaettelser kan tage en videregdende
uddannelse pa lige fod med andre. Det rejser spgrgsmal om,
hvorvidt der ggres nok for at inkludere og fastholde studeren-
de med funktionsnedszettelser. | projektnetveerket mener vi, at
der skal ggres mere for at sikre, at alle personer med funktion-
snedsaettelser har adgang til uddannelse uden diskrimination
og pa lige fod med andre. Derfor har vi sammenfattet 10 anbe-
falinger til, hvordan nogle af de udfordringer studerende med
funktionsnedsaettelser mgder kan afhjzelpes, ved at stille krav
politisk og krav til handling pa uddannelsesstederne.

Anbefalingerne er afhangige af, at uddannelsesstederne arbe-
jder for at skabe et studiemiljg, hvor man tgr veere dben om
sine funktionsnedsaettelser og udfordringer, og hvor man bliv-
er mgdt med forstdelse. Det er vores overbevisning at imple-
menteringen af disse anbefalinger kan hjeelpe denne forstdelse
pa vej, men det kraever ogsa at man lytter til de studerende
med funktionsnedszettelser og deres behov. Desuden er det
vores overbevisning at flere af disse anbefalinger vil skabe et
studiemiljg, som er til gavn for alle studerende. Det er ngdven-
digt for nogle, godt for alle

Anbefalingerne tager udgangspunkt i de udfordringer, som de
studerende fremhasver i denne rapport samt vores viden pa
det uddannelses- og handicappolitiske omrade,

Styrk den faglige tilgeengelighed pa uddan-
nelsesinstitutionerne

Rapporten (afsnit 8) peger pa, at studerende med funktions-
nedseettelser oplever udfordringer med den faglige tilgaenge-
lighed pa deres uddannelser, hvilket er en barriere i forhold
til at opnd samme faglige udbytte som ens medstuderende.

Derfor anbefaler vi, at uddannelsesinstitutionerne i samar-
bejde med studenterrad og -foreninger udarbejder lokale
retningslinjer, der som minimum skal sikre at:

Undervisere forpligtes pa at ggre undervisningsmateri-
alerne tilgaengelige i god tid inden p&begyndt undervis-
ning

Undervisningsmaterialet er tilgaeengeligt pd en made,
der tager hensyn til de studerendes funktionsnedseettel-
ser og de hjaelpemidler, de matte bruge.

Undervisere forpligtes pa at bruge de veerktgjer og hjeel-
pemidler, der er til rddighed i undervisningen

Nytaenk den fysiske tilgaengelighed pa uddan-
nelsesinstitutionerne

Rapporten (afsnit 10) peger pa, at det er pd tide at nytaenke
den fysiske tilgengelighed for studerende med funktionsned-
seettelser. Det er pa tide, at man inkluderer studerende med
psykiske funktionsnedszettelser i arbejdet med den fysiske til-
gaengelighed.

Derfor anbefaler vi, at uddannelsesinstitutioner i samarbejde
med lokale studenterrad og -foreninger jaevnligt evaluerer den
fysiske tilgeengelighed og foretager de forbedringer, der matte
vare behov for. Evalueringen skal som minimum tage hgjde for:

At installationer sdsom elevatorer og ramper fungerer

At undervisnings- og gruppelokaler er indrettet sdledes, at
der er taget hgjde for lys, stgj, akustik og temperaturer

At studiefaciliteterne er indrettet saledes, at man kan fa
arbejdsro

At den studerende har adgang til de faciliteter, som ved-
kommende har brug for med sin funktionsnedsaettelse,
f.eks. handicapparkering eller hvilerum.

Inkludér studerende med funktionsnedsaet-
telser i de sociale faellesskaber

Rapporten (afsnit 9) viser, at studerende med funktionsnedsaet-
telser i lav grad deltager i sociale arrangementer pa deres ud-
dannelsessted. Det har stor betydning for ens studieliv at ind-
ga i sociale fellesskaber pa ens uddannelse, hvorfor der skal
tages hgjde for at studerende er forskellige og har forskellige
interesser og behov.

Derfor anbefaler vi:

At uddannelsesinstitutionerne, studenterrdd og -for-
eninger samarbejder om at sikre, at der udbydes sociale
arrangementer af forskellige karakter, der tager hgjde for,
at studerende har forskellige interesser

At uddannelsesinstitutionerne, studenterrdd og -for-
eninger i samarbejde undersgger om uddannelsesstedet
har politik, der synligggr hvordan uddannelsesstedet
forholder sig til studerende med funktionsnedsaettelser,
og enten reviderer eller udarbejder en s&dan politik.

Opkvalificering af studentervejledning og
andre parter

Rapporten (afsnit 6) viser, at de studerende oplever, at en
bedre forstdelse for deres funktionsnedsaettelse ville afhjeel-
pe nogle af de problemer, som de oplever

Vi anbefaler derfor:

En opkvalificering af studentervejledning samt reprae-
sentanter i de organer som tildeler dispensationer og
andre demokratiske organer.

At én eller flere handicaporganisationer udarbejder en
guide om funktionsnedseettelser og uddannelse. Guiden
skal fungerer som et opslagsvaerk, der skal sikre at de
ovenstdende organer traeffer velinformerede beslut-
ninger og giver relevant vejledning til studerende med
funktionsnedseettelser.

Atuddannelsesinstitutionerne,studenterradog-foreninger
i samarbejde udarbejder en raekke anbefalinger til arbej-
det med studerende med funktionsnedsaettelser, eventu-
elt med udgangspunkt med denne rapports resultater..

Bedre og lgbende vejledning om stgttemu-
ligheder

Rapporten viser (afsnit 7), at stgttemuligheder har stor be-
tydning for studerende med funktionsnedsaettelser og deres
mulighed for at gennemfgre en uddannelse. Dog viser rappor-
ten ogs3, at de studerende oplever udfordringer med at tilga
viden og vejledning om stgttemulighederne.

Vi anbefaler derfor:

At de vejledende organer er mere opsggende. Eksempel-
vis foreslar vi:

- at studievejledningen udsender en mail om stgttemu-
ligheder og vejledning for studerende med funktionsned-
seettelser en gang halvarligt for alle studerende.

- at studievejledning navner mulighederne for stgtte
og vejledning, nar de opsgger de studerende i andre
sammenhange.

At uddannelsesstedet skaber mere gennemsigtighed i
vejledningen, eksempelvis ved at ggre information om
vejledning og stgttemuligheder mere tilgaengeligt pa
hjemmesiden.

Mulighed for en helhedsorienteret studie-
plan

Jaavnfgr rapporten (afsnit 7) oplever mange studerende med
funktionsnedsaettelser, at det kraever meget overskud at skul-
le spge om st@tte og dispensationer, og lange behandlingsti-
der for dispensationsansggninger opleves som en barriere i
deres studieliv.

Vi anbefaler derfor, at man indfgrer muligheden for en
helhedsorienteret studieplan, som skal sikre:

At studiet tilretteleegges efter den studerendes ressour-
cer, eksempelvis muligheden for at studere pa nedsat tid

At den studerende kun skal sgge dispensationer, safremt
der sker noget uforudset. Det giver den studerende mulig-
hedforatkoncentreresigomsitstudieogdetfagligeudbytte

At den studerende har adgang til den stgtte og de hjeelpe-
midler, som vedkommende har brug for underhele studiet.

Bedre dispensationsmuligheder

De studerende, som ikke bliver omfattet af den helhedsorien-
terede studieplan, skal ogsa sikres bedre dispensationsmulig-
heder. Formalet er at mindske usikkerheden for den studeren-
de og give den studerende mulighed for at koncentrere sig om
sit studie og det faglige udbytte.

Vi anbefaler derfor, at man automatiserer dispensati-
onsansggninger, hvis den studerende gnsker at tage
fag pa et andet fakultet, med respekt for det enkelte
studienavns autonomi. Det betyder:

At ens dispensation sgges automatisk i et andet studie-
naevn, safremt man tager fag andetsteds

At den studerende ikke skal indsamle den samme doku-
mentation flere gange

At den studerende kun skal forholde sig til dispensati-
onsansggningen, safremt andre forhold ggr sig geelden-
de og der gnskes yderligere dokumentation.
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Alle studerende med funktionsnedsaettelser
skal have mulighed for at komme i et relevant
praktik- eller klinikforlgb

Rapporten viser (afsnit 8.4), at de studerende oplever vejled-
ningen omkring hjzelpemidler og stgttemuligheder i forbindel-
se med den obligatoriske praktik som meget mangelfuld. Det
skal sikres, at alle studerende med funktionsnedsaettelser far
mulighed for at indgd i et meningsfuldt praktik eller klinik-
forlgb.

Derfor anbefaler vi:

At vejledningen har fokus pa at tilrettelaegge et praktik-
forlgb, der tager hensyn til den enkelte studerende og
vedkommendes behov

At der tilbydes stgrre fleksibilitet i forbindelse med
praktikken, f.eks. nedsat tid

At dem der forestar vejledning af de studerende inden
de skal i praktik opkvalificeres til at forsta hvilke ud-
fordringer, studerende med funktionsnedseettelser kan
mgde i praktik, og hvordan dette kan imgdekommes.

Bedre muligheder for handicaptillaeg til SU

Rapporten viser (afsnit 7.2), at handicaptillaeg til SU har stor
betydning for at studerende med funktionsnedsaettelser kan
gennemfgre deres uddannelse pa lige fod med andre. Dog pe-
ger rapporten 0gsd pa, at en stor gruppe af studerende ople-
ver at mangle gkonomisk stgtte.

Vi anbefaler derfor, at handicaptillaeg til SU revurderes, sa
flere studerende med funktionsnedszettelser omfattes af be-
stemmelsen. Konkret foreslar vi:

At handicaptilleeget for fremtiden tildeles pa baggrund

af en laegefaglig vurdering af den studerendes samlede
ressourcer for at pdtage sig studiearbejde ved siden af
studiet

At man indfgrer muligheden for at den studerende kan
ggre sit handicaptillaeg hvilende i en afgraenset periode,
sa den studerende far mulighed for at afprgve sin er-
hvervsevne og fa generel erfaring med arbejdsmarkedet
samt et netvaerk.

Fjern fremdriftsincitamenter

Jaevnfgr rapporten (afsnit 5) vurderer mange studerende med
funktionsnedsaettelser, at de ikke kan laese pa fuldtid grundet
deres funktionsnedseettelse og flere studerende udtrykker, at
de aldrig ville kunne gennemfgre en uddannelse pa normeret
tid.

- Vi anbefaler derfor, at alle fremdriftsincitamenter fjernes.
Det kreever, at flere uddannelsespolitiske tiltag revurderes el-
ler tilbagerulles, eksempelvis aktivitetskrav, bevillingssyste-
met og SU-systemets gkonomiske incitamenter.

- Ved at fjerne de mekanismer, der szetter begraensende reg-
ler for den studerende og som straffer institutionerne gko-
nomisk, kan studerende med funktionsnedseaettelser tilbydes
den fleksibilitet i forhold til studietid, som de har behov for.

Anbefalingerne er udarbejdet af Projektnetvaerket tilknyttet
projektet vedrgrende trivsel hos studerende med funktions-
nedsaettelser pa videregdende uddannelser. Projektnetveaer-
ket bestar af Sammenslutning af Unge med Handicap, Danske
Handicaporganisationer, Danske Studerende Fzellesrad, Paeda-
gogstuderendes Landssammenslutning (p§ vegne af Professi-
onshgjskolenetvaerket), Polyteknisk Forening og Studenterrs-
det ved Kgbenhavns Universitet.

1
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Fysisk tilgengelighed

Fysisk tilgeengelighed referer til det fysiske miljg pd uddannel-
sesstedet og de udfordringer, som studerende med funktions-
nedseettelser oplever i relation hertil

Faglig tilgaengelighed

Den faglige tilgeengelighed omhandler i hvor hgj grad, at stude-
rende med funktionsnedseettelser har adgang til samme faglige
udbytte som deres medstuderende og i hvor hgj grad de stude-
rende har mulighed for at deltage i undervisningen pa lige fod
med deres medstuderende.

Social tilgengelighed

Det sociale live har stor betydning for den studerendes tilknyt-
ning til studiet. Derfor kigger vi pd den sociale. Den sociale
tilgaengelighed omhandler derfor de studerende med funkti-
onsnedseettelsers oplevelse af det sociale liv, de sociale arran-
gementer og forholdet til ens medstuderende.

Med udgangspunkt i denne opdeling af tilgeengelighed, vil vi
undersgge hvordan den fysiske, faglige og sociale tilgeengelig-
hed pavirker studerende med funktionsnedsaettelser, og hvilke
barrierer manglende tilgeengelighed kan udggre.
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spgrgsmal vil fremga. Derudover indeholder spgrgeskemaun-
dersggelsen en raekke dbne spgrgsmal, hvor respondenter
havde mulighed for at komme med uddybende svar. Disse svar
har sammen med interviewdeltagernes udsagn veaeret med til
at nuancere og uddybe data fra spgrgeskemaundersggelsen.
De dbne svar er i hgj grad blevet brugt i analysearbejdet til at
udvide vores forstdelse for de forskellige tematikker, og enkelte
af de dbne svar vil blive inddraget i rapporten som uddybende
kommentarer.

Af bilag 1 fremgar det, hvordan spgrgeskemaet er distribueret
og hvordan data er renset.

3.1.3 Beskrivelse af respondentgruppen.

Den kvantitative data i naervaerende undersggelse bygger pa
svar fra 870 respondenter og omfatter bade respondenter
med diagnosticeret og selvoplevet handicap eller funktion-
snedsaettelse. Undersggelsen omfatter dog flest respond-
enter med diagnosticeret funktionsnedseettelser. 98,5% af de
respondenter, som har tilkendegivet at have en fysisk funktion-
snedseettelse, oplyser, at dette er diagnosticeret af en laege
eller andet sundhedsfagligt personale. Blandt respondenter
med kognitive eller psykiske funktionsnedszettelser, har 89,0%
af respondenterne oplyst, at funktionsnedsaettelsen er diagnos-
ticeret af en laege eller andet sundhedsfagligt personale.

Respondentgruppen er i arbejdet med spgrgeskemaun-
dersggelsen data opdelt i tre grupper: respondenter med ps-
ykiske og/eller kognitive funktionsnedsaettelser, respondenter
med fysiske funktionsnedsaettelser og respondenter med bade
Fysiske, kognitive og/eller psykiske funktionsnedszettelser, p&
baggrund af respondenternes egne svar til spgrgsmalene “Har
du et fysisk helbredsproblem eller funktionsnedseettelse?” og
“Har du en psykisk eller kognitiv funktionsnedsaettelse?".

Psykiske og/eller kognitive

) 60,3%
funktionsnedszettelser

Fysiske funktionsnedszettelser 20,8%

Bade fysiske, psykiske
og/eller kognitive 18,9%
funktionsnedszettelser

Tabel 1 Antal respondenter: 870

Af table 1 fremgar det, at 60,3% af respondenterne har en eller
flere psykiske eller kognitive funktionsnedsaettelser, 20,8% har
en eller flere fysiske funktionsnedsaettelser og 18,9% har bade
fysiske, psykiske og/eller kognitive funktionsnedszettelser.

Respondentgruppen bestar af studerende p& mellemlange
og lange videregdende uddannelser. Af tabel 2 fremgar det,
at 61,4% af respondenterne er tilknyttet en mellemlang vide-
regdende uddannelse og 38,6% af respondenter er tilknyttet en
lang videregdende uddannelse.

HVILKEN SLAGS UDDANNELSE GAR DU PA?

Mellemlang videreg&ende

0
uddannelse 61,4%

Lang videregdende uddannelse 38,6%

Tabel 2 Antal respondenter: 870

For en demografisk beskrivelse af respondentgruppen fordelt pa
uddannelsessted, kgn, alder og geografisk fordeling, se bilag 2.

3.2 UNDERS@GELSENS
KVALITATIVE DATA

For at bidrage til en mere detaljeret og forstdelse for, hvordan
studerende med handicap eller funktionsnedseettelser oplev-
er at veere studerende pd godt og pd ondt, indeholder un-
dersggelsen ogsa kvalitative interviews. Interviewene er udtryk
for individuelle oplevelser og erfaringer, men kan bidrage til en
nuancering af det kvantitative materiale. Af bilag 3 fremgar in-
terviewdeltagerne og deres funktionsnedszettelser.

3.2.1 Interviewenes tematikker

Interviewene har handlet om den studerendes oplevelse af
at have en funktionsnedsattelse, mgdet med og oplevels-
er pad uddannelser ndr man har en funktionsnedsaettelse,
samt hvordan den studerende oplever at navigere i uddan-
nelsessystemet. Interviewguiden er udarbejdet sdledes, at
de laegger sig op af de tematikker, der bergres i spgrgeske-
maundersggelsen. Dog har interviewene ikke taget udgang-
spunkt i, hvad interviewdeltageren har svaret i spgrgeske-
maundersggelsen. Interviewene er blevet gennemfgrt som
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semistrukturerede interviews med interviewguiden som ret-
ningslinje, da vi har gnsket at skabe mulighed for at g mere

i dybden med en eller flere temaer, afhaengig af den enkelte
interviewpersons forteellinger og erfaringer. Desuden har in-
terviewguiden fungeret som en kvalitetssikring, der har sikret
en grad af ensartethed i interviewformen, da tre forskellige
medarbejdere har foretaget interviews.

3.2.2 Interviewdeltagerne

Alle interviewdeltagerne har deltaget i spgrgeskemaun-
dersggelse og har tilkendegivet, at vi matte kontakte dem
med henblik pd interview. Med denne fremgangsmade har vi
sdledes kun faet kontakt til studerende med funktionsnedsaet-
telser som selv har haft overskud til at kontakte os, og dem
der har haft overskud til at tale om deres funktionsnedseet-
telse. Med denne fremgangsmade er der desuden mange af
interviewdeltagere, der har henvendt sig fordi, de har haft en
dagsorden med at deltage i interviewet. Alle interviewdeltag-
erne er tilknyttet en uddannelse i Region Hovedstaden, men
gruppen omfavner studerende med forskellige typer uddan-
nelsesretninger og funktionsnedsaettelser(se bilag 3).

Det indsamlede datamateriale er af personfglsom karakter,
hvorfor det ikke er muligt for os at dele interviewene i deres
fulde laengde. Alle interviewdeltagere er dog fuldt indforstdede
med, og har givet samtykke til, at udsagn fra deres interview
ma bruges i undersggelsen. Desuden har vi redigeret citater
sdledes, at interviewdeltagerne er fyldt anonymiserede.

For mere om behandling af interviews og brugen af citater,
se bilag 4

3.2.3 Dialogmgder

| forbindelse med projektet har Teenketanken Perspektiv af-
holdt tre dialogmgder. Det overordnede formal med dialog-
m@derne har veret at etablere og opbygge samarbejdsnet-
veerk med repraesentanter for studerende, undervisere og
ledelse pd videregdende uddannelser i Region Hovedstaden.
Disse lokale netveerk skal fremadrettet sikre, at hverdagser-
faringer og oplevelser fra de studerende, som har en funktion-
snedsaettelse, tages i betragtning, nar der for eksempel udar-
bejdes lokale handicappolitikker eller ndr konkrete indsatser
spseettes. De hverdagserfaringer og oplevelser, som er blevet
fremlagt ved dialogmgderne, har sammen med interviewene
veeret med til at nuancere vores forstaelse for, hvordan stu-
derende med funktionsnedsaettelser oplever det at vaere stu-
derende og have en funktionsnedsaettelse og har derfor ogsa
veeret et vigtigt element i analysearbejdet.

4.1

OPLEVER DU, AT DIN FUNKTIONSNEDS ATTELSE ER
EN HINDRING FOR, AT DU KAN OPNA SAMME FAGLI-
GE UDBYTTE SOM DINE MEDSTUDERENDE?

Antal respondenter: 739

OPLEVER DU, AT DIN FUNKTIONSNEDS ATTELSE
ER EN HINDRING FOR, AT DU KAN OPNA SAMME
FAGLIGE UDBYTTE SOM DINE MEDSTUDERENDE?
FORDELT PA FUNKTIONSNEDS ATTELSE

Tabel 4 Antal respondenter: 739
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som en hindring for at opnd samme faglige udbytte som deres
medstuderende. Af respondenterne med bade fysiske, psyki-
ske og/eller kognitive funktionsnedseettelser gaelder det for
72,4% af respondenterne.

Vi kan med vores undersggelse ikke sige noget om, hvorfor sd
mange af respondenterne oplever deres funktionsnedsaettel-
se som en hindring for det faglige udbytte, eller om det har en
sammenhang med funktionsnedsaettelsens karakter, men vi
kan beskrive de barrierer, som de studerende selv peger pa.

AT VARE STUDERENDE MED
EN FUNKTIONSNEDS ATTELSE
GIVER EKSTRA UDFORDRINGER

Mange af interviewdeltagerne tilkendegiver, at de ser nogle
udfordringer i uddannelsessystemet, som pavirker alle stude-
rende. Interviewdeltager 6, siger “Det er jo et fejlbillede at tro, at
alle andre har det nemt.” | nogle tilfeelde betyder det at have en
funktionsnedseettelse dog, at der fgjes en ekstra dimension til
disse udfordringer. Interviewdeltager 13 forteeller, “Jeg tror det
[red. at vaere studerende med en funktionsnedsaettelse] bety-
der, at man har nogle ekstra udfordringer i hverdagen, som an-
dre mennesker maske har sveert ved at kunne forholde sig til.”
De ekstra udfordringer, som interviewdeltager 13 kalder dem,
kan have mange facetter. Det kan vaere fysisk, socialt, eller
noget helt tredje. Dette uddybes i de fglgende afsnit. Gen-
nemgdende er det dog at stgrstedelen af interviewdeltager-
ne oplever, at deres funktionsnedsaettelse betyder, at de skal
knokle hardt og endnu hardere end deres medstuderende. De
knokler for at klare studiet, men nogle knokler ogs& for at
vise, at de kan praestere pd trods af de udfordringer deres
funktionsnedseettelse medfgrer:

Den stempling med det

meerke, jeg falte, at jeg
fik i gymnasiet, den har maske
pavirket mig pa den leq, at jeg
kaemper endnu hardere. Jeg
knokler endnu mere.

“Det [red. karakterer] er lidt en gulerod jeg gar efter, for at
fa mig selv til yde mit bedste for ellers skal jeg virkelig tage
mig sammen for at laese. Men mest fordi det [red. karakterer]
siger at jeg rent faktisk godt kan tingene pa trods af at mit

handicap giver mig problemer. Jeg kan godt fa et 7-tal fordi
jeg rent faktisk godt kan praestere det, men ogs4 fordi jeg kan
overvinde mit handicap.” - Interviewdeltager 2

“Den stempling med det meerke, jeg falte, at jeg fik i gymna-
siet, den har mdske pavirket mig pa den led, at jeg kaemper
endnu hardere. Jeg knokler endnu mere. Jeg gar rigtig mange
ting for at bevise det modsatte. Altsd den der staedighed, den,
tror jeg, helt klart har pustet til det for mit personlige vedkom-
mende. Alts3 der er fandme ikke nogen, der skal satte et label
pa mig, der er ikke nogen, der skal sige noget om mig p& den
made. Eller putte mig i kasse.” - Interviewdeltager 3

For begge interviewdeltagere er det vigtigt at bevise, at deres
funktionsnedsattelse ikke er ensbetydende med, at de ikke
kan tage en uddannelse, selvom de mgder udfordringer, som
deres medstuderende ikke ggr.

DELKONKLUSION

63,9% af respondenterne oplever deres funktionsnedsaettelse
som en hindring for at f& samme faglige udbytte som deres
medstuderende (jaevnfgr tabel 3), og interviewdeltagerne frem-
haever, at deres funktionsnedsaettelse betyder, at de knokler for
at klare studiet og for at vise, at de kan praestere pa trods af de
udfordringer, deres funktionsnedsaettelse medfgrer.

Vivil derfor i naervaerende undersggelse se narmere pa, hvad
det er for nogle udfordringer, og hvilke barrierer der opleves
som en hindring for at f& samme faglige udbytte som ens
medstuderende. Vi vil se narmere p3, hvad det er for nogle
parametre, der pavirker ens oplevelse af at vaere studerende.
ndr man har en funktionsnedsaettelse? Hvilken rolle spiller
stgtte- og dispensationsmuligheder? Hvordan pavirker den fy-
siske, faglige og sociale tilgengelighed ens studieoplevelse, i
seerdeleshed nar den ikke er der? Hvilken hindring kan mang-
lende tilgaengelighed medfgre i forhold til at opnd samme fag-
lige udbytte som ens medstuderende? Det er spgrgsmal som
disse, naervaerende rapport vil prgve at kigge naermere p3,
ved at kortlaegge hvordan de studerende med funktionsned-
saettelser selv oplever at veaere studerende.

Foto: Philip Davali




HAR DU PA GRUND AF DIN FUNKTIONSNEDS ATTEL-
SE V/ERET N@DT TIL AT VALGE EN ANDEN UDDAN-
NELSE END DEN DU @NSKEDE MEST?

Antal respondenter: 792

Blandt undersggelsens interviewdeltagere fremhaeves flere
forskellige faktorer, der har spillet ind i lige netop deres valg af
uddannelse. Mange af interviewdeltagerne reflekterer i hgj grad
over egne behov og kompetencer i en uddannelsesmaessig sam-
menhang. Eksempelvis beskriver interviewdeltager 1, hvordan
at muligheden for at fglge samme hold i la&engere perioder giver
mulighed for et uddannelsesforlgb, som i mindre grad er pavir-
ket af den angst, hun oplever grundet sin funktionsnedsaettelse.
For interviewdeltager 4 haenger uddannelsesvalget sammen
med overvejelser om, hvilken slags arbejde han kan patage sig
med sin funktionsnedszettelse og de udfordringer han oplever
som fglge heraf. Han forteeller, “Jeg taenker, at jeg skal have en
universitetsuddannelse. Jeg kan ikke ga ud og veere tgmrer. "

Interviewdeltager 10 oplever ogsé at hendes funktionsnedsaet-
telse er bestemmende for, hvad hun kan arbejde med i fremtid-
en: De [red. hendes funktionsnedsaettelser] har jo vaeret med til
at bestemme, hvad skal jeg vaelge af arbejde. Altsd, hvad skal
Jjeg veelge bagefter. Det er jeg jo ngdt til at tage hensyn til pd
en eller anden made. Det er utopi bare at tro jeg kan hvad som
helst, jeg kan jo ikke ga ud og tage gadeplansarbejde for eksem-
pel, s3 det er jo med til at vaelge hvad jeg skal.

Interviewdeltager 10s funktionsnedsaettelser har afggrende be-
tydning for, hvad hun kommer til at kunne varetage af arbejde
senere hen. Overvejelser om uddannelsesvalg er sdledes heller
ikke uafhaengig af overvejelser om fremtiden. Mange studeren-
de ggr sig overvejelser om fremtiden ved studievalg, men for
studerende funktionsnedseettelser kan disse overvejelser have
et ekstra lag. De kan blive ngdt til at fraveelge uddannelser
pd grund af det efterfglgende arbejdsmarked og de begraens-
ninger, de oplever at deres funktionsnedszettelse seetter hertil.

Flere naevner, at undervisningens struktur og undervisnings-
form har spillet en rolle for deres valg. Eksempelvis navner
interviewdeltager 8, at hendes funktionsnedsaettelse har spillet
ind i overvejelserne om valg af studie, da hun har valgt en ud-
dannelse pa én institution fremfor en anden pa grund af struk-
turen:

“Jeg har valgt den her uddannelse, fordi jeg kan lide den mide
den er struktureret, hvorimod KU er meget mere du mgder op
til en forelaesning her i to timer, hvor du ikke leerer noget [...]
Hvor her har vi stort set altid en hjzlpelzerer eller noget til at
hjeelpe 0s.”

For interviewdeltager 8 har det alts3 veeret afggrende, at der er
en stgrre nzerhed i undervisningssituationen, hvor man i hgjere
grad har mulighed for at spgrge og f& hjeelp end til forelaes-
ninger, hvor de studerendes rolle kan vaere mere passiv, 0g
hvor de studerende har mindre mulighed for at interagere med
hinanden.

Interviewdeltagerne fortzeller desuden generelt om bekym-
ringer i forbindelse med studievalg, som det kan forventes at

kommende studerende funktionsnedseettelse eller ej, har i
forbindelse med at starte pa et nyt studie. Det er eksempelvis
bekymringer, om uddannelsen er det rigtige valg, om man er
dygtig nok og bekymringen for at skulle mgde nye mennesk-
er. Dog tyder interviewdeltagernes svar p3, at deres funktion-
snedseettelser tilfgjer en ekstra dimension til de mange overve-
jelser, der er forbundet med at vaelge uddannelse. Feelles er
det for interviewdeltagerne, pa tvaers af funktionsnedsaettelser,
at de beskriver en meget grundig overvejelsesproces omkring
valget af studie, hvor fokus er pd at vaelge et studie ud fra lyst
0g motivation, men ogsa ud fra hvilke studier interviewdeltag-
erne har vurderet, at de vil stgde p& faerrest barrierer i forhold
til at studere med en funktionsnedsaettelse. Det betyder ogsd, at
flere af interviewdeltagerne beskriver, at de i forbindelse med
studievalget har brugt meget tid pd at seette sig ind i, hvordan
uddannelsen er struktureret, ligesom at respondenternes svar
pa spgrgeskemaet viser, at der faktisk er en forholdsvist stor
gruppe af respondenterne, der er endt med at fravaelge deres
fgrstevalg af uddannelse grundet deres funktionsnedsaettelse.

5.2 FORSINKELSER

Undersgger man forsinkelse i uddannelsesforlgbet blandt
spgrgeskemaets respondenter, kan man se, at det generelt
er en tendens, at respondenterne i en eller anden grad er ble-
vet forsinket, i forhold til den normerede gennemfgrselstid, pa
deres uddannelse.

ER DU BLEVET FORSINKET | FORHOLD TIL DEN NOR-
MEREDE TID PA DIN NUV/ZARENDE UDDANNELSE?

Ja Nej I alt
Mellemlang videre-
géende uddannelse 27,7% 72,3% 100% (480)
Lang videregdende | g5y 50, | 479, | 100% (312)
uddannelse
Tabel 6 Antal respondenter: 792

Af tabel 6 kan det ses at det blandt respondenterne, som gar
pa en mellemlang videregdende uddannelse, er mere end hver
fierde (27,7%), der er blevet forsinket, mens det blandt respon-
denterne, der gar pd en lang videregdende uddannelse er over
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halvdelen (51,3%), der er forsinkede i forhold til uddannelsens
normerede gennemfgrselstid. Udover at der er en hgj andel
af respondenterne, der er forsinkede, er der en tydelig for-
skel mellem forsinkelse pd de mellemlange videregdende
uddannelser og de lange videregdende uddannelser. Om
denne forskel skyldes uddannelsernes forskellige leengder,
tilrettelaagning eller andet, er det ikke muligt at give svar pa
via spgrgeskemaet, men det er en markant forskel pad de to
uddannelsesretninger, som det er vaerd at bemaerke.

| spgrgeskemaet er respondenterne desuden blevet bedt om
at angive arsagen til forsinkelsen i studietiden. Respondenter-
ne har kunnet veelge flere muligheder end én:

HVAD ER ARSAGEN TIL, AT DU ER BLEVET FORSINKET?
Procent af
Arsag Antal dem der er
forsinket

Sygdom, som er relate-

ret til min funktionsned- 215 73,4%
sattelse eller handicap

Sygdom, som ikke er

relateret til min funk-

- 27 9.2%
tionsnedszettelse eller

handicap

Sygdom i den narmeste 23 78%
familie

Dumpe.de fag eller bl 218%
eksaminer

Studiejob 9 3%
Frivilligt arbejde 12 4%
Manglende praktikplads 5 1.7%
der er obligatorisk

Manglende stgtte eller 63 215%
hjelpemidler
Andet 67 22.8%

Tabel 7

Af tabel 7 fremgdr det, at de kategorier flest respondenter
har angivet som &rsag til forsinkelse er “Sygdom, som er re-
lateret til min funktionsnedsaettelse eller handicap”, "Andet”,

“Dumpede fag eller eksaminer” samt “Manglende stgtte eller
hjzelpemidler”. Da respondenterne har kunnet krydse flere ar-
sager af, er det ogsd muligt at disse ting har spillet sammen.
Allerflest, 73,4% af respondenterne, angiver drsagen “Sygdom,
som er relateret til min funktionsnedsaettelse eller handicap”.
Der er markant flere, der har angivet denne drsag end de gv-
rige, hvorfor sygdom relateret til funktionsnedseettelse eller
handicap mé forstds som den primaere arsag til forsinkelse
blandt respondenterne.

Flere af interviewdeltagerne fremhaver forsinkelse eller mu-
ligheden for at “gd ned i tid", som en afggrende faktor for, at de
tror pa at kunne gennemfgre deres uddannelse. Interviewdel-
tager 9 siger, “S3 jeg er slet ikke i tvivl om, at hvis jeg skulle
studere fuld tid, s§ kunne jeg slet ikke.” Interviewdeltager 13
peger p&, at den nedsatte studietid og deraf fglgende forsin-
kelse har veeret afggrende for hans resultater ved eksaminer:
"Alts3 jeg har bestdet alle de eksaminer, jeg har veeret oppe i
indtil videre. Og jeg tror, at det er til dels fordi at jeg har vaeret
god til ligesom at sprede min studietid lidt tyndere.”

P3a baggrund af interviewdeltagernes udsagn, tyder det p3, at
det at kunne studere p& nedsat tid opleves som en ngdvendig-
hed for at kunne gennemfgre et studie. En interviewdeltager
fremhaever ligefrem, at vedkommende har valgt en specifik
uddannelsesinstitution pa grund af institutionens gode mulig-
heder for fleksibilitet i studietidens varighed.

Samtidig er det dog ogsa vigtigt at holde sig for gje, at mere
end hver fjerde af respondenterne p& de mellemlange uddan-
nelser og hver anden af respondenterne pa de lange viderega-
ende uddannelser er forsinkede, hvilket er markante tal. Ser
man pa arsagerne respondenterne har angivet, er det veerd
at bide maerke i, at bdde "Dumpede fag eller eksaminer” og
“Manglende stgtte eller hjelpemidler” fremhaeves af en stgrre
gruppe af respondenterne. Dette kunne tyde p4, at forsinkelse
ikke kun har vaeret en ngdvendighed for respondenterne, men
0gsd er en konsekvens af de barrierer, respondenterne er
stgdt pad i forbindelse med at vaere studerende med en funk-
tionsnedsaettelse. Denne problematik vil kommende afsnit ga
i dybden med ved at undersgge, hvad respondenterne og in-
terviewdeltagerne oplever i forbindelse med muligheden for
stgtte og hjeelpemidler under uddannelsen.

5.2.1 Fremdriftsreformen som en strukturel barriere

Flere af interviewdeltagerne fremhasver muligheden for at
studere pd nedsat tid som en ngdvendighed for at kunne
gennemfgre et studie, men med fremdriftsreformen har man
indfgrt aktivitetskrav, der betyder, at de studerende afkraeves
at bestd et minimum af ECTS pa et &r for at blive pa studiet. |
tilleeg hertil er der indfgr maksimale studietider.

Aktivitetskravene udfordrer derfor muligheden for at blive
forsinket i forhold til den normerede studietid, og muligheden
for at tage en uddannelse som studerende med funktionsned-

seettelse. Et eksempel pé dette er interviewdeltager 9, der har
oplevet at blive smidt ud af en uddannelse pa grund af et krav
om at bestd 60 ECTS fgrste ar. Hun sggte dispensation, men fik
afslag med den begrundelse, at de ikke ville give dispensation
pé fgrste ar. Dermed blev kravet om at studere p& fuld tid en
barriere for, at interviewdeltager 9 kunne uddanne sig inden-
for det fag, hun gnskede. | forlaengelse heraf siger hun, “Sadan
noget med fremdriftsreformen, jeg synes den er ekstrem. Altsa
den er voldsom for mange jo, der er velfungerende, sa jeg synes
ikke den tager seerlig meget hensyn til at man er syg.”

Interviewdeltager 13 naevner, at hans uddannelsessted anbefa-
ler de studerende at tage 60 ECTS om &ret. Han siger, “S§ vidt
jeg ved kan du bruge op til fire 8r pa bacheloren, men det er vist
pa grund af fremdriftsreformen.” Hvis man ikke lever op til de

veere tale om ungdomsuddannelsesforlgb, hvilket er et vigtigt
forbehold at have for gje. Men samlet set har knap halvdelen
af respondenterne altsd pa et eller andet tidspunkt oplevet at
afbryde et uddannelsesforlgb, hvilket derfor ma siges at veere
en vigtig tendens i respondentgruppens uddannelseshistorik.

Respondenterne er desuden blevet spurgt ind til drsagen til, at
de har afbrudt et eller flere uddannelsesforlgb. De har kunne
veelge flere drsager:

HVORFOR DROPPEDE DU UD AF UDDANNELSEN?

Procent af dem der
Antal er droppet ud af en

60 ECTS &rligt, kommer der en alarm op inde pa ens studieside. uddannelse
Ifglge interviewdeltager 13 er det med til at presse de studeren- -
: Jeg fik mulighed for at ga
de, fordi man som studerende tror det er et absolut krav. Han : o
) . ) . over pa en uddannelse jeg 27 6.5%
efterlyser derfor bedre information om, at det er muligt at ga foretrak
ned i tid uden at blive smidt ud af studiet.
Uddannelsen var ikke
. 81 19.4%
5.3 FRAFALD 0G OMVALG noget for mig
Ser man p4 frafald og omvalg blandt respondentgruppen, er Jeg passede ikke ind i det 16 38%
afbrudte uddannelsesforlgb en udbredt tendens. sociale miljg '
Jeg kunne ikke leve op til 10 2 4%
ER DU PA NOGET TIDSPUNKT DROPPET UD AF EN de faglige krav
UDDANNELSE SOM VAR PABEGYNDT?
Jeg kunne ikke fa en
- 14 3.4%
Nej 52,1% praktikplads
Ja, én gang 297% Ngdvendige hjaelpemidler,
stgtte og materialer mang- 10 2,4%
Ja, to eller flere gange 18,3% lede eller kom for sent
Manglende mulighed
Tabel 8 Antal respondenter: 870 for fleksibilitet. F.eks.

Af tabel 8 fremgar det, at 48% af respondenterne enten en eller
flere gange er droppet ud af en uddannelse, de havde pdbe-
gyndt. Stgrstedelen af dem, der svarer ja til at have afbrudt et
uddannelsesforlgb svarer, at de har gjort det én gang (29,7%),
mens det er 18,3% af respondenterne, der svarer ja til at have
afbrudt en uddannelse to eller flere gange. Samlet set er det
altsa lige knap hver anden respondent, der har minimum ét af-
brudt uddannelsesforlgb bag sig. Til sammenligning er det ifgl-
ge et notat fra Danmarks Evalueringsinstitut fra 2018 ca. 30%
af de studerende, der starter pd en videregdende uddannelser,
der ikke faerdigggr den.'* Det er vigtigt at pdpege, at notatet
bade inkluderer studerende p& korte, mellemlange og lange vi-
deregdende uddannelser, mens respondenterne i dette spgrge-
skema udelukkende studerer pa mellemlange og lange videre-
gdende uddannelser. Samtidig er spgrgsmalet i spgrgeskemaet
formuleret sdledes, at der i respondenternes svar ogsd kan

mulighed for at kunne 11 2,6%
gennemfgre uddannel-
sen pa normeret tid

Jeg matte stoppe pga. for

11 2,6%

hgjt fraveer °

Stress, depression eller

. 106 25,4%

lignende

Sygdom eller handicap

gjorde det for sveert at 61 14,6%

gennemfgre

Andet 70 17.8%
Tabel 9

14 Danmarks Evalueringsinstitut (2018). Studievalg og frafald p& de videregdende uddannelser
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Af tabel 9 fremgar det, at de hyppigste drsager til afbrudte
uddannelsesforlgb blandt respondenterne er “Stress, depres-
sion eller lignende”, “Uddannelsen var ikke noget for mig”,
"Andet” og "Sygdom eller handicap gjorde det for sveert at
gennemfgre.” Den hyppigst angivne arsag blandt responden-
terne er "Stress, depression eller lignende,” som hver fjerde
af de respondenter, der har svaret ja til at have afbrudt en
uddannelse, angiver som arsag.

Ser man pa de hyppigst angivne arsager, er der dog bade tale
om arsager, der kan forstds i sammenhang med funktions-
nedsattelser, men ogsd arsager pd et mere fagligt-socialt
plan, hvor den studerende har fundet ud af, at de skulle noget
andet. Det er dog sveert at spd om, hvad respondenterne har
forstdet ved de enkelte svar, og om svaret “Uddannelsen var
ikke noget for mig” ogsa rummer flere forskellige perspekti-
ver, hvoraf eventuelle begransninger i forhold til at studere
med en funktionsnedsaettelse kunne spille ind. | det fglgende
vil vi derfor fremhave tre eksempler fra den kvalitative del
af undersggelsen. | alle tre eksempler spiller funktionsned-
saettelsen i en eller anden grad en rolle for overvejelsen eller
valget om at afbryde en uddannelse.

5.3.1 At overveje at droppe ud

Interviewdeltager 1 laeser p& bacheloren af en lang videregé-
ende uddannelse og har en kombination af funktionsnedsaet-
telser, der bade er fysiske, kognitive og psykiske. Hun over-
vejer at afbryde sin uddannelse for i stedet at starte pa en
kortere videregaende uddannelse, der ligger indenfor samme
felt som den nuveerende uddannelse. Som arsag til sine over-
vejelser om at skifte uddannelse, beskriver interviewdeltager
1 en raekke forskellige arsager.

Dels har interviewdeltager 1 i lgbet af sin studietid oplevet en
intensivering i angstanfald, der knytter sig til vedkommendes
funktionsnedsaettelser. Angstanfaldene er iszer blevet udlgst
ved de langere forelasninger pa studiet, hvilket har faet in-
terviewdeltager 1 til helt at droppe at tage til foreleesningerne.
Hvor starten pd studiet i hgjere grad havde kortere forelaes-
ninger og klasseundervisning er det nu, hvor interviewdelta-
ger 1 er lidt leengere i studiet, oftest laengere forelaesninger
pd 2-3 timer, og det er det, sammen med maengden af stude-
rende til forelasningerne, der ggr det sveert for vedkommen-
de at deltage (interviewdeltager 1 beskriver, at de sidder op
mod 270 studerende til en forelaesning). Interviewdeltager 1
formulerer sine overvejelser i forhold til at skifte studie sale-
des: "Altsa noget af det ligger i at fordi jeg ikke rigtig kan mgde
op til forelaesninger i store forelaesningssale, s3 ville det give
mere mening for mig at skifte til et studie, hvor det er klasse-
undervisnings baseret i stedet for universitetetsmaden.”

Interviewdeltager 1 mgder alts& nogle barrierer i forhold til
undervisningsformen, der haenger sammen med hendes funk-
tionsnedsaettelser, og det er medvirkende til, at vedkommen-
de overvejer at afbryde sin uddannelse og skifte til en anden.

Interviewdeltager 1 naevner desuden, at hun har sveert ved
at overskue laengden pd uddannelsen. For at f& uddannelses-
forlgbet til at passe med et sidelgbende behandlingsforlgb og
have energi nok til sin uddannelse, er interviewdeltager 1 géet
pd halv tid, men det betyder, at det vil tage i hvert fald fire
ar mere, fgr uddannelsen er gennemfgrt: “Jeg tror faktisk, at
der er en chance for, hvis jeg skifter uddannelse, at jeg far
feerdiggjort, og det er ogséd en af grundene til, at jeg teenker
pa at skifte. Bare det at faerdigggre min bachelor virker super
super uoverskueligt.” For interviewdeltager 1 er overvejelser-
ne om at skifte studie altsd ogsa praeget af overvejelser om at
have overskud til at gennemfgre uddannelsen ved siden af et
behandlingsforlgb, der betyder, at uddannelsesforlgbet bliver
laengere end den normerede tid.

Jeg tror efterhanden, at

Jeqg er afklaret om, at jeg
vil droppe ud og skifte studie,
fordi jeg trives ikke specielt godt
pa det studie

Det er dog ikke kun drsager, der knytter sig til funktionsned-
seettelserne og barrierer i den forbindelse, interviewdeltager
1 naevner som arsag til sine overvejelser. Dels naevnes en util-
fredshed med studiets undervisning: “Som baseline sa ville
jeg nok faktisk blive pa studiet, hvis undervisningen var or-
dentlig [...] Det er naermest som om, kurserne bliver opfundet
i lgbet af kurserne.” Utilfredshed med uddannelsens indhold
naevnes altsd ogsa som en udslagsgivende faktor for intervie-
wdeltager 1, ligesom det sociale 0gsa er et aspekt, der fylder
i overvejelserne: “Jeg har haft nogle rigtig rigtig darlige ople-
velser med rustursgruppen, som er meget dysfunktionel [...]
Det er et problem, der ikke har seerlig meget med handicap at
gare, men har noget at ggre med en gruppementalitet, som er
meget meget usund, som fylder rigtig meget pé studiet.” Det
er altsd en kombination af utilfredshed med undervisningen,
problemer med det sociale miljg og barrierer i forhold til at
studere med funktionsnedsaettelser, der far interviewdeltager
1 til at afrunde séledes: “Jeg tror efterhdnden, at jeg er afkla-
ret om, at jeg vil droppe ud og skifte studie, fordi jeg trives ikke
specielt godt pd det studie, jeg er pa nu, sa der er ingen grund
til at blive der i hvert fald fire 3r mere.”

5.3.2 Omvalg som fglge af fysiske begraensninger

Interviewdeltager 10 studerer pa en mellemlang videregden-
de uddannelse, men er allerede uddannet psedagog. Der er
altsd ikke tale om frafald fra en nuvaerende uddannelse, men
om et omvalg, hvor vedkommende er padbegyndt en helt ny
uddannelse efter at have faerdiggjort sin oprindeligt valgte

uddannelse. Interviewdeltager 10 har en fysisk funktionsned-
seettelse. Om sit valg om at skifte uddannelse siger interview-
deltager 10: “Jamen, jeg startede pa uddannelsen, fordi jeg var
n@dt til at skifte uddannelse. Jeg er uddannet psedagog. Men
en lammelse i det ene ben gjorde, at jeg ligesom skulle lave
noget andet [...] Fordi jeg kunne godt se, at ligegyldigt hvorhen
man sggte som paedagog, sa var det et eller andet fysisk.” Her
beskriver interviewdeltager 10 altsd et omvalg, der knytter
sig til, at hun oplevede nogle store begransninger i forhold
til at kunne f& job med sin oprindelige uddannelse grundet
sin funktionsnedsaettelse. Omvalget knytter sig altsa hverken
til utilfredshed med uddannelsen, problemer med det sociale
miljg eller lignende, men til interviewdeltager 10s oplevelse af
mangel pa jobmuligheder indenfor det felt, der kunne rumme
hendes funktionsnedseettelse.

Om sit valg af ny uddannelse beskriver interviewdeltager 10
hvordan hun forsggte at bringe sin tidligere uddannelse i spil:
"Jeg valgte uddannelse efter, hvad jeg ligesom kan bruge min
erhvervserfaring og min tidligere uddannelse til, til et erhverv
jeg stadigvaek kunne lave noget i.” Det har altsd spillet en rolle
for interviewdeltager 10 at finde en ny uddannelse, hvor den
tidligere opndede erfaring og faglighed kunne bringes i spil,
men i et fag, hvor vedkommende oplevede faerre barrierer ift.
jobmuligheder med en fysisk funktionsnedsattelse.

5.3.3 Stigmatisering gjorde det
svaert at tage beslutningen

Interviewdeltager 7 studerer pa en mellemlang videregdende
uddannelse og har tidligere studeret pd en lang videregdende
uddannelse, som vedkommende afbrgd. Interviewdeltager 7
har en psykisk funktionsnedseettelse og beskriver, hvordan
det blev udlgst af, at et nzert familiemedlem gik bort samtidig
med studiestarten pa den lange videregdende uddannelse. In-
terviewdeltager 7 beskriver forlgbet saledes:

“Pa det tidspunkt startede jeg pa studiet, og min far dgr s&
pludseligt. Og jeg bliver s3 fysisk syg og jeg m4 faktisk syge-
melde mig. S3 jeg tager et semester, sygemelder mig, tager et
semester, og sa bliver jeg faktisk pavirket i en sddan grad, at
jeg ikke er i stand til at studere igen. Jeg far stress og angst og
depression [...] S8 jeg matte sygemelde mig igen og s& studere
igen et semester. S3 de fire &r, jeg var indmeldt p§ Keben-
havns Universitet var det virkelig en rutschebane.”

Man dropper ikke bare

ud og hvis man gar, sa er
det fordi man ikke kan finde ud
af det og det er svaert, og sa er
jeg dum

Det forlgb interviewdeltager 7 beskriver, har fallestraek med
flere andre interviewdeltageres beskrivelser af forlgb, hvor de
enten har afbrudt en uddannelse eller har vaeret meget teet
pa at ggre det. Beskrivelserne er kendetegnet ved, at der fgrst
sker en stgrre, voldsom ting i den enkeltes liv, som fgrer til
forsinkelse, dumpede eksaminer eller andre barrierer for at
falge uddannelsen pd de normerede vilkar, hvilket s3 fgrer til
flere problemer, som det bliver svaerere og sveerere for den
enkelte at fa greb om. Man kan beskrive det som en slags
sneboldeffekt. | interviewdeltager 7s tilfeelde beskriver hun et
forlgb, der trods sygdom og dgdsfald er preeget af en vedhol-
denhed i forhold til at blive pa studiet i fire ar. Det haenger ifgl-
ge interviewdeltager 7 sammen med en stigmatisering, hun
oplever, omkring det at afbryde en uddannelse:

“Jeg var kgrt fast i ‘det vil jeg, s& det var meget sveert for mig
at droppe ud, fordi det er der ogsa meget tabu omkring: “Man
dropper ikke bare ud og hvis man gar, sa er det fordi man ikke
kan finde ud af det og det er sveert, og sa er jeg dum” eller.
Der er meget stigmatisering omkring det at droppe ud af et
universitet, saerligt ndr det er jura, medicin og sddan noget, for
sd er der en ide om, 'na, du er ikke dygtig nok.”

For interviewdeltager 7 var det altsd en udfordring at tage
valget om at afbryde sin uddannelse, bdde grundet hendes
egen opfattelse af en afbrudt uddannelse som et nederlag,
men ogsa af frygt for de omkringvaerendes reaktioner. Det gar
igen for flere interviewdeltagere, at det at afbryde en uddan-
nelse er forbundet med en opfattelse af nederlag og en fglelse
af ikke at veere “god nok.” For interviewdeltager 7 haenger det
0gsd sammen med en proces, hvor hun samtidig finder frem
til, at hun har en psykisk funktionsnedszettelse. Det at afbryde
uddannelsen er altsd direkte forbundet til funktionsnedsaet-
telsen, og hanger ikke sammen med en utilfredshed med stu-
diet, det sociale eller lignende.

Interviewdeltager 7 beskriver, at det fgrst er i mgdet med psy-
kiatrien, at vedkommende bliver i stand til at tage beslutnin-
gen om at afbryde uddannelsen, pa trods af at udfordringerne
startede allerede ved studiestarten. Det kan altsd veere en
meget sveaer beslutning at vaelge at afbryde en uddannelse.

5.4 DELKONKLUSION

Det fremgar af ovenstdende afsnit, at studerende med funk-
tionsnedsaettelser har mange overvejelser i forbindelse med
deres uddannelsesvalg sdasom faglige og sociale overvejelser,
der ikke adskiller sig fra deres medstuderende. Som stude-
rende med funktionsnedseettelse far disse overvejelser og
valg dog ofte et ekstra lag pd baggrund af, hvilke udfordringer
man oplever grundet sin funktionsnedszettelse.

Nar det kommer til valg af uddannelse, kan det at have en
funktionsnedsaettelse spille en rolle. 32,6% af respondenterne
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tilkendegiver, at de pa grund af deres funktionsnedsaettelse
har veeret ngdt til at vaelge en anden uddannelse, end den de
gnskede mest. Derudover fortzeller interviewdeltagerne, at
uddannelsens form har stor betydning for valget af uddan-
nelse, eksempelvis undervisningsformer, mangden af un-
dervisning og muligheden for at fglge det samme hold over
en laengere periode. Hvordan disse faktorer spiller sammen
med ens funktionsnedsaettelse, afhaenger af den pagaeldende
funktionsnedsaettelse og de behov, de studerende oplever i
relation hertil.

Derudover viser ovenstdende afsnit, at studerende med funkti-
onsnedsaettelser oplever muligheden for at kunne studere p3
nedsat tid som en ngdvendighed for at kunne gennemfgre en
uddannelse. Mere end hver fjerde respondent pd de mellem-
lange videregdende uddannelser er blevet forsinket (27,7%) i
forhold til den normerede gennemfgrselstid. P4 de lange vi-
deregdende uddannelser geelder det for 51,3%. Forsinkelser
blandt de studerende med funktionsnedseettelser kan vaere
udtryk for, at de studerende far mulighed for at studere p3
nedsat tid, men det kan ogsad handle om at den studerende
ikke far den forngdne hjeelp og derfor dumper eksaminer. Her-
til tilkendegiver 21,8%, at de er forsinkede pa grund af dumpe-
de eksaminer. 73,4% siger, at de er blevet forsinkede grundet
sygdom, som relaterer sig til deres funktionsnedsaettelse.

Desuden méa det konkluderes, at studerende med funktions-
nedseettelser i hgjere grad end studerende uden funktions-
nedseettelser har oplevet at droppe ud af en uddannelse. 48%
af respondenterne er droppet ud af en uddannelse, de havde
pdbegyndt. Hver fjerde af dem angiver stress, depression eller
lignende som &rsagen hertil. Til sammenligning er det cirka
30% af de studerende, der starter pa en videregdende uddan-
nelse, der ikke feerdigger den.

Resultaterne viser, at studerende med funktionsnedsaettelser
oplever barrierer i forhold til at kunne gennemfgre en uddan-
nelse pa lige fod med andre. Hvordan disse barriere kommer
til udtryk er noget af det neervaerende undersggelse sgger at
kortlaegge.

R - TR P

Foto: Philip Davali
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Abenhed og oplevelsen af
at blive forstaet

Dette afsnit omhandler overvejelser om og oplevelser med at
vaere dben omkring sin funktionsnedsaettelse samt hvilken
betydning, det kan have for ens oplevelse som studerende.

| nedenstdende tabel ses svarfordelingen for spgrgsmalet om,
i hvor hgj grad respondenten har orienteret undervisere og
medstuderende om vedkommendes funktionsnedsaettelse og
den betydning, funktionsnedseettelsen har for vedkommende
som studerende:

| meget hgj grad 9.3%
| hgj grad 15,6%
| nogen grad 34,5%
i mindre grad 26,4%
Slet ikke 14,2%

Af tabel 10 fremgédr det, at kun godt en fjerdedel (24,9%) af
respondentgruppen i meget hgj grad eller hgj grad har ori-
enteret om deres funktionsnedseettelse, mens 40,6% i mindre
grad eller slet ikke har orienteret herom. Der kan vaere mange
arsager hertil, og vi kan ikke med tallene afdaekke, hvorfor de
studerende orienterer om deres funktionsnedsaettelse i for-
skellig grad, om typen af funktionsnedszettelse spiller ind i
overvejelserne eller hvordan de ggr det.

Vi har derfor spurgt interviewdeltagerne om, hvorvidt de har
fortalt deres undervisere og medstuderende om deres funkti-
onsnedseettelser, hvilke overvejelser der har talt for og imod,
samt hvilke reaktioner der har vaeret pa deres dbenhed. Lige-
ledes har vi spurgt, hvordan det at veere dben om sin funkti-
onsnedseettelse eller ej har pavirket deres studieliv pd godt
og pa ondt. Derfor vil vi i det fglgende praesentere personlige
beretninger fra interviewdeltagerne, som kan give et indblik
i, hvad det er for nogle overvejelser, de som studerende med
funktionsnedsaettelser har gjort sig omkring dbenhed.

OVERVEJELSER
FOR 0OG IMOD

At skulle forteelle medstuderende og undervisere om det at
have en funktionsnedszettelse opleves af flere af interviewdel-
tagerne som et dilemma, der indeholder mange overvejelser
om eget forhold til ens funktionsnedsaettelse, samt andres
reaktioner pa og forstdelse for, hvad det vil sige at have en
funktionsnedsaettelse. Alle interviewdeltagerne har i en el-
ler anden grad veeret i tvivl om hvorvidt, hvordan og i hvilket
omfang de skulle vaere dbne om deres funktionsnedsaettelse.
Som interviewdeltager 2 forklarer: “Det er en vaegtskal jeg
skal sidde og vurdere, for nar jeg farst har fortalt det, sa jeg
kan jeg ikke tage det igen.”

Eget forhold til det at have
en funktionsnedsattelse

Et af de parametre, der spiller en stor rolle i overvejelserne
om abenhed blandt interviewdeltagerne, er i hvilken grad og
hvordan, de selv forholder sig til det at have en funktionsned-
saettelse. Der er en masse faktorer der spiller ind i det forhold:
Hvilken funktionsnedseettelse har man? Er den diagnostice-
ret eller ej? Hvornar har man faet sin diagnose? Hvilke andre

forhold ggr sig geeldende i ens liv? Det er bare et par af de
parametre -og selvfglgelig afheenger det ogsa af den enkelte
person, hvordan man handterer sddanne situationer. Nogle vil
ggre alt for at distancere sig fra deres funktionsnedseettelse
og andre mener at en diagnose kan hjalpe dem med at f ad-
gang til hjaelp, som kan hjaelpe dem med de udfordringer, de
oplever i hverdagen. Det er en generel tendens blandt inter-
viewdeltagerne, at det ikke altid er et enten eller spgrgsmal og
flere af interviewdeltagerne oplever at have en dilemmafyldt
selvforstdelse og forhold til det at have en funktionsnedsaet-
telse. | naerveerende afsnit vil vi derfor belyse, hvordan inter-
viewdeltagerne oplever det at have en funktionsnedseettelse,
og hvordan det kan vaere bade det bedste og det vaerste der er
sket i ens livpd én og samme tid, ved at videreformidle de ting
som interviewdeltagerne selv siger om deres eget forhold til
at have en funktionsnedseettelse.

Flere af interviewdeltagerne beskriver et gnske om, at blive
set for andet og mere end deres funktionsnedsattelse og vil
derfor gerne fokusere pa andre ting end deres funktionsned-
seettelse og de udfordringer, der hgrer med dertil. En af dem
er interviewdeltager 9, som ggr en indsats for at huske det
sociale liv pa studiet som et led i ikke at sygeligggre sig selv
mere: "Man kan nemt sygeligggre sig selv mere og det er helt
vildt vigtigt, synes jeg, ogsa at fokusere pa at man ogsa er
rask og at der er andet end sygdom.”

Jeg graed jo af gleede

over at fa en diagnose,
som samtidig sagde det her kro-
nisk du kommer aldrig af med de
igen, men bare det her med at
have et ord for det, sa folk kunne
tro pa at det jeg sagde rent fak-
tisk var sandt.

Interviewdeltager 7 har en lignende fglelse og beskriver et
gnske om at veere normal:

"Jeg er sd ambitigs og jeg Vil sa gerne vaere normal. Jeg tror
alle, der har en funktionsnedseettelse om det er fysisk eller
psykisk, vil gerne pa en eller anden made gerne ligge under
det, man kalder normaliteten. Det tror jeg alle rigtig gerne vil
og det vil jeg selvfglgelig ogsa gerne.”

Interviewdeltager 7 fik sin diagnose under sin videregdende
uddannelse, og hun havde sveert ved at forholde sig til at hun

var syg, hvad det betgd og om hun nogensinde ville gennem-
fgre en uddannelse. Med tiden har hun dog leert ogsa at an-
skue sin diagnose som en hjzlp:

“S4 det lyder virkelig syret at sige, men min diagnose har hjul-
pet mig. [...] For mig, der har haft det svaert, bade med gko-
nomien og det at studere i det hele taget har jo veeret ekstra
sveert, der har det virkelig hjulpet mig, at jeg har faet handi-
captilleeg. Det har givet mig nogle helt andre muligheder”

Interviewdeltager 7 viser kompleksiteten i hvordan flere for-
holder sig til det at have en funktionsnedszettelse, hvordan
diagnose bade kan vaere enormt sveert, men ogsa kan veere
en stor hjeelp. Interviewdeltager 1 har ogsa en nuanceret for-
stdelse af, hvordan hun har en funktionsnedseettelse. Hendes
funktionsnedseettelser seetter hende overfor en masse udfor-
dringer i hverdagen, men diagnosen har samtidig veeret “en
nggle til hjeelp”, og det har gjort det nemmere at opna forsta-
else. Hun forteeller:

"Jeg greed jo af glaede over at fd en diagnose, som samtidig
sagde det her kronisk du kommer aldrig af med de igen, men
bare det her med at have et ord for det, sa folk kunne tro pa at
det jeg sagde rent faktisk var sandt. [...] Jeg har ikke haft no-
get, jeg kunne kalde de problemer, jeg havde. Det gar det bare
lidt lettere, at have det som en samtaleramme om. | stedet for,
at jeg har nogle oplevelser som pavirker meget rigtig rigtig
meget. Alle har nogle oplevelser som der fylder rigtig rigtig
meget, men det er maske bare lidt i en anden skala, og det
forstar folk ikke rigtigt fgrend, man har papir pa det | guess.”

Hun fortzeller videre:

“Jeg bruger mine diagnoser som nggler til at komme ind ste-
der. Det er ikke fordi, jeg bruger dem som undskyldning og det
er ikke fordi jeg ser mig selv som en person, som givetvis kan
mindre end andre. Det kreever bare nogle andre ting af mig at
nd dertil. og det tror jeg lidt at jeg har lsert med tiden.”

For interviewdeltagerne er det sdledes en balancegang mel-
lem pa den ene side at gnske at distancere sig fra sin funkti-
onsnedsaettelse, passe ind og ikke skille sig ud, og pa den an-
den side have behov for hjalp eller have brug for en diagnose
som forklaring pa de udfordringer, man oplever.

Frygten for stigma

Selvom stgrstedelen af interviewdeltagerne i en eller anden
grad har oplevet forstdelse, nar de har orienteret om deres
funktionsnedsaettelse, er frygten for at blive stigmatiseret
ofte afggrende for beslutningen om ikke at fortzelle om sin
funktionsnedseettelse eller kun at forteelle om dele af ens si-
tuation. Det er en stigmatisering som kan tage mange former.
Interviewdeltager 2 beskriver det saledes:"Jeg vil ikke have
det her stempel som ham, der har skizofreni. Der er masse-
re af fordomme, omkring folk der har skizofreni, negative for-
domme om det. Og det, vil jeg ikke have, er et stempel pd mig.”
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Interviewdeltager 6, som ligeledes har en skizofrenidiagnose,
beskriver samme frygt. For hende hanger det ogséd sammen
med andres opfattelse af, hvem mennesker med skizofreni er.
Hun beskriver, at mediernes fremstilling af mennesker med
skizofreni spiller en rolle: “Folk har et darligt billede af folk med
skizofreni. Det er meget tabubelagt. [..] | stedet for at spgrge
mig, sd forholder de sig til, hvordan de tror det er.” Dog ved de
begge to, at deres funktionsnedszettelse pavirker deres mulig-
hed for at studere, og de har derfor valgt forskellige strategier.
Interviewdeltager 2 har ogsa en asperger diagnose og “bruger
min asperger diagnose til at skjule min skizofreni”, hvorimod
interviewdeltager 6 har fortalt nogle af sine medstuderende, at
hun “har nogle udfordringer.” Feelles for dem begge er, at de
har vurderet det ngdvendigt at orientere om deres situation,
men kun i nogen grad. For begge handler det om at orientere
i en grad, der giver en grundlaeggende forstdelse for deres si-
tuation, uden at blive stemplet pad baggrund af deres diagnose.

Stigmatisering og fordomme kan bade ggre sig geeldende fag-
ligt og socialt. Interviewdeltager 9 forteeller, at hun “taenker
enormt meget over, hvad andre taenker.” Hun oplever at blive
m@dt med skepsis af mennesker, som ikke tror pa at hendes
udfordringer er rigtige, ligesom hun oplever medstuderende,
der opfatter hendes hjzelpemidler som snyd. Den oplevelse
af skepsis gar igen hos interviewdeltager 1, iseer i relation til
hendes psykiske funktionsnedsaettelser. Hun fortzeller, at det
er nemmere at tale om hendes fysiske udfordringer end hendes
psykiske, da hun oplever, at der er et stgrre stigmma omkring
psykiske problemer.

Ligesom interviewdeltager 9 er interviewdeltager 5 ogsa be-
kymret for den faglige stigmatisering og for at blive stemplet
som doven. Hun forteeller:

“Nogle gange kan man sidde og fgle sig lidt dum, fordi man ikke
har fdet laest igen. Men der er sa 0gsa tit andre, der sidder og
ikke faet det gjort, fordi de har valgt at ga i byen, spille fodbold
eller spille playstation, hvor jeg blev ngdt til at sove. Sa kan jeg
have det sddan, jeg vil ikke puttes i samme kategori som jer, for
det er ikke samme grund til det.”

Interviewdeltagerne oplever stigmatisering pa forskellige ma-
der, men gennemgaende er at frygten for at blive stigmatise-
ret spiller en stor rolle i overvejelserne om, at vaere dben om
sin funktionsnedseettelse. Interviewdeltager 3 mener, at det er
problematisk at man putter mennesker med funktionsnedsaet-
telser eller andre helbredsproblemer i en kasse som syg, fordi
det udviser en manglende forstdelse for alle de ting man kan
pa trods af de udfordringer, man oplever grundet sin funkti-
onsnedszettelse. Hun oplever det ikke kun som et problem, der
rammer studerende med funktionsnedseettelser, men som et
samfundsproblem, som handler om uvidenhed omkring emnet.

Vi vil ikke have jeres medlidenhed

En anden reaktion som flere interviewdeltagerne oplever fra
medstuderende, er stor medlidenhed. Interviewdeltagerne
forstar, at det er godt ment, men medlidenheden kan ogsa
opleves som en pdmindelse om at man skiller sig ud. To inter-
viewdeltagere fortzeller:

“I skal bare opfagre jer overfor mig, som | er overfor alle andre.
Det er sgu rarest.” - Interviewdeltager 4

“S4 de [red.medstuderende] roser mig ret meget, men jeg kan
0gsd godt have det sveert, ndr folk er sadan “ej hvor du sej.”
For jeg har ikke lyst til at det skal veere sejt at jeg kan komme
ud af dgren. Sa bliver jeg mere ked af det, men jeg synes det
er sgdt at folk siger det, for de siger det jo kun af godt hjerte.
Men det er ikke det, man synes skal vaere sejt. Det er sejt hvis
du lgber et marathon det er ikke sejt at jeg kom i bad i dag .
Men folk tager det meget paent og det synes jeg er meget rart.
Sa gar det det ogsa lidt nemmere at komme.”

- Interviewdeltager 5

HVORNAR DELER
MAN DET SA?

Pa trods af ovennaevnte overvejelser er der mange af inter-
viewdeltagerne, der i en eller anden grad orienterer om deres
funktionsnedsaettelse. Det er gennemgaende for flere af in-
terviewdeltagerne kun at fortaelle om deres funktionsnedsaet-
telse, hvis det opleves som ngdvendigt. Hvornar det opleves
som ngdvendigt varierer blandt andet afhaengigt af funktion-
snedseettelsens omfang og indvirkning pa ens mulighed for at
veeres studerende.

Interviewdeltager 10 beskriver det saledes,

"Jeg har veaeret ngdt til at laegge det ud fordi, hvis jeg har cirka
en uges indlaeggelse, hver fjortende dage, en gang en maned,
hver anden maned: det er jo meget fravaer og hvorfor er jeg sa
meget vaek, er det fordi, jeg ikke gider at ga her eller hvad?”

Det har dog ikke vaeret selvsagt for hende at veaere dben om-
kring sin funktionsnedsaettelse. Til at starte med, var hun ikke
dben om sin funktionsnedsaettelse pa studiet, grundet en be-
kymring om at blive udstgdt fra holdet og blive stemplet som
“den syge, der er besveerlig at have med i gruppearbejde”. |
lgbet af sin studietid er hun dog dbnet op omkring sin funk-
tionsnedsaettelse og reaktionerne har veaeret positive. Derfor
besluttede hun sig for, at vaere dben fra start af da hun skif-
tede hold.

For andre af interviewdeltagerne er det situationsbestemt,
hvornar det er ngdvendigt at orientere om sin funktionsned-
seettelse. Nogle oplever det som ngdvendigt, at informere de-
res undervisere, hvis de har brug for at kunne tilga undervis-

ningsmaterialet gennem Nota'® eller fordi det kan veere rart,
at underviseren har forstaelse for, hvis man til tider har brug
for at traekke sig tilbage i undervisningen. Mange af interview-
deltagerne oplever det som ngdvendigt at informere om deres
funktionsnedseettelse, nar de skal indga i gruppearbejde. Som
interviewdeltager 5 forteeller det, "Hvis jeg ved, at det er nog-
le, jeg skal ses meget med eller arbejde taet sammen med, sa
bliver jeg ngdt til at forteelle det, og det synes jeg ikke er rart.”
Hun bryder sig ikke om at skulle vaere dben om sin funktions-
nedseaettelse, men ser det som en ngdvendighed for at gruppe-
arbejde kan forlgbe ordentligt. Interviewdeltager 3 fortzeller
0gsa altid om sin funktionsnedsaettelse i gruppearbejde, men
oplever det mere positivt og som noget, der fordrer en snak i
hele gruppen om, hvad man er god eller mindre god til.

BETYDNING FOR STUDIELIV

Afslutningsvis vil vi fremleegge, hvilken betydning det kan
have pa ens studieliv som studerende, nar man er dben om-
kring sin funktionsnedseettelse og mgder forstaelse herfor. |
spgrgeskemaundersggelsen er respondenterne blevet spurgt,
i hvor hgj grad de oplever at deres undervisere udviser forsta-
else for deres funktionsnedsaettelse

| meget hgj grad 9.2%
| hgj grad 22,7%
| nogen grad 31,4%
i mindre grad 21,0%
Slet ikke 15,7%

Af tabel 11 fremgar det at 31,9% af respondenter i meget hgj
grad eller hgj grad oplever at deres undervisere udviser for-

stdelse, mens 36,7% oplever det i mindre grad eller slet ikke.
Respondenterne er ogsa blevet spurgt, i hvor hgj grad en stgr-
re forstdelse og viden blandt underviserne kunne afhjaelpe
nogle af de problemer vedkommende oplever i relation til sin
funktionsnedseettelse.

| meget hgj grad 16,2%
| hgj grad 25,1%
| nogen grad 34,1%
i mindre grad 12, 7%
Slet ikke 11,9%

Af tabel 12 fremgar det, at 41,4% i meget hgj grad eller hgj grad
oplever, at en stgrre forstaelse ville kunne afhjeelpe nogle af
de problemer, de oplever i relationer til deres funktionsned-
seettelser. De af interviewdeltagerne, som har varet dbne om
deres funktionsnedsaettelse og oplever, at de er blevet mgdt
med forstdelse herfor, forteeller ligeledes, at det har veeret en
stor hjeelp i deres studieliv. Interviewdeltager 10 oplever, at “det
har gjort ting nemmere. Der er lidt mere forstaelse.” Interview-
deltager 15 oplever ogsa at det har gjort studielivet nemmere,
eksempelvis fordi hans laesegruppe bedre forstar, hvorfor han
ikke altid er forberedt eller kan deltage i gruppearbejdet. Inter-
viewdeltager 6 har kun valgt at fortzelle, at hun har nogle udfor-
dringer og ikke hvilken diagnose hun har. Alligevel fgler hun, at
det ggr en forskel hos dem hun har fortalt det til: “De hjzelper
mig, hvis jeg ikke er der, f.eks. med noter. Eller de hjselper mig
med at forsta opgaver og med at komme igang. De siger 0gs3,
hvis jeg skal ga hjem. Sa de holder lidt gje med mig.”

Det tyder altsa p4, at det har stor betydning for ens studieliv,
at blive mgdt med forstdelse for ens funktionsnedsaettelse.

15 Nota er en institution under Kulturministeriet, som ggr trykte tekster tilgaengelige i digitale formater. Nota producerer og udlaner tekster, der

er gjort tilgaengelige for mennesker med laesevanskeligheder.
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Derfor m& det ogsé fremhaeves, at knap en tredjedel (31,9%)
oplever at blive mgdt at forstdelse i meget hgj eller hgj grad,
og at det kan opleves som en barriere for ens studieliv, hvis
man ikke mgder forstdelse for sin funktionsnedsattelse.

Det kan ikke pavises, om der en sammenhang mellem type
af funktionsnedsaettelse og i hvor hgj grad den studerende
mgdes af forstdelse, men for interviewdeltager 1 er der klart
en sammenhang. Som tidligere naevnt i dette kapitel oplever
hun, at det er nemmere at tale om hendes fysiske udfordrin-
ger end hendes psykiske, da hun oplever at der er et stgrre
stigma omkring psykiske problemer.

DELKONKLUSION

For mange af interviewdeltagerne er overvejelserne om at
vaere dben om sin funktionsnedsaettelse, og hvordan man
praesenterer sin funktionsnedsaettelse over for ens medstu-
derende og undervisere dilemmafyldt. Pa den ene side tilken-
degiver flere interviewdeltagere et gnske om ikke at skille sig
ud, mens de pa den anden side kan have brug for seerlig hjeelp
eller hensyn, som relaterer sig til deres funktionsnedszettelse.
41,4% af respondenter tilkendegiver, at de i meget hgj grad
eller hgj grad oplever, at en stgrre forstdelse vil kunne af-
hjzelpe nogle af de problemer, de oplever i relationer til deres
funktionsnedsaettelser. Samtidig fremgar det, at kun 24,9% af
respondenterne i meget hgj grad eller hgj grad har orienteret
om deres funktionsnedsaettelse. Der er altsa en diskrepans
mellem hvor mange, som mener at en stgrre forstaelse kunne
afhjaelpe nogle af de problemer de oplever, og hvor mange
af de studerende orienterer om deres funktionsnedsaettelse.
Det er sezrlig overvejelser om stigmatisering og reaktioner
fra medstuderende og undervisere, som pavirker overvejelser
om i hvor hgj grad, de skal orienterer om deres funktionsned-
szettelse og de udfordringer, de oplever i relation hertil.

Foto: Philip Davali




MODTAGER DU SPECIALP/£DAGOGISK ST@TTE ELLER
ANDEN STUDIERELATERET HJZLP, SOM RELATERER

SIG TIL DIN UDDANNELSE?

Antal respondenter: 789

HVORDAN BLEV DU GJORT OPMARKSOM PA DEN
ST@TTE ELLER HJ/ZLP DU MODTAGER?

Tabel 14

Antal respondenter: 340

Af tabel 14 fremgdr det, at 43,8% af respondenterne blev op-
maerksom og vejledningssystemet. | stedet har de selv opsggt
informationen, fundet den pé nettet eller blevet informeret
om stgtten gennem familie, venner, bekendte eller medstu-
derende. 40,3% af respondenterne blev gjort opmaerksom pa
stgtten gennem uddannelses- og vejledningssystemet, idet de
angiver, at de fik information gennem uddannelsesstedet, en
underviser, studie- eller SPS-vejledningen. Det ses séledes, at
der er stor adspredelse i, hvordan respondenter bliver gjort
opmaerksom pa den studierelaterede stgtte. Derfor vil vi i nae-
ste afsnit se pad, hvordan respondenterne og interviewdelta-
gerne oplever adgangen til og vejledningen om stgtte.

7.1.1 Adgang til og vejledning om

stgtte- og dispensationsmuligheder

| spgrgeskemaet er respondenterne blevet spurgt ind til, om
de har modtaget vejledning om de stgtte- og dispensations-
muligheder, der findes for elever og studerende med funkti-
onsnedseettelser.

Har du modtaget vejledning om de saerlige stgtte- og dispen-
sationsmuligheder, der findes for elever og studerende med
funktionsnedseettelser og handicap?

HAR DU MODTAGET VEJLEDNING OM DE SARLIGE
ST@TTE- OG DISPENSATIONSMULIGHEDER, DER FIN-
DES FOR ELEVER OG STUDERENDE MED FUNKTIONS-
NEDSATTELSER OG HANDICAP?

Ja, i forbin- Ja, i lgbet af Nej
delse med studiet
studiestart
23,4% 27.4% 49,2%
Tabel 15 Antal respondenter: 789

Af tabel 15 fremgér det, at lige over halvdelen (50,8 %) af re-
spondenterne svarer ja til at have modtaget vejledning, enten
i forbindelse med studiestart eller i lgbet af studiet. Der er
ikke stor forskel pa hvor mange, der har modtaget vejledning,
der har modtaget det i forbindelse med studiestarten og hvor
mange, der har modtaget det i lgbet af studiet. Til gengzeld
svarer lige under halvdelen (49,2%) af respondenterne nej til
at have modtaget vejledning. | det fglgende vil vi undersgge
arsager til ikke at have modtaget vejledning samt oplevelsen
af vejledningen blandt de respondenter, der har svaret ja til at
have modtaget den.

7.1.2 Arsager til ikke at modtage vejledning

De respondenter, der har svaret nej til at have modtaget vej-
ledning, er blevet bedt om at angive drsagen til, at de ikke har
modtaget vejledning:

HVORFOR HAR DU IKKE MODTAGET VEJLEDNING OM
ST@TTEMULIGHEDER?

Jeg gnsker/gnskede ikke vejledning 12,5%
Jeg gnsker/gnskede vejledning men 13%
0
blev ikke tilbudt den
Jeg har/havde ikke kendskab til 58,7%
mulighederne for vejledning
Ved ikke 9.2%
Andet 12,5%
Tabel 16 Antal respondenter: 478

Af tabel 16 fremgdr det, at over halvdelen (58,7%) af de re-
spondenter, der har svaret nej til at have modtaget vejledning
angiver at: “Jeg har/havde ikke kendskab til mulighederne for
vejledning.” 13% svarer, at de “gnsker/@gnskede vejledning,
men blev ikke tilbudt den.” Kun 6,6% svarer, at de ikke gnsker/
gnskede vejledning. Den mest markante barriere for at mod-
tage vejledning om stgttemuligheder, som respondenterne i
spgrgeskemaet angiver, er altsd manglende kendskab til vej-
ledningsmulighederne.

Inddrager man undersg@gelsens kvalitative interviews adres-
serer flere interviewdeltagere, at det kan veere sveert at fa
kendskab til den vejledning, man kan modtage om stgtte-
muligheder som studerende med en funktionsnedsaettelse.
Eksempelvis naevner interviewdeltager 1 at “studiestart er i
forvejen super uoverskueligt for alle,” hvorfor orienterende
mails fra SPS-/studievejledningen ikke fgrte til, at hun kom
til vejledning. | hendes tilfeelde resulterede det i, at hun fgrst
modtog vejledning om stgttemuligheder i slutningen af 1. se-
mester. Interviewdeltager 2 peger pa, at det kan veere svaert
at mgnstre den ekstra energi, det kraever at gennemskue sine
muligheder for stgtte og vejledning: “Det kreever meget over-
skud og det er ikke lige det, jeg har.”
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En anden, interviewdeltager 8, navner, at al kontakt med
SPS-/studievejledningen foregdr over mail, og at det ikke har
vaeret muligt at f& et fysisk mgde som et led i vejledningen Det
oplever hun som en begraensning.. Interviewdeltager 7 peger
ligeledes p3, at information p& mail ikke altid er det bedste og
efterspgrger mere information i forbindelse med undervisnin-
gen: "Det er fint at f§ en mail, men hvad s hvis du ikke kan
overskue det eller ikke ser den mail fordi har det darligt. S&
ville det veere fedt, at man far den information til en undervis-
ningsgang eller et eller andet.”

Der er som navnt 0gsd en gruppe af studerende med funk-
tionsnedsaettelser, som ikke @gnsker at modtage vejledning
om stgttemuligheder, og denne gruppe er ogsa vigtigt at tage
hgjde for. Set ud fra spgrgeskemarespondenternes svar samt
stgrstedelen af interviewdeltagerne, er der dog tegn p4, at der
findes en stgrre gruppe af studerende med funktionsnedsaet-
telser, der i dag ikke far vejledning om stgttemuligheder, selv-
om de gerne ville.

7.1.3 At modtage vejledning

De respondenter, der har svaret ja til at have modtaget vejled-
ning om stgttemuligheder, er blevet spurgt, hvem der forestod
den vejledning, de modtog:

HVEM STOD FOR DEN VEJLEDNING DU MODTAG?

Af tabel 17 fremgar det, at langt stgrstedelen af dem, der har
modtaget vejledning, har fdet den af enten uddannelses-/
studievejledere eller SPS-vejledere. Det geelder for 78,3% af
respondenterne. Knap hver tredje respondent (30,3%), af de
der har modtaget vejledning, har faet det af en uddannelses-
eller studievejleder, mens knap halvdelen (48%) har faet det
af SPS-vejledere.

De respondenter, der har modtaget vejledning, er desuden
blevet spurgt ind til deres tilfredshed med den vejledning:

HVOR TILFREDS ER DU MED ANS@GNINGSPROCES-
SEN FOR SPECIALP/ADAGOGISK ST@TTE?
Meget tilfreds 26,2%
Tilfreds 36,3%
Hverken tilfreds eller utilfreds 19.8%
Utilfreds 13,7%
Meget Utilfreds 4%

Tabel 19 Antal respondenter: 328

HVOR TILFREDS ER DU OVERORDNET MED DEN
VEJLEDNING DU HAR MODTAGET?
Meget tilfreds 22,7%
Tilfreds 41,6%
Hverken tilfreds eller utilfreds 25,2%
Utilfreds 8,5%
Meget Utilfreds 2%

Tabel 18 Antal respondenter: 401

Uddannelses- eller studievejledere 30,3%
SPS- vejledere 48%
Undervisere 2%
Handicaporganisationer 0,7%
Medstuderende, venner 4.2%

eller bekendte

Studieadministration 3%
Ved ikke 3 7%
Andet 8,1%
Tabel 17 Antal respondenter: 406

Af tabel 18 fremgar det, at 64,3% af de respondenter, der har
modtaget vejledning, er tilfredse eller meget tilfredse med
vejledningen. Til sammenligning svarer kun 10,5% af respon-
denterne, at de er utilfredse eller meget utilfredse med vej-
ledningen. Til gengeeld svarer hver 4. respondent (25,2%), at
de hverken er tilfredse eller utilfredse med vejledningen. Om
dette haenger sammen med, at de har haft enkelte mindre
gode oplevelser med vejledningen, eller har oplevet at vejled-
ningen ikke hjalp dem videre, er det ikke muligt at sige noget
om ud fra spgrgeskemaet. Men ud fra respondenternes svar
kan man sige, at der overordnet set er tilfredshed med vejled-
ningen blandt de respondenter, der har modtaget den.

| det fglgende afsnit vil vi se neermere pa, hvordan selve an-
sggningsprocessen opleves blandt respondenter og intervie-
wdeltagere i undersggelsen.

7.1.4 Ansggningsprocessen for stgtte og dispensation

De respondenter, der har modtaget specialpaedagogisk stgtte,
er blevet spurgt ind til deres tilfredshed med ansggningspro-
cessen:

Af tabel 19 fremgdr det, at 62,5% af respondenterne er til-
fredse eller meget tilfredse med ansggningsprocessen for
specialpaedagogisk stgtte. 17,7% er utilfredse eller meget util-
fredse. Der er altsd en stor overveegt af respondenter, der er
tilfredse med ansggningsprocessen, men det er dog veerd at
bemaerke, at over hver over hver 6. respondent angiver util-
fredshed med processen.

Interviewdeltager 16 er en af dem, der har fundet det udfor-
drende bade at finde information om stgtten, men 0gsé at sgge
den. Hun har nu adgang til de stgttemuligheder, hun oplever
at have brug for, men det er hendes oplevelse, at det kraever
enorm mange ressourcer at sgge: “Min mor har veeret inde
over for at hjeelpe mig, for ellers kunne jeg bruge hele min
energi pa det istedet for at studere. Man skal naermest vaere
rask for at veere syg.”

Ser man pa de kvalitative interviews, er det dog iser dispen-
sationsansggningerne i forbindelse med eksamen og handi-
captilleeg til SU’en, interviewdeltagerne naevner utilfredshed
med, snarere end det er ansggningen til SPS. Se kapitel 7.2 for
at f& indblik i problematikkerne omkring handicaptillaegget.
| forhold til dispensationsansggningerne i forbindelse med
eksamen beskriver interviewdeltager 8 det sdledes: “Der er
simpelthen for lang ventetid pa alt det her ogsé. Jeg synes, at
det er for darligt, at man har sat et system op, hvor man skal
vente 1 maned p4 at ting bliver godkenat.”

Da dispensationsansggninger som oftest behandles ude pa de
enkelte uddannelser indenfor institutionen, kan der desuden
vaere stor forskel pa, hvordan det fungerer de forskellige steder.
Der er altsd overordnet set tilfredshed med ansggningspro-

cessen til SPS, mens den kvalitative del af undersggelsen
peger p3, at der kan veere udfordringer med lang ventetid pa
behandling af dispensationsansggninger til eksamen og lig-
nende.

7.1.5 Den Specialpadagogiske Stgtte i praksis

Det fglgende afsnit gar i dybden med at undersgge, hvordan
respondenterne oplever den specifikke stgtte og de dispensa-
tioner, de anvender. | det nedenstdende skema har respon-
denterne svaret p3, hvilke former for stgtte de modtager. Det
har vaeret muligt at veelge flere svarmuligheder.

HVILKEN TYPE AF ST@TTE MODTAGER DU?
. Procent af dem
Type af hjelp Antal der modtager
stptte

Sekretaerhjalp 34 10,4%
Praktiske hjeelpemidler
(f.eks. mgbler, hgretekni- 38 11,6%
ske hjzaelpemidler)
IT-baserede hjalpemidler
(f.eks. Zoomtext, program- 120 36.6%
pakker, oplaesningspro-
grammer)
Studiestgttetimer (f.eks.
samtaler hos Studenter-

P 182 55,5%
radgivningen eller andre
studiestgttepersoner)

Tolkehjelp (f.eks.

tegnsprogstolk eller 6 1,8%
skrivetolk)
Mentorforlgb eller -hjalp 92 28%
Personlige hjzelpere i for- 3 0.9%
bindelse med studieture e
eller lignende udflugter
Andet 52 15,9%

Tabel 20 Antal respondenter: 328
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Af tabel 20 fremgar det, at den mest udbredte form for stgtte
blandt respondenterne er “Studiestgttetimer,” som over halv-
delen af respondenterne (55,5%) har svaret, at de modtager.
Derudover er de mest udbredte stgtteformer blandt respon-
denterne ‘/T-baserede hjzelpemidler,” som mere end hver
tredje respondent (36,6%) svarer, at de modtager, samt “Men-
torforlgb eller -hjaelp,” som over hver fijerde respondent (28%)
har sat kryds ved.

7.1.6 Oplevelsen af stgttemulighederne

Dette afsnit gar i dybden med de kvalitative interviews for at
undersgge, hvordan de interviewdeltagere, der modtager spe-
cialpaedagogisk stgtte, oplever den stgtte. Generelt beskriver
de interviewdeltagere, der modtager specialpaedagogisk stgt-
te, stgtten i positive vendinger. Mens forlgbet op til at modta-
ge stgtten af mange interviewdeltagere beskrives som en stor
udfordring, tyder interviewdeltagernes svar pa, at nar det er
lykkedes at komme frem til stgtten, sa er det ogsa en stgtte, der
goer en forskel for interviewdeltagernes mulighed for at uddan-
ne sig pa mere lige fod med deres medstuderende. Dog naev-
ner nogle interviewdeltagere, at det kan vaere en udfordring at
modtage relevant stgtte, hvis man eksempelvis har flere for-
skellige funktionsnedsaettelser, der ggr, at man ikke passer pa
én beskrivelse. Det beskriver interviewdeltager 1 saledes:

"Generelt set har det [SPS, red.] vaeret en fin oplevelse. De har
ikke kunnet hjeelpe mig super meget, men det er ikke fordi jeg
er blevet behandlet darligt, og det er ikke fordi de ikke har prg-
vet [...] Mine behov er lidt anderledes end hvad man normalt
ville, for den blanding med at jeg bade har asperger og ptsd,
det er to ting der virkelig ikke mikser godt sammen for at sige
det mildt. Og det ggr bare at jeg ikke passer ind i nogle bokse.”

Her beskrives en oplevelse af, at den specialpsedagogiske
stgtte har sveerere ved at tilbyde stgttemuligheder, der under-
stgtter studerende, der ikke reagerer som flertallet indenfor
forskellige former for funktionsnedsaettelser.

Blandt de specifikke stgttemuligheder fremhaver flere in-
terviewdeltagere studiestgttetimer som en form for stgtte,
der har stor positiv betydning i deres uddannelsesforlgb. Li-
geledes fremhaever de, der modtager mentorhjzelp, det som
et positivt og vigtigt bidrag til deres gennemfgrsel af studiet.
Interviewdeltager 11 beskriver, hvordan mentorhjzelp iszer
bidrager til vedkommendes strukturering af den del af studi-
et, der ligger udenfor selve undervisningstiden: “Det at have
en mentor, det er rigtig godt, det der med at [...] strukturere
min lektielaesning og hvad for nogle opgaver, der skal skrives
hvorndr og sddan noget.” Pa samme made naevner interview-
deltager 14 sit mentorforlgb som en stgtte til at strukturere
studielivet “Nu har jeg haft hende [red. mentor] i hvert fald 2
semestre. Vi laver et ugeskema og leegger ind, at her har jeg
undervisning og her kan jeg sa laese.” Dog naevner enkelte
interviewdeltagere, at mentorforlgb kan veere en udfordring,
hvis de pa grund af deres funktionsnedsaettelse har nogle so-

ciale begraensninger eller ikke fgler sig trygge ved at betro
sig til en fremmed. Interviewdeltager 10 navner, at vedkom-
mende oplever, at mentorforlgbet bliver tilbudt som stgtte i
tilfeelde, hvor det ikke er relevant i mangel pa bedre lgsninger.
Mentorforlgbene fremstar altsd pa interviewdeltagernes svar
som noget, der er en vigtig hjeelp til de interviewdeltagere, der
modtager den, men som ogsa nogle gange bliver tilbudt som
en lappelgsning i mangel pa bedre.

Ser man pa svarene fra de interviewdeltagere, der modtager
IT-baserede hjeelpemidler, er der ogsa generelt en positiv op-
levelse af hjaelpemidlerne, nar fgrst de er modtaget. Dog ople-
ver interviewdeltagerne, at der kan vaere ventetid pa bggerne
til oplaesningsprogrammer, hvilket kan betyde, at de fgrst har
adgang til bggerne med hjzelpemidler noget tid efter de egent-
lig tages i brug pa studiet. Interviewdeltager 8 beskriver det
sdledes:

"Der er sat penge af til, at jeg kan sgge om nye bgger. Men det
tager lang tid at lave sddan en bog. S& skal jeg s@ge fire seme-
stre fremad i tiden. Og nogle gange er det lidt seldre udgaver.
Nogle af dem er lavet i virkelig god kvalitet og andre gange i
virkelig darlig kvalitet.”

Desuden beskriver interviewdeltager 8, hvordan et oplaes-
ningsprogram ikke fungerer i noget af undervisningen, fordi
oplaesningsprogrammet ikke forstar formler og nogle af de
seerlige tegn, der bruges indenfor faget: “Sa lseseprogrammet
er ikke godt til kemi og det er derfor jeg har givet op pa det.”
Begraensningerne i programmet har altsd veeret en stgrre
byrde end selve programmet har vaeret en hjzelp for intervie-
wdeltager 8 i den pageaeldende situation, hvorfor vedkommen-
de ligefrem er endt med at droppe at bruge det.

Interviewdeltagernes oplevelse af specialpsedagogisk stgtte er
altsd overordnet positiv, men de fremhaever ogsa begraensnin-
ger, seerligt i forhold til at tilbuddene ikke altid passer til den en-
keltes behov. Det ser sdledes ud til, at undersggelsens deltagere
oplever, at det kan veere sveert at fd adgang til stgttemulighe-
derne og vejledning herom, men er tilfredse, ndr de modtager
stgtte. Interviewdeltager 6 beskriver det sdledes, “Det har taget
tid i starten, men nar det virker, sg virker det 0gsa.”

7.1.7 Betydning for at kunne gennemfgre studiet

De respondenter, der har tilkendegivet, at de modtager special-
paedagogisk stgtte, er blevet spurgt ind til, i hvor hgj grad de me-
ner, at den specialpadagogiske stgtte har betydning for deres
evne til at gennemfgre en uddannelse pa lige fod med andre:

- p
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| HVOR H@J GRAD MENER DU, AT DEN SPECIALP£-
DAGOGISKE ST@TTE HAR BETYDNING FOR DIN EVNE
TIL AT GENNEMF@RE EN UDDANNELSE PA LIGE FOD
MED ANDRE?
| meget hgj grad 35,3%
| hgj grad 31,3%
| nogen grad 23%
i mindre grad 8,3%
Slet ikke 2,1%

Tabel 21 Antal respondenter: 326

Af tabel 21 fremgar det, at 66,6% af de respondenter, der mod-
tager specialpaedagogisk stgtte, mener at stgtten i hgj eller
meget hgj grad har betydning for deres evne til at gennemfgre
en uddannelse pa lige fod med andre. Kun 10,4% svarer, at
den specialpaedagogiske stgtte slet ikke eller i mindre grad
har betydning. Blandt de respondenter, der modtager SPS,
er der altsd en udbredt opfattelse af, at stgtten er vigtig for
muligheden for at gennemfgre deres uddannelse pé lige fod
med andre studerende. Ser man p& de interviewdeltagere, der
modtager SPS, indikerer deres svar det samme.

Interviewdeltager 9 siger, om det at skulle studere uden at
modtage SPS, “Jeg ville ikke komme igennem et studie uden
nogen form for hjeelp i hvert fald.” Interviewdeltager 13 sva-
rer: “Jeg har bedre mulighed for at gennemfgre studiet.” Ud
fra b&de undersggelsens kvantitative og kvalitative del er det
altsd en klar tendens, at de, der modtager SPS, oplever den
som en fuldstaendig afggrende mulighed for at kunne studere
pa lige fod med andre studerende.

7.1.8 Mangel pa stgttemuligheder

Spgrgeskemaundersggelsens respondenter er blevet spurgt,
om de har manglet stgttemuligheder, for at kunne gennem-
fgre deres uddannelse pé lige fod med personer uden funkti-
onsnedseettelser:

HAR DU MANGLET ST@TTEMULIGHEDER FOR AT DU PA
LIGE MED PERSONER UDEN HANDICAP KAN GENNEM-
F@RE DIN UDDANNELSE?

Ja Nej
60,4% 39.6%
Tabel 22 Antal respondenter: 582

Af tabel 22 fremgar det, at 60,4% af respondenterne svarer ja
til at have manglet stgttemuligheder, mens 39,6% svarer nej.
Der er altsd en overveegt blandt respondenterne, der mener,
at der er stgttemuligheder, de har haft brug for, som de ikke
har haft adgang til. Dette kan forstds i sammenhang med den
tidligere beskrevne problematik om, at den stor del af respon-
denterne ikke har modtaget vejledning om stgttemuligheder.
Ligeledes kan det 0gsé ses i sammenhang med interviewdel-
tagernes beskrivelse af, at stgttemulighederne ikke altid fun-
gerer i praksis eller passer til den enkeltes behov. Desuden
kan den lange behandlingstid, som nogle interviewdeltagere
nzvner, de har oplevet i forhold til dispensationsansggninger,
vaere en drsag til, at man fgrst har modtaget stgtten et stykke
tid inde i sin uddannelse.

Samlet set er der altsd ud fra respondenternes og interview-
deltagernes svar noget, der tyder p&, at der er en udfordring
med, at flere af de studerende, der er i malgruppen for at mod-
tage stgtte, ikke far adgang til det i et format, der understgtter
deres uddannelsesforlgb og bidrager til, at de kan studere pa
lige vilkdr med deres medstuderende.

7.2 PKONOMISK STATTE

Udover den Specialpaedagogiske Stgtte findes der ogsé for-
skellige typer af gkonomisk stgtte til studerende med funkti-
onsnedseettelser. Vi har derfor spurgt respondenterne, hvad
deres forsgrgelsesgrundlag som studerende er:

HVAD ER DIT NUVZARENDE FORS@RGELSESGRUNDLAG
SOM STUDERENDE?
Almindelig SU-sats for 5%
hjemmeboende
Almindelig SU-sats for udeboende 47,6%
Revalidering 2,9%
Pension 08
SU og handicaptilleg 33%
Jeg modtager gkonomisk hjelp fra 0.8%
min familie
Jeg far lgn fra min arbejdsplads 2.2%
Andet 7.8

Tabel 23 Antal respondenter: 784

Af tabel 23 fremgar det, at 36,7 % af respondentgruppen modta-
ger gkonomisk stgtte i form af handicaptillaeg til SU, revalidering
eller pension. Vi vil i det fglgende fokusere pa handicaptillaeg til
SU, som er den type af gkonomiske stgtte som flest responden-
ter (29,8%) modtager udover den almindelige SU-sats. Derud-
over modtager flere af interviewdeltagerne handicaptillaeg til
SU Af tabel 24 ses det, at der er faerrest af respondenterne med
psykiske/og eller kognitive funktionsnedsaettelser, der modta-
ger handicaptilleeg til SU, mens der er flest af respondenterne
med b&de fysiske, psykiske og/eller kognitive funktionsnedsaet-
telser, der modtager handicaptillzeg til SU.

HVEM MODTAGER HANDICAPTILLAG TIL SU?

Type af funktions- % af respondenter med

nedsattelse den type af funktionsned-
saettelse, som modtager
handicaptillaeg til SU

Fysisk funktionsnedszttelse 33,1%

Psykisk/kognitiv 30%

funktionsnedsaettelse

Fysisk og psykisk/kognitiv 100

funktionsnedsaettelse ’

Tabel 24 Antal respondenter: 784

Om der er sammenhang mellem type af funktionsnedsaettel-
se og hvorvidt respondenten modtager handicaptillaeg eller ej,
kan ikke siges, da der kan veere mange arsager til afslag pa
handicaptillaeg til SU. Det vil vi se neermere pa i afsnit 7.2.4.

7.2.1 Betydning for gennemfgrelse af studie

De interviewdeltagere som modtager handicaptilleeg til SU,
oplever at den gkonomiske stgtte har stor betydning for at de
kan gennemfgre deres studie pa lige fod med andre. Det er
de samme begrundelser der gar igen: grundet boligpriserne
i Kgbenhavn har de sveert ved at f& gkonomien til at haenge
sammen udelukkende pd SU, og at de ikke kan varetage et
fritids- eller studiejob grundet deres funktionsnedsaettelse. At
vaere ude at stand til at pdtage sig studiejob er afggrende for
at veere kvalificeret til at modtage handicaptillaeg til SU.
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For at fa handicaptillaeg skal du:

|:I\/ Have en varig fysisk eller psykisk funktions-
nedsaettelse, som ggr dig neermest ude af
stand til at patage dig et studiejob

Modtage SU eller slutldn

2 9

G4 pa en videregdende uddannelse
eller erhvervsuddannelse

K

kilde: http://www.su.dk/su/saerlig-stoette-til-forael-

dre-handicappede-mv/handicaptillaeg/eller erhvervsud-
dannelse

P3 samme vis fremgar det af tabel 25, at 92% af de respon-
denter, som modtager gkonomisk stg@tte, vurderer at stgtten
i meget hgj grad eller hgj grad har betydning for, at de kan
gennemfgre deres studie pa lige fod med andre.

I HYOR H@J GRAD HAR DEN BKONOMISKE ST@TTE
BETYDNING FOR DIN EVNE TIL AT GENNEMF@RE EN
UDDANNELSE PA LIGE FOD MED ANDRE?
I meget hgj grad 75%
| hgj grad 17%
| nogen grad 7.6%
Slet ikke 0,3%
Tabel 25 Antal respondenter: 288

Interviewdeltager 7 beskriver det sdledes,

“Da jeg fik at vide at jeg kunne sgge handicap-SU, det var en gave.
For jeg har prgvet at skulle have studiejobs, far jeg blev udredt,
og det fungerede ikke for mig. Jeg kunne jo ikke studere ved si-
den af. Det var det, der var prioriteringen. Enten skal jeg arbejde,
0g sa far jeg ikke studeret. Eller ogsa skal jeg studere, og s& far
Jjeq ikke arbejdet. Jeg kunne ikke begge dele pd samme tid.”

Det er tydeligt, at interviewdeltager 7 oplever handicaptillaeget
til SU som afggrende for hendes mulighed for at studere. Hun
har tidligere veeret indskrevet pa et andet studie, hvor hun ikke
modtog handicaptillaeg til SU, da hun fgrst fik sin diagnose un-
der studietiden pa det tidligere studie. Et studie, som hun endte
med at matte afbryde, og hun er ikke i tvivl om, at det have
hjulpet hende meget at modtage SU pa daveerende tidspunkt.
Hun siger, “det har virkelig hjulpet mig, at jeg har faet handicap-
tilleg. Det har givet mig nogle helt andre muligheder.”

Den gkonomisk stgtte er altsd afggrende for interviewdelta-
ger7's mulighed for gennemfgre studiet. Dette er kun én forteel-
ling om handicaptilleegets betydning for at kunne gennemfgre
studiet pd lige fod med andre, men pa baggrund af tabel 25
mé& det kunne siges, at mange af respondenterne har lignende
oplevelser.

7.2.2 Behandlingstider

Kampen for at fa handicaptilleeg kan dog veere traeg. Intervie-
wdeltager 7 beskriver det som “en hdrd kamp” og ‘en lang
proces, der kraever ekstremt meget dokumentation.” Hun for-
stdr godt, at hun skal kunne dokumentere og redeggre for,
hvorfor hun ikke kan arbejde og derfor skal have et handi-
captilleeg, men ndr den gkonomiske stgtte har sd afggrende
betydning for ens studie, opleves det som en hard kamp. Inter-
viewdeltager 7 er ikke den eneste, der oplever, at processen
for at fa handicaptillaeg har vaeret lang. Af tabel 26 kan der ses
en tendens til, at der er en sammenhang mellem, hvor lang
behandlingstiden pé ens sag har veeret og i hvor hgj grad re-
spondenten er tilfreds med ansggningsprocessen. Af tabellen
fremgar det, at jo laengere tid der gar, desto mindre tilfreds er
respondenten med ansggningsproceduren.

HVOR TILFREDS VAR DU MED ANS@GNINGSPROCEDUREN FOR DEN @KONOMISKE ST@TTE DU HAR MODTAGET?
Meget tilfreds Tilfreds Hverken tilfreds Utilfreds Meget utilfreds I alt
eller utilfreds
En mdned 51.5% 35,6% 8,9% 0% 4,4% 100% (45)
eller mindre
To maneder 34% 37.7% 24,5% 3.8% 0% 100% (53)
Tre maneder 13.2% 43,4% 28,3% 11.3% 3.8% 100% (60)
Fire maneder 8,3% 28,3% 25% 31,7% 6,7% 100% (77)
Fem maneder 13% 6,5% 20.8% 48,1% 23.4% 100% (77)
eller mere
Tabel 26 Antal respondenter: 288

Af tabel 26 fremgar det, at af dem, der har ventet fem maneder
eller derover, er 71,5% utilfreds eller meget utilfredse, mens det
samme kun g@r sig geeldende for 4,4% af de respondeter, som har
ventet en maned eller mindre. Jaevnfgr Styrelsen for Institutioner
og Uddannelsesstgtte kan behandlingstiden for ansggninger om
gkonomisk stgtte variere meget, blandt andet hvis styrelsen bli-
ver ngdt til indhente supplerende materiale for at kunne afggre
sagen. Dette udviser interviewdeltager 7 forstdelse overfor, men
alligevel fgles processen lang og hard. P4 samme made forteeller
interviewdeltager 4 om sin oplevelse med at sgge handicaptillaeg
som noget, der tog rigtig hardt pd ham, og som betgd, at han var
lige ved at droppe ud af sin uddannelse.

Interviewdeltager 4 sggte om handicaptillzeg til SU fgrste gang i
maneden inden studiestart. Han far i den forbindelse at vide, at
der er er en behandlingsperiode pa tre maneder, hvilket han sy-
nes er fair nok. Fgrst og fremmest ved han, at han far tillaegget
med tilbagevirkende kraft, og desuden har han en opsparing,
der kan holde ham kgrende de maneder, han venter. Han far
afslag, da han aret forinden havde arbejde 15 timer om ugen i
en periode p& 2 uger. Det var arbejde, han varetog, inden han
var tilmeldt et studie, og det er hans klare oplevelse, at han in-
genlunde kan varetage et lignende job eller et job overhovedet
samtidig med studiet. Hverken hans praktiserende laege eller

specialleegen forstar afslaget, og interviewdeltager 4 gnsker
derfor at anke afggrelsen.

Det kraever, at man samler nye dokumenter, ellers far man afslag
igen. Imidlertid sker der nogle ting i hans privatliv, og fristen for
at anke falder sammen med eksamensperioden. Det ender derfor
med, at interviewdeltager 4 anker afggrelsen én dag for sent, og
far pd baggrund heraf afslag igen. Det rammer hardt. Han fortael-
ler, "S& der har veeret ret mange ting, der fyldte. Og deromkring
november,december, s§ var der ikke mere tilbage p& den opspa-
ring stort set. [...] Det var bare alt, der faldt sammen, lige ramte
sammen der, i og med at jeg havde ikke flere penge.”

Det er her han begynder at overveje at droppe ud, da det virker
uoverskueligt og det kreever overskud at skulle sgge igen. Den
dag idag har interviewdeltager 4 fdet sit handicaptilleeg, men det
var en kamp som tog 1,5 ar.

De to forteellinger viser, at interviewdeltagerne har forstdelse for,
at det tager tid at behandle ansggningerne, og at der skal en vis
dokumentation og papirarbejde til for at kunne fastsla deres ret
til handicaptilleeg til SU. Alligevel oplever de en lang ansggnings-
procedure, som kraever meget overskud, hvis man har en funk-
tionsnedseettelse. Derudoverviserdebegge,athandicaptillaeget
har stor betydning for gennemfgrelse af studiet.
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7.2.3 Ekstra SU-klip

| afsnit 5.2 behandlede vi de studerendes studieforlgb, og
det fremgik at mere end hver fjerde respondent er forsinket
i forhold til den normerede gennemfgrselstid pd deres studie
(jeevnfgr tabel 6), hvorfor de kan f8 brug for at spge om SU-til-
laegsklip. | de fleste tilfeelde kan du dog fgrst spge om tillaegs-
klip, nar forsinkelse er indtruffet. Det betyder, at du kun kan
fa tilleeg for en periode du er blevet forsinket, og derfor fgrst
kan s@ge tillaeg af klip, ndr du har afsluttet det semester du er
blevet forsinket . Dette fgrer en stor gkonomisk usikkerhed
med sig, som interviewdeltager 1 fortzeller:

“Basically skal du veere bange for at sygemelde dig, eller leese
pa halv tid, for du lgber tgr for SU klip. Og du kan ikke sgge
dispensation om flere SU klip fgrend du lgber tgr. S3 du kan
ikke sige, jeg vil gerne sygemelde og s& s@ge dispensation og
14 3-4 maneders SU klip nu, jeg skal vente, til jeg mangler dem,
o0g det er sddan en klam uvished. man kommer til at have haen-
gende over sine skuldre, for hvad nu hvis jeg ikke kan f3 en
dispensation til den tid?”

| afsnit 5.2 fremlagde vi ogsd, hvordan flere af interviewdel-
tagerne beskriver det at kunne studere pd nedsat tid som en
ngdvendighed for at kunne gennemfgre deres studie. Da der
forlaenger deres studie, er det ogsa ofte dem, der bliver ramt af
reglerne om SU-tilleegsklip og den dertilhgrende gkonomiske
usikkerhed.

7.2.4 Hvem er det, der ikke far handicaptillag?

Af tabel 23 fremgar det, at der er 63,3% af respondenterne,
der ikke modtager gkonomisk stgtte som relaterer sig til deres
funktionsnedsaettelse. Det kan der vaere mange arsager til og
vi kan ikke vide, hvor mange af 63,3% der har sggt om gkono-
misk stgtte og faet afslag. Vi har i neervaerende undersggelse
ikke mulighed for at kortlaegge disse &rsager, men det skal
understreges, at der er en gruppe af respondenter, som tilken-
degiver at mangle gkonomiske hjzelp. Jaeevnfgr tabel 27 oplyser
46,4% af respondenterne, at de mangler gkonomisk hjzelp.

HAR DU MANGLET @KONOMISK HJZELP?

Ja Nej
46,4% 53.6%
Tabel 27 Antal respondenter: 638

Jaevnfgr Danske Handicaporganisationer, er der grupper af
studerende, som i dag ikke er kvalificeret til handicaptillzeg til
SU, grundet den made begraensning i arbejdsevne vurderes.

Her naevner de studerende med funktionsnedseettelser, med
fglgevirkninger som “f.eks. udtraetning eller nedsat laesehastig-
hed ikke i sig selv giver ret til at modtage handicaptilleegget,
selvom det betyder, at den studerende med handicap bruger
leengere tid til at leese end medstuderende og har behov for
hvile i lgbet af dagen og som derfor ikke har tid til at arbejde.””

Ifglge Danske Handicaporganisationer er et af eksemplerne pa
en sddan gruppe af studerende med funktionsnedsaettelser,
studerende med dysleksi. Interviewdeltager 8 har dysleksi og
depression og beskriver noget lignende. Interviewdeltager 8
har hverken fritidsinteresser eller studiejob, da hun er ngdt til
at bruge meget tid pa studiet. Alligevel er hun ikke berettiget til
handicaptillaeg til SU, og hendes gkonomi afhaenger nu af kae-
resten, der har mulighed for at betale stgrstedelen af huslejen.

7.3 DELKONKLUSION

Af ovenstdende afsnit fremgér det, at de studerende med
funktionsnedsaettelser oplever, at stgttemulighederne til stu-

16 https://www.su.dk/su/om-su-til-videregaaende-uddannelser-universitet-journalist-laerer-mv/du-er-forsinket-feks-sygdom/
17 Danske Handicaporganisationer. SU handicaptillaeg pa videregdende uddannelser

derende med funktionsnedseettelser har stor betydning for
deres mulighed for at gennemfgre en uddannelse. De stude-
rende er tilfredse med den stgtte de modtager, men de ople-
ver at det er sveert at f& adgang til stgttemulighederne eller
vejledning herom.

41,6% af respondenterne modtager specialpsedagogisk stgtte
eller anden studierelateret hjzelp. Af dem tilkendegiver 66,6%,
at stgtten i hgj eller meget hgj grad har betydning for deres
evne til at gennemfgre en uddannelse pa lige fod med andre.
Det kan saledes konkluderes at den specialpaedagogiske stgt-
te har stor betydning for den studerendes mulighed for at
gennemfgre et studie. Alligevel tilkendegiver 60,4% af respon-
denterne, at de mangler stgttemuligheder.

Hér peger resultaterne pd manglende vejledning, som arsag
til at s& mange oplever at mangle stgttemuligheder. 49,2% af
respondenterne tilkendegiver ikke at modtaget vejledning om
stgttemuligheder. Flere af interviewdeltagerne tilkendegiver,
at det kan veere meget uoverskueligt, ndr information om vej-
ledning og muligheder for stgtte kun gives ved studiestart.
Derudover tilkendegiver mange af dem, at det kraever enormt
meget energi og overskud at skulle finde frem til information
om vejledning og stgttemuligheder.

En lignende tendens ggr sig gaeldende i forhold til den gko-
nomiske stgtte. 29,8% af respondenterne modtager handicap-
tilleeg til SU. Af de respondenter som modtager gkonomisk
stgtte, tilkendegiver 92% af stgtten i meget hgj grad eller hgj
grad har betydning for, at de kan gennemfgre deres studie
pa lige fod med andre. Hertil beskriver interviewdeltagerne
handicaptillaeget som noget, der har givet dem flere mulighe-
der, “en gave”. Dog tilkendegiver 46,6% at mangle gkonomisk
hjzelp.

Konkluderende kan det sdledes siges, at de studerende med
funktionsnedsaettelser oplever, at stgttemulighederne til stu-
derende med funktionsnedseettelser har afggrende betydning
for deres mulighed for at gennemfgre et studie, b&dde den gko-
nomiske og den specialpaedagogiske stgtte. Dog viser resul-
taterne ogs3, at der er en stor gruppe af de studerende, som
oplever at mangle stgttemuligheder.
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1 HYOR H@J GRAD OPLEVER DU, AT UNDERVIS-
NINGSMATERIALERNE ER UDARBEJDE, SA DE ER
TILG/AENGELIG FOR DIG AT TILGA MED DIN FUNKTI-
ONSNENDSATTELSE?

Tabel 28 Antal respondenter: 768

DIG AT TILGA MED DIN FUNKTIONSNEDS ATTELSE?

| HYOR H@J GRAD OPLEVER DU, AT UNDERVISNINGSMATERIALERNE ER UDARBEJDET, SA DE ER TILG/ANGELIGE FOR

| meget hgj
grad

| hgj grad | nogen grad | mindre grad Slet ikke | alt

Psykiske og/
eller kognitive
funktionsned- 16,1% 27.2%

sattelser

To méneder

15,9% 8,9% 100% (460)

Fysiske funk-
tionsnedsaet- 34,4% 29.9%
telser

4,5% 8,4% 100% (154)

Bade fysiske,
psykiske og/
eller kognitive 17,5% 29.2%
funktionsned-
saettelser

15,6% 9.1% 100% (154)

Tabel 29

Antal respondenter: 768

Af tabel 29 ses det, at der er forskel p& type af funktionsned-
seettelse og i hvor hgj grad at respondenterne oplever under-
visningsmaterialet som tilgaengeligt. Det er isar respondenter
med fysiske funktionsnedsaettelser, der i meget hgj grad op-
lever undervisningsmaterialet som tilgaengeligt. Det ggr sig
geeldende for 34,4% af respondenterne med fysisk funktions-
nedsaettelser. For de andre typer af funktionsnedsaettelser ser
tallene lavere ud. 16,1% af respondenterne med psykiske og/
eller kognitive funktionsnedsaettelser og 17,5% af responden-
terne med béde fysiske, psykiske og/eller kognitive funktions-
nedseettelser oplever i meget hgj grad undervisningsmaterialet
som tilgaengeligt. Samme tendens viser sig i forhold til hvem
der ikke oplever undervisningsmaterialet som tilgaengeligt. Her
er det 24,8% af respondenterne med psykiske og/eller kogni-
tive funktionsnedsaettelser og 24,7% af respondenterne med
fysiske, psykiske og/eller kognitive funktionsnedsaettelser der
i mindre grad eller slet ikke oplever undervisningsmaterialet
som tilgeengeligt. Dette ggr sig kun geaeldende for 12,9% af re-
spondenterne med fysiske funktionsnedsaettelser.

Interviewdeltager 8 er én af dem der i seerdeleshed har oplevet
undervisningsmaterialet som utilgeengeligt af to drsager, som
vi her vil fremhaeve som eksempler pa, hvorndr undervisnings-
materiale kan virke utilgeengeligt.

2.1.1 Litteratur

“Tit s& bliver bggerne fgrst opgivet en uge fgr [red. fgr fagets
opstart]. Tit skriver jeg 3-4 uger fgr, og sa tiekker jeg pa Nota,
om bggerne er der.”

Grundet sin dysleksi har interviewdeltager 8 mulighed for at
bestille pensumlitteratur som lydbgger eller e-bgger gennem
Nota. Interviewdeltager 8 beskriver det som en tilbagevenden-
de udfordring at f& adgang til pensumlister i tide, séledes at han
kan nd at bestille materialet inden studiestart.

Derudover benytter interviewdeltager 8 sig af et laeseprogram,
der kan laese pdf-filer hgjt for ham for at hjeelpe ham med at
tilgd litteraturen. Han oplever problemer med programmets
funktionalitet, da programmet laeser alt hgjt, ogsa sidehoved og
sidefod hvilket ggr leesningen brat og forstyrret. Programmet,
som egentlig skal veere en hjeelp, opfylder sdledes ikke den
funktion, som interviewdeltager 8 har brug for for at komme
igennem pensumlitteratur. Han er ikke den eneste, der oplever
disse udfordringer. Interviewdeltager 3 har adgang til samme
hjeelpemiddel og har helt opgivet at bruge lseseprogrammet,
da han oplever det som mere besveerligt end en egentlig hjeelp.

49



50

Andet undervisningsmateriale

Pensumlitteratur er det primaere omdrejningspunkt, nar inter-
viewdeltagerne taler om tilgeengelighed af undervisningsma-
teriale. Dog er der ogsd andre steder at sla ned. En respon-
dent i spgrgeskemaundersggelsen skriver:

Mine undervisere ved godt, at jeg ikke hgrer godt, men
alligevel leegger de videoer op uden undertekster eller
tekstmateriale. Jeg dumpede en eksamen pa grund af
denne metode, pd trods af at jeg i et helt 4r havde pamin-
det dem om problemet.

| dette tilfeelde har undervisningsmaterialet saledes ikke vae-
ret tilgaengeligt for den studerende, og har sdgar betydet,
at den studerende er blevet fraskrevet fagligt indhold. Der-
udover er der flere interviewdeltagere, der kommenterer pa
undervisernes brug af powerpoint praesentationer. | mange
undervisningssammenhange er dette den primaere undervis-
ningsformer, men flere af interviewdeltagerne efterspgrger
muligheden for at kunne fa tilsendt powerpoint praesentatio-
nerne pa forhand. Eksempelvis skriver en respondent i spgr-
geskemaundersggelsen:

Nogle undervisere vil ikke lsegge deres powerpoints ud
f@r undervisningen. Det ggr det svaert at tage noter, da jeg
bruger laengere tid pa at stave tingene, sa det er rart at
kunne ga tilbage i dem [red. dias] under undervisningen.

For interviewdeltager 8 ville det betyde, at han ville f& bedre
mulighed for at fglge med, da han ikke kan laese, hgre og lzere
fagudtryk pa én gang. For flere af undersggelsens deltagere
ville det veere en fordel at kunne fa powerpoint praesentatio-
nerne tilsendt pad forhand, da det giver dem mulighed for at
orientere sig i praesentationen pa forhand.

Hvordan undervisningsmaterialet ggres tilgaengeligt for det
enkelte afhaenger af vedkommendes funktionsnedsaettelse og
behov, men en central pointe, som fremgar af ovenstdende
afsnit, er, at tilgeengelighed af undervisningsmateriale er en
ngdvendighed for at sikre den studerende adgang til fagligt ind-
hold. Det er problematisk hvis den studerende fraskrives fag-
ligt indhold, da det har betydning for den studerendes faglige
udbytte og kan ogsa betyde, at vedkommende dumper eksa-
miner pa baggrund heraf. Tilgaengelighed af undervisningsma-
terialet er sdledes en ngdvendighed for at sikre den stude-
rende mulighed for at deltage i deres studie pa lige fod med
andre, og sikre fagligt udbytte og lige adgang til uddannelse.

TILGZANGELIGHED AF
UNDERVISNING

| afsnit 10 behandles den fysiske tilgaengelighed af uddannel-
sesstedet, og denne tilgengelighed har selvsagt en indflydel-

se pa tilgeengeligheden af undervisningen. Der er dog ogsa et
paedagogisk aspekt i forhold til undervisningens tilgeengelig-
hed, som relaterer sig til spgrgsmal om undervisningsformer,
forberedelsestid og muligheden for at benytte hjzelpemidler i
undervisningen.

| spgrgeskemaundersggelsen er respondenterne blevet
spurgt til udfordringer med at benytte bestemte hjzselpemid-
ler i forbindelse med undervisningen. Desuden er de blevet
spurgt om de oplever andre udfordringer eller problemer,
som knytter sig til deres funktionsnedsattelse i forbindel-
se med den undervisning, de modtager. Af tabel 30 fremgar
det, at 44,3% har oplevet andre udfordringer eller problemer,
som knytter sig til deres funktionsnedszettelse. Hvordan dette
kommer til udtryk, er det, som dette afsnit vil kortlaegge ved
at videreformidle, hvornar interviewdeltagerne oplever deres
undervisning som utilgaengelig.

Ja Nej

44,3% 55.7%

| neervaerende afsnit ma det holdes for gje, at alle studerende lae-
rer og studerer forskelligt og vil derfor ogsa opleve tilgaengelig-
heden af undervisningen forskelligt afhaengig heraf, uagtet type
af funktionsnedseettelse. Det samme ggr sig geeldende for stude-
rende uden funktionsnedszettelser. Interviewdeltager 8 forklarer,
“Det er jo et fejlbillede, at tro at alle andre har det nemt. Alle har
det sveert pd universitetet, jeg har bare et ekstra handicap.”

Og det er ikke kun pa universitetet. Interviewdeltager 7 oplever
det samme pa hendes uddannelse, som er en mellemlang vide-
regdende uddannelse. Hun siger, “der er helt sikkert nogle ret
strukturelle ting, som ikke kun er sveert for mig, men for alle pa
denne uddannelse.”

Det er altsd ikke kun studerende med funktionsnedsaettelser, der
kan opleve udfordringer med den faglige tilgaengelighed, men
som interviewdeltager 8 fremhaever, kan det at have en funkti-
onsnedsaettelse laegge et ekstra lag pa den oplevelse.

Derfor vil vi det fglgende fremhaeve to eksempler pa, hvornar
interviewdeltagerne oplever undervisningen som utilgaengelig

grundet deres funktionsnedsaettelse; forberedelsestid og leese-
maengder samt ustruktureret undervisning.

Forberedelsestid og laesemangder

Flere af interviewdeltagerne oplever laesemaengden pa deres
studie som en barriere. P4 mange videregdende uddannelser
er der en stor leesemangde, og selvstudie udggr en stor del
af uddannelsesforlgbet pd mange uddannelser. Det kan isaer
veere en udfordring for de studerende, hvor eksempelvis kro-
nisk traethed, hurtig udmattelse, nedsat laeseevne eller koncen-
trationsbesvaer relaterer sig til deres funktionsnedsaettelse. En
af dem er interviewdeltager 7, og for hende kan laesningen godt
tage rigtig lang tid og meget energi. Hun forteeller, “Det er noget
med, at jeg er simpelthen ngdt til at dele det op, nar jeg laeser.
Na&r jeg skal laese og forberede mig, s& er jeg simpelthen ngdt til
at tage en masse pauser, for ikke at laese den samme seetning
igen og igen, uden at kunne huske det.”

Interviewdeltager 5 oplever ogsa laesemaengden som en bar-
riere, da hun lider af kronisk traethed og derudover hurtigt
udmattes af fysiske smerter. Hun far derfor ikke laest alt. Hun
oplever, at det kan veaere en udfordring i forhold til den fagli-
ge deltagelse, men derudover er hun ogsa bange for at blive
stemplet som doven.

For flere interviewdeltagere er leesemangden iszer en ud-
fordring i eksamensperioder. Nar der skal laeses op, kan det
veere en stor udfordring ikke at vide, hvornar man har over-
skud til at leese. Interviewdeltager 5 forklarer,

"Jeg synes, det er svaert det der med, at nar jeg skal til eksa-
men, at fa laest op, for jeg ved jo ikke, hvornar jeg kan. Jeg ved
ikke, hvornar min krop synes, at jeg kan eller om jeg bare er
sd mega traet og udmattet, at jeg har tre dage i streg, hvor jeg
er sa skelgjet af traethed, at jeg bare ikke kan fokusere, og sa
har jeg pludselig kun to dage til at f3 det gjort.”

Det at skulle bruge meget tid pa at forberede sig har ikke kun
faglige konsekvenser for de studerende. Flere af interviewdel-
tagerne beskriver, at de har en vis mangde energi om dagen,
og at al den energi bruges pa at forberede sig, s de kan klare
sig gennem studiet. Det betyder, at de i stedet nedprioriterer
sociale aktiviteter, hvilket kan have en negativ effekt pa deres
studieforlgb (se afsnit 9). Derudover kan det ogsd have gko-
nomisk konsekvenser. Den gruppe af studerende, som bruger
meget tid pa forberedelse eller hurtigt udmattes, rammes ofte
gkonomisk, da der ikke tages hgjde for disse faktorer nar be-
graensninger i arbejdsevne vurderes (se afsnit 7.2)

Ustruktureret undervisning

Flere interviewdeltagere oplever undervisningen pa deres
uddannelse som ustruktureret. Det geelder iseer mangel pa
information om formalet med og forlgbet for undervisningen.
Ustruktureret undervisning kan vaere rigtig forstyrrende for
det faglige udbytte, isaer hvis man grundet sin funktions-

nedseettelse har brug for struktur. En af dem der oplever
problemer med ustruktureret undervisning er interview-
deltager 1. Hun oplever det naermest som om, at kurserne
bliver opfundet i lgbet af kurserne. Interviewdeltager 1 har
grundet sin funktionsnedsaettelse brug for meget struk-
tur. Hun oplever den manglende struktur som en sa stor
barriere for det faglige udbytte, at det er en af de primae-
re drsager til, at hun overvejer at afbryde sit studieforlgb.

LASEGRUPPER

Spgrgeskemaundersggelsens deltagere er blevet spurgt, om
de indgdr i en leesegruppe pa studiet til daglig og eksamen-
sperioderne. | tabel 31 nedenfor ses svarfordeling for spgrgs-
malet om at indga i en laesegruppe til daglig:

Ja Nej

431% 59.6%

Heraf fremgar det 43,1% af respondenterne deltager i en lae-
segruppe til hverdag, mens der er 56,9% der ikke ggar.

Ja Nej

55,3% L4, 7%

Af tabel 32 fremgar det, at 55,3% tilkendegiver at deltage i
leesegrupper i eksamensperioden, altsa 12,2% mere end i
hverdagen. Overordnet set er der altsa flere, der deltager i en
laesegruppe i eksamensperioderne end i hverdagene.

Det er sdledes godt halvdelen af respondenterne, der ikke del-
tager i en laesegruppe. Det geelder for 56,9% i hverdagen og
44,7% | eksamensperioderne, og de er blevet spurgt hvorfor:
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Jeg kan bedst lide at arbejde alene 42,3%

Pa grund af min funktionsnedsaettel-

se tager det ofte langere tid for mig 17.9%
at lgse en opgave, og jeg har derfor

ikke lyst

Jeg fdler at mine medstuderende
ser ned pa mig fagligt pa grund af 88%
min funktionsnedsaettelse

Andet 21,5%

Af tabel 33 fremgar det, at 8,8% oplever, at deres medstuderen-
de ser ned pa dem fagligt pd grund af deres funktionsnedsaet-
telse. 17,9% svarer, at de ikke har lyst, da det ofte tager leengere
tid for dem at lgse en opgave pa grund af deres funktionsned-
seettelse. Det drejer sig sdledes om 26,7% af respondenterne,
som ikke indgdr i en laesegruppe af grunde, der pa den ene eller
den anden made relaterer sig til deres funktionsnedseettelse.
Desuden er der en stor andel, 42,3% som har svaret andet. Her-
til har stgrstedelen af dem givet et skriftligt svar. Dem der har
svaret andet fordeler sig i to hovedgrupper. Der er dem, der
oplyser, at studiegrupper ikke bruges pa deres studie, og sa
er der dem, der tilkendegiver, at det handler om alle tre ting.
Som oftest handler det om, at de pa grund af oplevelser, der
relaterer sig til deres funktionsnedsaettelse, bedst kan lide at
arbejde alene. Desuden er der flere, der svarer at deres studie-
gruppe ikke har lyst. P4 baggrund heraf ma det erkendes, at
respondenterne med sandsynligvis har forskellige opfattelser
af hvorndr noget er en studie- eller laesegruppe, og der derfor
er en faldgrube i forhold, til at respondenterne kan have svaret
forskelligt pa baggrund af denne forstaelse.

Gruppedannelse

Respondenterne blevet spurgt, hvem der fordeler laesegrup-
perne.

Af tabel 34, fremgar det, at 59,% af respondenterne tilkende-
giver, at det er dem selv, der star for at finde sammen i laese-
grupper. Flere af interviewdeltagerne oplever problemer med
selv at skulle finde sammen i laesegrupper og flere af dem ef-
terspgrger at studiet i hgjere grad tager styringen pa at fordele
grupper. En af dem er interviewdeltager 11. Han siger “Det ville
hjaelpe mig, at de sagde det er dem her, du er i gruppe med, og

du er i gruppe med dem indtil i har afleveret den her rapport, og
sa far du en ny gruppe.’ Der ville veere noget mere struktur over
det pa den made, jeg ville ikke skulle ud og finde en gruppe.”

Det er underviserne der inddeler os

. 22%
i laesegrupper
Det er os selv der star for at finde
59,6%
sammen med en lasegruppe
Laesegrupper er ikke noget vi
grupp g 18.4%

bruger pa min uddannelse

Af tabel 35 nedenfor kan det ogsa ses, at flere respondenter ind-
gar i leesegrupper i hverdagen de steder, hvor laesegrupperne
inddeles af underviserne:

Ja Nej | alt

Det er underviserne
der inddeler os i 64,9% 35,1% 100% (154)
leesegrupper

Det er os selv der star
for at finde sammen 473% 57,2% | 100% (421)
med en laesegruppe

Af tabel 35 fremgar det, at pa de uddannelser, hvor at undervi-
serne inddeler laesegrupper, indgar 64,9% af respondenterne i
en laesegruppe til hverdag. P& de uddannelser, hvor de stude-
rende selv inddeler grupper, indgdr 47,3% af respondenterne i
laesegrupper. Der kan vaere mange omkringliggende faktorer,
som ikke fremgar af tabellen, men det lader til, at der er en
sammenhang mellem hvem der fordeler leesegrupper og hvor
mange, der indgar i en laesegruppe.

Fordelingen ser dog mere jeevn ud, nar der skal fordeles laese-
grupper i eksamensperioden. Der ser det ikke ud til, at ggre den
store forskel, hvem der fordeler grupperne:

Ja Nej I alt

Det er underviserne
der inddeler os i 65,2% 34,8% 100% (155)
laesegrupper

Det er os selv der star
for at inde sammen 62,5% 37,5% 100% (421)
med en lasegruppe

Her fremgar det af tabel 36, at pa de uddannelser, hvor at un-
derviserne inddeler laesegrupper, indgar 65,2% af responden-
terne i en laesegruppe i eksamensperioden. P4 de uddannelser,
hvor de studerende selv inddeler grupper, indgar 62,5% af re-
spondenterne i laesegrupper.

Interviewdeltager 16 har haft mange problemer med gruppe-
dannelse og hun efterspgrger i den grad, at uddannelsesstedet
ville tage mere ansvar for gruppedannelsen. Hun oplever grup-
pedannelsen, som en af de st@rste barriere i hendes studieliv.
Pa hendes studie star de selv for at dele grupper. Hun forteeller:
"Jeg synes ikke det er s3 sjovt, at fordi jeg er lidt anderledes, sa
ender jeg let op til overs, og det er ikke sd fedt, for jeg er faktisk
ikke fagligt darligt. Der bliver ikke taget hand om det.”

Hun oplever det som argerligt, for hun synes at hun fagligt har
ting at byde ind med i en gruppesammenhaeng. Hun beskriver
desuden, at det pavirker hende i forhold til den sociale trivsel
med udtryk som “jeg mistrives derinde socialt” og “det er nok
mobning.” Det pavirker i hgj grad hendes oplevelse af at vaere
pa studiet, “Jeg synes ikke, at det kan vaere rigtigt at man skal
ga graedende i seng, fordi man ikke kan holde ud at veere der,
pa grund af det.”

Hun har derfor prgvet at rette henvendelse til bade undervi-
sere, studievejledningen og administrationen pa hendes studie.
Hun har forstéelse for at de ikke ngdvendigvis kan ggre noget
konkret, men hun har haft behov for rédbe op. Hun oplever dog
ingenlunde at vaere blevet mgdt med forstdelse. Det ene sted
fik hun af vide at hvis hun ikke kunne holde til det, s& kunne det
veere at hun skulle overveje at droppe ud.

Interviewdeltager 16s historie er et eksempel pa hvor afggren-
de betydning det at indga i en studiegruppe kan have, og hvor-
dan de faglige og sociale feellesskaber i mange sammenhaenge
er uadskillelige.

At vere i en lesegruppe

Der er stor forskel pa, hvordan interviewdeltagerne oplever at
indgd i en leaesegruppe. For nogle er det en gave, som holder
dem oppe og hjeelper dem gennem studiet. For andre er det en
enorm udfordring at indgd i en laesegruppe. Det afhaenger af
mange forskellige ting, blandt andet hvordan man tilgar grup-
pearbejdet, og ikke mindst hvem man er i gruppe med, men for
mange har det ogsa en relation til deres funktionsnedsaettelse.
For nogle er det meget pavirket af, hvordan de selv har det i for-
hold til deres funktionsnedsaettelse pa et givent tidspunkt. For
andre hanger det meget taet sammen med, hvordan de oplever
at deres medstuderende opfatter dem: om de ser dem for deres
forcer eller om de reduceres til de udfordringer, der relaterer
sig til deres funktionsnedsaettelse.

| spgrgeskemaundersggelsen er respondenterne ogsa blevet
bedt om at forholde sig til, hvordan de oplever at vaere i en laese-
gruppe i forhold til fglgende parametre: “Jeg faler mig tryg ved at
bidrage til faglige diskussioner i gruppearbejde’, “Min funktions-
nedseaettelse pavirker ikke min deltagelse”, “Der bliver taget hen-
syn til min funktionsnedsaettelse nar jeg indgar i gruppearbejde”
og ‘Min funktionsnedsaettelse betyder, at jeg ma ga pa kompro-
mis med min deltagelse i gruppearbejde.” Holdningerne til disse
pastande praesenteres her nedenfor (tabel 37,38, 39 og 40).

Meget enig 32,3%
Enig 36%
Hverken enig eler uenig 19.5%
Uenig 82%
Meget uenig 4%
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Af tabel 37 fremgar det, at 68,3% af respondenterne tilkendegi-
ver at vaere meget enige eller enige i, at de fgler sig trygge ved
at bidrage til faglige diskussion i gruppearbejde, mens 12,2%
tilkendegiver at vaere uenig eller meget uenig. Den samme
tendens synes at ggre sig geeldende blandt de af interviewdel-
tagerne, som deltager i la&esegrupper. Flere af dem nasvner det
at veere tryg ved ens gruppemedlemmer som et af de vigtigste
parametre for det at indga i en laesegruppe.

Meget enig 14.5%
Enig 13.6%
Hverken enig eler uenig 23,2%
Uenig 30,7%
Meget uenig 17.9%
Meget enig 14,7%
Enig 32,3%
Hverken enig eler uenig 21,6%
Uenig 14,2%
Meget uenig 17.2%

Meget enig 13,4%
Enig 26,3%
Hverken enig eler uenig 33,7%
Uenig 17,6%
Meget uenig 9.1%

Tabel 38, 39 og 40 omhandler respondenternes deltagelse i
laesegrupper i relation til deres funktionsnedsaettelse. Af ta-
bellerne fremgar det, ligesom flere af interviewdeltagerne
pataler, at ens funktionsnedszettelse pavirker, hvordan man
indgar i gruppearbejde. Af tabel 38 fremgar det, at 48,6% af re-
spondenterne er uenige eller meget uenige i pastanden, “Min
funktionsnedsaettelse pavirker ikke min deltagelse i gruppe-
arbejde,” mens 28,1% er enige eller meget enige i pastanden.
Jeaevnfgr tabel 39 er 47% meget enige eller enige i pastanden
“Min funktionsnedszettelse betyder, at jeg ma ga pa kompro-
mis med min deltagelse i gruppearbejde.” Her er 31,4 % meget
uenige eller uenige.

Jaevnfgr tabel 40 er 39,7% meget enige eller enige i pastan-
den “Der bliver taget hensyn til min funktionsnedsaettelse i
gruppearbejde.” Det kan saledes se ud til, at flere, pa trods af
at de oplever at deres funktionsnedsaettelse pavirker deres
deltagelse, oplever at der i gruppearbejdet bliver taget hen-
syn til deres funktionsnedsaettelse. Dog ma det naevnes, at der
er godt en fjerdedel, 26,7% som tilkendegiver at veere meget
uenig eller uenig i pastanden.

Det lader til, at der er splittede holdninger til det at indgad i lee-
segrupper eller gnsket herom. Det afspejler sig ogsa blandt
interviewdeltagerne. Ligesom for studerende uden funktions-
nedsaettelser er der nogle der kan lide at indga i gruppearbejde
og nogle der ikke kan. Tabel 38, 39 og 40 afspejler dog, at flere af
respondenterne oplever udfordringer ved at indga i laesegrup-
per, som relaterer sig til deres funktionsnedseettelse.
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PRAKTIK PA DE
MELLEMLANGE
VIDEREGAENDE UDDANNELSER

| dette afsnit undersgges den faglige tilgengelighed i forbin-
delse med praktik pa de mellemlange videregaende uddan-
nelser. Selvom praktikforlgbene er organiseret forskelligt pa
de forskellige mellemlange videregdende uddannelser, er det
et fellestraek ved uddannelserne, at praktik er en obligato-
risk del af uddannelsen. Derfor er det saerligt interessant at
undersgge, hvordan respondenter og interviewpersoner ople-
ver praktikken pa de mellemlange videregdende uddannelser
og pa den baggrund afdaekke eventuelle barrierer, de mat-
te stgde pa. Vi vil i dette afsnit fokusere pa de studerendes
oplevelse af og tanker om processen op til praktikken samt
oplevelsen af selve praktikken.

Det er derfor kun respondenter pd mellemlange videregdende
uddannelser, der fremgar af tabellerne i naervaerende afsnit,
og den gruppe der refereres til, nar “respondenterne” navnes
i dette afsnit.

Respondenterne blevet spurgt ind til, i hvor hgj grad de vurde-
rer, at deres funktionsnedseaettelse har vaeret en hindring for
at fa en praktikplads.

| meget hgj grad 3,8%
I hgj grad 8.7%
I nogen grad 14,6%
| mindre grad 16%
Slet ikke 56,6%

Af tabel 41 fremgar det, at 12,5% af respondenterne vurderer
at deres funktionsnedsaettelse har veeret en hindring for at
fa en praktikplads. 14,9% svarer, at de i nogen grad vurderer,
at deres funktionsnedsaettelse har vaeret en hindring, mens
56,6% svarer, at de slet ikke vurderer, at det har veeret en
hindring for at f& en praktikplads. Det betyder altsa, at over
halvdelen af de respondenter, der har besvaret spgrgsma-
let, ikke vurderer, at deres funktionsnedsaettelse har veeret
en hindring for at fa en praktikplads. Det betyder dog ogs3,
at 43,4% vurderer, at deres funktionsnedseettelse i en eller
anden grad har pdvirket og vaeret en hindring for at fa en
praktikplads. | det fglgende vil vi g i dybden med, hvordan
de respondenter og interviewdeltagere har oplevet processen
med at spge praktik, samt deres overvejelser og bekymringer
om det at skulle i praktik.

Tanker om at skulle i praktik

Ser man pa interviewdeltagernes beskrivelser af deres over-
vejelser op til praktikken gar tanker om, hvorvidt man skal
fortelle praktikstedet om sin funktionsnedsaettelse igen.
Flere interviewdeltagere beskriver, at de har overvejet det,
men ikke har haft lyst til at forteelle praktikstedet om deres
funktionsnedsaettelse. Interviewdeltager 15 forklarer, “Jeg
har overvejet det, og jeg har bare taenkt at det vil jeg ikke
gare [..] Alts§ det er ikke fordi jeg synes, det er sddan vildt
skamfuldt, men mdske er det lidt intimt, eller sddan lidt pin-
ligt.” Her er der en dobbelthed pa spil, idet interviewdeltage-
ren bade understreger, at vedkommende ikke mener, at det er
skamfuldt, men pa den anden side beskriver det med ord som
“lidt pinligt.” En anden interviewdeltager, interviewdeltager 3,
beskriver en stor nervgsitet op til praktikken, “inden praktik-
ken var jeg sindssygt nervgs for, om jeg var god nok, ,om jeg
kunne klare det.” Blandt interviewdeltagerne er deres funkti-
onsnedseettelse i hgj grad noget, der praeger deres tanker om
at skulle i praktik og om hvorvidt de skal vaere dbne om deres
funktionsnedsaettelse eller ej.

Vejledning
| forbindelse med undersggelsen af forlgbet op til selve prak-
tikken er respondenterne blevet spurgt, hvem der formidler
kontakten mellem den studerende og praktikstedet.

Af tabel 42 fremgar det, at 38,9% af de respondenter, der har
besvaret spgrgsmalet, selv er ansvarlige for kontakt til prak-
tikstedet. Derudover svarer 34,9% af respondenterne, at det
er skolens praktikvejledere og konsulenter, der har kontakt til
praktikstedet, mens 16,4% angiver, at det er skolens admini-
stration, der har kontakten.

Jeg er selv ansvarlig for kontakt til 389%
praktikstedet

Mine undervisere er ansvarlige for

kontakt til praktikstedet 4.6%
Skolens praktikvejledere og konsu- 34,9
lenter har kontakt til praktikstedet 7
Skolens administration har

. . 16,4%
kontakt til praktikstedet
Andet 1,2%
Ved ikke 4%

Respondenterne er i de fglgende tabeller blevet spurgt ind til,
hvordan de har oplevet vejledningen fra disse forskellige in-
stanser i forhold til tilstraekkelig vejledning om muligheder for
saerlige hjzelpemidler eller stgtte | forbindelse med praktikken:

| meget hgj grad 4,1%
| hgj grad 7.4%
| nogen grad 14,8%
| mindre grad 16,6%
Slet ikke 57,2%

Af tabel 43 fremgar det, at over halvdelen (57,2%) af de respon-
denter, der har besvaret spgrgsmalet, slet ikke oplevede at bli-
ve vejledt tilstraekkeligt om hjzelpemidler og stgttemuligheder
af praktikvejledere og konsulenter. 31,4% af respondenterne
svarer, at de i mindre eller nogen grad oplevede at blive vejledt
om hjeelpe- og stgttemuligheder af denne type af vejleder.

Ser man videre pa tabel 44 er billedet meget lig det ovensta-
ende, nar det gzelder vejledning fra undervisernes side:

| meget hgj grad 4,8%
| hgj grad 6,5%
| nogen grad 13,1%
| mindre grad 14,3%
Slet ikke 61,3%

Af tabel 44 fremgar det, at mere end hver anden respondent
(61,3%) slet ikke oplevede at blive vejledt tilstraekkeligt om
hjeelpemidler og stgttemuligheder af deres undervisere. Lidt
over hver fijerde (27,4%) oplevede i mindre eller i nogen grad
at blive vejledt tilstraekkeligt.
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Ser man pa tabel 45 er tallene ogsa meget lig de to gvrige
tabeller. Dog er andelen af respondenter, der slet ikke har op-
levet tilstraekkelig vejledning om deres muligheder fra admi-
nistrationen noget hgjere, da det er 68,5% af de respondenter,
der har besvaret spgrgsmalet, der har svaret “slet ikke.” Hver
fierde (25,1%) oplevede i mindre eller i nogen grad at blive
vejledt tilstraekkeligt af administrationen.

| meget hgj grad 3.4%
I hgj grad 2.9%
| nogen grad 10,6%
| mindre grad 14,5%
Slet ikke 68,5%

Samlet set tegner respondenternes svar et billede af, at re-
spondenterne har oplevet vejledningen omkring hjzelpemid-
ler og stgttemuligheder i forbindelse med praktik som meget
mangelfuld, uanset om det drejer sig om vejledning fra prak-
tikvejledere og -konsulenter, undervisere eller fra skolens ad-
ministration.

To studerendes oplevelser med vejledning og an-
s@gning til praktik
For at supplere disse tal vil vi i det fglgende ga i dybden med
to eksempler pad interviewdeltageres oplevelse af vejledning
og ansggningsproces i forbindelse med deres praktikforlgb.

ER DU SIKKER PA, DU SKAL VARE HER?

Interviewdeltager 10 har to forskellige fysiske funktionsned-
saettelser og har i den forbindelse lgbende kontroller, hun
skal deltage i. Interviewdeltager 10 beskriver processen op til
praktikforlgbet som kaotisk, fordi nogle af praktikvejlederne
fra start af sdede tvivl om, om hun ville fa lov til at ga til sine
kontroller. Ifglge interviewdeltager 10 gjorde praktikvejleder-

ne det klart, at det kom an p3, om fravaeret passede ind ved
praktikstedet, mens interviewdeltager 10 insisterede pa, at
kontrollerne var noget, hun var ngdt til at deltage i. Det betgd,
at der i stedet blev fundet et andet praktiksted end det oprin-
deligt planlagt, men at dette praktiksted i sidste ende sagde
nej til at tage interviewdeltager 10 ind. “De [red. uddannelses-
stedet] havde naermest palagt dem at tage mig og sa endte de
[red. praktikstedet] jo med at sige nej,” forteeller hun. Ifglge
interviewdeltager 10 var &rsagen, at praktikstedet kraevede,
at man skulle kunne vaere afsted over flere dage i forbindelse
med besgg pa nogle opholdssteder, hvilket for interviewdelta-
ger 10 ikke var muligt grundet hendes funktionsnedsaettelser.
Interviewdeltager 10 beskriver en stor undren over, at man
valgte at palaegge netop det praktiksted at tage hendes ind,
fordi det ingenlunde er muligt for hende at varetage den type
arbejdsopgave.

"Jeg forstar ikke, hvorfor man havde spurgt dem [red. praktik-
stedet], om at tage den her plads, for hvis man havde spurgt
mig i starten, inden man havde palagt det her specialiserede
omrade at tage mig, s§ havde man ligesom ikke valgt det.”

Interviewdeltager 10 beskriver hér en undren over, ikke at
vaere blevet inddraget i overvejelserne omkring hvilke prak-
tikforlgb og arbejdsopgaver, hun kan varetage. Det betgd, at
hun stadig ikke havde nogen praktikplads, da alle andre havde
faet tildelt deres, men samtidig var afhaengig af at finde en
praktikplads for at undga tvungen orlov. Derudover havde hun
sggt om praktik, pa seerlige vilkar, sd skolen var blevet gjort
opmaerksom pa, at der var behov for nogle hensyn i forhold
valg af praktiksted. Hun beskriver det som en negativ oplevel-
se at skulle sgge praktik pa saerlige vilkar:

“Det virkede meget i starten til, at den praktikansvarlige her-
ude ikke troede pa, hvad man sagde. Der skulle jeg jo bade
have leegeerklzering fra egen laege og fra specialleege og alt
muligt for ligesom at f3 lov og f§ det [red. saerlige vilkar]. [...]
Og de var meget hurtige til at komme med den der, Jamen, er
du sd sikker pa at den her uddannelse er dig, at du skal tage
uddannelsen?’ @h, ja det er jeg. Fordi vi skal tilpasse nogle
ting til min praktik, s skal det jo ikke vaere grund til jeg skal
stoppe med min uddannelse.”

Ifglge interviewdeltager 10 var det altsd bade besveerligt at
sgge praktik, ligesom hun beskriver en oplevelse af, at blive
mgdt med mistillid til, om hun kunne gennemfgre sin uddan-
nelse, fordi det kraevede saerlige vilkar i praktikken. Ifglge
interviewdeltager 10 var det hdrdt at blive mgdt med den til-
gang: “Det var hardt at f§ at vide, den der med at ‘gud, kan du
sd overhovedet g4 i skole'?” Hun oplevede altsd i starten af
processen, at skulle insistere pa sin evne til overhovedet at
tage en uddannelse, fordi hun havde brug for nogle szerlige
vilkar under praktikken. Samme tvivl mgder hun, da hun kon-
takter revalideringskontoret, efter at det naevnte praktiksted
afviste at tage hende:

“Om jeg s& overhovedet kan gennemfgre denne her uddannel-
sesplan eller om jeg skulle stoppe Og s& siger jeg jamen, jeg
har jo stadigvaek ikke lyst til at stoppe [...] Det bliver hurtigt
Jamen hvis du ikke kan fuldfgre til normeret tid, er du s3 sik-
ker p&, du overhovedet kan veere her?”

Udover at opleve at det var besveerligt at sgge om praktik pa
seerlige vilkar, peger interviewdeltager 10s oplevelse pa, at
der i dette tilfeelde har veeret en udfordring med at tilrette-
laegge et uddannelsesforlgb, der tog hensyn til hendes funk-
tionsnedsaettelser. | stedet for at blive mgdt med stgtte, har
interviewdeltager 10 oplevet det som om, at vedkommende
skulle insistere pa sin evne og motivation for at gennemfgre
uddannelsen. | sidste ende blev det interviewdeltager 10 sely,
der matte skrive ud til praktiksteder i hdbet om at finde en,
der ville tage hende, og det undrer hende, “Hvorfor er det ikke
skolen, der var bindeled der?”

| interviewdeltager 10s eksempel har det altsd veeret afgg-
rende, at hun har haft overskud til selv at insistere pa, at man
godt kan finde et praktikforlgb, der kan fungere sammen med
hendes funktionsnedsaettelser, ligesom hun ogsé har skulle
have selvtillid til at insistere pa sin evne til overhovedet at
gennemfgre sin uddannelse. Det lykkedes hende til slut at fin-
de en praktikplads. | afsnittet omkring selve praktikken vil det
blive beskrevet, hvordan interviewdeltagere og respondenter
oplever selve praktikforlgbene.

DU BLIVER BARE SENDT DERUD

Interviewdeltager 7 har oplevet mangelfuld hjeelp fra hendes
uddannelsessted i forbindelse med at skulle sgge praktik og
under selve praktikforlgbet. Hun ville gnske, at uddannelses-
stedet var bedre til at informere om, hvilke muligheder man har
for at tilrettelaegge sin praktik, hvis man som studerende har
en funktionsnedsaettelse: "Jeg synes, det er uhgrt, at der ikke
har vaeret nogen information om, at der er noget at ggre.” Hun
efterspgrger, at uddannelsesstedet bliver bedre til at informere
og hjeelpe studerende med funktionsnedseettelser:

“Det ville have veeret bedre at have vidst fra starten, at der var
nogle muligheder for [...] at man til dem der har en funktions-
nedseettelse eller har et eller andet problem, at man far at vide
f@r sin praktik, ‘bare rolig, vi kan tage kontakt til dit praktiksted
og informere dem om, at du er er maniodepressiv eller bipolar,
og at der kan vare dage. Det er helt fint, dem kan | skemalaeg-
ge." At der er nogen, der tager ansvar, som ikke er dig selv.”

Det er hendes oplevelse, at man bare bliver sendt ud i praktik
uden hjzelp eller sikkerhed for at det er en god praktikplads
med et ordentligt tilrettelagt forlgb. Hun forklarer:

“Det ville veere rigtig fedt, hvis skolen rakte ud og sagde, er der
nogen af jer, der har brug for at 1§ struktureret det [red. prak-
tikforlgbet] ?’ [..] Det er dybt problematisk, at man ikke kan f3
hjeelp til at strukturere sin praktik bedre. Du bliver bare sendt

derud, for skolen har jo godkendt praktikstedet, s§ ma det jo
vaere godt nok.”

Interviewdeltager 7 har i hgj grad haft oplevelsen af, at det har
vaeret overladt til hende selv at finde en praktikplads, som ogsa
tog hgjde for hendes funktionsnedseettelse og dertilhgrende
behov. Hun har derfor ogsa selv valgt at kontakte et praktiksted
udenom uddannelsesstedet. Hun beskriver det som ‘et under,
at jeg er kommet igennem min praktik.” | fglge interviewdelta-
ger 7, har det nemlig kun kunnet lade sig ggre, fordi hun ikke
havde det darligt pd praktik tidspunkt, “Hvis jeg havde haft det
darligt, havde jeg ikke haft en chance for at komme igennem
de fem maneder - aldrig,” siger hun. Det er derfor, at intervie-
wdeltager 7 efterspgrger, at uddannelsesstedet i hgjere grad
kommer pad banen og ggr det nemmere for studerende med
funktionsnedsaettelser at spge og gennemfgre praktik, i stedet
for at det er den studerendes ansvar helt alene, sddan som in-
terviewdeltager 7 oplever det i dag.

De to interviewdeltagere har sdledes oplevet vejledningen om
og hjzelpen til at at sgge praktik som meget mangelfuld og ef-
terspgrger, at uddannelsesstedet tager stgrre ansvar og ud-
viser stgrre forstdelse for studerendes funktionsnedseettelse
og hvordan et praktikforlgb kan tilrettelaegges séledes, at der
tages hensyn hertil.

Selve praktikken

| fglgende afsnit vil vi se neermere pd, hvordan interviewdelta-
gerne har oplevet at vaere i praktik. Jeevnfgr interviewdeltager
7 var det hardt at vaere i praktik. Hun forteeller, “Jeg glaedede
mig faktisk lidt til, at min praktik var slut. Altsg det var sddan
jeg havde det til sidst, jeg var virkelig traet. [...] Jeg var fuld-
steendig dreenet for energi efterfglgende.”

Interviewdeltager 5 beskriver ogsé praktikken som hard, og
hun kan i den grad godt maerke forskel pd studiedage og prak-
tikdage:

“N&r jeg er i skole her og far undervisning, sg kan jeg godt lige
laene mig tilbage og ga ind i mig selv. Eller hvis jeg far ondt, s3
behgver jeg ikke at vaere pa for nogle andre end mig selv, hvor
ndr jeg er derude, s3 skal jeg vaere pa, for sd har jeg med mine
unger at gare eller personalemgde eller sadan noget. Og det
kan jeg meerke, det synes jeg er ret problematisk.”

Interviewdeltager 5 kan altsd maerke at praktikdagene kraever
meget energi. Hun oplever dog at mgde forstdelse fra prak-
tikstedet og kollegaer, og de er sgde til at fordele arbejdsop-
gaver, sdledes at der tages hensyn til interviewdeltager 5s
funktionsnedseettelse.

Spgrgeskemaundersggelsens respondenter er ogsd blevet
spurgt, i hvor hgj grad de vurderer, at deres praktiksted img-
dekom(mer) deres behov for hjeelpemidler eller stptte. Svare-
ne herfor fremgar af tabel 46.
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| meget hgj grad 17,5%
| hgj grad 18,6%
| nogen grad 28,1%
| mindre grad 15,3
Slet ikke 20,4%

Af tabel 46 fremgar det, at 36,1% i meget hgj grad eller hgj
grad har oplever at deres praktiksted imgdekom(mer) deres
behov. Desuden fremgar det, at 35,7% oplever det i mindre
grad eller slet ikke, hvoraf 20,4% slet ikke oplever, at deres
praktiksted imgdekom(mer) deres behov for hjselpemidler el-
ler stgtte. Hver femte respondent oplever sdledes, at deres
praktiksted slet ikke imgdekom(mer) deres behov for szerlige
hjzelpemidler eller stgtte og dette kan ggre det sveert at gen-
nemfgre den obligatoriske praktik. Af tabel 47 fremgar det, at
71,7% af respondenterne i meget hgj eller hgj grad vurderer,
at de med de rette tilpasninger kan udfgre et arbejde pa lige
fod med en praktikant uden en funktionsnedsaettelse:

| meget hgj grad 43,7%
| hgj grad 27,%
I nogen grad 18,1%
| mindre grad 4,7%
Slet ikke 61%

Interviewdeltager 7 italesaetter ogsa sammenhaengen mellem
de rette tilpasninger og en succesfuld praktikoplevelse. Det er
netop derfor, at hun efterspgrger, at uddannelsesstedet tager
et stgrre ansvar for at planlagge og strukturere praktikken:

“Det er dybt problematisk, at man ikke fa hjzelp til at struktu-
rere sin praktik bedre. [...] Der er bare ikke nok kontrol med
det efter min mening. At man kommer ud et sted, der rent
faktisk tilrettelsegger et ordentligt forlgb for de studerende,
der kommer derud”

Praktikken er en obligatoriske del af uddannelsesforlgbet pa
de mellemlange videregdende uddannelser, og derfor er det
vigtigt at studerende med funktionsnedsaettelser har mulig-
hed for at gennemfgre praktikken. Derudover kan praktikken
vaere en mulighed for, at den studerende kan prgve kreefter
med praksis og noget andet end det teoretiske. For intervie-
wdeltager 3 har dette veeret rigtig vigtigt for hendes forlgb
pa studiet. Inden praktikken var hun meget nervgs, men hun
forteeller om praktikken saledes, “Jeg havde en rigtig god op-
levelse. Og jeg kunne meerke, det gav mig sindssygt meget
selvtillid i forhold til det videre forlgb pa studiet.”

For interviewdeltager 3 har praktikken altsa vaeret vigtig for
hendes faglige tillid. Det understreger endnu en gang at et
ordentlig tilrettelagt praktik forlgb er rigtig vigtigt for de stu-
derendes studieforlgb.

DELKONKLUSION

44,3% af respondenterne tilkendegiver at have oplevet udfor-
dringer udover brugen af konkrete hjaelpemidler, der knytter
sig til deres funktionsnedseettelse i forbindelse med den un-
dervisning, de modtager. Hvordan undervisning og undervis-
ningsmaterialet ggres tilgeengeligt for den enkelte studerende,
afhaenger af vedkommendes funktionsnedsaettelse og behov,
men pa baggrund af ovenstaende afsnit ma det konkluderes, at
der er nogle udfordringer, der gar igen. Nogle af de problemer,
som interviewdeltagerne peger p3, er at fa adgang til pensum-
lister i god tid, men ogsa at tilga undervisningsmateriale pa en
made, der tager hensyn til de studerendes funktionsnedseettel-
ser og de hjeelpemidler, de matte have brug for i relation dertil.
Flere beskriver ogsa undervisningssituationerne som svaere,
hvis man grundet sin funktionsnedsaettelse ikke kan koncen-
trere sig om at laese, lytte og tage noter pa én gang.

Ovenstdende resultater peger desuden pa, at det at indgd i en
laesegruppe kan have betydning for det faglige udbytte, men
ogsa for at indgd i et socialt feellesskab. Dog tyder resultater-
ne pa at en stor gruppe af undersggelsens deltagere oplever
barrierer i forhold til at indga i en laesegruppe grundet deres
funktionsnedsaettelse. Hele 48,6% af respondenterne er ueni-
ge eller meget uenige i pastanden, “Min funktionsnedsaettelse
pavirker ikke min deltagelse i gruppearbejde.”

| forhold til tilgeengeligheden af praktikken pa de mellemlan-
ge videregdende uddannelser, tegner respondenternes svar
et billede af, at de oplever vejledningen omkring hjselpemid-
ler og stgttemuligheder i forbindelse med praktik som meget
mangelfuld, uanset om det drejer sig om vejledning fra prak-
tikvejledere og -konsulenter, undervisere eller fra skolens ad-
ministration. Ude i praktikken oplever 35,7% i mindre grad el-
ler slet ikke, at deres praktiksted imgdekommer deres behov
for hjeelpemidler eller stgtte. Hver femte oplever det slet ikke.
Samtidig vurderer 71,7% af respondenterne i meget hgj eller
hgj grad, at de med de rette tilpasninger kan udfgre et arbejde
pa lige fod med en praktikant uden en funktionsnedseettelse.
Resultaterne peger sdledes pa at de studerende oplever, at
de med bedre vejledning om mulighed for stgttemuligheder
i praktikken ville have et bedre praktikforlgb, men at denne
vejledning er mangelfuld.

De studerende med funktionsnedseettelser giver udtryk for,
at de oplever at der er nogle udfordringer med den faglige
tilgeengelighed pa uddannelserne, som rammer alle stude-
rende, uagtet om man har en funktionsnedszettelse eller ej.
Dog viser ovenstaende resultater, at de studerende med funk-
tionsnedsaettelser, oplever deres funktionsnedsattelse som
et ekstra lag pa disse udfordringer.
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HVOR OFTE DELTAGER DU | DE SOCIALE ARRANGE-
MENTER PA DIN UDDANNELSE F.EKS. FREDAGSBAR,

CAFEAFTNER, FESTER, ETC.?

Tabel 48

Antal respondenter: 695

HVORFOR DELTAGER DU SJZALDENT ELLER ALDRIG |
DE SOCIALE ARRANGEMENTER DER FOREGAR PA DIN

UDDANNELSE?

Tabel 49

Antal respondenter: 418

Af tabel 49 fremgar det, at 47,8% af respondenterne tilken-
degiver, at de ikke har overskud til at deltage i de sociale
arrangementer p& deres uddannelse grundet deres funkti-
onsnedsaettelse. Det kan udmgnte sig pd meget forskellig vis
og for at supplere disse tal, vil vi i det fglgende praesentere
interviewdeltagernes oplevelse af den sociale tilgaengelighed
pa deres uddannelse:

“Det er gerne meget store arrangementer, hvor mange er
samlet og det har jeg sveert ved at deltage i med min hgrened-
seettelse” - Abent svar fra spgrgeskemaundersggelsen

"Alts§ det er mest pd grund af at der er s§ meget larm og
visuel stgj. Det er ikke et godt miljg for mig at veere i.” - Inter-
viewdeltager 11

“S§ det sociale er ogsd, det er sveert. For jeg har ikke s3 meget
overskud, og jeg kan ikke sd godt tale larm, s3 det der med at
tage til fest, det er bare helt vildt sveert.” - Interviewdeltager 9

“Det at jeg ikke har det energiniveau som andre har og det
overskud, det gar jo at sa... Jeg vil gerne gennemfgre det her
studie, sa jeg laegger ressourcerne der. Og s3 er der ikke over-
skud til s§ meget socialt.” - Interviewdeltager 4

“Der er kun en vis maengde energi om dagen, og det er jeg
ngdt til at prioritere.Fordi jeg kan ikke bdde og blaese og have
mel i munden, selvom jeg gerne ville” - Interviewdeltager 10

Det fremgar af ovenstdende citater, at mange af interviewdel-
tagerne oplever arrangementernes form, altsd det at der pri-
meert afholdes fester som en barriere i forhold til deres funk-
tionsnedsaettelser. Interviewdeltager 9 fortzeller, at det ville
gore en forskel for hendes sociale liv, hvis der blev arrangeret
andre typer af arrangementer:

“Det ville vaere ting, hvor der ikke var musik og lys. Til fester
er der jo alt muligt maerkeligt lys. S det ville jo veere ting,
hvor det var mere sddan stille og roligt og hyggeligt, noget
sidde ned og snakke med hinanden. Ogsa fordi, hvis det er
sddan noget med at danse, s3 skubber skubber rigtig meget,
0g jeg har sddan noget med, at jeg ikke kan holde balancen.”

Der er desuden flere af interviewdeltagerne, der ikke drikker
alkohol grundet deres funktionsnedsaettelse eller grundet
medicinering i relation hertil, og mange af dem oplever dette
som en barriere for at deltage i de sociale arrangementer. Af
tabel 49 fremgdr det, at 13,2% har angivet "Andet”. | de &bne
svar hertil fremhaever flere af respondenterne alkohol som
grunden til, at de ikke deltager i de sociale arrangementer og
italesaetter at stgrstedelen af de sociale arrangementer inde-
holder alkohol. Interviewdeltager 15 fremhaaver ogsa alkohol
som en barriere. Grundet den indvirkning alkohol har pa hans
funktionsnedseettelse, bliver han ofte veaek fra de sociale ar-
rangementer:

“Det mest sociale vi laver, det er nok at vi gar i baren. Og det
kan godt trigger sadan nogle lidt maniske ting i mig, iseer hvis
jeg bliver meget fuld. Og sa kan jeg blive sddan rigtig, jamen
sddan meaerkelig at veere sammen med.”

Blandt mange af interviewdeltagerne er der altsd en oplevelse
af, at mange af de sociale arrangementer har samme karak-
ter af fester. Hvis man grundet sin funktionsnedsaettelse er
fglsom overfor lys, stgj, mange mennesker eller alkohol, kan
det derfor opleves som en udfordring at deltage i festerne. Da
de udggr en stor del af de sociale arrangementer, kan det pa
baggrund heraf opleves som om, at de sociale arrangementer
ikke er tilgeengelige for én, med ens funktionsnedsaettelser.

9.2 INTROFORL@B

P3 de fleste uddannelser arrangeres der en form for intro-
forlgb for nye studerende. Det er meget forskelligt, hvilken
form og omfang sadan et forlgb har, og hvilke aktiviteter det
inkluderer. Det skal i naerveerende afsnit derfor holdes for gje,
at respondenter og interviewdeltagere kan have deltaget i
meget forskellige introforlgb. Formalet er dog ikke at kigge pa
forskellige former for introforlgb, men at kortlaegge hvordan
respondenter og interviewdeltagere har oplevet at deltage i
introforlgbet, og hvorvidt de oplevede, at aktiviteterne var til-
rettelagt sdledes, at de med deres funktionsnedsaettelse kun-
ne deltage i introforlgbet.

HAR DU PA DIT UDDANNELSESSTED DELTAGET | SO-
CIALE INTROARRANGMENTER SOM F.EKS. RUSUGE,
RUSTUR, VELKOMSTFEST OG LIGNENDE?

Ja, jeg har deltaget i det hele 18,6%

Jeg har deltaget i det meste 27,5%

Jeg har deltaget i nogle af de

. 31.1%
sociale arrangementer
Nej, jeg har ikke deltaget 20,3%
Der er ikke sociale introarrange-
P 2,5%
menter pa min uddannelse
Tabel 50 Antal respondenter: 710
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Jaevnfgr tabel 50 har 77,2% af respondenterne i et eller andet
omfang deltaget i sociale arrangementer ved studiestart, mens
hver femte ikke har deltaget. Det kan dog ikke aflaeses af tabel-
len, hvorfor respondenterne ikke har deltaget i introarrange-
menter eller kun dele af det eller hvorvidt det har en relation til
deres funktionsnedsaettelse. De respondenter, som har svaret
“Nej, jeg har ikke deltaget” eller "Jeg har deltaget af i nogle af
de sociale arrangementer” (51,4% af respondenterne), er derfor
blevet bedt om, at uddybe, hvorfor de ikke har deltaget i hele
det sociale program ved studiestart. Svarene fremgar af tabel
51. Det har veeret muligt at veelge mere end en svarmulighed.

HVORFOR HAR DU IKKE DELTAGET | HELE DET
SOCIALE PROGRAM?

Programmet var ikke planlagt sadan, at jeg
med min funktionsnedszettelse kunne tage 5.2%
del i hele programmet

Jeg havde grundet min funktionsnedsaettelse

ikke energi/overskud nok til at tage del i 60,8%
Jeg havde ikke lyst til at vaere med til de
. 19.6%
sociale arrangementer
Andet 14.4%
Tabel 51 Antal respondenter: 367

Af tabel 51 fremgar det, at 60,8% af respondenterne ikke ople-
vede at have overskud til at deltage i hele programmet grun-
det deres funktionsnedszettelse. 5,2% deltog ikke, fordi de ikke
oplevede at programmet var tilrettelagt sddan, at de med de-
res funktionsnedsaettelse kunne deltage i hele programmet.

Interviewdeltager 14 er én af dem, som deltog i dele af det
social program ved studiestart, men ikke havde overskud til
at deltage i det hele. Han fortzeller:

‘[Studiestart var] virkeligt hardt. Bade generelt med nye ind-
tryk og nye mennesker, men det var 0ogsa sygt angstprovoke-
rende. Og virkelig sddan draenende energimaessigt. For alle
nye studerende er der noget med at skulle mgde en masse
mennesker, men der er flere bekymringer oveni [red. ndr man
har en funktionsnedseettelse].”

Interviewdeltager 7 beskriver ogsa studiestart som en hard
tid. Hun siger:

“Man bruger ekstrem meget energi pa at veere sammen. Det
var virkelig en gvelse for mig, for jeg kan rigtig godt lide at
veere social, men jeg er 0gsa ngdt til at ga hjem og fa noget ro
og fa noget fred, fordi det er ligesom den mdde, jeg er ngdt til
at disponere over min energi pa. S& der er rigtig mange aktivi-
teter i starten, som faktisk kan veere rigtig sveere, hvis du ikke
kan rumme det. Og s§ faler man jo nogen gange, at der er et
pres, for du er jo ngdt til at leere folk at kende, du er ngdt til at
veere social, du er ngdt til at give dig selv.”

Som interviewdeltager 7 og 14 beskriver, er studiestart en
tid, hvor man mgder mange nye mennesker og f&r mange nye
indtryk, og det kan vaere draenende for alle nye studerende.
For studerende med funktionsnedsaettelser kan det dog vaere
ekstra draenende, hvis man i forvejen har begraenset med
energi eller hvis man er pavirket af sin funktionsnedsaettelse.
Eksempelvis forteller interviewdeltager 9, “Det [red. rustur]
var ikke seerligt sjovt i starten. Jeg greed meget fgrste dag,
fordi der var sd meget larm, og det er jo sddan noget andre
ikke taenker over.” Interviewdeltager 1 forteeller, at hun tog
med pa rusturen, men endte med at sove stgrstedelen af rus-
turen grundet smerter. “Der var ikke seerlig meget omsorg pa
det punkt. Der var lidt for mange rusvejledere, der gik op i at
folk skulle fest og lidt for f3 der gik op i, at folk skulle have det
nice,” forteeller hun. Interviewdeltager 1 udtrykker hér en op-
levelse af manglende forstdelse fra medstuderende og tuto-
rer, og flere deler den oplevelse, eksempelvis hvis man har
behov for at traekke sig lidt tilbage eller hvis man ikke drik-
ker alkohol. Derudover er studiestart ogsa et tidspunkt, hvor
man som ny studerende med en funktionsnedsattelse gar
sig overvejelser om dbenhed om sin funktionsnedsaettelse og
hvordan man bliver opfattet pd baggrund heraf (se afsnit 6)

9.3 MEDSTUDERENDE MED
FUNKTIONSNEDSZATTELSER

Afsnit 6 i neervaerende rapport behandler dbenhed omkring og
forstdelse for funktionsnedsaettelser, og hvilken betydning det
har for ens studieliv. Forstdelse for ens funktionsnedsaettelse
kan ogsa spille en rolle i forhold til den sociale tilgaeengelighed.
Interviewdeltager 1 fortzeller:

“Der er ikke rigtig nogen forstaelse. [...] Generelt ndr man
snakker med folk, s kan de godt forsta det lige i den situati-
onen, men s§ dagen efter har de fuldstaendig frosset det ud,
og jeg ma sige ‘hey det er super nedern, at du ggr det der, for
det ggr, at jeg vitterligt far det fysisk darligt. S3 er de super
undskyldende i situationen og vil virkelig pr@ve pa ikke at ggre
det igen, og s& gar der en uge, og s& gar vedkommende praecis
det samme igen.”

Hun oplever séledes, at mgde forstaelse i situationen, men sy-
nes det er hardt at skulle ggre opmaerksom pé sin funktions-

nedseaettelse i sociale sammenhaenge, da hun er bange for at
gdelaegge det for andre. Hun forteeller, “Det er ikke fordi, at jeg
vil gdelaegge en social sammenhaeng. Det er ikke fordi, at jeg
vil gdelaegge det for andre. S3 jeg praver pa ikke at tiltraekke
for meget opmeaerksomhed til det punkt, at jeg er syg.”

Flere af interviewdeltagerne italesaetter, at det ggr en forskel
for dem, at veere venner med eller kende andre p& deres stu-
die, som 0gsa har en funktionsnedsaettelse. Det giver en feel-
les forstdelse og andre man kan spejle sig i.

9.3.1 En anden forstdelse for hinanden

En af dem der oplever fxllesskabet med andre studerende
med funktionsnedsaettelser som betydningsfuldt, er intervie-
wdeltager 11. Hun fremhaever betydning af, at kunne tale med
andre, der har problemer der minder om ens egne:

“Psykologen, jeg gar til, gjorde mig opmaerksom p4 et tilbud
om, at man kunne vaere med i en gruppe i 7 uger, som var en
gruppe af studerende med autisme, og sa kunne Vi tale sam-
men om nogle ting derinde. Det synes jeg var rigtig fedt. At
kunne tale med andre, og kunne se at det er nogle problemer
der er, og at der er flere der har de problemer. "

Der er flere, der fremhaver samme oplevelse eller et gnske
om at kunne deltage i et sadant tilbud. Interviewdeltager 13
siger, "Det er rart at have nogen at snakke med, som ved, hvad
det er, man snakker om og selv har prgvet at opleve, hvordan
det er.” Det samme forteeller interviewdeltager 8. Hun oplever
at veere mindre ensom nu, hvor hun har fundet andre med
dysleksi at spejle sig i: "Jeg fglte mig meget ensom i starten,
meget alene. [...] Jeg har sa vaeret s§ heldig, da jeg kom til-
bage, at jeg fglges med to andre, der er ordblinde. S& der har
man kunne spare lidt med hinanden.”

9.3.2 Erfaringsudveksling

Derudover italesatter flere af interviewdeltagerne, at det at
have en form for erfaringsudveksling om stgttemuligheder
og barrierer man kan opleve i forbindelse med studiet kunne
vaere rart. Nogle har det allerede, mens andre efterspgrger
det. En af dem er interviewdeltager 6: “Det er egentligt meget
rart at kunne snakke om, ‘hvad bruger du til at 3 laest hgjt’ el-
ler et eller andet. Der er en lidt stgrre forstaelse, for hinanden,
tror jeg. End dem, der ikke har det.”

Interviewdeltager 9 efterspgrger at studievejledning facilite-
rer en sadan erfaringsudveksling, som kunne hjalpe mange
til et bedre studieforlgb:

"Jeg har virkelig savnet at snakke med nogen om, hvordan far
jeg lagt et studie, som ikke er lige som alle andres? For der
er enormt meget - sa skal det passe ind i alt muligt, og man
star ligesom lidt alene med det. S§ ligesom at have nogen,
som ved, hvad det vil sige ikke at have det som alle andre
og studere pad nogle andre vilkar, det har jeg faktisk taenkt

ville vaere rart. At der var nogen. | studievejledningen eller en
aldre studerende kunne det ogsé vaere, som har sat sig ind i
reglerne. Som ved, hvad det vil betyde. Og, men det kan ligesa
godt vaere andre studerende.”

Det at kende andre studerende med funktionsnedseettelser,
have nogle at spejle sig i og erfaringsudveksle med har alt-
s& stor betydning for nogle af interviewdeltagerne. Det giver
dem oplevelsen af, at de ikke er alene med deres udfordringer
og problemer. Dog mé& det naavnes, at der ogsd er intervie-
wdeltagere, som udtrykker, at de ikke @gnsker et feellesskab
omkring det at have en funktionsnedszettelse. De vil hellere
indgd i feellesskaber pa baggrund af andre parametre end de-
res funktionsnedsaettelse.

9.4 COPING STRATEGIER

Flere af interviewdeltagerne udtrykker et gnske om at indga i
sociale feellesskaber pa deres uddannelse, men mange ople-
ver manglende overskud eller finder det energidraenende at
indgd i de sociale aktiviteter. Der er derfor flere af interview-
deltagerne, der har forskellige strategier til indga i de sociale
feellesskaber.

Interviewdeltager 7 prioriterer at vaere meget social i starten,
sd hun kan traekke sig efterfglgende:

"Altsa, der tror jeg at jeg har den fordel, at jeg i starten, hver
gang jeg gar ind i en ny forsamling, sd bruger jeg ekstremt
meget energi i starten pg at vaere dben og gerne ville lzere folk
at kende. Altsa bruger en masse energi pa at skabe relationer
til folk, for derigennem at vaere sddan ‘nu kender jeg folk rime-
lig godt, s& nu kan jeg 0gsd traekke mig lidt tilbage'

For andre handler det om at opretholde en facade, en slags
skuespil. Interviewdeltager 1 fortzeller:

"Jeg har virkelig leert det med at lades som om, at opfgre mig
som om jeg har det bedre, end jeg har det, og nér jeg sa kom-
mer hjem og er for mig selv, sd bryder jeg bare sammen. Og
det tror jeg, det er jo ogsa et problem i forhold studiet, for folk
ser glade mig, der har energi og gerne Vil vaere der for andre,
som er rask. Men man ser ikke den anden side. Og det tror
jeg er en af de ting, der er nogle, der har meget sveert ved at
forstd, at den anden side er der, og jeg ikke kan have det ene
uden at have det andet.”

Interviewdeltager 1 veelger altsd, at lades som om, hun har
det godt ndr hun er p& studiet, som en form for coping stra-
tegi til at kunne indgd i de faglige og sociale fallesskaber der
er pd uddannelsen. Det har dog ogsé den bagside, at hendes
medstuderende og undervisere derfor ikke forstar, hvordan
hun egentlig gar rundt og har det.
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9.5 BETYDNING FOR
STUDIEGANG

Jaevnfgr ovenstdende afsnit er der 60,3% af respondenterne
(afsnit 9.1, tabel 48), der sjeldent eller aldrig deltager i de
sociale arrangementer p& deres uddannelsessteder, og flere
interviewdeltagere fremhaver negative oplevelser af den so-
ciale tilgeengelighed. | naervaerende afsnit vil vi derfor uddybe,
hvordan interviewdeltagerne oplever, at den sociale tilgeen-
gelighed har indflydelse pa deres studieliv. Interviewdeltager
15 siger:

"Jeg kunne ikke forestille mig, at jeg kunne klare mig igennem
en uddannelse, hvis ikke jeg havde noget socialt samveaer med
folkene fra min klasse, hvis vi ikke lavede noget sammen, hvis
vi ikke var venner i en eller anden grad. S§ kan man bare sidde
og veere tilskuer i en klasse uden rigtig at snakke med folk.”

Her fremhaever interviewdeltager 15, at det sociale faelles-
skab o0gsé er vigtigt for ens uddannelsesforlgb. Interviewdel-
tager 1 fremhaever faktisk problemer med det sociale liv pa
studiet som en af drsagerne til, at hun overvejer at droppe
ud. Det er ikke alle interviewdeltagere, der har overskud eller
lyst til at indgd i sociale faellesskaber pd deres studie, men
flere fremhaever betydningen af at kunne fglges med de sam-
me mennesker gennem laengere tid eller betydningen af det
sociale i forhold til dannelse af lasegrupper (se afsnit 8.3).
Det sociale har sdledes i nogle tilfselde en direkte indvirkning
pa den faglige tilgaengelighed, ligesom det i nogle tilfeelde har
en indvirkning pa den enkelte studerendes feellesskabsfglelse
og mativation.

9.6 DELKONKLUSION

Af ovenstdende afsnit fremgér det, at de studerende med
funktionsnedsaettelser oplever, at det kraever meget overskud
at indgd i de sociale feellesskaber, men at de samtidig oplever
de sociale feellesskaber som meget betydningsfulde for deres
studiegang.

Dog fremgar det, at 60,3% af respondenterne sjeeldent eller
aldrig deltager i de sociale arrangementer. Af dem tilkende-
giver 47,8%, at de grundet deres funktionsnedseettelse ikke
har overskud til at indgd i de sociale arrangementer. Mange af
interviewdeltagerne fremhaever, at de bruger sa meget energi
pa at klare de faglige dele af studiet, at der ikke er overskud
til at indgd i de sociale faellesskaber. Derfor bliver de frapriori-
teret. Dog er der ogsa flere, der peger p&, at de sociale arran-
gementer er meget ensformige, hvilket kan ggre det sveert at
vaere med i det sociale faellesskab, hvis man grundet sin funk-
tionsnedsaettelse ikke oplever at kunne deltage i en bestemt
type af arrangementer.

Nogle af interviewdeltagerne sgger i stedet faellesskabet med
andre studerende med funktionsnedsaettelser, da de oplever
det som et faellesskab for erfaringsudveksling og et sted, hvor
man kan mgde andre folk med lignende problemer. Det kan
give en fglelse af, at man ikke er alene.

Ved studiestart var der flere der deltog i de sociale arran-
gementer. Her er det hver femte, der ikke deltog i nogle af
sociale arrangementer. Af de som deltog, oplevede 35,3% af
respondenterne, i lav grad eller slet ikke at de sociale arran-
gementer var tilrettelagt sdledes, at de med deres funktions-
nedsaettelser kunne deltage.

Konkluderende peger ovenstdende resultater p3, at de stude-
rende med funktionsnedseettelser oplever udfordring med at
kunne indgd i de sociale feellesskaber pd deres uddannelse.
Det kan skyldes mange ting, men to gennemgaende faktorer
mé& fremhaaves. For nogle af de studerende med funktions-
nedsaettelser handler det om, at de grundet deres funktions-
nedsaettelse bruger s& meget tid og energi pa at studere, at
de ikke har energi til at deltage i de sociale aktiviteter. For
andre handler det om, at de ikke oplever, at de sociale arran-
gementer er tilrettelagt p&d en made hvorpd, at de med deres
funktionsnedsaettelse kan indga.
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HVORDAN VIL DU VURDERE DEN OVERORDNEDE TIL-
G/NGELIGHED PA DIT UDDANNELSESSTED | FORHOLD
TIL DEN FUNKTIONSNEDSATTELSE SOM DU HAR?

Tabel 52

Antal respondenter: 290

HAR DU OPLEVET AT GA GLIP AF FAGLIGT INDHOLD PA
GRUND AF MANGLENDE ELLER MANGELFULD FYSISK
TILGZANGELIGHED | UDDANNELSESSTEDETS LOKALER?

Tabel 53

Antal respondenter: 284

10.2 ADGANG

Et aspekt af den fysiske tilgaengelighed, som fylder for flere
interviewdeltagere med fysiske funktionsnedseettelser, er
elevatorer. Alle interviewdeltagerne er tilknyttet uddannel-
sessteder, som har flere planer, og derfor er elevatorer en
ngdvendighed for at sikre, at studerende med eksempelvis
gangbesveer kan tilgd undervisningen. Alle uddannelsesste-
derne har elevatorer, men alligevel oplever enkelte interview-
deltagere problemer med elevatorerne. En af dem er intervie-
wdeltager 10. Hun har en lammelse i det ene ben, og derfor er
elevatoren en ngdvendighed. Derfor er det en stor barriere for
interviewdeltageren, nar elevatoren er ude af drift. “Jeg tager
hjem igen ndr den ikke virker. Og det er jo rigtigt aergerligt, for
vi misser en masse undervisning,” fortaeller hun.

Interviewdeltager 10s udsagn er her et eksempel pa, hvornar
de fysiske rammer kan vaere en barriere for at den studerende
med funktionsnedsaettelse kan gennemfgre en uddannelse pa
lige fod med sine medstuderende.

Et andet problem, som interviewdeltager 10 fremhaever i for-
hold til den fysiske tilgeengelighed, er antallet af handicappar-
keringer. Hun forteeller,

“Altsd kommunen har tildelt tre pladser og vi er 7-8 stykker.
Og vi ma ikke kare ind i garden, for det er jo kun til undervisere
0g sddan nogle ting. Altsd det er sddan, at vi ligger og slds
om de fa parkeringspladser. [...] Ndr jeg kommer om morgen,
jamen sa gar man og haber pa en parkeringsplads. Hvis der
ikke er det, jamen sa md du kgre rundt i omradet og habe p3,
at du finder en. Hvis der ikke er nogen, og du har ledt, s& kan
du enten veelge at holde ulovligt eller ja, kgre hjem.”

Interviewdeltager 10 er altsd en af dem, der flere gange op-
lever problemer med den fysiske tilgeengelighed. | hendes
tilfeelde betyder det, at hun nogle gange ikke har adgang til
undervisningen og dermed det samme faglige udbytte som
hendes medstuderende.

10.2 PLADS TIL HJZALPEMIDLER
| LOKALERNE

| spprgeskemaet er respondenterne blevet bedt om at vurde-
re pladsen til hjelpemidler i henholdsvis undervisnings- og
faglokaler, samt muligheden for at benytte hjselpemidlerne.
Hjeelpemidlerne er tildelt de studerende for at gge den faglige
tilgaengelighed og muligheden for at tage en uddannelse pa
lige fod med deres medstuderende. Derfor ma pladsen til og
muligheden for at benytte hjeelpemidler i lokalerne ogsa veere
afggrende for at sikre dette.

HVOR TILFREDS ER DU MED PLADSEN TIL DIN
HJZLPEMIDLER | FAGLOKALERNE PA DIT
UDDANNELSESSTED?
Meget tilfreds 17,6%
Tilfreds 30,2%
Hverken tilfreds eller utilfreds 16,3%
Utilfreds 24,4%
Meget Utilfreds 11,6%

Tabel 54 Antal respondenter: 86

HVOR TILFREDS ER DU MED PLADSEN TIL DIN
HJZALPEMIDLER | DE ALMINDELIGE UNDERVIS-
NINGSLOKALER?

Meget tilfreds 17.%
Tilfreds 36%
Hverken tilfreds eller utilfreds 19%
Utilfreds 16%
Meget Utilfreds 12%

Tabel 55 Antal respondenter: 100

Af ovenstdende tabeller fremgdr det, at 28 % af respondenter-
ne er utilfredse eller meget utilfredse med pladsen til deres
hjeelpemidler i undervisningslokalerne (tabel 54). 36% er util-
fredse eller meget utilfreds med pladsen til deres hjeelpemidler
i faglokalerne (tabel 55). En stor gruppe af respondenterne er
dog ogsa tilfredse eller meget tilfredse med pladsen til hjeelpe-
midler. Det ggr sig geeldende for henholdsvis 53% og 47,7% af
respondenterne.

7



72

Meget tilfreds 11,4%
Tilfreds 23,9%
Hverken tilfreds eller utilfreds 27,3%
Utilfreds 20,5%
Meget Utilfreds 17%

Derudover fremgar det af tabel 56, at 37,5% af respondenter er
utilfredse eller meget utilfredse med muligheden for at benytte
deres hjaelpemidler i undervisningslokalerne. Der er sdledes en
diskrepans mellem antallet af respondenter, som er utilfred-
se med pladsen til hjelpemidlerne i undervisningslokalerne
(28%), og antallet af respondenter, der ikke i tilfredsstillende
grad oplever mulighed for at bruge hjeelpemidlerne i undervis-
ningslokalerne (37,5%). Der ma her siges at vaere en barriere,
da et hjeelpemiddel ikke hjzelper den studerende meget, hvis
vedkommende ikke har mulighed for at benytte sig heraf.

Det er et stort problem for de studerende, som ikke har plads
til deres hjeelpemidler i lokalerne, da de som naevnt er af afgg-
rende karakter for den faglige tilgeengelighed. En af dem, som
oplever problemer med at kunne benytte sig af hjselpemidler i
undervisningen, er interviewdeltager 10. Hun fortzeller:

“Der er ikke taget hensyn. Det er mere, at du ma tilpasse dig
selv. Af en eller anden drsag, sd som jeg sagde, kan du ikke
have de hjelpemidler med, som du har behov for. Hvis du har
brug for et haeve-saeenkebord eller et eller andet i forhold til, at
du sidder i kgrestol, s§ ma du tilpasse dig de borde, der er. Hvis
du sidder darligt, er det bare aergerligt, fordi vi har ikke andre
muligheder.”

Hun oplever ikke, at der bliver taget hensyn til de hjzelpemid-
ler, hun eller andre studerende med funktionsnedsaettelser
har brug for i undervisningen. | stedet betyder det i hendes til-
feelde, at hun gar glip af undervisning, fordi det ikke er altid er
muligt for hende at tilga det pdgeeldende undervisningslokale

eller medbringe de forngdne hjaelpemidler. Hun har affundet
sig med, at det er sddan det er, men fortaeller at det har en
negativ indvirkning pa hendes studieoplevelse.

Lignende problemer kan opstd, hvis man skifter lokale og skal
fragt hjeelpemidler fra lokale til lokale. Interviewdeltager 9
forteeller eksempelvis, “Hvis man skal have taviekamera med,
sd skal man slaebe pa det, og det er rigtig stort. S3 det kan
veere lidt sveert, at have seerlig meget hjeelp oppe pa studiet.
Fordi man er sa mange steder.”

Interviewdeltager 12 har ogsd oplevet problemer med at an-
vende hjalpemidler i faglokalerne.

Det er heldigvis et problem, som han i faellesskab med sine
undervisere har fundet en lgsning pa. Til gengeeld oplever
han problemer i eksamenssituationer. Grundet sin diabetes,
har interviewdeltager 12 behov for at male sit blodsukker. Det
ggres automatisk via en device som sender malinger til hans
mobiltelefon hvert femte minut, men han ma ikke have sin mo-
biltelefon med til eksamen. Han har prgvet at sgge dispensati-
on til at matte have sin telefon med til eksamen, eventuelt hvis
en anden observerede den, men har faet afslag. Han udviser
forstdelse for, at der er regler for, hvad der kan lade sig ggre
og hvad man kan bede en eksamensvagt om, men han oplever
at det pavirker hans mulighed for at praestere til en eksamen.
Han forteeller,

“Det betyder, at hvis jeg har en eksamen og er stresset, sa er
der nogle hormonelle forskydninger i blodet som gar at ens
blodsukker svinger meget. Og det svingende blodsukker kan
betyde, at du praesterer darligere under en eksamen, du kan
for eksempel blive diffus eller besvime. Og det er man jo ban-
ge for under en eksamen og sa gar tankerne pa det i stedet for
Det tager fokus fra eksamen. Sa det er mit problem.”

Interviewdeltager 12 oplever sdledes, at den manglende mu-
lighed for at benytte hjzelpemidler under eksamen har stor
betydning for hans mulighed for at praestere i det omfang, han
ved at han kan.

FYSISK TILGZANGELIGHED
FOR ALLE STUDERENDE MED
FUNKTIONSNEDS ZATTELSER

Ovenstdende afsnit behandler de barrierer, interviewdelta-
gere og respondenter med fysiske funktionsnedsaettelser
oplever i forhold til den fysiske tilgeengelighed. Ved at se pa
hvordan stgj kan pavirke den fysiske tilgaengelighed, fremhae-
ves det, at studerende med psykiske funktionsnedseettelser
0gsa kan opleve fysisk utilgeengelighed pa studiestedet. Det
er der ikke taget hgjde for, i spgrgeskemaundersggelsen, hvil-
ket ma ses som en faldgrube i den kvantitative behandling

af den fysiske tilgengelighed. Interviewperson 11 forteeller,
at der med til autisme kan fglge sanseforstyrrelser og han
er derfor steerkt lydfglsom. Han beskriver, at det til tider kan
veere en udfordring i undervisningen, fordi der er meget stg.
Interviewdeltager 8 beskriver pa samme vis, hvordan akustik-
ken pé uddannelsesstedet er en udfordring grundet hans dy-
sleksi. Han siger, “En ting er at man ikke kan stave, men hvis
man ikke kan hgre fulde ord med alle bogstaver, der kan godt
vaere noget en gang imellem.” Interviewdeltager 9 beskriver,
hvordan hun kan have sveert ved at koncentrere sig i under-
visningen, fordi hun oplever, at der kan vaere meget larm, nar
folk sidder og arbejder. Der gar ogsa ud over hendes sociale
samveer med de medstuderende i pauserne, da hun grundet
sin funktionsnedsaettelse har brug for ro. | stedet traekker hun
sig tilbage pa toilettet, “Toilettet er sadan det bedste sted, fordi
der er ro. Fordi hvis man gar ud med de andre, s arbejder
hovedet stadig, fordi man snakker med folk.”

Interviewdeltager 7 beskriver, hvordan larmen ogsa kan veere
et problem nar man skal lave gruppearbejde.

Studiefaciliteter

Studiefaciliteterne pa uddannelsesstederne sasom leeseplad-
ser og rum til gruppearbejde er et aspekt af den fysiske tilgaen-
gelighed, som er tilbagevendende blandt interviewdeltagerne.
Der er en udbredt utilfredshed med de studiefaciliteter, som
udbydes, og enkelte interviewdeltagere oplever ikke at have
studiefaciliteter til rddighed grundet ombygning eller lignende.

Utilfredsheden med studiefaciliteterne omhandler i hgj grad
manglen pa faciliteter, der er egnet til gruppearbejde. Intervie-
wdeltager 7 er en af dem, der udtrykker utilfredshed herved:

“Der er ikke lokaler nok til studiegruppearbejde. Det er et
kaempe problem. Der er ikke plads til, at man kan lave grup-
pearbejde. Altsd nar du har en uddannelse, hvor alt er baseret
pa gruppearbejde, sa er du ngdt til at have ordentlige forhold,
for at grupperne kan lave det gruppearbejde, som vi er ngdt til
at lave. Altsd jeg synes faktisk, at det er lidt uhgrt.”

Videre forteeller hun, at de ofte ma sidde i kantine og lave
gruppearbejde, pa trods af at der er meget stgj. Flere intervie-
wdeltagere har samme oplevelse: at der er mangel pa plads
til gruppearbejde, og de steder man ma sgge hen, er eksem-
pelvis kantinen, som ikke er egnet til studiemaessige forhold.
Som interviewdeltager 7 beskriver det, “Der er ekstremt me-
get larm, fordi hele det her kaempe lokale [red. kantinen] er
beregnet til 1000 forskellige ting. Det er virkelig et problem.”
For som hun siger, “Det gér ud over koncentrationsevnen. [...]
Og det ggr ogsa, at vi nogle gange sidder der naermest den
dobbelte tid fordi, “gh, hvad siger du? Ej jeg kan ikke lige hgre
dig.” Det er isar de interviewdeltagere som grundet deres
funktionsnedsaettelse er sensitive overfor stgj, der oplever
problemer med at arbejde sadanne steder. Af interviewdel-
tager 7s udsagn fremgar det, at det ikke er et problem, der

ngdvendigvis relaterer sig til det at have en funktionsnedsaet-
telse, men er en udfordring der helt generelt relaterer sig til
det at veere studerende. Gode, tilgaengelige studiefaciliteter er
en vigtig del af et godt fysisk studiemiljg, som er med til at
understgtte et godt fagligt studiemiljg. Derfor er det en vig-
tigt for alle studerende, at der tilbydes et fysisk studiemiljg,
der understgtter den made det faglige arbejde foregar pa.

DELKONKLUSION

Ovenstdende afsnit tegner et billede af, at de studerende med
fysiske funktionsnedszettelser generelt oplever den fysisk til-
gaengelighed som god. 49,3% vurderer tilgaengeligheden som
god eller meget god. 65,1% af respondenterne har aldrig op-
levet af ga glip af fagligt indhold grundet den fysiske tilgeen-
gelighed. 34,9% har i et eller andet omfang oplevet at ga glip
af fagligt indhold grundet manglende eller mangelfuld fysisk
tilgeengelighed, hvoraf 8,4% oplever det ofte. At hver tredje i et
eller omfang har oplevet manglende fysisk tilgeengelighed er
en udfordring, der ma fremhaeves som noget, der skal arbej-
des videre med, da det kan have en meget direkte indflydelse
pa deres adgang til at fa det samme faglige udbytte som deres
medstuderende.

Ovenstdende afsnit viser desuden, at den fysiske tilgange-
lighed ikke kun rammer studerende med fysiske funktions-
nedszettelser og ikke kun handler om elevatorer der er ude
af drift. Det handler ogsd om muligheden for at bruge sine
hjeelpemidler i undervisningslokalerne, men ogsa om det fysi-
ske studiemiljg generelt. Det handler sdledes ogsa om lys og
stgj og pavirker studerende med alle typer af funktionsned-
saettelser. Interviewdeltagerne fremhaver isaer, at de oplever
problemer med studiefaciliteter eksempelvis mindre arbejds-
rum uden alt for meget stgj. De studerende giver udtryk for at
problemer med stg@j ikke kun er problemer der relaterer sig til
deres funktionsnedsaettelse. At have en funktionsnedsaettelse
kan forveerre ens lydfglsomhed, men der kan veere sveert for
alle i en gruppe uagtet om man har en funktionsnedszettelse
eller ej, at koncentrere sig om gruppearbejde, hvis der er me-
get stgj, der hvor man arbejder.

Det generelle billede viser, at mange studerende oplever god
fysisk tilgeengelighed. Dog er der nogle studerende, der ople-
ver problemer med den fysiske tilgaengelighed og det kan have
stor betydning for deres faglige udbytte. Derudover indikerer
ovenstaende afsnit, at maden man arbejder med fysisk tilgeen-
gelighed for studerende med funktionsnedsaettelser pa bgr om-
handle det fysiske studiemiljg generelt og ogsa tage hensyn til
studerende med alle typer af funktionsnedsaettelser.
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Formalet med naervaerende rapport har veeret at undersgge vilkar for studerende med funktionsned-
saettelser pd mellemlange og lange videregdende uddannelser i Danmark. Med udgangspunkt i spgrge-
skemaundersggelsen resultater og interviewdeltagernes fortzellinger har vi derfor undersggt, hvordan
de studerende med funktionsnedsaettelser oplever det at veere studerende. Ved at kigge pé den faglige,
sociale og fysiske tilgaengelighed, samt tilgeengeligheden af stgttemuligheder, undersgger naerveerende
rapport, hvordan de studerende oplever de forskellige tilgeengelighedsformer og hvilken betydning, det
har for deres studieoplevelse. Derudover undersgger rapporten hvad tilgeengelighedsformerne betyder
for studerende med funktionsnedsaettelsers mulighed for at tage en uddannelse.

Overordnet set kan det konkluderes, at studerende med funktionsnedsaettelser pd mellemlange og lange
videregdende uddannelser i Danmark oplever barrierer i forhold til at vaere studerende, i forhold til at fa
samme faglige udbytte som deres medstuderende og i forhold til at gennemfgre en uddannelse pa lige
fod med studerende uden funktionsnedsaettelser.

Af undersggelsen fremgdr det, at frafaldsprocenten blandt studerende med funktionsnedsaettelser er
hgjere end blandt studerende uden. 48% af spgrgeskemaundersggelsens respondenter er droppet ud
af mindst en uddannelse. For studerende uden funktionsnedsaettelser gzelder det for cirka 30% af de
studerende.

63,9% af spgrgeskemaundersggelsen respondenter oplever, at deres funktionsnedsaettelser er en hin-
dring for, at de kan opnd samme faglige udbytte som deres medstuderende. De studerende oplever, at
pa grund af deres funktionsnedsaettelse skal knokle meget hardt for at klare et studie og for at vise, at
de, pa trods af de udfordringer deres funktionsnedsaettelse medfgrer, kan praestere. For at uddybe dette,
vil vi her nedenfor fremhave nogle af de resultater fra undersggelsen, som viser hvordan studeren-
de med funktionsnedszettelser oplever tilgeengeligheden af deres studie og hvilke barrierer, de mgder:

32,6% af respondenterne tilkendegiver, at de pa grund af deres funktionsnedsattelse har vaeret
ngdt til at vaelge en anden uddannelse, end den de gnskede mest. Her fremhaeves isaer uddan-
nelsens form eksempelvis undervisningsformer, maengden af undervisning og muligheden for at
fglge det samme hold over en langere periode.

51,3% af respondenterne pa de lange videregdende uddannelser er forsinkede i forhold til den
normerede gennemfgrselstid. Det gaelder for 27,7% af respondenterne p& de mellemlange
videregdende uddannelser. Mange af de studerende oplever muligheden for at kunne studere
pa nedsat tid som afggrende for deres mulighed for at kunne gennemfgre et studie, men flere
oplever ogsa at blive forsinkede, fordi de ikke far den forngdne hjaelp til at kunne studere med
deres funktionsnedseettelse.

41,4% af respondenter tilkendegiver, at de i meget hgj grad eller hgj grad oplever, at en stgrre
forstéelse ville kunne afhjeelpe nogle af de problemer, de oplever i relationer til deres funkti-
onsnedseettelser. Samtidig fremgar det, at kun 24,9% af respondenterne i meget hgj grad eller

hgj grad har orienteret om deres funktionsnedsaettelse. Det tyder pd, at de studerende oplever
udfordringer ved at skulle orientere om deres funktionsnedsaettelse. Her fremhaeves i serdeles-
hed frygten for stigmatisering.

Den specialpaedagogiske stgtte har stor betydning for studerende med funktionsnedseettelsers
mulighed for at kunne gennemfgre en uddannelse pé lige fod med andre. De studerende er
tilfredse med den stgtte, de modtager, men de oplever at det er sveert at f adgang til stgttemu-
lighederne eller vejledning herom. 41,6% af respondenterne modtager specialpsedagogisk stgtte
eller anden studierelateret hjzelp og af dem tilkendegiver 66,6%, at stgtten i hgj eller meget hgj
grad har betydning for deres evne til at gennemfgre en uddannelse pé lige fod med andre. Det
kan sdledes konkluderes at den specialpadagogiske stgtte har stor betydning for den stude-
rendes mulighed for at gennemfgre et studie. Alligevel tilkendegiver 60,4% af respondenterne,
at de mangler stgttemuligheder. En &rsag som mé& fremhaeves hertil er manglende vejledning
om stgttemuligheder. 49,2% af respondenterne tilkendegiver at de ikke modtaget vejledning om
stgttemuligheder.

Den gkonomiske stgtte opleves ogsd som meget betydningsfuld for muligheden for at kunne
gennemfgre et studie pé lige fod med andre. Af de respondenter som modtager gkonomisk
stgtte, tilkendegiver 92% at stgtten i meget hgj grad eller hgj grad har betydning for, at de kan
gennemfgre deres studie p3 lige fod med andre. Dog er det kun 29,8% af respondenterne, der
modtager handicaptillaeg til SU, mens 46,6% tilkendegiver at mangle gkonomisk hjzelp

71,7% af respondenterne pa de mellemlange videregdende uddannelser tilkendegiver at de i
meget hgj eller hgj grad oplever, at de med de rette tilpasninger kan udfgre et arbejde pa lige
fod med en praktikant uden en funktionsnedsaettelse. Dog oplever de barrierer i form af man-
gelfuld vejledning om muligheden for stgttemuligheder i praktikken, samt i hvor hgj grad deres
praktiksted imgdekommer deres behov for hjelpemidler og stgtte. 35,7% oplever i mindre grad
eller slet ikke, at deres praktiksted imgdekommer deres behov for hjaelpemidler eller stgtte.

De studerende oplever, at de sociale faellesskaber er meget betydningsfulde for deres studie-
gang, men de oplever samtidig ogsa barrierer for at kunne indgd i de sociale feellesskaber.
60,3% af respondenterne sjaeldent eller aldrig deltager i de sociale arrangementer. Af dem
tilkendegiver 47,8%, at de grundet deres funktionsnedsaettelse ikke har overskud til at indga

i de sociale arrangementer. Mange af det studerende bruger sd meget energi pa at klare de
faglige dele af studiet, at der ikke er overskud til at indgd i de sociale feellesskaber. Derfor bliver
de fraprioriteret. Derudover er der flere, der peger pa, at de sociale arrangementer er meget
ensformige.

De studerende oplever overordnet set den fysiske tilgaengelighed som god. 49,3% vurderer
tilgeengeligheden som god eller meget god. Dog peger ovenstdende resultater pd, at den fysiske
tilgeengelighed har stor betydning for de studerende mulighed for at f& adgang til samme faglige
udbytte som deres medstuderende. Derudover peger resultaterne pa, at den fysiske tilgaange-
lighed pavirker studerende med alle typer af funktionsnedsaettelser, og at der derfor er behov
for at man arbejder med det fysiske studiemiljg generelt, ndr man arbejder med den fysiske
tilgeengelighed for studerende med funktionsnedsaettelser.

Ovenstdende er kun et udvalgt indblik i resultaterne vedrgrende vilkdrene for studerende med funkti-
onsnedsaettelser pd de mellemlange og lange videregdende uddannelser i Danmark. P& baggrund af
ovenstdende kan det dog konkluderes, at den fysiske, faglige og sociale tilgaengelighed, samt tilgeenge-
ligheden af stgttemuligheder, alle pavirker hinanden og tilsammen pavirker de studerende med funk-
tionsnedsaettelsers mulighed for at gennemfgre en uddannelse pa lige fod med andre. Derudover kan
det p& baggrund af rapporten konkluderes, at der stadig bade er faglige, sociale og fysiske barrierer
for, at studerende med funktionsnedsaettelser kan gennemfgre en uddannelse pé lige fod med andre.
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BILAG 1: GENNEMF@RSEL 0G RENSNING AF SP@RGESKEMAUNDERS@GELSEN

Gennemfgrelse af spgrgeskemaundersggelse

Der findes ingen tilgaengelig oversigt over den beskrevne population. | stedet er spgrgeskemaundersggelsen blevet distribueret
elektronisk gennem organisationerne i projektnetvaerkets og dels gennem lokale SPS- og studievejledere. Det har sdledes veeret
af afggrende karakter for spgrgeskemaundersggelsen, at projektnetvaerket har vaeret behjaelpelige med udbredelsen heraf. Dog
giver dette nogle faldgruber i forhold til sammensaetningen af respondentgruppen. Fgrst og fremmest har vi med en sadan distri-
bution ingen garanti for, at spgrgeskemaundersggelsen er ndet alle i den beskrevne population. Ydermere har projektnetvaerket
pa forskellig vis og i forskellig grad gjort opmaerksom pé spgrgeskemaundersggelsen, hvorfor nogle uddannelsessteder og uddan-
nelsesretninger er overrepraesenteret i forhold til andre.

Rensning af data

Som allerede naevnt er spgrgeskemaundersggelsen udarbejdet og distribueret i samarbejde med Sammenslutningen af Unge med
Handicap (SUMH). SUMH har haft et andet formal med spgrgeskemaundersggelsen, og derfor henvender spgrgeskemaundersg-
gelsen sig til unge med funktionsnedsaettelser generelt, hvad end vedkommende er under uddannelse eller ej.

Da populationen for naervaerende undersggelse er defineret som studerende p& mellemlange og lange videregdende uddannel-
ser i Danmark, der selv vurderer at have en funktionsnedsaettelse, er datasaettet renset for alle respondenter, som falder uden
for denne definition. Respondentgruppen i naervaerende undersggelse daekker sdledes kun respondenter, som har tilkendegivet
at vaere indskrevet pa en lang eller mellemlang videregdende uddannelse, og som har tilkendegivet at have et selvoplevet eller
diagnosticeret funktionsnedsaettelse. Dette efterlader naervaerende undersggelse med en respondentgruppe pad 870 respondenter.

BILAG 2: RESPONDENTGRUPPENS DEMOGRAFI

HVILKET UDDANNELSESSTED GAR DU PA? - MELLEMLANGE VIDEREGAENDE UDDANNELSER

Kgbenhavns Professionshgjskole 130 24,4%
VIA University College 170 31,9%
University College Lillebaelt 49 9,2%
University College Syddanmark 49 9,2%
Professionshgjskolen Absalon 57 10,7%
University College Nordjylland 54 10,1%
Danmarks Medie- og Journalisthgjskole 2 0,4%
Maskinemesterskolen Kgbenhavn 1 0.2%
Danmarks Tekniske Universitet " 2,1%
Andet 10 1,9%

Antal respondenter: 533

HVILKET UDDANNELSESSTED GAR DU PA? - LANGE VIDEREGAENDE UDDANNELSER

Aalborg Universitet 32 9.5%
Aarhus Universitet 67 19.9%
Copenhagen Business School 2 0,6%
Danmarks Tekniske Universitet 65 19.3%
IT-Universitetet 2 0,6%
Kgbenhavns Universitet 79 23,4%
Roskilde Universitet 31 9,2%
Syddansk Universitet 37 1%
Det Kongelige Danske Kunstakademis Skole for Arkitektur, Design og Konservering 18 5,3%
Det Jyske Kunstakademi 1 0,3%
VIA University College Horsens 2 0,3%
Arktiketskolen Arhus 1 0,6%

Antal respondenter: 337
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ALDER
Til og med 20 1 1,.3%
21-25 392 45,1%
26-30 287 33%
31-35 97 11,1%
36-40 33 3.8%
41-45 26 3%
46-50 15 1,7%
51-55 7 0,8%
56-60 2 0,2%
Antal respondenter: 870
I HVILKEN REGION BOR DU?
Region Hovedstaden 321 35,9%
Region Sjzlland 79 9.1%
Region Nordjyllnd 86 9,9%
Region Midt 256 29.6%
Region Syddanmark 137 15,7%
Antal respondenter: 870
ANGIV KON
Kvinde 716 82,3%
Mand 142 16,3%
Andet 4 0.5%
@nsker ikke at oplyse 8 0,9%

Antal respondenter: 870

BILAG 3: OVERSIGT OVER INTERVIEWDELTAGERE
Hér fremgar en liste over de interviewdeltagere, som har deltaget i undersggelsen. For at anonymisere interviewdeltagerne,
fremgar det kun om de studerer pa en mellemlang eller lang videregdende uddannelse. Funktionsnedsaettelserne fremgar, som

interviewdeltagerne har benaevnt og beskrevet dem. De fglgevirkning som de oplever fremgar ikke.

Interviewdeltager 1 studerer pd en lang videregdende uddannelse. Hun har kroniske smerter i benet grundet en nervesygdom,
asperger syndrom, angst og PTSD

Interviewdeltager 2 studerer p3 en lang videregdende uddannelse. Han har asperger syndrom og paranoid skizofreni
Interviewdeltager 3 studerer pd en mellemlang videregdende uddannelse. Hun har dysleksi

Interviewdeltager 4 studerer p3 en lang videregdende uddannelse. Han har cerebral parese og en hjerneskade.
Interviewdeltager 5 studerer pd en mellemlang videregdende uddannelse. Hun har gigt, kronisk traethed og fioromyalgi.
Interviewdeltager 6 |aser p3 en lang videregdende uddannelse. Hun har skizofreni.

Interviewdeltager 7 laser pd en mellemlang videregdende uddannelse. Hun har bipolar lidelse.

Interviewdeltager 8 laser pd en lang videregdende uddannelse. Hun har depression og dysleksi

Interviewdeltager 9 laser pd en lange videregdende uddannelse. Hun har haft flere hjernerystelser og fglger deraf, herunder
kognitive vanskeligheder og synsbesveer.

Interviewdeltager 10 la=ser pd en mellemlang videregdende uddannelse. Hun har en lammelse i det ene ben og en lungesygdom.
Interviewdeltager 11 laeser pd en lang videregdende uddannelse. Han har en autismespektrum forstyrrelse.

Interviewdeltager 12 lzeser pd en lang videregdende uddannelse. Han har type 1 diabetes.

Interviewdeltager 13 laeser pé en lang videregdende uddannelse. Han har tourettes, en autismespektrum forstyrrelse og ADHD.

Interviewdeltager 14 laser pd en lang videregdende uddannelse. Han har emotionel ustabil personlighedsforstyrrelse, angst og
depression.

Interviewdeltager 15 laeser p& en mellemlang videregdende uddannelse. Han har bipolar affektiv lidelse
Interviewdeltager 16 laeser pa en lang videregdende uddannelse. Hun har asperger syndrom og ADHD

Interviewdeltager 17 laeser p& en mellemlang videregdende uddannelse. Hun har ADHD og en hjertesygdom.
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BILAG 4: BEHANDLING AF INTERVIEWS

Interviewene er efter dataindsamlingsprocessen transskriberet og kodet. Interviewene er fuldt transskriberede med udgangs-
punkt i en feelles transskriberingsnggle. | rapporten har vi dog valgt, at citere interviewdeltagerne for det, de far sagt og har derfor
frasorteret meningsforstyrrende elementer som eksempelvis gentagelser af ord eller fyldlyde som “gh”. | nogle tilfselde har vi i
brugen af citater redigeret elementer ud, eksempelvis saetninger der er en gentagelse af samme pointe eller ved fyldsatninger.
Ligeledes har vi af hensyn til interviewdeltagernes anonymitet redigeret elementer ud, som vi vurderer kan afslgre interviewdel-
tagerens identitetet. Alle redigeringer er markeret med [...].

Interviewene er kodet med udgangspunkt i en kodebog, som er udviklet pa baggrund af de temaer, som har vaeret gennemgdende
i alle eller flere interviews. Derfor bygger kodebogen blandt andet pa interviewguidens tematikker.
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