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Forord
Kare degnpleje- og aflastningsfamilier,
Du, som allerede samarbejder med os og du, som overvejer det.

| denne handbog har vi samlet nogle informationer om de regler og retningslinjer, vi arbejder med i
Kebenhavns Kommune. Det er hensigten, at denne handbog skal klargere og give svar pa mange af
de spergsmal, du som dagnpleje- eller aflastningsfamilie kan have.

Handbogen er redigeret og opdateret, og alle takster og belgbsstarrelser er dermed aktuelle for
2019.

Tanker du, at der er informationer, som mangler i handbogen, er du altid velkommen til at sende
os en e-mail pa familieplejen@sof.kk.dk, sa vi eventuelt kan tage det med naste gang, vi opdaterer

handbogen.

Venlig hilsen

Center for Familiepleje
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Hvad er Center for Familiepleje?

Center for Familiepleje (CfF) er Kgbenhavns Kommunes familieplejeorganisation, som blev
etableret i 2004 for at fremme brugen af familiepleje. | dag bor 70 % af alle anbragte bern og
unge i plejefamilier.

CfF har to helt centrale opgaver:

CfFs forste centrale opgave er at rekruttere plejefamilier til degnpleje og aflastning, sa alle de
bern og unge, som har brug for det, kan vokse op i en plejefamilie eller fa et tilbud om
aflastning. CfF finder hvert ar plejefamilier til degnpleje eller aflastning til ca. 200 barn.

Vi har altid brug for flere gode familier, da vi har bgrn pa venteliste til bade dagn
og aflastning. — Sa send gerne en mail, hvis | har en ledig plads.

CfFs anden centrale opgave er at sikre kvaliteten i anbringelserne ved at yde padagogisk
supervision og stette til vores plejefamilier. God supervision og stette til plejefamilien
fremmer plejebarnets trivsel og udvikling, understatter barnets skolegang og fremmer de mal,
som er fastsat i barnets handleplan.

En vasentlig side af Center for Familieplejes opgave er at virke som videnscenter og gennem
projekter, studier og undersggelser pa familiepleje- og anbringelsesomradet at bidrage til ny
viden, bedre metoder i det sociale arbejde og en hgjere kvalitet i kommunens arbejde.

Har du spergsmal, er du altid velkommen til at kontakte Center for Familiepleje pa:

Center for Familiepleje centerforfamiliepleje.kk.dk
Svendborggade 5, 3.sal familieplejen@sof.kk.dk
2100 Kgbenhavn @ facebook.com/centerforfamiliepleje

EAN nr. 5798009682239

Faglig afdeling (familieplejekonsulenter)
Telefon 33 17 22 04

Administrationen

Telefon 33 17 17 17

CfF.administration@sof.kk.dk

Henvendelse vedr. udbetaling af vederlag og ydelser skal ske til administrationen.

Der er telefontid:

Mandag kl. 9.00-15.00
Tirsdag kl. 9.00-15.00
Onsdag kl. 12.00-15.00
Torsdag kl. 9.00-15.00
Fredag kl. 9.00-14.00
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|. At blive plejefamilie
Godkendelse
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Godkendelse af plejefamilier
For at vaere plejefamilie skal du have en godkendelse. Du kan enten fa en generel-, konkret- eller en
netvarksgodkendelse.

Den generelle godkendelse er for den familie, der gnsker at blive generelt godkendt til et barn
eller en ung. Denne godkendelse varetages af socialtilsynet i den region, hvor plejefamilien bor.
Der findes fem socialtilsyn, der dekker hver sin region i Danmark.

Den konkrete godkendelse er for den familie, der @nsker at blive godkendt til et konkret barn
eller en konkret ung, hvor der allerede er en relation til barnet. Denne godkendelse varetages af
Center for Familiepleje (CfF) frem til 30. juni 2019. Alle nuvaerende konkrete plejeforhold
fortsetter efter 1.7.2019, indtil plejebarnet fraflytter plejefamilien.

Netvaerksgodkendelse

Netvarksgodkendelsen er for de familier, der i kraft af deres personlige relation til et konkret barn
eller en ung @nsker, at tage barnet eller den unge i pleje i forbindelse med aflastning eller
anbringelse. Denne godkendelse varetages af Center for Familiepleje (CfF), nar der er tale om et
barn eller en ung fra Kebenhavns Kommune.

Om Socialtilsynenes rolle

Siden 2014 har Socialtilsynene varetaget ansvaret for at godkende pleje- og aflastningsfamilier, nar
der er tale om generelle godkendelser, og for at fore det driftsorienterede tilsyn med
plejefamilierne. Arbejdsgangen hos Socialtilsynet for godkendelser og tilsyn ser saledes ud:

Godkendelse:

e Familier, som @nsker en generel godkendelse som plejefamilie, og som bor i Region
Hovedstaden (Kgbenhavn, Nordsjlland, Holbek Kommune og Bornholm), skal godkendes
af Socialtilsyn Hovedstaden.

e Familier, som @nsker en generel godkendelse som plejefamilie, og som bor i Region Sjalland
(Dvrige Sjzlland og Lolland-Falster), skal godkendes af Socialtilsyn Ost.

e Familier, som gnsker en generel godkendelse som plejefamilie, og som bor i Region
Nordjylland, skal godkendes af Socialtilsyn Nord.

e Familier, som @nsker en generel godkendelse som plejefamilie, og som bor i Region
Midtjylland (Vestjylland, Midtjylland og @Dstjylland), skal godkendes af Socialtilsyn Midt.

e Familier, som @nsker en generel godkendelse som plejefamilie, og som bor i Region
Syddanmark (Senderjylland, Fyn og Langeland — ogsa Frederiksberg kommune hgrer under
her), skal godkendes af Socialtilsyn Syd.

e Safremt et af socialtilsynene fratager en plejefamilie, som er rekrutteret af Center for
Familiepleje, sin godkendelse, vil CfF og anbringende enhed blive orienteret.
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Driftsorienteret tilsyn:

e Hvert af de fem socialtilsyn foretager et arligt driftsorienteret tilsyn med de generelt
godkendete pleje- og aflastningsfamilier, som det enkelte socialtilsyn selv har godkendt som
pleje- eller aflastningsfamilie.

e For alle de kommuner, der forvalter et socialtilsyn, gelder det, at hver af disse kommuner
harer til et andet socialtilsyn, saledes at den givne kommune ikke farer tilsyn med sig selv.

e Center for Familiepleje og de anbringende enheder i Kgbenhavn vil blive orienteret fra det
relevante socialtilsyn, hvis det i forbindelse med et tilsyn opdages, at bern og unge i
plejefamilier er i en bekymrende situation.

Las eventuelt mere pa socialtilsynenes hjemmesider:

Socialtilsyn Hovedstaden: socialtilsyn.frederiksberg.dk * TIf.: 91 33 32 00 »
E-mail: socialtilsyn@frederiksberg.dk

Socialtilsyn @st: socialtilsynost.dk * TIf.: 72 36 14 52 « E-mail: socialtilsynost@holb.dk

Socialtilsyn Nord: socialtilsynnord.hjoerring.dk « TIf.: 72 33 69 30
E-mail: socialtilsynnord@hjoerring.dk

Socialtilsyn Midt: tilsynmidt.silkeborgkommune.dk « TIf.: 89 70 56 00
E-mail: socialtilsynmidt@silkeborg.dk

Socialtilsyn Syddanmark: http://www.socialtilsynsyd.dk/forside/ * TIf.: 72 53 19 00
E-mail: socialtilsynsyd@fmk.dk

Bemzerk, at de ovenstiende e-mailadresser kun er til forsendelse af mails uden personfalsomme
oplysninger (lees beskrivelse af personfalsomme oplysninger pa side 9). Er der behov for at sende en
mail med sikker post, altsa indeholdende personfglsomme oplysninger, se da pa hvert enkelt tilsyns
hjemmeside, hvordan det gores til det enkelte tilsyn.

Om godkendelsen

De sociale tilsyn anvender en kvalitetsmodel til vurdering af plejefamilier ved godkendelse, og ved
det driftsorienterede tilsyn.

Kvalitetsmodellen omfatter 7 temaer:

Uddannelse og beskzaeftigelse
Plejefamiliens evne til at guide, motivere og statte barnet i at udnytte sit potentiale i forhold til
uddannelse og beskaftigelse.

Selvstendighed og relationer

Plejefamiliens evne til at styrke barnets sociale kompetencer og selvstaendighed.

Plejefamiliens evne til at stotte barnet i at skabe og opretholde stabile og konstruktive relationer til
familie og netvaerk.
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Malgruppe, metoder og resultater
Plejefamiliens evne til at bidrage aktivt til at opna de mal, der er for barnets ophold i plejefamilien.

Sundhed og trivsel

Plejefamiliens evne til at understotte barnets medbestemmelse og indflydelse pa eget liv og
hverdagen i plejefamilien.

Plejefamiliens evne til at understotte barnets fysiske og mentale sundhed og trivsel.

Familiestruktur og familiedynamik
Plejefamiliens evne til at tilbyde barnet trygge og stabile rammer.

Kompetencer
Plejefamiliens kompetencer i forhold til at varetage opgaven som plejefamilie.

Fysiske rammer
Vurdering af de fysiske rammer i forhold til at understette barnets udvikling og trivsel.

@konomi udger ikke et selvstendigt tema, men vil fremga af den samlede godkendelsesrapport.

Kvalitetsmodellen skal give et systematisk og malrettet udgangspunkt for socialtilsynets samlede
faglige vurdering af plejefamilien og munder ud i en samlet vurdering, der offentliggeres pa
Tilbudsportalen med angivelse af antal barn/unge, samt malgruppens alder og sverhedsgrad.

Grundkurser for plejefamilier

For at blive godkendt som plejefamilie kraeves der desuden, at alle plejefamilier gennemferer et
grundkursus. De generelt godkendte degnpleje- og aflastningsfamilier gennemferer grundkursus
hos Socialtilsynet, mens netvaerksplejefamilier, konkret godkendte degnpleje- og
aflastningsfamilier gennemfarer grundkursus hos CfF. Kurserne hos CfF er opdelt sadan, at der
er et grundkursus tilrettelagt specielt for netvaerks- og konkret godkendte degnplejefamilier,
samt et for netvaerks- og konkret godkendte aflastningsfamilier.

Indhentning af straffe- og bgrneattester

Inden en godkendelse, generel eller konkret (inklusive netvaerksplejefamilier), af en plejefamilie kan
finde sted, vil der altid blive indhentet straffeattester pa alle personer over 18 ar i plejefamiliens
husstand, samt indhentet bgrneattester pa alle personer, som er over |5 ar. Det vil sige; begge
plejeforaeldre samt hjemmeboende biologiske barn og eventuelle andre plejebgrn over henholdsvis
I5 og 18 ar. CfF indhenter ogsa straffe- og berneattest, hvis plejefamilien indgar en aftale med en
bernepasser eller lektiehjelper. Ved @ndringer i husstanden, hvor der flytter en person ind, som er
over |5 ar, bliver der ligeledes indhentet bgrneattest pa denne person, og er personen over |8 ar
ligeledes straffeattest.

Flytter der personer ind i husstanden, efter plejefamilien er blevet godkendt, skal dette straks
meddeles til familieplejekonsulenten.

Straffe- og berneattester indhentes elektronisk, og plejefamilien modtager derfor en besked i deres
e-Boks fra Rigspolitiet angaende CfFs eller Socialtilsynets anmodning om plejefamiliens samtykke.
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Der kan, i hele den tid en familie er godkendt som plejefamilie, uden videre blive indhentet straffe-
og berneattester med henblik pa at sikre plejebarnets tarv.

Forskellige former for plejefamilier

Der er forskellige former for plejefamilier: Dognplejefamilier, aflastningsfamilier, akutplejefamilier,
forsterkede plejefamilier, netvaerksplejefamilier, mentorfamilier, TFCO-traningsfamilier,
fritidsfamilier og plejefamilier, der modtager forzldre og barn i et sakaldt “formidlet dagnophold”.

Onsker du at vide mere om de forskellige typer plejefamilier, kan du sgge information pa vores
hjemmeside eller sporge hos din familieplejekonsulent efter information.
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Folkeregister

Nar et barn eller et ungt menneske flytter ind hos en degnplejefamilie, skal barnet registreres i
folkeregisteret pa plejefamiliens adresse. Det er barnets/den unges sagsbehandlers ansvar og pligt at
tilmelde plejebarnet plejefamiliens adresse. Tilmeldingen skal ske digitalt indenfor de forste 5 dage
efter barnets indflytning. Det er dog dit ansvar som plejefamilie at sikre dig, at barnet faktisk er
registreret pa adressen. Dette er vigtigt, da det har betydning bl.a. for muligheden for at tegne en
forsikring for plejebarnet, i forhold til indmeldelse i folkeskolen, ved tilmelding til leege m.v.

E-mail og sikker post

Hvis du sender fortrolige eller personfalsomme oplysninger til kommunen eller til Center for
Familiepleje, skal du altid bruge sikker e-mail, som er krypteret. Pa vores hjemmeside kan du via et
link sende sikker digital post direkte til CfF, klik her for at komme til siden. Du kan ogsa altid bruge
din digitale postkasse pa Borger.dk. Al post med personfelsomme oplysninger, som CfF sender til
plejefamilier, afsendes til e-Boks med sikker post. Sa husk at tjekke din e-Boks jevnligt.

Hvad er fortrolige og personfalsomme oplysninger?

Fortrolige og personfaglsomme oplysninger er ifelge Datatilsynet bl.a. oplysninger om cpr.nr.,
racemassig eller etnisk baggrund, politisk, religias eller filosofisk overbevisning, fagforeningsmassige
tilhersforhold, oplysninger om helbredsforhold, seksuelle forhold, oplysninger om strafbare forhold
og vasentlige sociale problemer.

Det samme gzlder oplysninger om interne familieforhold, f.eks. stridigheder og oplysninger om
selvmordsforseg og ulykkestilfelde. Ligeledes kan oplysninger om indtaegts- og formueforhold,
arbejds-, uddannelses- og anszttelsesmassige forhold efter omstendighederne ogsa vaere fortrolige.
Oplysninger, der kan henfgres til bestemte personer, og som ikke kan negtes udleveret efter lov
om offentlighed i forvaltningen, ses ikke som varende af fortrolig karakter. Det gelder oplysninger
af rent objektiv karakter, saisom oplysninger om udstedelse af pas, kgrekort, jagttegn m.v.

Las eventuelt mere om digital postkasse pa Borger.dk: www.borger.dk. Fortrolige samt

personfalsomme oplysninger skal opbevares i henhold til dataforordningens krav. Du kan orientere
dig i den generelle informationspjece fra Datatilsynet:
https://www.datatilsynet.dk/media/6559/generel-informationspjece-om-
databeskyttelsesforordningen.pdf

Forsikringsforhold

Det forudsattes, at plejefamilien har en kombineret ansvars-/ulykkesforsikring, der dakker
personskader forvoldt af plejebarnet pa plejefamilien, pa tredjemand eller tingskader forvoldt af
plejebarnet pa tredjemands ejendom. Nar du far et barn/en ung i pleje, opfordres du til at kontakte
dit forsikringsselskab og oplyse, at du har et plejebarn, sa barnet bliver forsikret. Her er det vigtigt
at tale med forsikringsselskabet om eventuelle szrlige forhold vedrerende plejebarnet: Har barnet
f.eks. en diagnose, som bevirker, at barnet kan have en voldsom adfaerd, er det vigtigt, at
forsikringsselskabet ved dette, sa forsikringen kan tegnes ud fra de szrlige forhold, der er. Det kan
nemlig have betydning for i hvilke tilfeelde, forsikringen daekker en skade forvoldt af barnet. Husk,
at plejebarnet skal vere tilmeldt plejefamiliens folkeregisteradresse, ferend en forsikring kan tegnes.
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CfF forpligter sig til at tage eventuelle skader op til vurdering i de tilfeelde, hvor plejefamilien eller
foreldremyndighedsindehaverens forsikring ikke daekker, og hvor skadesbelgbet overstiger 1.000
kroner.

Plejefamilien har pligt til at tegne fornaden rejseforsikring i forbindelse med udlandsrejser, sa barnet
er forsikret med hensyn til sygdom, ulykke og hjemtransport i og uden for EU. Se mere pa
www.sundhed.dk. Se i @vrigt vigtig information side 41-42 angaende ferie i udlandet med

plejebarnet.

For aflastningsfamilier er det aflastningsbarnets biologiske foraldres forsikring, der skal dekke
skader forvoldt af aflastningsbarnet.

Tavshedspligt

Plejefamilier har tavshedspligt ifalge straffelovens bestemmelser herom (Straffelovens § 152).
Tavshedspligten betyder, at du som plejefamilie ikke ma videregive oplysninger om hverken
plejebarnet eller plejebarnets biologiske families forhold. Dette gelder bade i samtale med andre og
pa skrift pa f.eks. de sociale medier. Oplysningerne kan for eksempel vare informationer om
plejebarnets eller plejebarnets families sociale problemer, misbrugsproblemer, seksuelle og
strafbare forhold og oplysninger om religion og politisk tilhersforhold. Det er strafbart for
plejeforaldre at bryde tavshedspligten. Tavshedspligten gelder ogsa efter plejekontraktens opheor!

Skarpet underretningspligt

Plejefamilier er personer, der udever offentlig tjeneste eller offentligt hverv. Det betyder, i henhold
til Servicelovens § 153, at du som plejefamilie skal underrette kommunen, hvis du far kendskab til
eller har grund til at antage, at et barn eller en ung under 18 ar kan have behov for serlig staotte,
eller at et barn eller en ung under 18 ar har vaeret udsat for overgreb.

Du kan tale med familieplejekonsulenten om proceduren for en underretning eller kontakte
barnets/den unges sagsbehandler direkte med underretningen eller sende din underretning til
Borgercenter Born og Unge. Du kan hente skema til underretning pa www.kk.dk/bekymret, her
finder du ogsa e-mailadresse til de forskellige geografiske enheder i Borgercenter Barn og Unge,

som du skal sende underretningen til. Du har altid krav pa en kvittering for underretningen inden
for 6 hverdage, ligesom du skal orienteres om, hvorvidt din underretning har givet anledning til en
undersggelse eller foranstaltning vedrerende barnet eller den unge. (Servicelovens § 155b, stk. 2).

Trivsel pa de sociale medier og internettet

Vi lever i en digital kultur, hvor det er meget almindeligt at dele billeder og oplevelser pa for
eksempel Facebook/Instagram/Twitter/Snapchat eller pa blogs. Som plejeforzldre er det ikke tilladt
at offentliggere billeder af plejebarn uden et skriftligt samtykke fra begge foraldremyndigheds-
indehavere.

CfF anbefaler, at plejeforzldre ikke er 'venner’ med plejebarnets biologiske familie/netvaerk pa de
sociale medier. Det anbefales, at du og alle andre i plejefamilien optrader som et godt forbillede for
plejebarnet og leerer ham eller hende om ferden pa de sociale medier. Lar plejebarnet om
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privatindstillinger pa diverse sociale platforme, og om at bruge disse medier med omtanke - for
bade sig selv og for andre.

Husk, at tavshedspligten ogsa omfatter brug af sociale medier. Hvis du for eksempel er med i en
lukket gruppe pa Facebook, er du stadig omfattet af tavshedspligt i forhold til videregivelse af
informationer omhandlende plejebarnet og plejebarnets biologiske familie og netvaerk. Se
tavshedspligten som noget, der ogsa beskytter dig som plejeforaelder, f.eks. i tilfelde hvor et
samarbejde gar fra at vare positivt og konstruktivt til at vaere problematisk og konfliktfyldt.

For mere information og rad om berns trivsel pa internettet kan du lase denne guide fra
Medieradet for Bgrn & Unge: Der er sa meget forazldre ikke forstar (Medieraadet.dk).

Magtanvendelse

Det er efter straffelovens bestemmelser om vold forbudt at anvende magt overfor plejebarnet,
det kan vare i form af eksempelvis nedvardigende sprog og behandling, psykisk/fysisk
forulempelse, fastholdelse eller isolation. Enhver form for magtanvendelse ma kun forekomme i
alleryderste konsekvens, og kun hvis der er tale om nedvaerge. Nodvaerge forstas ifelge
Straffelovens § 13 som en afvaergelse af et uretmassigt angreb pa sig selv eller andres liv, legeme
eller i helt sarlige tilfelde ejendom, og kun hvis fysisk afvaergelse er nedvendig og forsvarlig.
Ngdveerge skal i sa fald ske sa kortvarigt og skansomt som muligt, og ma aldrig erstatte omsorg
og socialpedagogisk indsats (Lov om voksenansvar § 7). Hvis du i en saerlig konfliktsituation har
anvendt magt overfor plejebarnet, skal du straks orientere din familieplejekonsulent om det.
Plejefamilier, der af Socialtilsynet er godkendt som kommunal plejefamilie, og som har indgaet
kontrakt med en kommune som kommunal plejefamilie, kan vaere kontraktligt omfattet af sarlige
regler (Lov om voksenansvar §§ 6-8). Kebenhavns Kommune indgar dog p.t. ikke kontrakter af
denne slags.
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3. Stotte, supervision og
efteruddannelse
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Hvad siger lovgivningen og Kgbenhavns Kommune?

Loven fastsatter, at kommunen skal sgrge for, at plejefamilien under anbringelsen Igbende
gennemforer den fornedne efteruddannelse, og sikre, at plejefamilien modtager den forngdne
stotte og supervision i overensstemmelse med plejeopgavens omfang, tilpasset den enkelte
plejefamilies konkrete situation.

Fra den . juli 2019 skal plejefamilier fremover modtage intensiv stotte det forste ar af hver ny
anbringelse. Socialstyrelsen vil udbyde et tet stottet opstartsforleb bestiende af forskellige grund-
og tilvalgsmoduler, der skal sammensattes efter plejefamiliens behov i forhold til det nye plejebarn.

Socialudvalget i Kebenhavns Kommune har fastlagt, at de ordinzre dognplejefamilier som minimum
skal have to arlige besgg af en familieplejekonsulent, hvoraf et af besggene er et felles
opfelgningsmgde sammen med sagsbehandler, mens aflastningsfamilierne som minimum skal have et
arligt beseg og i udgangspunktet ingen felles opfalgningsmede sammen med sagsbehandler.

| forlengelse af de fzlles opfelgningsmeder udarbejder sagsbehandler opfelgning pa handleplan og
taler med barnet, mens familieplejekonsulenten taler med plejefamilien.

Stotte, supervision og efteruddannelse

Center for Familiepleje yder en malrettet understgttelse af plejefamiliens arbejde med plejeopgaven
gennem stgtte, supervision og efteruddannelse tilpasset bade det enkeltes barns og den enkelte
families behov, sa plejefamilien bliver bedst muligt i stand til at sikre trivsel og udvikling for barnet,
fremme de mal, som er fastsat i barnets handleplan og samarbejde med barnets biologiske familie og
professionelle omkring barnet.

Alle pleje- og aflastningsfamilier har en fast familieplejekonsulent tilknyttet. Familieplejekonsulenten
fungerer som en fast kontaktperson for plejefamilien, og er ansvarlig for at understotte plejefamilien
samt sorge for, at plejefamilien vejledes i og gennemfarer den forngdne og relevante
efteruddannelse.

Familieplejekonsulenten har fokus pa, at plejefamilierne bade har de tilstreekkelige kompetencer og
ressourcer i forhold til plejeopgaven og lzbende bliver kledt pa til at kunne arbejde med opgaven i
deres dagligdag.

Alle ordinzre degnplejefamilier fir som udgangspunkt en basisunderstgttelse, der bl.a. omfatter to
mgder i plejefamilien indenfor et ar (heraf et felles opfalgningsmgde med sagsbehandler), evt.
telefonisk opfalgning pa handleplanen mellem maderne med plejefamilien, telefonisk supervision i
mindre omfang, almindelig koordinering omkring plejefamilien og sagen samt administrativ
understottelse sasom udarbejdelse af kontrakter, bevillinger mm.

Alle aflastningsfamilier far som udgangspunkt en basisunderstottelse, der bl.a. omfatter et arligt
megde i plejefamilien, evt. telefonisk opfglgning pa handleplanen, telefonisk supervision i mindre
omfang samt almindelig koordinering og administrativ understottelse.
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Hvis der er tegn pa eller konkrete udfordringer i plejeanbringelsen, kan plejefamilien fa ekstra stotte
udover basisunderstgttelse i form af forskellige aktiviteter, der har til formal at genetablere en
balance og stabilisere anbringelsen. Igangsattelse af en evt. ekstra statte atheenger af den konkrete
problemstilling, karakteren af udfordringerne og risikoen for et sammenbrud og beror pa en
individuel og faglig vurdering.

Aktiviteter i den ekstra stotte kan f.eks. vaere tettere telefonisk opfalgning, ekstra supervision,
samarbejdsmeder, psykologisk supervision, krisehjelp, Marte Meo forlgb, m.v.

Akut-, mentor- og fritidsfamilier samt forsterkede plejefamilier arbejder under andre vilkar end de
ordinzre plejefamilier og aflastningsfamilier. De far en anden og udvidet understgttelse, som
fremgar af deres kontrakter.

Vores faglige tilgang

| Center for Familiepleje arbejder vi ud fra en konsultativ tilgang, der handler om at klaede
plejefamilierne pa til at kunne arbejde med opgaven i deres hjem og dagligdag, som en naturlig del af
deres hverdags- og familieliv. Vores udgangspunkt er folgende:

e Viarbejder superviserende med plejefamilierne

e Vi har fokus pa at gge plejefamiliernes handlemuligheder

e Vi har fokus pa at kvalificere og malrette plejefamiliernes pezdagogiske arbejde med bgrnene

e Vi har fokus pa at inddrage barnets perspektiv

e Vi har fokus pa balancen mellem plejefamiliens kompetencer og opgaven pa kort og pa langt
sigt

e Vibidrager med specialviden, bade om det at vare plejefamilie og om plejefamiliernes
arbejde med udsatte berns trivsel og udvikling

Samtidig arbejder vi i Kebenhavns Kommune indenfor rammerne af, hvad vi kalder Borgerens Plan.
Borgerens Plan er en bestemt tilgang i samarbejdet omkring plejebarnet, hvor handleplanens mal
skaber retning for plejefamiliens arbejde med at skabe udvikling og trivsel for barnet.

Vi kombinerer flere teorier og metoder for at tilbyde plejefamilien en kvalificeret understottelse, og
vores faglige fundament er bl.a. felgende teorier:

e Teori om mentalisering
Mentalisering beskaftiger sig med udsatte berns og unges udvikling, hvor der er fokus pa at
forsta egen og andres adferd ud fra mentale tilstande. Med mentalisering er vi interesserede
i at skabe et trygt miljo samt stotte og udvikle samspillet mellem plejefamilien og barnet.
Plejefamilien vil m@de mentalisering i form af felles refleksion med familieplejekonsulenten,
suppleret med praktiske @velser og redskaber til brug i plejefamiliens padagogiske arbejde
med barnet.

¢ Neuroaffektiv udviklingspsykologi
Neuroaffektiv udviklingspsykologi er en brobygning mellem viden om hjernen,
tilknytningsteori og udviklingspsykologi. Den neuroaffektive tilgang kan give konkrete idéer
til pa hvilke omrader, plejefamilien kan fremme barnets udvikling gennem fx saerligt
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tilrettelagte lege, spejling og gjenkontakt samt forsta barnets reaktioner og adferd i forhold
til dets neurale og folelsesmassige udvikling.

Vi tilbyder dette via vores metoder:

e Padagogisk supervision
Paedagogisk supervision er en superviserende tilgang til at understotte plejefamiliens arbejde
med fokus pa barnets handleplan, barnets trivsel og udvikling og plejefamiliens rolle som
primare omsorgspersoner. Pedagogisk supervision varetages af alle familieplejekonsulenter
og bruges som ramme for brugen af fx mentalisering og den neuroaffektive
udviklingspsykologi.

e Psykologisk supervision
Psykologisk supervision bruges til plejefamilier ved tegn pa, eller ved konkrete udfordringer i
plejeanbringelsen, f.eks. serlige kritiske udfordringer i forhold til at varetage opgaven
omkring barnet eller ved andre forhold i plejefamilien, der har betydning for anbringelsen.
Psykologisk supervision varetages af psykologer.

¢ Procesbaseret dokumentation
Procesbaseret dokumentation er en bestemt dokumentationsform, der har fokus pa at
synliggore barnets udvikling over tid, og tydeliggere plejefamiliens arbejde med barnet. Det
er et redskab, der bruges i arbejdet omkring barnets handleplan og plejefamiliens arbejde
med denne.

Efteruddannelser og kurser

Plejefamilier med degnanbragte born har ret og pligt til at deltage i den lovpligtige efteruddannelse,
svarende til to heldagskurser indenfor et ar. Aflastningsfamilier har mulighed for at deltage i to
kurser pr. ar.

Center for Familiepleje udbyder en kursusrakke, der giver plejefamilier relevant viden om og
redskaber til at skabe udvikling og trivsel hos barnet. Alle kurser er sarligt tilrettelagt for
plejefamilier. Kurserne indeholder savel nye som tilbagevendende emner f.eks. eftervarn, den gode
skolegang, samvar og mentalisering.

Valg af relevante kurser sker i samarbejde med familieplejekonsulenten.

Kurserne bliver udbudt gennem et arligt kursuskatalog, som kan downloades pa vores hjemmeside.
Vi har ingen tilmeldingsfrist, men fordeler pladserne efter forst-til-mealle-princippet.

Herudover tilbydes ogsa temagruppe supervisionsforlgb i begrenset omfang. Deltagelse i disse
forleb skal aftales med familieplejekonsulenten.
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4. Vederlag og ydelser
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Vederlag - ydelser

Plejefamilier far ikke lan, men honoreres med vederlag, der er skattepligtige. Derudover far familien
en rakke skattefri ydelser (omkostningsbelgb) til dekning af plejefamiliens omkostninger (bl.a. kost,
logi, beklaedning og lommepenge). Vederlag og alle omkostningsbelgb er bagudbetalt.

CfF fastlegger omkostningsydelserne i henhold til Kommunernes Landsforenings (KL) vejledning,
som findes bagest i denne handbog. (Se ogsa her i handbogen under Regler for supplerende
ydelser).

Plejevederlagene er ikke pensionsgivende, sa det anbefales, at plejefamilien selv opretter og
indbetaler til en pensionsordning. Hvis | nsker at indbetale mere til jeres private
pensionsopsparing, end der udbetales, skal | kontakte CfFs administration.

CfFs fastsaettelse af vederlag

Der er ingen lovbestemte retningslinjer for hvor mange vederlag, der ber ydes for forskellige typer
af degnpleje- og aflastningsforhold. To plejeforhold er aldrig helt ens, derfor fastsaettes antallet af
vederlag i hvert enkelt tilfelde ud fra savel et fagligt skan som en forhandling mellem plejefamilien
og CfF og indenfor rammerne af den pakkepris, som er bevilget af BBU/BCH.

Udgangspunktet er plejebarnets ressourcer, snarere end barnets vanskeligheder. Det vil sige, at
antal af vederlag ikke bliver vurderet pa baggrund af barnets problemstillinger, men snarere pa
baggrund af en samlet vurdering af, hvad plejefamilien kan opna sammen med barnet.

Nedenstaende vejledning anvendes ved aftaler om dggn- og aflastningsophold i plejefamilier.

Netvaerksplejefamilier modtager ikke vederlag, men kun omkostningsandele, som udbetales via
plejebarnets sagsbehandler/netvarkskonsulent.

Ved fastsattelse af antal vederlag skal der tages udgangspunkt i den bgrnefaglige undersegelse (§ 50
undersggelsen), plejebarnets handleplan og eventuelle andre dokumenter vedr. barnet. Fastszettelse
af antal vederlag vurderes pa baggrund af:

e Barnets ressourcer, potentialer og muligheder

e Barnets behov for pleje, omsorg og behandling

e Barnets behov for stabilitet, kontinuitet, forudsigelighed og struktur

e Anbringelsens forventede varighed

o Karakteren af foreldresamarbejdet

e Krav til samarbejde med kommunale, eksterne ressourcepersoner og eksperter

o Plejeforholdets krav til plejefamiliens andre forpligtelser (omfang af erhvervsarbejde,
fritidsbeskeeftigelse, fritidsliv m.v.)

e Plejeforzldrenes ressourcer og kompetencer i forhold til barnets problemstilling

o Plejeforeldrenes gvrige vilkar, egne barn, boligforhold m.v.
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Fastsattelse af antal vederlag sker altsa pa baggrund af en konkret vurdering af plejeforholdets
karakter, herunder plejebarnets situation, samt graden af pavirkning af familielivet i plejefamilien - og
efter forhandling med plejefamilien.

Tre vederlag og fire vederlag
Ved dogn- og aflastningskontrakter vil tre vederlag som hovedregel vaere minimum.

Barnet/den unge:

e Er pavirket af sin szrlige situation.

e udviser ikke ganske alderssvarende adferd og har et behov for yderligere stotte og
stimulation, men ikke egentlig behandling. Det kan f.eks. vare:

- Er urolig i skolen samt dagtilbuddet.

- Har pubertetsproblemer.

- Er ikke alderssvarende socialt set.

- Har motoriske problemer.

- Har besvarlig kontakt til biologisk familie.

o Er pa efterskole og samtidig har adresse hos plejefamilien.

Plejefamilien:

e Der stilles ikke krav til plejefamilien om forudgaende erfaring, uddannelse el. andet.

e Det forventes, at plejefamilien yder en szrlig stotte i forhold til barnet. Hjalper til med
integration i familie og nermilje. Stotte til skolearbejdet og hjalp til god kontakt med
biologisk familie.

e Der stilles ikke krav til plejefamilien om at vare hjemmegaende.

Fem og seks vederlag

Der kan ydes fem eller seks vederlag, nar barnet og eller plejefamilien falder ind under
nedenstaende beskrivelser.

Barnet/den unge:

e Er praget af sin baggrund og udviser tegn pa belastning.

e Kan have et socialpedagogisk behov (legeterapi eller andet).

e Har sociale og faglige problemer i skole.

e Har problemer med at aflese omverdenens koder.

e Kan have diagnoselignende adferd (f.eks. ADHD).

e Har konflikter eller vanskelig kontakt med sin biologiske familie.

e Kan ikke regulere affering og urin, og bruger ble.
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Plejefamilien:

e Der forventes en szrlig indsats fra plejefamilien, og gerne erfaring fra tidligere opgaver.
e Det forventes, at plejefamilien yder en pedagogisk malrettet indsats i forhold til barnet.
e Barnets funktionsnedsattelse stiller anderledes krav til tilstedevarelse.

e Plejefamilien skal handtere et ekstraordinaert vanskeligt samarbejde med barnets familie.

e Plejefamilien skal vare indforstaet med, at forholdet kan udfordre plejefamiliens dagligdag og
rutiner. Eventuelt krav om, at den ene plejeforzelder kun er 2 tid pa arbejdsmarkedet forste
halve til hele ar, evt. i lengere tid.

Syv vederlag

Der kan som udgangspunkt ikke ydes mere end syv vederlag til plejeforeldre med mindre, der er
helt szrlige grunde dertil. Syv vederlag kan fastsattes, nar beskrivelsen svarer til nedenstaende.

Barnet/den unge:

e Det nyfedte barn, eller barn under to ar, som skal knyttes tet til en voksen.

e Har vasentlige indikatorer pa belastning, og har brug for tydelig opdragelse og omsorg.

e Skal omfattes af en egentlig plan for behandling i plejefamilien og med eksterne eksperters
deltagelse.

e Har adferdsforstyrrelser.

e Har psykiske vanskeligheder.

e Udpviser asocial adfeerd, mangler empati.

e Har vanskelig eller ingen kontakt med biologisk familie.

e Kan vare diagnosticeret med lettere grad af retardering, gennemgribende
udviklingsforstyrrelser eller fysisk funktionsnedsattelse.

e Kan have dobbelt diagnose (f.eks. autisme og ADHD eller autisme og retardering).

Plejefamilien:
Det forventes, at plejefamilien:

e Har betydelige erfaringer eller relevant pedagogisk baggrund.
e Har specialviden eller er villig til at tilegne sig denne.

e Kan tilrettelegge en socialpedagogisk handleplan og arbejde i overensstemmelse med
fastlagte mal.

e Er indstillet pa betydelige &ndringer i dagliglivet og krav om, at den ene forzlder er
hjemmegaende i en l&ngere fastlagt periode.

e Er villig til at omlegge hverdagen f.eks. i form af faste rammer, strukturer og rutiner.

e Kan indga i samarbejde med mange professionelle samarbejdspartnere.
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Otte vederlag (akutplejeforaldre eller plejefamilier med forstaerkning)

Otte vederlag ydes for opgavelgsning i overensstemmelse med nedenstaende beskrivelse af barn,
samt forventninger til plejefamilie og omstendigheder:

Barnet/den unge:

e Er voldsomt praeget af sin tidligere opvakst og udviser store problemer af adferdsmassig og
social karakter, som kraver behandlingsmassig indsats.

e Er praget af psykiske eller fysiske belastninger, som har stor betydning for dagligdagen.
e Lider af fysisk eller psykisk sygdom.

e Har problemer med misbrug eller kriminalitet.

e Har social afvigende karakter.

o Er voldelig eller selvdestruktiv (cutting, sniffing mv.).

e Er socialt indesluttet og bergringsangst.

e Er diagnosticeret med lettere til middelsvaer grad af retardering, udviklingsforstyrrelser eller
fysiske funktionsnedszettelser.

e Kan have Komorbiditet dvs. tilstadende psykiatriske diagnoser (f.eks. angst, OCD,
spiseforstyrrelse, depression m.v.).

e Har brug for at blive skarmet for ydre pavirkninger i en vis grad.
e Har brug for tet guidning.

e Har brug for meget tydelig og fast rammesatning og struktur i en forudsigelig hverdag.

Plejefamilien:
Det forventes, at plejefamilien:

e Har en omfattende familieplejeerfaring og relevant paedagogisk baggrund.
e Kan tilrettelegge hverdagen efter barnets szrlige behov/begransninger.

e Kan arbejde struktureret med specialpedagogiske redskaber, herunder f.eks. skemaer,
piktogrammer m.v.

e Kan indga aktivt i omfattende samarbejde med mange forskellige professionelle
samarbejdspartnere.

e Kan indga selvstendigt i et egentlig terapeutisk eller andet behandlingsarbejde.

e Er indstillet pa, at den ene plejeforalder er fuldtidsbeskaeftiget med barnet, og at den anden
plejeforzelder yder vasentlige professionelle bidrag til opgaven.

Til forsterkede plejefamilier kan der i helt szrlige tilfeelde aftales ni vederlag.
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Ni til elleve vederlag

Der kan ydes 9 og op til || vederlag, nar felgende betingelser er til stede:
Barnet/den unge:

e Barnet er praget af sit handicap og kraever omfattende pleje og permanent tilstedevaerelse af
voksne i hjemmet.

e Er diagnosticeret med svar grad af retardering, udviklingsforstyrrelser eller fysisk
funktionsnedszttelse, der kan have en hgj grad af kompleksitet.

e Har behov for konstant opsyn.
e Har begranset udviklingspotentiale.
e Kan have kronisk og plejekraevende sygdom.

e Kan have Komorbiditet, dvs. tilstedende psykiatriske diagnoser (f.eks. angst, OCD,
spiseforstyrrelse, depression m.v.).

e Kan have behov for pleje eller skal tilses flere gange om natten (f.eks. sevnforstyrrelser, skal
vendes, respirator, sonde m.v.).

e Kan have respirator eller sonde som skal passes/tilses.

e Kan have vanskeligt ved at tile, at der er andre bgrn i familien.
e Kan have gradvist tab af feerdigheder.

e Kan have meget store fysiske begransninger

e Kan have hgj grad af sensitivitet.

e Kan have brug for at blive skarmet fra ydre pavirkninger.

e Kan vaere meget behandlingskravende

Plejefamilien:
Det forventes, at plejefamilien:

e Har en relevant paedagogisk baggrund, samt stor viden om barnets handicap og den rette
pleje.

e Er indstillet pa at tilegne sig yderligere specialviden.
e Kan indga selvstendigt i behandlingsarbejde, og kan samarbejde med eksterne eksperter.
e Kan indga aktivt i omfattende samarbejde med mange professionelle samarbejdspartnere.

e Omlegger og tilrettelegger deres hverdag i forhold til barnets sarlige behov — hvilket kan
betyde store begrensninger i plejefamiliens almindelige liv, idet hverdagen skal vare total
skemalagt og forudsigelig uden for mange pavirkninger udefra.

e At den ene plejeforzlder er fuldtidsbeskzeftiget med barnet, og at den anden plejeforalder
yder vasentlige professionelle bidrag til opgaven.
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Tolv til tretten vederlag

Kan kun bevilges i helt szrlige tilfelde.

Efterskoleophold
Hvis degnplejefamiliens unge plejebarn skal pa et efterskoleophold, er der falgende, plejefamilien
skal vaere opmarksom pa:

e Beslutning om og betaling af et efterskoleophold afgores af Borgercenter Barn og Unge,
myndighed (BBU) eller Borgercenter Handicap, myndighed (BCH). Dvs. at plejefamilien ikke
selv skal sta for betalingen af skolepenge

e Den unge har stadig bopzl hos plejefamilien (er fortsat i degnpleje) og bevarer sin
folkeregisteradresse m.m. hos plejefamilien

e Plejefamiliens vederlag nedsattes, imens skoleopholdet varer. Dette vil
familieplejekonsulenten gennemga med plejefamilien

e Der sker et fradrag i kostbelgbet, svarende til de degn den unge er hjemmefra. Dvs. at
plejefamilien bibeholder logibelgbet for plejebarnet i perioden, mens der som udgangspunkt
fratreekkes 20 dages kost pr. maned

Da plejefamiliens vederlag &ndres i forbindelse med, at plejebarnet er pa efterskole, skal
plejefamilien have en ny kontrakt. Plejefamilien skal give besked til familieplejekonsulenten om, at
plejebarnet skal pa efterskole. Dette skal ske senest 3 maneder fgr skolestart, sa en ny kontrakt
kan blive udarbejdet og godkendt inden opstart pa efterskolen.

Transport til og fra efterskole aftaler plejefamilien med familieplejekonsulenten. Der kan kun
bevilges befordringsgodtgerelse (til korsel i plejefamiliens egen bil) til og fra efterskolen, hvis der
ikke er en rimelig mulighed for offentlig transport efter geldende regler (se i @vrigt under
Befordringsgodtgerelse og under Transport, i Regler for supplerende ydelser). Om dette er
tilfeldet, vurderes konkret af familieplejekonsulenten, der ogsa aftaler bevilling af offentlig transport
med plejebarnets sagsbehandler.

Eksempel pa plejefamiliens &ndrede gkonomi, mens plejebarnet er pa efterskole:

For efterskoleopholdet modtager plejefamilien f.eks. 6 vederlag, samt penge til kost, logi, lommepenge og
toj. Mens plejebarnet er pa efterskole, vil plejefamilien fa 3 eller 4 vederlag, samt penge til kost, logi,
lommepenge og tej — dog vil plejefamilien blive fratrukket penge til kost for det gennemsnitlige antal dage,
som plejebarnet opholder sig pa efterskolen. Da et plejebarn gennemsnitligt er 10 dage hjemme pr. mdned,
vil plejefamilien blive trukket 20 dage pr. mdned i kostbelobet, se KL’s vejledende takst pr. degn pd side 43.
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Kontrakter

Ved opstart af et pleje- eller aflastningsforhold udarbejdes en kontrakt. Familieplejekonsulenten
gennemgar kontraktens indhold med plejefamilien. Nar kontrakten er feerdig og underskrevet af
familieplejekonsulenten samt af en chef fra CfF, modtager du en besked i din e-Boks om, at der er
en kontrakt klar til underskrift.

For at underskrive kontrakten klikker du pa linket i e-Boks beskeden og underskriver med NemID.
Dette svarer til, at du underskriver kontrakten fysisk.

NB. Er | to plejeforzldre, som begge star pa kontrakten, skal | begge ga i hver jeres e-Boks og
underskrive kontrakten med NemlID. Forst nar CfF har modtaget underskrift fra begge, er
kontrakten geldende. Underskrift af kontrakten er en forudsztning for, at CfF kan foretage
udbetalinger til jer.

Genforhandling af kontrakter

Kontrakten pa pleje- eller aflastningsforholdet skal som hovedregel genforhandles mindst hvert 2.
ar. For forstzrkede plejefamilier er det hvert 4. ar, med mindre andet er aftalt.

Frem til 30. juni 2019 sker genforhandlingen sammen med familieplejekonsulenten, enten hvis der
sker @ndringer i plejeopgavens karakter, eller nar tiden for genforhandling nermer sig
(genforhandlingsdato star pa kontrakten). Hvis ikke konsulenten selv har anmodet om et besgg i
plejefamilien i god tid inden genforhandlingsdatoen, bor plejefamilien kontakte konsulenten.

Ved genforhandling udarbejdes en ny kontrakt eller en allonge (et tilleg) til kontrakten:

- Nar der ved genforhandlingen foretages andringer i pleje- eller aflastningsforholdet, skal
der altid udarbejdes en ny kontrakt. Sadanne a&ndringer kan f.eks. vere; endrede antal
aflastningsdage, endrede antal vederlag eller ndring af primar part. A£ndring af primaer
part kan kun ske i serlige tilfelde, f.eks. ved ledighed, efterlen, pensionering, barsel eller
samlivsaendringer (skilsmisse/samlivsopher, eller en ny partner, som flytter ind). | tilfelde
af sidstnavnte skal den nye partner godkendes.

- Ved forlengelse af kontrakten uden nogen a&ndringer i forholdet udarbejdes en allonge
(et kontrakttilleg). En allonge skal genforhandles senest inden 2 ar fra den dato, den
traeder i kraft. For forstarkede plejefamilier er det senest inden 4 ar, med mindre andet
er aftalt.

En kontrakt ophgrer automatisk ved udgangen af den maned, hvor plejebarnet fylder 18 ar, med
mindre andet er aftalt.

Efter I. juli 2019 forventes ny lovgivning at trade i kraft pa familieplejeomradet, hvor

genforhandling ikke lzengere varetages af plejefamiliens tilknyttede konsulent, men af en anden -
endnu ikke bestemt - konsulent i Kebenhavns Kommune.
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Opsigelse i forbindelse med Adoption

Ved adoption ophgrer kontrakten uden varsel automatisk fra den dato, adoptionen trader i kraft.
Det opsigelsesvarsel, som fremgar af opsigelsesreglerne pa plejekontrakten, bortfalder siledes i
tilfelde af en adoption.

Opsigelsesregler

Folgende opsigelsesregler er geldende praksis:

| de forste 3 maneder kan kontrakten opsiges af begge parter med 14 dages varsel. Efter 3
maneders forlgb kan kontrakten opsiges af begge parter med 30 dages varsel.

Hyvis plejeforholdet faktisk afbrydes ved, at barnets ophold i plejefamilien ophgrer, har
plejeforaeldrene pligt til straks at give kommunen besked herom. Vederlagsretten opherer
henholdsvis 14 dage/ 30 dage efter den faktiske afbrydelse, medmindre kommunen
skriftligt indgar en anden aftale med plejeforaeldrene.

Ved misligholdelse af kontrakten fra plejefamiliens side ophgrer retten til at modtage
vederlag straks. Ret til udbetaling af omkostningsandel ophgrer fra det tidspunkt, barnet
faktisk ikke har ophold i plejefamilien lengere.

Anszttelsesforholdet opharer automatisk ved udgangen af den maned, hvori barnet/den
unge fylder 18 ar, med mindre andet er aftalt.

Hvis CfF opsiger et plejeforhold modtager plejefamilien en opsigelse i deres e-Boks, hvis
derimod det er plejefamilien selv, der opsiger plejeforholdet, sa modtager de en kvittering i
deres e-Boks.

Servicelovens bestemmelser om hgring

Efter Servicelovens § 69,5 skal der indhentes en udtalelse fra det aktuelle anbringelsessted
(plejefamilien), inden der traffes afgerelse om hjemgivelse, ®ndret samvar eller anbringelsessted.
Formalet retter sig mod at trzffe en oplyst afgerelse vedrgrende barnet.

Omkostningsbelgb

Omkostningsbelgbene er aldersbestemte og skal dekke den lgbende forsgrgelse af plejebarnet.
Belgbene tilsigter saledes at dekke de helt almindelige udgifter ved et barns/en ungs anbringelse i
plejefamilien.

Omkostningsbelgbene: kost, logi og avrige omkostninger indbefatter eksempelvis folgende
forsorgelsesudgifter:

e Anskaffelse og brug af (mobil)telefon, tv, pc (se i @vrigt under Computer/iPad/tablet i Regler
for supplerende ydelser) og internet m.v.
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e Ansvars-, ulykkes- og rejseforsikring. CfF dakker generelt ikke skader forvoldt af og pa
plejebarnet eller skader, der kan dakkes af anden forsikring (se i @vrigt under
Forsikringsforhold)

e Bus-, tog- og rejsekort til barnet/den unge til skole og fritidsaktiviteter m.v. (se i gvrigt
under Transport i Regler for supplerende ydelser)

e Diverse skoleremedier (taske, penalhus, passer, lineal, lommeregner o.l.)

e Frisor

e Fritidsaktiviteter (se i gvrigt under denne overskrift i Regler for supplerende ydelser)

o Fodselsdags-/julegaver og andre gaver.

e Hygiejne (sebe, shampoo herunder luseshampoo, bleer (til barn op til 4 ar), creme,
deodorant, hygiejnebind m.m.)

e Kost (inklusive skolemzlk o.l.)

e Korekort, pas og visum

e Korsel og anden transport til daginstitution, skole, lege, tandlege, kammerater,
fritidsaktiviteter m.v.

e Logi (varelse; seng, stol, bord, sengetgj, lys, vand, varme, babyalarm, m.m.) (se i evrigt under
Indskrivningsudstyr og lebende udskiftning af udstyr i Regler for supplerende ydelser)

e Lobende opsparing til ferie, lejrskole, studierejser, konfirmation, fester m.v. (se i gvrigt
under de relevante overskrifter i Regler for supplerende ydelser)

e Medicin og kosttilskud, som ikke er legeordineret, samt vaccinationer ved udlandsrejser

e Parkering, parkeringsafgifter og kontrolafgifter (ved kersel i bus og tog) samt andre bgder

e Porto, breve/pakker, som barnet sender

e Reparationer af cykel inklusive punktering, cykellygter (inkl. batterier m.v.)

e Tgjvask inkl. vaskepulver, samt rensning af tej, teepper og lignende

o Udgifter til lektiehjalp/babysitter/bgrnepasser ved foreldremegder i plejebarnets
daginstitution, skole, biograf/teaterbesag o.l.

e Vedligeholdelse af vaerelset

Ovenstaende er eksempler, og listen er ikke udtemmende.

Omkostningsbelgbene - lommepenge og bekladning er specifikt aremarket til barnet/den
unge. For barn under 3 ar bliver der ikke udbetalt lommepenge. Belgbene skal dekke konkrete
behov for beklaedning og lommepenge hos barnet/den unge. Starre barn og unge ber selv fa lov at
administrere disse belgb, nar det vurderes hensigtsmassigt i forhold til deres alder og udvikling.

Se gerne folderen Lommepenge til plejebgrn 2018 pa vores hjemmeside.
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Supplerende ydelser til plejefamilier
CfFs regler for bevillinger af supplerende ydelser til plejefamilier er beskrevet i det felgende.

Ydelser, der afviger fra reglerne, kan kun bevilges efter konkret ansggning gennem

familieplejekonsulenten.

Netvarksfamilier
Center for Familiepleje bevilger ikke supplerende ydelser til netvaerksfamilier. Netvaerksfamilier skal

aftale alle skonomiske forhold med deres netvarkskonsulent eller plejebarnets sagsbehandler.

Dokumentation af supplerende ydelser
Kommunens revision kraver, at udgifter skal kunne dokumenteres. Derfor har CfF felgende

praktiske regler for dokumentation af supplerende ydelser:

Nar der bevilges et tilskud eller fuld dakning af en ydelse, skal CfF have tilsendt
kvittering/dokumentation. Kvitteringen skal sendes elektronisk til: familieplejen@sof.kk.dk.
Husk at skrive emne og familieplejekonsulentens navn pa. Indeholder dokumentationen
personfaglsomme oplysninger, skal de sendes via e-Boks. Da det ved elektronisk forsendelse
er en kopi af de originale dokumenter, CfF modtager, skal plejefamilien opbevare de
originale dokumenter i op til 2 ar.

Nar der bevilges ydelser, hvor regningen sendes til og betales direkte af CfF
opbevarer CfF dokumentationen. Det kan f.eks. vare bevilling til bleer eller leegeordineret
medicin (se Regler for supplerende ydelser).

Nar der bevilges befordringsgodtggrelse, forlanger skattemyndighederne, at kerslen
altid registreres og udfyldes korrekt med alle oplysninger pa den godkendte blanket.
Blanketten findes pa CfFs hjemmeside, og den skal udfyldes elektronisk og sendes
elektronisk. Pa siden, hvor du finder blanketten, er der et link, hvorfra du kan sende
blanketten som sikker post. Der er ligeledes en vejledning til, hvordan du ger.
Er blanketten ikke korrekt udfyldt/er der mangler, vil den blive sendt retur med henblik pa
korrekt udfyldelse, da dette, i forhold til skattemyndighedernes forlangende, er ngdvendigt
for, at godtgerelsen kan udbetales.
- For befordringsgodtgarelse gelder det sarlige, at karselsskemaerne som minimum
skal indsendes kvartalsvis. Det vil sige, at korsel for f.eks. januar, februar og marts
skal vaere CfF i heende senest ved udgangen af april maned.
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Regler for supplerende ydelser

Ydelse

Aktivitetspenge

Aflastningsfamilier

Der kan efter saerlig ansegning
ydes tilskud til aktiviteter i et
omfang svarende til kr. 200 pr-.
weekend.

Tilskud bevilges efter
fremsendelse af
kvittering/dokumentation til CfF.

Dagnplejefamilier

Skal dakkes af omkostningsbelgbene

Auto stol/selepuder/

Auto stol 0-13 kg.: 1300 kr.
Fra 9 kg op til 36 kg: 2.000 kr.
Over 30 kg: 1500 kr.

Stole skal enten vere_ i-Size
godkendt eller maerket ECE R 44
(efterfulgt af cifrene 03 eller 04).

Auto stol 0-13 kg.: 1300 kr.
Fra 9 kg op til 36 kg: 2.000 kr.
Over 30 kg: 1500 kr.

Stole skal enten vere_i-Size godkendt
eller vare ECE R 44 (efterfulgt af cifrene
03 eller 04).

Befordringsgodtgegrelse
(ved kersel i egen bil)

(Se ogsa under
Transportudgifter, nar der
anvendes offentlig transport).

Generelt gzlder folgende
for udbetaling af
befordringsgodtggrelse:

Keorsel skal registreres og
udfyldes korrekt med alle
oplysninger pa det

godkendte kgrselsskema.

Kerselsskemaet findes pa
CfFs hjemmeside,

og plejefamilien skal bruge
skemaet for det ar, som
kerslen vedrgrer.

Kearselsskemaet skal
udfyldes elektronisk og
derefter indsendes
elektronisk til CfF med
sikker post.

Dette kan gores direkte fra
siden, hvor skemaet ligger.

Der ydes befordringsgodtgerelse
efter statens lave takst* - ved
kersel i egen bil nar barnet skal
hentes og bringes til aflastning,
skole, deltagelse i kurser og
meder arrangeret af CfF.

Der ydes befordringsgodtggrelse efter
statens lave takst* - ved aftalt (med
familieplejekonsulenten) kersel i egen bil
med barnet til og fra samver, besluttet
behandlingsforlgb, supervision, mader i

forvaltningen, samt kurser arrangeret af
CfF.

Korsel til og fra samvaer skal af praktiske
grunde skrives pa kgrselsskemaet med
tydelig angivelse af, at det er karsel i egen
bil i forbindelse med samvar.

Det er plejefamiliens ansvar at sgrge for
plejebarnets transport til og fra skolen,
daginstitution og fritidsaktiviteter.

En eventuel udgift til dette skal dakkes af
omkostningsbelgbet.

Kun i saerlige tilfelde kan der bevilges
betaling for kersel i egen bil.

Overordnet er det bopzaelskommunen,
der skal sgrge for en rimelig
transportmulighed til og fra distriktsskolen
eller specialskole: Hvis barnet har lengere
skolevej end 2,5 km i barnehaveklasse og
pa |.-3. klassetrin. Hvis barnet har l&ngere
end 6 km pa 4.-6. klassetrin, leengere end
7 km pa 7.-9. klassetrin og lengere end 9
km i 10. klasse. Ligeledes hvis skolevejen
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Ydelse

CfF skal have modtaget
skemaerne senest ved
udgangen af forste maned i
det efterfelgende kvartal.

*Statens galdende
kilometertakst, se bilaget
med KL'’s takster bagerst i
handbogen.

Aflastningsfamilier

Dagnplejefamilier

er erkleret trafikfarlig, eller hvis
plejebarnet pa grund af sygdom/handicap/
invaliditet ikke selv kan sgrge for
transport til skolen.

Der kan kun arrangeres transport til
privatskoler, hvis plejebarnet er visiteret
til skolen af PPR.

Der kan ikke bevilges befordring til og fra
skole eller specialinstitution, der ikke er
visiteret af PPR (f.eks. privatskoler, frit
skolevalg m.v.). Udgiften hertil afholdes af
BBU/BCH.

Der kan kun bevilges kersel til og fra
efterskole, hvis der ikke er rimelig
mulighed for offentlig transport efter
gxldende regler. Dette vurderes konkret
af familieplejekonsulenten.

Al korsel, som sgges dekket, skal altid
aftales med og godkendes af CfF forinden.

Behandling

Behandling skal vare legeordineret og
godkendt af BBU/BCH, som afholder
udgiften til f.eks. behandling hos felgende:

Fysioterapeut
Kiropraktor
Zoneterapeut
Fodterapeut
Psykolog
Diatist

Born kan efter lzegehenvisning fa
vederlagsfri fysioterapi/ridefysioterapi,
hvis barnet har sygdomme og tilstande
inden for folgende fire hoveddiagnoser:

Medfadte eller arvelige sygdomme
Erhvervede neurologiske sygdomme
Fysiske handicap som folge af ulykke

Nedsat led og/eller muskelfunktion
som folge af inflammatoriske
gigtsygdomme
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Ydelse

Aflastningsfamilier

Dagnplejefamilier

Se hvilke sygdomme og tilstande, der
opfylder kriteriet i bilag 2 i
Sundhedsstyrelsens Vejledning om adgang
til vederlagsfri fysioterapi.

Bleer/ekstra
tojlvadliggertilleg/
inkontinens

Det forventes, at aflastnings-
barnet har bleer, ekstra tgj, m.v.
med hjemmefra eller fra
degnopholdet.

Dog kan der i szrlige tilfeelde
efter konkret vurdering bevilges
tilskud hertil. Ansagning herom
skal sendes til
familieplejekonsulenten. Det er
CfFs kontrakt-/bevillingsgruppe,
der vurderer og afger, om det
ansegte, kan bevilges.

Udgiften til vadliggerlagen dakkes
af CfF ved fremsendelse af
kvitteringer.

Der kan bevilges tilskud til ekstra
vask ved hyppig/daglig vask af tgj,
sengetoj, dyne/hovedpude pga.
inkontinens eller gennemvadning
af bleer.

Efter dialog med familiepleje-
konsulenten beregnes et overslag
pa antal ekstra vask om maneden,
hvor en vask inkl. terring
beregnes til 15 kr. pr. vask.
Belgbet udbetales som et
engangsbelgb manedligt, og
bevillingen gives for ét ar ad
gangen.

Hvis dynen, grundet hyppig vask,
skal skiftes oftere end normalt,
kan dette ifolge aftale med
familieplejekonsulenten bevilges
efter behov.

Som udgangspunkt kan der ikke
ydes tilskud til udskiftning af
madras, da der skal anvendes
vadliggerlagner i tilfzlde, hvor

For sma bgrn op til 4 ar skal bleerne
dzkkes af omkostningsbelgbet hertil.

For barn over 4 ar, der ikke er renlige,
kan der ydes hjelp til keb af bleer. Dette
skal sgges hos familieplejekonsulenten.
Familieplejekonsulenten kan udstede en
blebevilling til ABENA, hvor regningen
sendes til og betales af CfF. Bleerne bliver
leveret pa plejefamiliens bopal.

Ved keb af specialble, der ikke kan kebes
igennem ABENA, kan udgiften til de kabte
bleer refunderes ved fremsendelse af
kvitteringer til CfF.

Udgiften til vadliggerlagen dekkes af CfF
ved fremsendelse af kvitteringer.

Hvis bleen ikke holder tar (f.eks. pga.
funktionsnedsattelse, urolig nattesgvn
eller lign.), kan der vaere merudgifter ud
over keb af bleer. Der kan bl.a. bevilges
tilskud til ekstra vask ved hyppig/daglig
vask af tgj, sengetgj, dyne/hovedpude pga.
inkontinens eller gennemvadning af bleer.

Efter dialog med familieplejekonsulenten
beregnes et overslag pa antal ekstra vask
om maneden, hvor en vask og tgrring
beregnes til 15 kr. pr. vask. Belgbet
udbetales som et engangsbelgb manedligt,
og bevillingen gives for ét ar ad gangen.

Hvis dynen, grundet hyppig vask, skal
skiftes oftere end normalt, kan dette ifelge
aftale med familieplejekonsulenten
bevilliges efter behov.

Som udgangspunkt kan der ikke ydes
tilskud til udskiftning af madras, da der skal
anvendes vadliggerlagner i tilfeelde, hvor
der tisses igennem om natten.
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Ydelse

Aflastningsfamilier

der tisses igennem om natten.

Dagnplejefamilier

Briller og kontaktlinser

Kontaktlinser og brilleglas, almindeligvis
med refleksfri behandling, bevilges efter
fremsendelse af regning til CfF. Tilskud til
stel bevilges med maksimalt 1.500 kr.
Udskiftning af stel bevilges, nar dette
skennes absolut nedvendigt.

Hvis det vurderes, at der er behov for
solbriller med styrke, kan der gives tilskud
til stel.

Bgrnepasser/pasning

Som udgangspunkt bevilges barnepasser
ikke. En ansggning til CfF om bgrnepasser,
vil altid blive vurderet af CfFs kontrakt-
/bevillingsgruppe (se side 38).

Hvis der bevilges bgrnepasser, gives der
maks. 10 timer pr. maned pr.
plejefamilie. En bevilling Iaber typisk
mellem 6 og 12 maneder.

Til forsterkede plejefamilier kan der
bevilges op til 16 timer pr. maned.

Betalingen til bernepasser udger, hvad der
svarer til ét vederlag pr. time.

Dog kan betalingen i visse tilfzlde (f.eks.
ved forsterket degnpleje) udgere hvad
der svarer til 1'/4 vederlag pr. time. Dette
kraever, at det er en forudsztning, at
bornepasseren har en padagogisk
uddannelse.

Udbetaling foretages direkte til
bernepasser som A-indkomst.
Bornepasseren skal henvende sig til CfF,
hvis vedkommende gnsker at anvende
andet end bikort.

Ls i gvrigt pa side 38 om retningslinjer
for bevilling af bernepasser.

Computer/iPad/tablet

Skal som udgangspunkt dekkes af
omkostningsbelgbet

Hvis et anerkendt uddannelsessted eller
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Ydelse

Aflastningsfamilier

Dagnplejefamilier

en pzdagogisk institution anbefaler en
Computer/iPad/tablet for at stotte barnets
udvikling eller deltagelse i undervisning,
kan der bevilges tilskud op til kr. 4.000 kr.
til en computer og op til 2.500 kr. il
iPad/tablet.

Cykel
Barnestol til cykel:

Tilskud til cykel og/eller
barnestol maks. 2.500 kr. inkl.
cykelhjelm.

Af hensyn til barnets sikkerhed
skal der bruges cykelhjelm.
Tilskud bevilges efter
fremsendelse af kvittering til CfF.

Tilskud til cykel og/eller barnestol maks.
2.500 kr. inkl. cykelhjelm.

Af hensyn til barnets sikkerhed skal der
bruges cykelhjelm. Tilskud bevilges efter
fremsendelse af kvittering til CfF.

Der ydes ikke tilskud til knallert.

Daginstitution/
privatskoler
(egenbetaling)

Det er plejebarnets sagsbehandler i
BBU/BCH, som varetager denne opgave.

Diatmad

Dette bevilges ikke. Det
forventes, at aflastningsbarnet har
eventuel dietmad m.v. med
hjemmefra eller fra
degnopholdet.

Der kan bevilges tilskud til merudgifter
forbundet med dizetmad, som er
legeordineret eller anbefalet af egen lege
eller sygehus.

Fastszttelse af storrelsen pa tilskuddet
skal ske pa baggrund af en tzt dialog
mellem familieplejekonsulent og
familien/plejebarnet for afklaring af det
konkrete og individuelle behov.

Dab og tilsvarende
hgjtideligheder

Ansggninger imgdekommes ikke.

Ferier for pleje-
laflastningsfamilie og
pleje-/aflastningsbarn

Der kan ydes tilskud op til i alt
[.500 kr. pr. ar pr. barn til
merudgifter, som er en direkte
folge af, at barnet/den unge
holder ferie sammen med
aflastningsfamilien.

Tilskuddet daekker ikke kosten,
denne skal dekkes af
omkostningsbelgbet.

Merudgiften skal dokumenteres
af aflastningsfamilien ved
foreleggelse af budget samt
indsendelse af kvitteringer (se

Der kan ydes tilskud op til i alt 4.500 kr.
pr. ar pr. barn til merudgifter, som er en
direkte folge af, at barnet/den unge holder
ferie sammen med plejefamilien.

Tilskuddet daekker ikke kosten, denne skal
dakkes af omkostningsbelgbet.

Merudgiften skal dokumenteres af
plejefamilien ved foreleggelse af budget
samt indsendelse af kvitteringer (se side
24).
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Ydelse

Aflastningsfamilier

side 24).

Dagnplejefamilier

Forsikring
(se ogsa under Forsikring pa
side 9-10)

Ansvarsforsikring
Der bevilges ikke tilskud til
tegning af ansvarsforsikring.

CfF forpligter sig dog til at
vurdere tilskud til erstatning
for skader, som overstiger
kr. 1.000, i tilfeelde hvor
plejefamilien eller foraldre-
myndighedsindehaverens
forsikring ikke dekker.

Udlandsrejser
Der bevilges ikke tilskud til
tegning af rejseforsikringer.

Ulykkesforsikring
Der bevilges ikke tilskud til
tegning af ulykkesforsikring.

CfF dekker generelt ikke skader
forvoldt af og pa barnet eller
skader, der kan dxkkes af anden
forsikring.

Vedrgrende ansvarsforsikring:
Kebenhavns Kommune patager
sig ikke at indga i en fast aftale
om erstatning ved skader
forvoldt af aflastningsbarnet pa
aflastningsfamiliens ejendom og
indbo.

Vedrgrende udlandsrejser:
Aflastningsfamilien har pligt til at
sikre, at aflastningsbarnet er
beherigt rejseforsikret.

CfF dakker generelt ikke skader forvoldt
af og pa barnet eller skader, der kan
d=kkes af anden forsikring.

Vedregrende ansvarsforsikring:

Det forudsattes, at plejeforeldrene har
en ansvarsforsikring, der dakker
personskader, forvoldt af barnet pa
plejefamilien eller tredjemand, eller
tingskader forvoldt af barnet pa
tredjemands ejendom.

Se de generelle vilkar pa sidste side af
kontrakten for plejeforholdet.

Vedrgrende udlandsrejser

Plejefamilien har pligt til at tegne fornaden
rejseforsikring i forbindelse med
udlandsrejser, sa plejebarnet er forsikret
med hensyn til sygdom, ulykke og
hjemtransport i og uden for EU.

Se www.sundhed.dk.

Vedrgrende ulykkesforsikring

Plejebarnet er ikke automatisk dekket ved
ulykkestilfeelde i plejefamiliens hjem, i
institutionen eller i fritiden.

Plejefamilien skal kebe en individuel, privat
ulykkesforsikring for deres plejebarn, og
forsikringen skal betales ud af
ombkostningsbelgbet.

Fritidsaktiviteter

Som udgangspunkt skal fritidsaktiviteter
dakkes af omkostningsbelgbet.

Der kan dog i szrlige tilfelde ydes tilskud
til faste ugentlige fritidsaktiviteter inkl.
udstyr m.v. op til 500 kr. pr. maned.

| forleengelse af fritidsaktiviteter kan der
bevilges tilskud til spejderlejre, diverse
stevner m.v. med maks.|1.500 kr. Dette er
minus kosten, som skal dekkes af
ombkostningsbelgbene.

Tilskud bevilges efter fremsendelse af
kvittering/dokumentation til CfF.
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Ydelse

Gaver

Aflastningsfamilier

Dagnplejefamilier

Der ydes ikke tilskud til gaver. Dette skal
dzkkes af omkostningsbelgbet.

| serlige tilfelde kan der efter konkret
vurdering bevilges efter geldende takster
til akutanbragte bgrn. Maks. 330 kr.

Hjzlpemidler til bgrn
med handicap i
familiepleje

Hijeelpemidler til bern og unge med varig
nedsat psykisk og/eller fysisk
funktionsevne skal dekkes efter
Servicelovens § |12 om hjelpemidler.

Dette skal sgges gennem barnets
sagsbehandler.

Indskrivningsudstyr og
lebende udskiftning af
udstyr

Det er vigtigt at vere
opmarksom pa, at indkeb af
indskrivningsudstyr/indbo
folger barnet. Flytter
barnet/den unge ”i utide”,
skal barnet/den unge altsa
have disse ting med sig.

Ved adoption skal det
indkgbte udstyr/indbo, f.eks.
barnevogn, autopude, m.v.
tilbageleveres til CfF.

Nar barnet/den unge
“vokser” ud af det, der blev
indkebt i forbindelse med
etablering, kan plejefamilien
sxlge udstyret og bruge
pengene til at kabe nyt
udstyr til barnet/den unge.

Som udgangspunkt gives der ikke
ydelse for indskrivningsudstyr til
aflastningsfamilier.

Der kan efter konkret vurdering
af konsulenten bevilges dekning
af udgifter til mgbler/udstyr som
aflastningsfamilien ikke har (f.eks.
barneseng, barnevogn, hgijstol,
m.v.), dog maks. 4.854 kr.

Der ydes ikke tilskud til tej og
anden bekledning, da det
forventes, at aflastningsbarnet
selv medbringer dette hjemmefra
eller fra degnopholdet.

Hvis en bevilling gives, skal
aflastningsfamilien fremsende
kvitteringer/bilag til CfF (se side
26).

Efter ars slid eller som folge af
barnets/den unges ndrede
behov, nar han eller hun bliver
zldre, kan f.eks. udskiftning af
seng bevilliges.

Ved akut behov for tej og
personlige ejendele (dvs. hvis
plejebarnet ingenting har med sig)

Der kan efter konkret vurdering bevilges
d=kning af udgifter til indskrivningsudstyr
(mebler/udstyr som plejefamilien ikke har,
f.eks. barnevogn, hgjstol mv.), dog maks.
9.708 kr.

Der bevilges ikke dekning af udgifter til
tej og anden bekledning, dette skal
dxkkes af omkostningsbelgbet hertil.

Hvis en bevilling gives, skal plejefamilien
fremsende kvitteringer/bilag til CfF (se
side 26).

Efter ars slid eller som folge af
plejebarnets &ndrede behov, nar han eller
hun bliver =ldre, kan f.eks. udskiftning af
seng m.v. bevilliges.

Ved akut behov for tej og personlige
ejendele (dvs. hvis plejebarnet ingenting
har forud for anbringelsen) skal
plejefamilien henvende sig til plejebarnets
sagsbehandler i BBU eller BCH, da det er
BBU/BCH, der skal betale denne
eventuelle udgift.

Side | 33



https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=175036

Ydelse

Aflastningsfamilier

skal plejefamilien henvende sig til
familieplejekonsulenten om
denne eventuelle udgift.

Dagnplejefamilier

Konfirmation

Hvis plejefamilien afholder eller forestar
konfirmation, ydes der et tilskud til
d=kning af tojudgifter og dekning af
afholdelse af festen.

Udgiften, der sages tilskud til, skal
dokumenteres ved forelaeggelse af budget
til CfF. Om nedvendigt kan CfF bede om
fremsendelse af regnskab og bilag med
henblik pa revision (se side 26).

Plejebarnets biologiske familie skal
inviteres med til konfirmation.

Det samlede tilskud til tgj og fest udger
maks. 9.558 kr.

Bestemmelsen galder for konfirmation og
tilsvarende arrangementer i andre
trossamfund, samt for ’nonfirmation”.

Kugledyne

Der kan sgges om dette hos
familieplejekonsulenten, som tager
ansggningen til kontrakt-
/bevillingsgruppen.

Godkendes ansggningen, vil der fortrinsvis
vaere tale om leje af en kugledyne.

Lejrskole / studietur

Der kan ydes tilskud til maks. halvdelen af
udgifterne forbundet med obligatoriske
lejrskoler, studieture, og lign., hvor der er
undervisningspligt, og som arrangeres af
plejebarnets skole eller dagtilbud, dog
maks. 3.000 kr.

Der ydes ikke tilskud til kost og
lommepenge. Dette skal dekkes af
omkostningsbelgbene.

Tilskud bevilges efter fremsendelse af
kvittering/dokumentation til CfF.

Lektiehjeelp

Bevilges som udgangspunkt ikke, da det
anses for at vare plejeforaldrenes opgave.
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Ydelse

Aflastningsfamilier

Dagnplejefamilier

Der kan i szrlige tilfelde sages om stotte
til lektiehjeelp, hvor plejefamiliens stotte
ikke rekker. Der skal sgges for hvert nyt
skolear.

Afregning udger, hvad der svarer til |4
vederlag pr. time.

| szrlige tilfelde kan der bevilges, hvad der
svarer til 12 vederlag pr. time, hvis det
vurderes, at lektiehjalperen skal vaere
lerer- eller pedagogisk uddannet, eller
tilsvarende.

En ansegning til CfF om lektiehjlp, vil
altid blive vurderet af CfFs kontrakt-
/bevillingsgruppe (se side 38-39).

Hvis lektiehjelp er blevet bevilget,
finder plejefamilien selv en mulig
lektiehjeelper.

Udbetaling foretages direkte til
lektiehjeelperen som A-indkomst.
Lektiehjalperen skal henvende sig til CfF,
hvis vedkommende gnsker at anvende
andet end bikort.

Las i gvrigt pa side 38-39 om
retningslinjer for lektiehjaelp.

Medicin

Udgiften d=ekkes til legeordineret medicin
som folge af kronisk/ langvarig sygdom
(f.eks. ADHD-medicin, m.v.). Kontakt din
familieplejekonsulent om en eventuel
medicinbevilling.

Der ydes tilskud til udgifter til P-piller
eller P-stav. Dette skal der sgges om hos
familieplejekonsulenten.
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Ydelse

Transportudgifter
(i forbindelse med offentlig
transport)

(Se ogsa under
Befordringsgodtgarelse, nar
transport foregar i pleje-
eller aflastningsfamiliens egen
bil).

Aflastningsfamilier

Der kan bevilges penge til
offentlig transport, nar barnet
skal hentes og bringes til
aflastning, skole, deltagelse i
kurser og meder arrangeret af
CfF.

Ved brug af rejsekort opfordres
aflastningsfamilien til at anskaffe
sig et separat rejsekort (f.eks. et
”Rejsekort Flex”), som
udelukkende bruges til transport
dxekket af Center for
Familiepleje. Der kan ydes tilskud
til erhvervelse af et separat
rejsekort.

Dagnplejefamilier

Der kan bevilges penge til offentlig
transport til plejebarnet og/eller pleje-
forzldre til og fra aflastning, samt for
aftalt (med familieplejekonsulenten)
transport til og fra besluttet
behandlingsforlgb, supervision og meder i
forvaltningen.

Transport med barnet til og fra samveer,
(dvs. med anden transport end
plejefamiliens egen bil) skal betales af
BBU/BCH.

Al karsel, som sgges dekket af CfF, skal
altid aftales med og godkendes af CfF,
forinden kerslen foretages.

Udgifter til transport (med offentlige
transportmidler) til og fra efterskole,
privatskole, ungdomsuddannelser, m.v.
afholdes af BBU/BCH, og skal derfor
aftales med plejebarnets sagsbehandler.

Ved brug af rejsekort opfordres
plejefamilien til at anskaffe sig et separat
rejsekort (f.eks. et “Rejsekort Flex”), som
udelukkende bruges til transport daekket
af Center for Familiepleje. Der kan ydes
tilskud til erhvervelse af et separat
rejsekort.

Ved storre udleg til transport kan CfF
sorge for hurtig afregning af
dokumenterede udgifter.
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5. Barnepasser og lektiehjelp
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Retningslinjer

Barnepasser

Som udgangspunkt bevilges der ikke barnepasning, da pasning af plejebarnet anses for at vere
plejefamiliens ansvar. Det forventes, at ikke kun den primare omsorgsperson, men hele familien
tager del i plejen af barnet. Dette indebzrer, at plejeforaeldre skal inddrage deres netvaerk i stotten
til barnet, herunder ogsa ved behov for pasning. Sporadisk behov for pasning lases saledes af
plejefamilien — uden sarskilt honorering.

Hvor der er et mere kontinuerligt behov for leengere tids pasning (f.eks. hele degn) ber aflastning
altid overvejes (evt. som aflastning i plejefamiliens hjem). Hvis behovet er af kortere (timemassige)
varighed, kan der bevilges barnepasser under hensyn til falgende:

e Som hovedregel er der ikke mulighed for barnepasser, hvis barnet ogsa har aflastning

e Bevilling af bernepasser er primart en mulighed for plejefamilier, hvor barnet ikke har
kontinuerligt samvar med sine biologiske forazldre eller andre nertstaende - med eller uden
overnatning

e Bornepasser kan bevilges for en periode, nar der indtreder sociale begivenheder i en
plejefamilie, som gor pasning nedvendigt af hensyn til barnet.

e Bornepasser kan bevilges i forbindelse med plejeforaldres kursus hos CfF, hvis plejefamiliens
netvaerk ikke kan lzse opgaven

e Bornepasser kan bevilges, nar plejefamilien har ansvar for bern med vasentlige
behandlingskravende behov (bern og unge med handicap, eller andre store udfordringer)

e Der kan som hovedregel maksimalt bevilges 10 timer pr. plejefamilie pr. maned og 16 timer
pr. maned til forstaerkede plejefamilier

e Bevillinger gives for maks. ét ar ad gangen og skal derefter revurderes. Dette gzlder dog
ikke forsterkede plejefamilier, som har en sarlig kontraktlig aftale vedrerende bernepasser.

e CfF kan kun godkende aftaler for barnepasser, som er fyldt 18 ar

Lektiehjzelp

Lektiehjelp anses ligeledes for at vare plejeforeldrenes/plejefamiliens opgave, men i sarlige tilfeelde
hvor plejefamiliens stotte ikke rekker til det behov for hjelp, som plejebarnet har, kan der sgges
om stotte til lektiehjalp.

Ansggning

Ansggning om henholdsvis bernepasser eller lektiehjelp sendes til familieplejekonsulenten. Nar
konsulenten modtager ansggningen, bliver den videregivet til CfFs kontrakt-/bevillingsgruppe, der
vurderer, om det angivne pasningsbehov eller lektiehjelpsbehov giver grundlag for, at
bernepasser/lektiehjelp kan bevilges.
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Aftale om bgrnepasser eller lektiehjelperordning

Hvis CfF vurderer, at barnepasser eller lektiehjelp kan bevilges, giver familieplejekonsulenten
plejefamilien besked herom. Plejefamilien skal herefter selv kontakte en mulig
bernepasser/lektiehjelper, ligesom familien selv skal aftale med vedkommende, hvordan
bernepasser-/lektiehjalpsordningen skal se ud. Grunden til, at familien selv skal finde vedkommende
og lave en aftale, er, at barnepasser-/lektiehjelperordningen er mellem familien og vedkommende,
og at ordningen ikke har noget direkte med CfF at gore, udover at CfF bevilliger ydelsen, og det
derfor ikke er CfF, der 'ansztter’ barnepasseren/lektiehjalperen.

Aftalen, som plejefamilien bliver enig med vedkommende om, skal naturligvis ligge indenfor
bevillingens rammer i forhold til periode, timeantal m.v. Plejefamilien skal ogsa fortzlle personen, at
der kraves indhentning af straffe- og barneattest, farend en ordning kan trade i kraft.

Plejefamilien videregiver herefter oplysninger om den givne person (fulde navn, cpr.nr og evt.
uddannelse), samt aftalens indhold til familieplejekonsulenten. Plejefamiliens aftale med
barnepasseren/lektiehjelperen bliver vurderet i CfF, og CfF indhenter straffe- og berneattest pa
vedkommende. Hyvis aftalen godkendes af CfF, udferdiger familieplejekonsulenten en skriftlig aftale
mellem plejefamilien og bernepasseren/ lektiehjelperen med det godkendte indhold.

Den skriftlige aftale bliver sendt til plejefamiliens e-Boks til underskrift. Plejefamilien videreformidler
aftalen enten personligt eller via e-Boks eller borger.dk til bernepasseren/lektiehjzlperen, sa
vedkommende kan underskrive aftalen. Nar aftalen er underskrevet af begge parter, sendes den til
CfF. Pa vores hjemmeside kan du via et link sende sikker digital post direkte til CfF, klik her for at
komme til siden. | Emnefeltet pa beskeden skrives: att.: familieplejekonsulentens navn.

Den underskrevne aftale er grundlag for, at CfF kan administrere udbetalingen til
bernepasseren/lektiehjelperen pa vegne af plejefamilien. CfF forestar det praktiske i forbindelse
med honorering af barnepasseren/lektiehjelperen for det godkendte antal timer. Udbetaling
foretages direkte til bornepasser /lektiehjelper som A-indkomst. Bernepasseren /lektiehjelperen
skal henvende sig til CfF, hvis vedkommende gnsker at anvende andet end bikort.
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6. Ferie
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Ferie til plejefamilier

Plejefamilier tilknyttet Kebenhavns Kommune er omfattet af ferieloven og administreres i
overensstemmelse hermed. Vi er opmarksom pa at ny ferielov treder i kraft september 2020, men
indtil videre kan | orientere jer i den nye ferielov her: https://www.regeringen.dk/nyheder/aftale-om-

ny-ferielov/

Pa grund af de srlige socialpzdagogiske forhold omkring plejefamilier, er der praksis for, at
dognplejefamilien holder ferien sammen med plejebarnet. Dagnplejefamilien bibeholder de aftalte
vederlag under ferieafholdelsen. Det forhold, at barnet er med pa ferie, betyder ikke, at
plejefamilien modtager dobbelt vederlag under ferien. Selv om en plejeforaelder har plejebarnet med
sig under ferien, kan han eller hun ikke afholde mere end 5 feriedage i en uge.

Plejeforelderen har ret til 5 ugers ferie i feriedret, al ferie skal vaere er afholdt ved udgangen af
feriearet. Som det fremgar af plejefamiliens kontrakt, er plejefamilien hermed varslet om, at de tre
ugers hovedferie betragtes som afholdt inden udgangen af september, mens de resterende to uger
betragtes som afholdt inden udgangen af april. CfF nedskriver degnplejeforelderens feriesaldo med
3 uger i september og 2 uger i april. Hvis plejefamiliens ferieafvikling afviger fra dette, skal dette
meddeles skriftligt til CfFs administration senest 30. juni i feriearet.

Dognplejeforelderen har derudover ret til et ferietilleg pa | pct. af Iannen i optjeningsaret

Ferie sammen med pleje-/aflastningsbarnet til udlandet

Det er ikke ualmindeligt, at degnplejeborn holder ferie med deres plejefamilie uden for Danmark.
Derfor er det vigtigt, at barnets pas og (nar ngdvendigt) opholdstilladelse er i orden. Har barnet et
pas, er det vigtigt at tjekke udlgbsdatoen, da man ikke ma rejse med et pas, som har under 6
maneders gyldighed tilbage.

Onsker plejefamilien at tage plejebarnet med til udlandet, kan dette kun ske, nar
familieplejekonsulenten har udstedt en rejseblanket. Plejefamilien skal siledes i god tid kontakte
familieplejekonsulenten vedr. dette i forbindelse med planlegning af ferien. Familieplejekonsulenten
skal i denne forbindelse bruge pasnumre pa begge plejeforzldre samt barnet. Visse lande krever
ved indrejse med et barn, som ikke har samme navn som de voksne rejsende, at de voksne rejsende
kan dokumentere deres forhold til barnet. Her kan det vare nedvendigt, at plejefamilien
medbringer seneste lgnseddel. | forhold til, at overholde Persondataforordningen opfordre vi til, at
plejefamilien viser lznsedlen via e-Boks og ikke printer lgnsedlen i papir-form.

| CfF vil vi gerne gore vores for, at udlandsrejser kan vare en mulighed. Efter anbringelse af et
barn/en ung, som har udenlandsk baggrund, vil vi derfor sikre os, at plejebarnet har
opholdstilladelse. For at tilskynde denne proces kontakter familieplejekonsulenten plejebarnets
sagsbehandler, som derefter skal tage skridt til at sikre, at barnet, uanset baggrund, far sit eget pas,
dvs. indhenter barnets foraldres samtykke, samt kontakter pasmyndigheder osv. Hvis barnet har et
udenlandsk pas, kan barnet vaere omfattet af andre visumregler end plejefamilien.
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Born i aflastning har ogsa mulighed for en udlandsrejse med aflastningsfamilien. Her galder folgende
forhold: Der skal indhentes samtykke fra barnets biologiske foraeldre/vaerge, pas og eventuelt visum
samt en rejseblanket udstedt af familieplejekonsulenten. Aflastningsfamilien skal derfor i god tid
kontakte familieplejekonsulenten vedr. dette i forbindelse med planlaegning af ferien.
Familieplejekonsulenten skal i denne forbindelse bruge begge aflastningsforaldres pasnumre, samt
barnets pasnummer.

Disse retningslinjer gzlder ogsa for rejser i Norden.
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Bilag:

KL’s vejledende takster geldende for 2019

Vejledende takster i tiden |. januar - 31. december 2019

Plejelon/antal vederlag

1,00
2,00
3,00
4,00
5,00
6,00
7,00
8,00
9,00
10,00
11,00
12,00
13,00

Kost og logi
0-9ar

10 ar og derover
Fradrag for kost

Kun logibetaling
0-9ar
10 ar og derover

Lommepenge
3-10ar

Il -13ar
14-15ar

|6 ar og derover

Beklaedning
0-10ar

Il -13ar
14-15ar

16 ar og derover

Indskrivnings- og konfirmationsudstyr
Se under Regler for supplerende ydelser.

Kilometergodtggrelse
Kilometergodtgerelse

pr. degn
142
284
426
568
710
852
994
[.136
1.278
1.420
1.562
1.704
1.846

pr. dggn
4,43

9,43
19,00
38,14

pr. dagn
16,14
19,00
22,14
24,29

pr. degn
184,-
196,-
53,-

pr. degn
131,-
143,-

pr. uge
31

66

133

267

pr. uge
113
133
I55
170

lav sats

pr. maned

4.307,00

8.614,00
12.921,00
17.228,00
21.535,00
25.842,00
30.149,00
34.456,00
38.763,00
43.070,00
47.377,00
51.684,00
55.991,00

pr. maned
5.506,21
5.846,48
1.607,49

pr. maned
3.973,23
4.337,19

pr. maned
134,23
285,78
575,89
[.156,11

pr. maned
489,29
575,89
671,15
736,10

1,98
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Egne noter:
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