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— 9 Indledning

Formalet med denne rapport er at preesen-
tere ny viden om voldsramte kvinder pa
krisecenter i Danmark, og den livssituation
disse kvinder befinder sig i. Rapporten giver
et detaljeret billede af den vold, kvinderne
har vaeret udsat for, inden de kom pa kri-
secenter, konsekvenserne af volden, hvilke
belastningsfaktorer kvinderne har veeret
udsat for i deres barndomsfamilie samt
kvindernes oplevelse af hjelpen fra det so-
ciale hjeelpesystem. Dertil er det rapportens
hensigt at belyse de grupper af voldsramte
kvinder pa krisecenter, som i seerlig grad en-
ten er socialt marginaliseret pa ét eller flere

omrdader eller har en risiko herfor.
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Vold mod kvinder i neere relationer er et
omfattende problem i Danmark. I en be-
folkningsundersggelse rapporterer 4% af
alle voksne kvinder (ca. 64.000 kvinder) i
Danmark, at de inden for det seneste ar har
veeret udsat for fysisk vold. Af disse har
cirka to ud af tre veeret udsat for vold fra
deres nuveerende eller tidligere partner (ca.
41.000 kvinder) (Helweg-Larsen og Kruse
2004).

Hvert ar sgger knap 2.000 kvinder og 2.000
bern beskyttelse pa et af landets krisecentre
under LOKK (Landsorganisationen af kvin-

dekrisecentre)!. Kvinder pa krisecenter er




ikke alene udsat for fysisk vold eller trusler
herom, men ogsé for en raekke andre former
for vold. I denne rapport behandles, ud over
fysisk vold, ogsa psykisk vold, seksuel vold,
materiel vold og gkonomisk vold.
Rapporten er baseret pa oplysninger fra 968
voldsramte kvinder, der i 2004 har boet
mindst 7 dggn pa et krisecenter. Der indgar
oplysninger fra kvinder indlogeret péd 34
krisecentre fordelt over hele landet. Under-
sagelsen er udfert af Videns- og Formid-
lingscenter for Social Udsatte for Landsor-
ganisationen af Kvindekrisecentre (LOKK).
Undersggelsen er finansieret af Social- og

Ligestillingsministeriet.

Videns- og Formidlingscenter for Socialt
Udsatte har i samarbejde med LOKK’s
statistikgruppe udarbejdet det anvendte
spargeskema, og konsulenterne fra Videns-
og Formidlingscenter for Socialt Udsatte Vi-
beke Lybecker Jensen og Sissel Lea Nielsen

har analyseret data.

Rapporten indledes med et kapitel med me-
todiske refleksioner over spargeskemaet, da-
taindsamlingen og analysen af resultaterne.
I kapitel 4 beskrives kort generelle karakteri-
stika ved voldsramte kvinder pé krisecenter
i 2004. Kapitel 5 behandler de forskellige
former for vold, kvinderne i undersggelsen
har veeret udsat for, og det diskuteres, hvilke
konsekvenser disse voldsformer har for
kvinderne. I forleengelse heraf belyses, hvor
hyppigt kvinderne har veeret udsat for vold,
og hvor leenge volden har staet pa. Kapitlet
afsluttes med en beskrivelse af, hvor mange
kvinder, der anmelder volden, og hvad der
karakteriserer disse kvinder. Kapitel 6 tager

udgangspunkt i professor i sociologi Eva

Lundgrens teori om “voldsspiralen” og vol-
dens normaliseringsproces. Kapitlet belyser,
i hvilken grad voldsspiralens karakteristika
er genkendelige hos kvinderne i undersggel-

sel.

I kapitel 7 skildres kvindernes familiemees-
sige og sociale baggrund. I dette kapitel
beskrives, hvor mange kvinder, der har levet
med vold, misbrug eller psykiske lidelser i
barndomshjemmet, samt om kvinderne er
vokset op hos ingen, én eller begge foraldre.
Kapitel 8 belyser, hvilken hjelp kvinderne
har modtaget fra det sociale hjelpesystem,
béade generelt og specifikt i relation til
volden. Derudover beskrives kvindernes
oplevelse af mgdet med det sociale hjelpe-
system. Det sidste kapitel, kapitel 9, setter
fokus péa grupper af voldsramte kvinder pa
krisecenter, som i serlig grad er margina-
liserede og socialt udsatte eller som har en
risiko herfor, herunder enlige forsgrgere,
ufaglaerte og kvinder uden dansk statsbor-
gerskab. De voldsramte kvinders tilknytning
til arbejdsmarkedet anses i denne sammen-
heeng for at veere en veesentlig indikator for
deres risiko for enten at vere eller at blive

marginaliserede.

1. Se LOKK's drsstatistik, som kan rekvireres og downloades pd www.lokk.dk eller www.vfcudsatte.dk.
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Rapporten er baseret pa oplysninger fra
968 voldsramte kvinder, der i 2004 har
boet mindst 7 dagn pa et krisecenter under
LOKK. Der indgér oplysninger fra kvinder
indlogeret péd 34 krisecentre fordelt over
hele landet.

2.1 VOLDENS FORMER, HYPPIGHED
OG VARIGHED

Undersggelsen viser, at voldsramte kvin-
der pa krisecenter ofte har veeret udsat for
flere former for vold samtidig, og at volden
forekommer hyppigt. Undersggelsen viser

ydermere, at de kvinder, der har veret i et

voldeligt forhold i en leengere periode, hyp-
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Opsummering og konklusion

pigere bliver udsat for vold. For en stor del
af kvinderne har vold har veret fremher-
skende i en leengere periode af deres voksne
liv.

I undersggelsen skelnes der mellem fem
forskellige former for vold: Fysisk, psykisk,
seksuel, materiel og gkonomisk vold. Un-
dersggelsen leegger sig op ad Per Isdals de-
finition af vold som “enhver handling rettet
mot en annen person, som gjennom denne
handlingen skader, smerter, skremmer eller
krenker, far den personen til at gjgre noe
mot sin vilje eller slutte 4 gjore noe den vil”
(Isdal 2002).




Undersggelsen bibringer ny og detaljeret
viden om, hvilke former for vold kvinder
pé krisecenter har veeret udsat for. 86% af
kvinderne i undersggelsen har veeret udsat
for fysisk vold, 95% for psykisk vold, 26%
for seksuel vold, 36% for materiel vold og
35% af kvinderne i undersggelsen har veeret
udsat for gkonomisk vold. Disse former for
vold deekker over sdvel meget grov vold,
som mildere former for vold. 15% af kvin-
derne i undersggelsen er blevet voldtaget,
28% har veeret udsat for kveelningsforsgg og
17% har vaeret indespaerret, mens 60% af

kvinderne er blevet sldet med flad hand.

Langt starstedelen af kvinderne (90%) er
udsat for flere former for vold samtidig.

83% af kvinderne har veret udsat for bade
fysisk og psykisk vold. Mere end hver fjerde
kvinde i undersggelsen er udsat for fire eller
fem former for vold. Den vold kvinderne i
undersggelsen er udsat for, er med andre

ord mangefacetteret og virker i samspil.

Som noget nyt er voldens varighed kortlagt,
det vil sige, hvor leenge der har eksisteret
vold i kvindernes seneste voldsforhold. En
stor del af kvinderne i undersggelsen har
veeret udsat for vold i en leengere periode,
alene i deres seneste forhold. Hver tredje
kvinde i undersggelsen har saledes varet

udsat for vold i 5 ar eller mere.

Undersggelsen bibringer ny viden om, hvor
hyppigt kvinderne er udsat for vold. Mere
end hver tredje kvinde (39%) i undersg-
gelsen er udsat for mindst én form for vold
dagligt, mens hver fjerde kvinde (24%) er
udsat for mindst én form for vold ugentligt.
Det betyder, at neesten 2 ud af 3 kvinder i
undersggelsen er udsat for vold én gang om
ugen eller hyppigere.

Datamaterialet viser desuden, at der er

en sammenhang mellem leengden af den

periode, volden har stiet pda, og hvor hyp-
pigt volden udgves. Cirka hver tredje af de
kvinder, der har veeret i et voldeligt forhold
i op til 1 ar er udsat for vold dagligt, mens
mere end hver anden af de kvinder, der har
veeret i voldeligt forhold i mere end 5 ér er
udsat for vold dagligt.

Pé trods af at sterstedelen af kvinderne i
denne undersggelse har veret udsat for flere
former for vold og hyppigt har veeret udsat
for vold, er det kun mellem hver tredje og
hver fjerde (29%), der har anmeldt volden
til politiet. De primeere &rsager til ikke at
anmelde volden er frygt for repressalier fra
voldsudgveren, falelsesmaessige bindinger
til voldsudgveren, eller at kvinden anser en

anmeldelse for at veere nytteslgs.

2.2 VOLDSSPIRALEN:
NORMALISERING AF VOLDEN
Professor i sociologi Eva Lundgrens teori
om voldsspiralen er udbredt inden for
arbejdet med vold mod kvinder i parforhold
i Danmark. Denne undersggelse viser, at
teorien er brugbar i praksis i en dansk kri-
secenterkontekst. Teorien om voldsspiralen
saetter fokus pa parforholdsvold som proces
(Lundgren 2001). Voldsprocessen er kende-
tegnet ved, at volden normaliseres — bade
for den, der udgver volden og for den, der
er offer for volden. Volden opleves pd denne

méde som en naturlig del af hverdagslivet.

Den voldsudegvende mand udvikler, ifglge
Lundgren, tre kontrolstrategier; kontrolleret
vold, isolation og vekslen mellem gmhed
og vold. Den voldsramte kvinde udvikler i
samspil hermed en raekke tilpasningsstra-
tegier; fortreengning eller bagatellisering af
volden, forskydning af opfattelsen af man-

dens adferd og isolation fra omverdenen.

Krisecentermedarbejderne vurderer, pa bag-

grund af samtaler med de voldsramte kvin-
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der, at 82% af kvindernes voldelige partnere
har anvendt mindst én af de tre kontrolstra-
tegier. Krisecentermedarbejderne vurderer
endvidere, at 84% af kvinderne har udviklet

mindst én af tilpasningsstrategierne.

Hos halvdelen (50%) af kvinderne kan
krisecentermedarbejderne genkende, at
kvinderne fortreenger eller bagatelliserer
volden. Dette kan fx komme til udtryk

ved, at kvinden oplever volden som et
enkeltstdende tilfeelde, og at hun forsgger

at bortforklare volden. Halvdelen (50%) af
kvinderne forskyder opfattelsen af mandens
adfeerd, hvorved de langsomt mister deres
eget virkelighedsbillede og far sveerere ved
at skelne mellem, hvad der er normalt, og
hvad der er voldeligt. Knap halvdelen (47%)

af kvinderne isolerer sig fra omverdenen.

Ifplge Lundgreen udvikler kvinderne lavt
selvveerd som folge af at vaere i et voldeligt
forhold. Krisecentermedarbejderne vur-
derer, at tre ud af fem kvinder (59%) har
udviklet lavt selvveerd som falge af volden.
Undersggelsen viser desuden, at jo leen-
gere tid kvinderne har veeret i et voldeligt
forhold, des storre andel har udviklet lavt

selvveerd.

Undersggelsen giver en pejling om, at
teorien om voldsspiralen er anvendelig i en
dansk krisecenterkontekst. Da spgrgsmalene
i hgj grad handler om vurderinger af pro-
cesser af mere psykosocial karakter, vil det
veere relevant, pa baggrund af denne under-
sagelses resultater, kvalitativt at undersgge
dette omrade yderligere gennem interviews
med voldsramte kvinder og voldsudgvende

mend.
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2.3 KVINDERNES SOCIALE OG
FAMILIEMASSIGE BAGGRUND
Undersggelsen viser, at voldsramte kvinder
pé krisecenter har veeret udsat for en reekke
belastningsfaktorer i deres barndom. Seerligt
nér det geelder oplevelsen af vold i barn-
domsfamilien, er der en overreprasentation
blandt kvinderne pé krisecentrene i forhold

til befolkningen generelt.

At vokse op i et hjem med vold er en belast-
ningsfaktor, der vil have varierende grad af
negativ betydning, alt efter de gvrige vilkar
barnet vokser op under. Mindst hver tredje
kvinde i undersggelsen har oplevet vold i

barndomshjemmet.

Det er primeert kvinderne selv og/eller deres
mgdre, der har veeret udsat for vold, og
primeert feedrene (og stedfeedrene), der har
udgvet volden. Samlet har hver femte (20%)
kvinde i denne undersggelse selv veeret
udsat for vold i barndomshjemmet, og hver
femte (19%) kvinde angiver, at moderen har

veeret udsat for vold.

Hver fjerde (23%) kvinde i undersggelsen
oplyser, at der har veret fysisk vold i barn-
domsfamilien. I hver femte (20%) af kvin-
dernes barndomsfamilie har der endvidere
vaeret psykisk vold, og 6% af kvinderne

angiver, at der har veret seksuel vold.

Undersggelsens resultater tyder pa, at kvin-
der, der selv har vaeret udsat for vold i barn-
domshjemmet, er en saerlig udsat gruppe
kvinder pa krisecenter. De kvinder, der selv
har veeret udsat for vold i barndomshjem-
met er karakteriseret ved, at de i forhold

til de kvinder, der ikke har veeret udsat for

vold i barndomshjemmet, er udsat for flere



former for vold, har veeret leengere tid i et
voldeligt forhold, og i hgjere grad er udsat
for seksuel vold som voksne. Derudover har
en lidt stagrre andel af de kvinder, der har
oplevet vold i barndomshjemmet, tidligere
veeret pa krisecenter. Og disse kvinder er
betydelig yngre end de kvinder, der ikke har

oplevet vold i barndomshjemmet.

Andre belastningsfaktorer, kvinderne i
undersggelsen har veeret udsat for i barn-
dommen, er at vokse op med ét eller flere
familiemedlemmer, der har et alkohol- eller
stofmisbrug eller en psykisk lidelse. Knap
hver fjerde (24%) kvinde i undersggelsen er
vokset op med ét eller flere familiemedlem-
mer med enten et alkohol- eller et stofmis-
brug, og hver sjette (15%) af kvinderne er
vokset op med familiemedlemmer med en

psykisk lidelse.

Det er vaesentligt at pointere, at det ikke pa
baggrund af denne undersggelses datamate-
riale er muligt at slutte nogle direkte arsags-
sammenhange mellem kvindernes opveekst-
vilkar og voksenliv. Empiriske studier af
sociale problemer over generationer viser, at
selv om bgrn fra problemfyldte familier har
en overhyppighed for selv at fa sociale pro-
blemer som voksne, i forhold til bgrn, der er
vokset op i familier uden alvorlige sociale
problemer, s far starstedelen af bgrnene
ikke problemer som voksne. Det er siledes
relevant at tale om, at belastningsfaktorer

i barndommen kan give en gget risiko for
sociale problemer i voksenlivet (Ejrnaes,

Gabrielsen og Nerrung 2004).

2.4 KVINDERNES KONTAKT TIL DET
SOCIALE HJALPESYSTEM

Hovedparten af kvinderne i undersggelsen,

svarende til 84%, har indenfor de sidste 2 ar
haft kontakt med en sagsbehandler i social-
forvaltningen i sin bopaelskommune. Kvin-
dernes kontakt til socialforvaltningen har
handlet om en raekke forhold, sdsom kon-
tanthjeelp, boliganvisning, etableringshjeelp,
psykologhjeelp, foranstaltninger i forhold til

familien og aktivering.

Kvindernes tilfredshed med den stgtte de
har modtaget fra socialforvaltningen, er ikke
entydig positiv eller negativ. Tveertimod
viser undersggelsen, at der béde er en stor
gruppe kvinder, svarende til 43%, der er
tilfredse og meget tilfredse med den stgtte,
de har modtaget fra socialforvaltningen, og
en stor gruppe kvinder, svarende til 31%,
der er utilfredse eller meget utilfredse. Hver
fjerde (26%) kvinde i undersggelsen er
hverken tilfreds eller utilfreds med stgtten

fra socialforvaltningen.

Undersggelsen belyser desuden kvindernes
oplevelse af mgdet med socialforvaltningen.
41% af kvinderne har angivet at veere blevet
respektfuldt, ligeveerdigt og menneskeligt
behandlet i mgdet med socialforvaltningen,
mens kun halvt s mange (21%) kvinder
har angivet det modsatte. 43% af kvinderne
har oplevet engagement og erlighed fra
socialforvaltningen side i forhold til deres
problemer, mens hver femte kvinde (20%)
har oplevet, at dette manglede i mgdet med

systemet.

Neesten tre ud af fire (70%) af kvinderne i
undersggelsen har haft kontakt med social-
forvaltningen specielt i relation til volden.
De ikke-danskfadte kvinder (80%) har i hg-
jere grad end de danskfadte kvinder (62%)
haft en sddan kontakt. Uanset fadeland har

OPSUMMERING OG KONKLUSSION
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kontakten med socialforvaltningen i relation
til volden for fire ud af fem kvinder i under-
seggelsen handlet om ophold pé krisecenter.
De ikke-danskfadte kvinder sgger i hgjere
grad end danskfgdte kvinder rdd og vejled-

ning i relation til volden.

Halvdelen (55%) af kvinderne har oplevet
den stgtte, de modtog i relation til volden
som relevant, lidt over en fjerdedel (28%)
har ikke oplevet denne statte som relevant.
Det er bemaerkelsesvaerdigt, at den primaere
arsag til, at kvinderne ikke har oplevet stgt-
ten fra socialforvaltningen som relevant, er
en manglende forstdelse af voldsproblema-

tikken fra sagsbehandlerens side.

Andre arsager til, at kvinderne i undersggel-
sen ikke har oplevet stgtten fra socialforvalt-
ningens side som relevant, er manglende
oplysninger om stgttemuligheder for volds-
ramte kvinder, og lang ventetid pa at fa et

mgde i stand med en sagsbehandler.

2.5 MARGINALISERING OG SOCIAL
UDSATHED

At veere voldsramt kan, i samspil med en
rekke andre faktorer, veere medvirkende til
marginalisering. At veere marginaliseret er
kendetegnet ved en ufrivillig, ufuldstendig
deltagelse pa et eller flere livsomréder, hvor
der fra samfundets side hersker normative
forventninger om deltagelse (Juul Kristensen
2000). Arbejdsmarkedsdeltagelse, uddan-
nelse, fritidsaktiviteter, familisere og sociale
netveerk, og at have en egen fast bolig, udger
alle sddanne livsomrader. En relativ ringe
indkomst kan medfere basale afsavn pa et

eller flere livsomréder.

De voldsramte kvinders arbejdsmarkeds-
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tilknytning bliver i denne undersggelse
anset for at veere en vasentlig indikator for
kvindernes risiko for at veere eller at blive
marginaliserede. Kvinder pa krisecenter er
karakteriseret ved generelt at have en meget
ringe tilknytning til arbejdsmarkedet. Kun
hver fjerde voldsramte kvinde (20% med
lgnindkomst og 6% modtager sygedag-
penge) i undersggelsen har en tilknytning
til arbejdsmarkedet, mens det tilsvarende er
68% af den 15-65-arige kvindelige danske
befolkning, der har en lgnindkomst (Stati-
stikbanken, tabel AKU1, Danmarks Stati-
stik). For voldsramte kvinder, der i forvejen
i stgrre eller mindre grad er socialt isolerede
som en konsekvens af volden, kan deres
gkonomiske situation séledes medvirke til
yderligere marginalisering, eller til at det er

sveert at bryde ud af den sociale isolation.

Undersggelsen viser, at de ufagleerte kvinder,
enlige forsgrgere og kvinder uden dansk stats-
borgerskab pa krisecenter er marginaliserede
pa ét eller flere livsomrader, og er i serlig

risiko for at blive yderligere marginaliseret.

Neesten halvdelen (48%) af kvinderne pa
krisecenter har hgjst fuldfert en folkeskole-
uddannelse. Ifglge Danmarks Statistik har
35% af den 15-69-arige kvindelige befolk-
ning folkeskolen som hgjest gennemforte
uddannelse (Danmarks Statistik, statistik-
banken, tabel HFU2). Der er sdledes en
vaesentlig starre andel kvinder pa krisecen-
ter, der ikke har nogen erhvervsuddannelse,
der kvalificerer dem til arbejdsmarkedet

og derved mé betegnes som ufagleerte. For
gruppen af ufagleerte kvinder er det kun
15%, der har tilknytning til arbejdsmarke-
det, mens over halvdelen (57%) modtager

kontanthjeelp.



Undersggelsen viser, at andelen af kvinder,
der er tilknyttet arbejdsmarkedet, er min-
dre for de kvinder, der tidligere har veeret
pa krisecenter. Kun hver femte (20%) af de
voldsramte kvinder, der tidligere har boet
pé krisecenter, har en tilknytning til arbejds-
markedet, mens knap hver tredje (31%) af
de kvinder, der ikke tidligere har boet pa
krisecenter, har en sddan tilknytning. Kvin-
derne, der tidligere har veret pa krisecenter,
modtager i hgjere grad kontanthjeelp. Hver
anden (52%) af de kvinder, der tidligere har
vaeret pa krisecenter, er pa kontanthjelp,
mens 38% af de kvinder, der ikke tidligere
har veeret pa krisecenter, er pd kontant-

hjeelp.

De enlige forsgrgere i undersggelsen har en
vaesentlig ringere arbejdsmarkedstilknyt-
ning end gifte og samlevende forsgrgere.
12% af de enlige forsgrgere med bgrn er
tilknyttet arbejdsmarkedet mens 31% af de
gifte og samlevende kvinder med bgrn har
en sddan tilknytning. 58% af de enlige for-
sgrgere modtager kontanthjelp, mens denne
andel falder til 32% for gifte og samlevende
kvinder med bgrn. Af de enlige forsgrgere,
der tidligere har boet pa krisecenter, har kun
4% en lgnindkomst eller modtager sygedag-
penge. 2 ud af 3 (67%) af de enlige forser-
gere med flere krisecenterophold bag sig,
modtager kontanthjeelp. Blandt de enlige
forsergere, er der en overrepraesentation af
danske statsborgere. Saledes er 83% af de

enlige forsgrgere danske statsborgere.

Undersggelsen viser, at andelen af kvinder,
der er tilknyttet arbejdsmarkedet, er lidt
starre for kvinder med dansk statsborger-
skab end kvinder uden dansk statsborger-

skab. 29% af de voldsramte kvinder, der er

danske statsborgere, har en tilknytning til
arbejdsmarkedet, mod 20% for de kvinder,

der ikke er danske statsborgere.

Det er bemaerkelsesvaerdigt, at voldsramte
kvinder pa krisecenter uden dansk statsbor-
gerskab med en videregdende uddannelse,
har en langt ringere arbejdsmarkedstilknyt-
ning end kvinder med dansk statsborger-
skab. Kun 21% af kvinderne uden dansk
statsborgerskab med en kort videregdende
uddannelse har en tilknytning til arbejds-
markedet. Det geelder for 60% af de danske
statsborgere i undersggelsen. Samme ten-
dens ses for kvinder med en lang videregé-
ende uddannelse. Det er saledes ikke, fordi
kvinderne uden dansk statsborgerskab er
veaesentlig darligere uddannet end kvinderne
med dansk statsborgerskab, at deres arbejds-

markedstilknytning er ringere.

Undersggelsen viser, at danskfeerdigheder
har betydning for arbejdsmarkedstilknytnin-
gen for de voldsramte kvinder, der ikke har
dansk statsborgerskab. Hver fjerde (24%) af
de kvinder, der taler og forstar dansk ube-
sveret, har en tilknytning til arbejdsmarke-
det. Af de kvinder, der taler lidt dansk, har
hver femte (21%) tilknytning til arbejdsmar-
kedet. Af de kvinder, der ikke taler dansk,
har kun hver tiende (11%) en tilknytning til

arbejdsmarkedet.

Der har i de seneste ar veeret et saerligt fokus
pé etniske minoritetskvinder pa krisecenter.
Denne undersggelse peger pé, at ogsa andre
grupper af kvinder pa krisecenter mé beteg-
nes som sarligt srbare. Enlige forsgrgere
og ufagleerte kvinder udger sidanne grup-
per. Der er behov for en helhedsorienteret

indsats over for disse grupper for at hindre,

OPSUMMERING OG KONKLUSSION
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at de marginaliseres yderligere. Undersg-
gelsens resultater peger ogsa pa vigtigheden
af en seerlig indsats for at sikre voldsramte

kvinder en tilknytning til arbejdsmarkedet.

En udtraedelse af arbejdsmarkedet er, ud-
over de personlige og menneskelige omkost-
ninger, ogsa forbundet med en vaesentlig
samfundsgkonomisk byrde bade i form af
tabt produktion og sociale ydelser. Derfor

er der, bade set ud fra et samfundsperspek-
tiv og i forhold til at forebygge den enkelte
voldsramte kvindes risiko for marginalise-
ring, al mulig grund til at igangseette videns-
udvikling i forbindelse med voldsramte

kvinder og deres arbejdsliv.

14
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Metode

3.1 SPORGESKEMAET
Spergeskemaet, der ligger til grund for

denne undersggelse, er udarbejdet i samar-
bejde mellem Videns- og Formidlingscenter
for Socialt Udsatte og LOKKSs statistik-
gruppe. For at sikre en ensartet besvarelse
af spergsmaélene, er der til krisecentrene
sammen med spgrgeskemaerne udsendt en
manual med forklaringer pa spgrgsmaélene

og definitioner af centrale begreber.

Spargeskemaet bestar af 12 sider med 96
sporgsmél. Farste del af spergeskemaet om-
handler emnerne: Basisoplysninger, kvin-

dens sociale og familiemassige baggrund,

voldens karakter, stgtten fra det sociale
hjeelpesystem og kvinder med anden etnisk
baggrund. Anden del af spgrgeskemaet
omhandler kvindens liv ved udflytning fra
krisecenter. Spgrgeskemaet er struktureret
og bestar primeert af spergsmal med lukkede
svarkategorier. Ved spergsmaél, hvor det er
relevant, er der tilfgjet &bne underspargs-
mal. Dette giver mulighed for at svare mere
uddybende, og derved i den senere analyse

at udvikle ekstra svarkategorier.

3.2 DATAINDSAMLINGEN
Oplysningerne om kvinderne er indhentet

via en lgbende spergeskemaundersggelse,
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hvor krisecentrenes faguddannede perso-
nale! har udfyldt et spargeskema for hver
kvinde, der er flyttet ud fra krisecenter i
2004. Dataindsamlingen har fundet sted fra
1. januar 2004 til 31. december 2004. Krite-
riet “udflytning” er valgt ud fra gnsket om
at indhente oplysninger om hele kvindens
forlgb pa krisecentret?. Udflytningskriteriet
medforer konkret, at 86% af kvinderne i
undersggelsen er flyttet ind pa et krisecenter
12004, mens 14% af kvinderne i undersg-
gelsen er flyttet ind pé et krisecenter for 1.
januar 2004.

Der er indsamlet oplysninger fra 34 krise-
centre under LOKK. Krisecentrene har hvert
kvartal indsendt de udfyldte spgrgeskemaer
til Videns- og Formidlingscenter for Socialt
Udsatte, der har scannet og bearbejdet data.
VFC Socialt Udsatte har bade skriftligt og
telefonisk kontaktet de krisecentre, der
manglede at returnere spgrgeskemaer efter

indsamlingsperiodens udlab.

Dataindsamlingen er foretaget af fagud-
dannet personale pé krisecentrene. Det er
siledes ikke kvinderne selv, der direkte har
udfyldt spargeskemaerne. Personalet har
interviewet kvinderne om de problemstil-
linger, der er bergrt i spargeskemaet og
herigennem indhentet de ngdvendige oplys-
ninger. Sammen med spgrgeskemaerne har
personalet modtaget en manual, for at sikre
et feelles grundlag for at forsta indholdet i

spergsmalene.

Spargeskemaet bestar af to dele; indflytning
og udflytning. Farste del af spgrgeskemaet
udfyldes ved kvindens indflytning. Det har
veeret en individuel vurdering, hvornér det
skgnnes hensigtsmaessigt og socialfagligt
etisk forsvarligt at interviewe kvinden. Det
har séledes veaeret op til krisecentrets perso-

nale at afggre, hvornar kvinden har veret
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parat til at deltage i interviewet. Umiddel-
bart ved kvindens fraflytning fra krisecen-
tret, udfyldes anden del af spgrgeskemaet,
der omhandler forhold om kvindens liv ved

udflytning fra krisecenter.

3.3 ANALYSEN OG RESULTATERNE
Sporgsmalene i denne undersggelse er
meget detaljerede, og handler om yderst
private oplysninger. Det har derfor, af so-
cialfaglige etiske grunde, veeret vanskeligt
at indsamle oplysninger fra de kvinder, der
kun har opholdt sig i kort tid pa krisecen-
trene. Analyserne i denne rapport omhand-
ler derfor alene de voldsramte kvinder, der i
2004 boede mindst 7 degn pé krisecenter, i
alt 968 kvinder. Resultaterne er ikke direkte
generaliserbare i forhold til gruppen af
voldsramte kvinder i hele det danske sam-
fund, men kan give en pejling om, hvilke
forhold voldsramte kvinder i Danmark lever
under. Resultaterne i LOKK’s arsstatistikker
har veeret stabile gennem en arrakke. Det er
derfor sandsynligt, at resultaterne i denne
undersggelse generelt vil gelde for volds-

ramte kvinder pd krisecenter.

Analyserne af datamaterialet har en beskri-
vende karakter. Formalet med analysen af
datamaterialet er gennem kvantitative be-
skrivelser at indsamle ny viden om, og give
et nuanceret billede af voldsramte kvinder
pé krisecenter og deres livssituation. Under-
sggelsen kortleegger karakteren af den vold,
kvinderne har veeret udsat for, inden de
kom pa krisecenter, hyppigheden og konse-
kvenserne af volden, og hvorvidt kontrol- og
tilpasningsstrategier indeholdt i teorien om
voldsspiralen, kan genkendes hos kvinderne
pé krisecenter. Derudover undersgges det,
hvilke belastningsfaktorer kvinderne har
vearet udsat for i deres barndomsfamilie,
herunder om der har veeret vold, misbrug

eller psykiske lidelser i kvindens barndoms-



familie, og om kvinden er vokset op hos
begge, den ene eller ingen af sine foraeldre.
Dertil belyses kvindernes oplevelse af hjel-
pen fra det sociale hjelpesystem. Endelig
er det rapportens hensigt at udpege grupper
af voldsramte kvinder pé krisecenter, som
er socialt marginaliserede pa ét eller flere

omrader eller har en searlig risiko herfor.

Det er gnsket, at denne undersggelses resul-
tater kan anvendes som dokumentation af
den vold, kvinder pé krisecenter har veeret
udsat for, og som baggrund for en kvalifi-
cering af den eksisterende hjeelpeindsats

overfor disse kvinder.

1. En oversigt over hvilken uddannelsesbaggrund krisecentrenes medarbejdere har, findes i LOKK arsstatistik 2004, der kan downloades og rekvi-

reres pa www.lokk.dk eller www.vfcudsatte.dk.

2. Oplysninger om hvor kvinden flytter hen og hvilken hjeelp og stette, der ivaerkszttes efter endt krisecenterophold, beskrives i LOKK &rsstatistik

2004.
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Oplysninger om voldsramte
kvinder pa krisecenter i 2004

Dette afsnit vil kort beskrive generelle treek

ved de 968 voldsramte kvinder, der har

vaeret pa krisecenter i mindst 7 dggn i 2004.

Yderligere beskrivelser af kvinder pa krise-
center og krisecentrenes organisation kan
findes i LOKK 4&rsstatistik 2004".

Hovedparten af kvinderne i undersggelsen
er unge. 5% er under 20 ar, 32% er 20-29
ar og 38% er 30-39 ar, dvs. at 75% af kvin-
derne er under 40 ar. De resterende 25%
af kvinderne i undersggelsen fordeler sig
med 17% 40-49-arige kvinder, 5% 50-59-

arige kvinder og 1% kvinder pa 60 ar eller
derover, se figur 1. Starstedelen (71%) af
kvinderne har bgrn under 18 ar, og 57% af

kvinderne har bgrn med pa krisecentret.

En voldelig egtefeelle/samlever/kaereste er
den hyppigste arsag til, at kvinderne er pa
krisecenter. For 69% af kvinderne angives
dette som én af arsagerne, mens det for 12%
af kvinderne er en tidligere egtefeelle/sam-
lever/keereste, der er arsag til, at kvinden er
pé krisecenter, se tabel 1. For nasten hver

fjerde kvinde (23%) angives trusler om vold

1. I LOKK drsstatistik 2004 indgar i alt 1.817 kvinder. Oplysningerne i dette kapitel og i LOKK drsstatistik 2004 er ikke samstemmende, da LOKK
arsstatistik 2004 ogsa omhandler de kvinder, der har opholdt sig under 7 degn pé krisecenter. LOKK drsstatistik 2004 kan rekvireres og down-
loades pa www.lokk.dk eller www.vfcudsatte.dk.
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fra eegtefeelle/samlever/keereste som én af
arsagerne, og for 7% trusler fra tidligere
aegtefeelle/samlever/kereste. Samlet set er
88% af kvinderne pa krisecenter pa grund af
vold eller trusler om vold fra en nuveerende
eller tidligere partner. 11% af kvinderne er
pé krisecenter pa grund af vold eller trusler

om vold fra et familiemedlem.

Neasten halvdelen af kvinderne i undersg-
gelsen (46%) er gifte, en fjerdedel (26%) er
samlevende, mens mere end en fjerdedel
(28%) af kvinderne er enlige. For en gruppe
af kvinder fortsaetter volden saledes, selv
om kvinden ikke lever sammen med volds-

udgveren.

Det er ikke muligt direkte at sammenligne

uddannelsesniveauet for kvinderne pa
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krisecentrene med det generelle uddannel-

sesniveau i den kvindelige befolkning, men
nogle nggletal skal alligevel fremheeves. De
voldsramte kvinders uddannelsesniveau

kan ses i tabel 2.

P4 krisecentrene har nasten halvdelen
(49%) af kvinderne hgjest fuldfert en grund-
skoleuddannelse?. En stor del af kvinderne
pé krisecentrene har saledes ikke en er-
hvervsuddannelse. Ifalge Danmarks stati-
stik® havde 35% af den 15-69-drige danske
kvindelige befolkning i 2004 hgjest fuldfart
en grundskoleuddannelse. P4 krisecentrene
er kun 10% af kvinderne faglaerte, mens
det i den kvindelige befolkning generelt er
31%. Til gengeeld har 14% af kvinderne pa
krisecentrene en kort videregdende uddan-

nelse — i den kvindelige befolkning er det

Antal

Procent




kun 4%. Andelen af kvinder pa krisecen-
trene med henholdsvis en mellemlang eller
lang videregdende uddannelse svarer til den
kvindelige befolkning generelt. P& krisecen-
trene havde 13% af kvinderne en mellem-
lang uddannelse og 4% en lang videregéen-
de uddannelse, mens 15% af den kvindelige
befolkning i 2004 havde en mellemlang
videregdende uddannelse, og 4% havde en

lang videregdende uddannelse.

De voldsramte kvinder i undersggelsen ad-
skiller sig veesentligt fra resten af den kvin-
delige befolkning i forhold til deres tilknyt-
ning til arbejdsmarkedet. Kun hver femte

(20%) voldsramte kvinde pé krisecenter har

en lgnindkomst. Dertil kommer, at 6% er pd
sygedagpenge. At 6% af kvinderne er pé sy-
gedagpenge skyldes bl.a. sygemeldinger pa
grund af volden, og at en del kvinder bliver
sygemeldt fra deres arbejde, nér de flytter
ind pa et krisecenter. Det er sdledes kun
godt hver fjerde kvinde (26%), der har en
fast tilknytning til arbejdsmarkedet. 5% far
statens uddannelsesstgtte (SU), og ikke min-
dre end 44 % far kontanthjelp. De gvrige
kvinder er enten forsgrget via andre offentli-
ge ydelser eller forsgrget af deres agtefeeller,
se figur 2. Til sammenligning hermed kan
naevnes, at 68% af de 15-65-drige kvinder i
Danmark er i beskaeftigelse (Statistikbanken,
tabel AKU1, Danmarks Statistik). Kvinder

2. En grundskoleuddannelse daekker her over 5.-7. klasse, uafsluttet folkeskole, 9. klasse og 10. klasse.
3. www.statistikbanken.dk, tabel HFU2. Procenterne er udregnet for de kvinder, hvor uddannelsesniveauet er kendt.

FIGUR 2: Arbejdsmarkedstilknytning. Procentvis fordeling. N=968
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pé krisecenter har saledes en vesentlig dar-
ligere tilknytning til arbejdsmarkedet end
den kvindelige befolkning generelt, og kan
derved ogsé forventes at vaere uden for de
sociale netveerk, der eksisterer pa arbejds-

markedet.

Godt halvdelen af kvinderne i undersggel-
sen (53%) er fgdt i Danmark, og to tredje-
dele (66%) har dansk statsborgerskab. Af

de 297 kvinder, der ikke har dansk stats-
borgerskab, er mere end to tredjedele (69%)
familiesammenforte. De kvinder, der er
kommet til Danmark efter 1. juli 20024, og
ikke er danske statsborgere, skal have op-
holdt sig i Danmark i mindst 7 ar for at opna
en selvsteendig dansk opholdstilladelse ved
ophar af samliv eller skilsmisse. Der kan op-

nés dispensation herfra, hvis kvinden bl.a.

kan dokumentere, at hun har veeret udsat
for vold, og at hun har sarlig tilknytning til
Danmark?®. Naesten hver femte (37 kvinder
svarende til 19%) af de familiesammen-
forte kvinder har veeret i Danmark i mindre
end to &r, og er ved skilsmisse i risiko for
at miste deres opholdstilladelse, mens 110
kvinder svarende til 55% af de familiesam-
menfarte kvinder har veeret i Danmark i 2-6
ar. En del af disse kvinder er sandsynligvis
ogsa i fare for at miste deres opholdstilla-
delse.

Efter denne overordnede beskrivelse af
nogle generelle karakteristika for kvinder pa
krisecenter, vil det falgende kapitel fokusere
pé den vold, kvinderne har veeret udsat for,

for de kom pa krisecenter.

4. Er man blevet familiesammenfert til Danmark fer 1. juli 2002, kan man opna selvsteendig opholdstilladelse efter 3 ar.
5. Se endvidere Udlendingeloven vedrerende afgerelser om inddragelse af opholdstilladelse.
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Voldens former, hyppighed og varighed

Voldsramte kvinder pé krisecenter har ofte

veaeret udsat for flere former for vold samtidig.

Denne undersggelse bibringer ny viden om,
hvilke former for vold, kvinder péa krisecen-
ter har veeret udsat for, hvor hyppigt volden
forekommer, og hvor lang en periode, volden
stdr pd. Unsket er séledes at give et billede af
de voldsramte kvinders livssituation og den
voldelige hverdag, de har oplevet, inden de
sogte beskyttelse pa et krisecenter.

5.1 HVAD ER VOLD?
Den vold, kvinderne i undersggelsen har

veeret udsat for, kan ikke reduceres til en

forstaelse af vold som fysisk vold alene, og
der er derfor brug for en bredere definition
af vold.

Vold kan generelt defineres som relationelle
handlinger mellem mennesker, hvori der
indgar magt. Alle disse handlinger har et
feelles mgnster, som indfanges af den norske
psykolog Per Isdals! definition af vold:
“Vold er enhver handling rettet mot en an-
nen person, som gjennom denne handlingen
skader, smerter, skremmer eller krenker,

far den personen til & gjere noe mot sin

vilje eller slutte & gjore noe den vil” (Isdal

1. Per Isdal er leder af behandlingsinstitutionen "“Alternativ til Vold" i Oslo.
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2002). Det er denne definition af vold, der
tages udgangspunkt i i denne undersggelse.
Definitionen inkluderer bade fysisk, psy-
kisk, seksuel og materiel vold. De forskellige

former for vold beskrives nedenfor.

Ud fra Isdals definition anskues vold som
en funktionel handling, som bruges til at
opna eller opretholde kontrol og magt. Vold
er funktionel i den forstand, at den er ef-
fektiv. Med vold kan man opnad at fa andre
mennesker til at gare det, man gnsker. Vold
er saledes ikke en tilfeeldig handling, som
udspringer af, at voldsudgveren har mistet
kontrollen. Den indeholder et st af vurde-
ringer og afvejninger — der er et gnsket mél
og et valg af virkemidler for at opnéd malet.
Vold udspringer af udgverens folelser og
behov, og veelges ud fra et utal af mulige

mader at reagere pd i en situation. Vold er

altid udeverens ansvar (Isdal 2002).

5.2 VOLDENS FORMER

Kvinderne i undersggelsen har veeret udsat
for fysisk vold, psykisk vold, seksuel vold,
materiel vold og gkonomisk vold. @kono-
misk vold indgar ikke i Isdals definition af
vold, men har vist sig at veere vaesentlig i
denne undersggelse. 86% af kvinderne har
veeret udsat for fysisk vold, 95% af kvinder-
ne for psykisk vold, 26% for seksuel vold,
36% for materiel vold, og 35% af kvinderne
har veeret udsat for gkonomisk vold. Figur
3 viser, hvor stor en andel af kvinderne, der
har veeret udsat for de forskellige former for
vold.

5.2.1 FYSISK VOLD
Den fysiske vold er den form for vold, som

de fleste opfatter som “rigtig vold”, dels

FIGUR 3: Voldsformer kvinderne har vaeret udsat for. Procentvis fordeling. N=968
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fordi den i mange tilfeelde efterlader synlige
meerker og fordrsager umiddelbar fysisk
smerte, og dels fordi den er kriminaliseret

i den danske straffelov. I straffelovens §244
star der, at den som gver vold mod eller pa
anden made angriber en andens legeme,
straffes med bgde, hefte eller feengsel indtil
3 r. I §245 star der, at den som udgver vold
af en seerlig r, brutal eller farlig karakter
eller gar sig skyldig i mishandling, straffes

med fengsel indtil 6 &r.

Kvinderne i undersggelsen er udsat for et
bredt spektrum af fysisk vold, fra slag med
flad hand til kveelningsforsgg, knivstik el-
ler vold med vében. Den fysiske vold kan i
veerste fald fere til kvindens ded. I Danmark
anmeldes arligt 50 drab og drabsforsgg pé
kvinder, og arligt der cirka 25 kvinder pé

grund af voldsskader, det vil sige, at halvdelen

af drabsforsggene medfgrer kvindens dgd?.

Hovedparten (86%) af kvinderne i under-
sggelsen har vaeret udsat for én eller flere
former for fysisk vold. Neesten to tredjedele
(63%) af kvinderne er blevet skubbet og/el-
ler kastet, og langt over halvdelen (60%) af
kvinderne er blevet sldet med flad hénd. Det
er bemeerkelsesverdigt, at mere end hver
fjerde kvinde (28%) i undersggelsen oply-
ser, at de har veeret udsat for kvaelningsfor-
s@g, og at hver femte (19%) kvinde har vee-
ret udsat for at blive sldet med en genstand.
Derudover er 43 kvinder, svarende til 4% af
kvinderne, blevet stukket med kniv, 3% er
blevet breendemeerket, og 2% er blevet udsat
for fysisk vold, der har involveret skydeva-

ben. Figur 4 viser, hvilke former for fysisk

2. "Maends vold mod kvinder. Omfang, karakter og indsats mod vold” (2004: 10) af Karin Helweg-Larsen og Marie Kruse, Statens Institut for
Folkesundhed, Det Nationale Voldsobservatorium i Kvinderadet og Minister for Ligestilling. Rapporten kan downloades pa www.lige.dk.

FIGUR 4: Former for fysisk vold. Procentvis fordeling. N=968

80%
70%

60%
50%

1915e3/13q9NYS

puey pej} paw 19g|S
aneulfuy paw 13g|S

40%
30%
20%
T
0% I .

—
K%) = ol = 2 = e =
S Qo o = 8 =@ =
= 8 @ D = 5 @ (=8
~ = 1%} ~ =3 S =~ a2,
@ = 3 © o o
— Q@ X — ) o <
%) @ = ~ o
48 o = 3 v =
o « @ @ x® o &
A D — [=% = =
2 [ ~ ~ S =
o o =
«Q @ g - < o
s = o =
= 8
o c @
@
=

VOLDENS FORMER, HYPPIGHED OG VARIGHED

25



26

vold, kvinderne har vearet udsat for. Mere
end hver tredje (35%) af de kvinder, der har
veeret udsat for fysisk vold, har som fglge af

volden veeret pa skadestuen eller til leegen.

For 90% af de kvinder, der har veeret udsat
for fysisk vold, skyldes deres ophold pa kri-
secenter vold eller trusler om vold fra deres
partner eller tidligere partner, mens det for
11% skyldes vold eller trusler om vold fra

familie®.

5.2.2 PSYKISK VOLD

Psykisk vold er alle méader at skade, skreem-
me eller kraenke p4, eller méader at styre og
dominere andre pé ved hjelp af en bag-
vedliggende magt eller trussel (Isdal 2002).
Psykisk vold indeberer et bredt spektrum

af handlinger, fx direkte trusler og indirekte
trusler, degraderende og ydmygende adferd
og kontrol og isolation. Den psykiske vold
er ikke altid umiddelbar synlig for en uden-
forstdende, og ofte ogsa mere subtil end

andre voldsformer.

For 89% af de kvinder, der har veeret udsat
for psykisk vold, skyldes deres ophold pa
krisecenter vold eller trusler om vold fra
deres partner eller tidligere partner, mens
det for 11% skyldes vold eller trusler om

vold fra familie®.

Nesten alle kvinderne (95%) har veeret
udsat for psykisk vold. Figur 5 viser, hvilke
former for psykisk vold, kvinderne har vee-

ret udsat for.

FIGUR 5: Former for psykisk vold. Procentvis fordeling. N= 968
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Mere end to tredjedele (68%) af kvinderne
har veeret udsat for kontrollerende eller
dominerende adferd. Kontrollen er en be-
greensning af kvindernes personlige frihed,
fx i forhold til brug af tid, social kontakt
eller valg af padkleedning. Kontrollen og do-
minansen kan vere direkte i form af pdbud
om, hvem kvinden ma3 se eller ikke se, eller
mere indirekte i form af “forhgr” om, hvad
kvinden har lavet hvornéar, hvorfor, hvordan
og med hvem. Kontrollen kan i begyndel-
sen ofte forveksles med en dyb interesse

fra voldsudgverens side for kvindens geren
og laden, men udvikler sig til at veere en
begreensning for kvindens muligheder for at
leve et frit liv. Voldsudgverens dominerende
og kontrollerende adfeerd over for kvinden
forsteerkes af, at kvinden i langt de fleste
tilfeelde oplever en latent trussel om andre

former for vold, fx fysisk eller seksuel vold.

41% af kvinderne har veret udsat for iso-
lerende adfeerd, det vil sige, at de har féet
begreenset deres fysiske og sociale beveegel-
sesfrihed. Isolation er gennem direkte eller
indirekte pres at begreense beveegelsesfrihe-
den og livsrummet for et andet menneske
(Isdal 2002). Ved hjelp af trusler om sank-
tioner, isoleres kvinderne fra omverdenen
herunder venner, familie og arbejdsmarked.
I nogle tilfeelde er isolationen s omfat-
tende, at kvinden ikke traffer andre menne-
sker. Isolationen er siledes en form for hel

eller delvis frihedsbergvelse.

Isolationen er en méde at skjule volden pa,
og medvirker til, at feerre mennesker far

kendskab til volden. Isolationen bevirker, at

kvinden i stigende grad bliver athengig af
den voldsudgvende part, idet han er hendes
primeere eller eneste sociale netveerk. At
den, som skader kvinden, samtidig er den
eneste til at trgste og forstd kvinden, virker
steerkt nedbrydende for kvindens identitet
og virkelighedsforstaelse. For at kvinden
kan forstd, at hun bliver udsat for vold,
behgver hun noget at sammenligne med, en
kontrast, der viser, at der er andre mader

at leve pa. Isolation umuligger dette, og
kvinden vil efterhdnden opleve volden som
noget normalt (se ogsé kap. 6). For voldsud-
gveren kan isolationen ggre, at han bliver
mere og mere athaengig af kvinden og kvin-
dens loyalitet. Denne ggede athengighed
medfarer, at han bliver farligere og farligere
(Isdal 2002).

Halvdelen alle kvinderne i undersggelsen
(49%) har oplevet direkte trusler om vold,
og lidt mere end en fjerdedel (27%) af
kvinderne har oplevet trusler over for deres
begrn. Direkte trusler er klare udsagn om,
hvad der kommer til at ske i form af vold,
hvis en person ikke gar, som voldsudgveren
gnsker, eller allerede har gjort noget, volds-
udgveren ikke gnsker (Isdal 2002). Trusler
om vold kan styre kvindens adferd lige sa
effektivt som fysisk vold — seerlig, hvis der

samtidig er fysisk vold i relationen.

To tredjedele (66%) af kvinderne har op-
levet at blive udsat for degraderende eller
ydmygende adferd. Det er en adfeerd, som
er rettet mod at sare eller kreenke en anden
person psykisk (Isdal 2002). Degraderende

eller ydmygende adfeerd kan indebere en

3. Kvinderne kan have vaeret udsat for vold eller trusler om vold fra flere parter samtidig, derfor summer procenterne ikke til 100%.
4. Kvinderne kan have veeret udsat for vold eller trusler om vold fra flere parter samtidig.
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konstant nedgerelse af kvindens udseende,
intelligens eller generelle forméen. Det er en
adfeerd, der er rettet mod at fa kvinden til

at fole sig betydningslags og uveerdig. Degra-
derende og ydmygende adferd kan gradvis
medfare, at kvinden endrer syn pa sig selv
og sine kvaliteter, og med tiden ikke selv sy-
nes, at hun har nogen vaerdi som menneske.
Udover de former for vold, der er spurgt
direkte til i spegrgeskemaet, er en stor del af
kvinderne pa krisecenter desuden sandsyn-
ligvis udsat for latent vold. Latent vold er
vold, som virker alene i kraft af sin mulig-
hed (Isdal 2002). Fx er det latent vold, nar
en kvinde i alle sammenhange retter sig ind
efter den voldsudgvende part af frygt for, at
vedkommende vil udgve fysisk vold, eller
en anden form for vold, hvis hun ikke lever
op til dennes gnsker og krav. Latent vold
harer ikke ngdvendigvis op, nar kvinden
har forladt den voldsudgvende part. Volds-
ramte kvinder, der har forladt det voldelige
forhold og er flyttet ind pé et krisecenter,

tar ofte ikke at beveege sig ud i det offentlige
rum af frygt for at mgde voldsudgveren.
Uanset om der er tale om en reel trussel el-
ler ej, kan frygten for vold blive styrende for
kvindens adferd, og herved pavirker volden
uafbrudt kvindens liv (Isdal 2002).

5.2.3 SEKSUEL VOLD

Selv om seksuel vold er den mindst hyppige
voldsform i undersggelsen, har godt hver
fjerde kvinde (26%) veeret udsat for dette.
Den seksuelle vold er meget kraenkende og
psykologisk nedbrydende og er derfor en
effektiv og betydningsfuld magthandling.
Seksuel vold kan defineres som direkte eller
indirekte tvang til at udfere seksuelle hand-
linger, man ikke gnsker (Isdal 2002).

For 90% af de kvinder, der har veeret udsat

NAR VOLD ER HVERDAG

for seksuel vold, skyldes deres ophold pé
krisecenter vold eller trusler om vold fra

deres partner eller tidligere partner, mens
det for 14% skyldes vold eller trusler om

vold fra familie®.

15% af kvinderne i undersggelsen er blevet
voldtaget, og 7% er blevet forsggt voldtaget.
10% er tvunget til andre seksuelle handlin-
ger. Selv om voldteegt under alle omsten-
digheder er en kriminel handling, er det
langt under halvdelen (37%) af de kvinder,
der er blevet voldtaget, der har anmeldt
volden til politiet. Figur 6 viser karakteren
af den seksuelle vold, kvinderne har veeret

udsat for.

I den danske straffelov er seksuel vold
kriminaliseret. §216, §217 og §224 angiver,
at den, der tiltvinger sig samleje eller anden
kenslig omgang (end samleje) ved vold
eller trusler om vold, straffes for voldtegt
med feengsel i op til 8 ar. P4 trods af dette
er seksuel vold mod kvinder stadig omgeer-
det af en reekke forestillinger og myter. En
undersggelse af politibetjentes forstaelse af
voldtaegt viser, at kulturelle forestillinger
om, at en “rigtig voldteegt” eller et “rigtigt
seksuelt overgreb” indebeerer, at parterne er
fremmede for hinanden (Maskell & Roep-
storff 2004). Dette kan bl.a. teenkes at have
betydning for andelen af kvinder, der an-
melder den seksuelle vold, og ikke mindst
for hvordan de oplever at blive mgdt af poli-
tiet, hvis de anmelder volden (se endvidere
Center for Voldtaegtsofres arsrapport 2002
for en diskussion af, hvorfor nogle kvinder

veelger ikke at anmelde voldteegt).

5.2.4 MATERIEL VOLD
Mere end hver tredje kvinde (36%) er udsat

for materiel vold. For 91% af de kvinder,



der har veeret udsat for materiel vold,
skyldes deres ophold pa krisecenter vold
eller trusler om vold fra deres partner eller
tidligere partner, mens det for 10% skyldes

vold eller trusler om vold fra familie®.

Materiel vold er gdeleggelse af ting og

ejendele, fx ved at kaste med mgbler, rive
taj i stykker osv. (Isdal 2002). @delaeggel-
seshandlingen kan i sig selv opleves som

skreemmende, og saerligt hvis der samti-

dig ligger en latent trussel om fysisk vold.
Materiel vold kan ogséa finde sted uden at
veere direkte fysisk voldsom. Odeleggelse
af ejendele kvinden holder af, fx iturivning
af private fotografier eller maling pa kvin-
dens tgj, foregér ikke nedvendigvis med stor
voldsomhed, men kan alligevel veere bade
kreenkende og nedbrydende for kvinden.
Lidt mere end en fjerdedel (27%) af kvin-
derne har oplevet, at mgbler eller indbo er
blevet gdelagt, og en femtedel (21%) har

5+ 6. Kvinderne kan have veeret udsat for vold eller trusler om vold fra flere parter samtidig, derfor summer procenterne ikke til 100%.

FIGUR 6: Former for seksuel vold. Procentvis fordeling. N= 968
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oplevet, at deres egne ting er blevet gdelagt.
Figur 7 viser karakteren og omfanget af den
materielle vold, kvinderne i undersggelsen

har veeret udsat for.

Den materielle vold er ogsa et eksempel p4,
at vold ofte er langt mere kontrolleret, end
det ofte antages. Voldsudgveren har kontrol
over, hvad der bliver gdelagt. Voldsud-
gverens egne ting bliver saledes sjeldent
beskadiget pa trods af omfattende heergen i
hjemmet (Isdal 2002).

5.2.5 GKONOMISK VOLD

Mere end hver tredje kvinde (35%) i un-
dersggelsen er udsat for gkonomisk vold. I
modsaetning til de ovenfor beskrevne former
for vold, hvor der ikke var nevneverdig

forskel pa andelen af danskfadte og ikke-

danskfgdte kvinder, der har varet udsat for
vold, er ikke-danskfadte kvinder i langt hg-
jere grad end de danskfgdte kvinder udsat
for gkonomisk vold. 43% af de ikke-dansk-
fgdte kvinder er udsat for gkonomisk vold,
mens det tilsvarende geelder for 29% af de
danskfadte kvinder.

For 92% af de kvinder, der har veeret udsat
for gkonomisk vold, skyldes deres ophold
pa krisecenter vold eller trusler om vold fra
deres partner eller tidligere partner, mens
det for 12% skyldes vold eller trusler om
vold fra familie’.

Jkonomisk vold kan indebeare kontrol over
kvindens indkomst og forbrug, fx ved at
tage hendes lgn, give hende afmélte “lom-
mepenge”, tvinge hende til geeldsaettelse i

hendes navn osv. Hver femte kvinde i un-

FIGUR 7: Former for materiel vold. Procentvis fordeling. N= 968
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dersggelsen (20%) har ikke haft rdderet over
egne gkonomiske midler. Ofte far kvinderne
udbetalt et mindre belgb i husholdnings-
penge, som de si efterfelgende udferligt
skal redeggre for brugen af. Den gkonomiske
vold i form af afmélte husholdningspenge
kan i yderste konsekvens indebeere, at
kvinden lever under sultegreensen. 17% af
kvinderne oplyser, at deres mand forvalter
den feelles gkonomi uansvarligt eller stifter
geeld, og 15% er atheengige af mandens gko-
nomiske midler. Den gkonomiske vold er

led i isolationen af kvinden, idet hun ikke

har egne penge til at bevaege sig rundt i det
offentlige rum eller til at deltage i sociale
aktiviteter. Den skonomiske vold, i form af
geldseettelse mod kvindens vilje, kan ved
samlivsophgar eller skilsmisse resultere i, at
hun efter bruddet kommer til at leve et liv i
relativ fattigdom. Figur 8 viser karakteren og
omfanget af den gkonomiske vold, kvinder-

ne har veeret udsat for.

5.3 KOMBINATION AF
VOLDSFORMER

Neesten alle kvinderne i undersggelsen er

7. Kvinderne kan have vaeret udsat for vold eller trusler om vold fra flere parter samtidig, derfor summer procenterne ikke til 100%.

FIGUR 8: Former for gkonomisk vold. Procentvis fordeling. N= 968
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udsat for flere former for vold samtidig. Fi-
gur 9 viser, at kun 10% har veret udsat for
én form for vold. Hver tredje kvinde (34%)
har veeret udsat for to former for vold, og

28% for tre former for vold. Mere end hver
fjerde kvinde (27%) har veeret udsat for fire

eller fem former for vold.

Sterstedelen, svarende til en tredjedel (31%)
af kvinderne, har veeret udsat for en kom-
bination af fysisk og psykisk vold, se figur
10. En tiendedel (10%) har veeret udsat for
fysisk, psykisk og materiel vold. Ligeledes
har en tiendedel (9%) af kvinderne veret
udsat for en kombination af fysisk, psykisk
og gkonomisk vold. 8% af kvinderne har
veeret udsat for en kombination af fysisk,

psykisk, materiel og gkonomisk vold. 7%

af kvinderne har veeret udsat for psykisk,
fysisk og seksuel vold, og 8% har veret
udsat for fysisk, psykisk, materiel, gkono-
misk og seksuel vold. De fleste af kvinderne
i undersggelsen har séledes vaeret udsat for

flere former for vold samtidig.

5.4 VOLDENS VARIGHED

Sterstedelen af kvinderne pé krisecenter har
veeret udsat for vold i en laeengere periode®.
Kun hver femte kvinde (20%) har veeret
udsat for vold i under 1 ar. Se figur 11. Hver
fjerde kvinde (25%) har veeret udsat for vold
i 1-2 ar, og godt hver femte (22%) har veeret
udsat for vold i 3-4 ar. Hver tredje kvinde
(33%) har veeret udsat for vold i 5 &r eller

mere.

8. Der er tale om vold i det seneste forhold, dvs. det forhold, der har gjort, at kvinden er flyttet pa krisecenter. Forhold kan her ogsa betyde forhol-

det til et voldsudevende familiemedlem.

FIGUR 9: Antal former for vold, kvinderne har varet udsat for. Procentvis fordeling. N= 968
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FIGUR 10: Kombinationer af vold, kvinderne har vaeret udsat for. Procentvis fordeling. N= 968

B Fysisk og psykisk I Fysisk, psykisk og seksuel
Fysisk, psykisk og materiel W Fysisk, psykisk, seksuel og materiel
M Fysisk, psykisk og akonomisk Fysisk, psykisk, seksuel og skonomisk
Fysisk, psykisk, seksuel, materiel og skonomisk Fysisk
B Fysisk, psykisk, materiel og skonomisk M Andre kombinationer
M Psykisk

Figurfelterne laeses med uret og svarer til forklaringsteksterne, nar disse laeses averst fra venstre mod hgjre.

FIGUR 11: Periode volden har staet pa. Procentvis fordeling. N=766

M Under 2 mdr
2-11 mdr
W 1-2ar
3-4 &r
M 5-10 ar
M Over 11 &r Figurfelterne laeses med uret og svarer til forklaringsteksterne, nar disse laeses oppefra og ned.

VOLDENS FORMER, HYPPIGHED OG VARIGHED 33



34

5.4.1 VOLDENS VARIGHED OG ALDER

Jo @ldre kvinderne er, des stgrre andel har
veeret leengere tid i et voldeligt forhold, se
figur 12. Saledes har neesten hver fjerde
(24%) kvinde over 50 &r veeret i et voldeligt
forhold i mere end 16 ar, mens det tilsvaren-
de geelder for 10% af de 40-49-érige kvinder,
og 5% af de 30-39-arige kvinder. Ser man
samlet pa andelen af kvinder, der har vaeret
i et voldeligt forhold i mere end fem é&r, gges
denne andel ligeledes jo @ldre kvinderne

er. Hver femte (21%) af kvinderne under

30 &r har veeret i et voldeligt forhold i 5 &r
eller leengere, mens det tilsvarende gaelder
for 35% af de 30-39-&rige kvinder, 42% af
de 40-49-arige kvinder og over halvdelen

(59%) af kvinderne over 50 &r.

5.4.2 KVINDER DER HAR VARET | ET VOLDELIGT
FORHOLD | UNDER 6 MANEDER

Kvinder, der har veeret i et voldeligt forhold
i under 6 méneder inden de er taget pé kri-
secenter, adskiller sig pa en reekke omrader
fra de kvinder, der har veeret i et voldeligt
forhold i mere end 6 maneder. De er i hgjere
grad danske statsborgere, har i hgjere grad
en kort uddannelse, og de er i hgjere grad

enlige eller samlevende uden bgrn.

Naesten hver femte (17%) af kvinderne med
dansk statsborgerskab er taget pa krisecenter
inden for de fgrste 6 maneder af det voldeli-
ge forhold, mens det tilsvarende kun geelder
for hver tiende (10%) af kvinderne uden

dansk statsborgerskab.

FIGUR 12: Periode volden har staet pa i seneste forhold fordelt pa kvindens alder.
Procentvis fordeling. N=164, N=302, N=139, N=46
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Figuren lzeses fra venstre mod hejre og svarer til forklaringsteksterne, nar disse leeses oppefra og ned
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En stgrre andel af de kvinder, der har en
kort uddannelse, end de kvinder, der har
en videregdende uddannelse, er taget pa
krisecenter inden for 6 méaneder. 17% af
kvinderne med en folkeskoleuddannelse,
0g 20% af de fagleerte kvinder er taget pa
krisecenter inden for de forste 6 méaneder,
mens det tilsvarende gaelder for under 10%
af de kvinder, der har en mellemlang eller
lang videregdende uddannelse. Mens hver
femte (21%) af de kvinder der har ikke bgrn
er taget pa krisecenter inden for 6 maneder,
er det tilsvarende hver tiende (12%) af de

kvinder der har bgrn.

Der er til gengeeld ikke nogen naevneverdig
forskel pa andelen af kvinder, der er taget pa

krisecenter inden for 6 méneder i forhold til

forsgrgelsesgrundlag, tidligere krisecenter-
ophold, hvilken vold de har veeret udsat for,
eller hvor de flytter hen efter endt ophold pa

krisecenter.

5.5 VOLDENS HYPPIGHED

Kvinderne i denne undersggelse er hyppigt
udsat for vold. Mere end hver tredje (39%)
kvinde er udsat for mindst én af de neevnte
former for vold dagligt. Figur 13 viser, hvor
hyppigt kvinderne er udsat for mindst én

form for vold.

Knap to ud af tre kvinder (63%) i undersg-
gelsen er udsat for vold mindst én gang om
ugen, og 71% er udsat for vold mindst én
gang om méneden. For nasten hver fjerde

kvinde (24%) er der ikke oplysninger om,

FIGUR 13: Hyppighed for mindst én form for vold. Procentvis fordeling. N= 968

M Dagligt
Flere gange ugentligt
M Ugentligt
Flere gange om maneden
W Manedligt
M Flere gange halvérligt
M Halvérligt
Kun én gang
W Ved ikke/uoplyst

Figurfelterne laeses med uret og svarer til forklarings-

teksterne, ndr disse leeses oppefra og ned.
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hvor hyppigt volden finder sted. Dette
geelder primeert for de kvinder, der har
vaeret pa krisecenter i under én maned. De
ovenstdende procenttal er derfor sandsyn-
ligvis hgjere. Séfremt de kvinder, for hvem
der ikke foreligger oplysninger om voldens
hyppighed, ligner de kvinder, hvor voldens
hyppighed kendes, gges andelen af kvinder
i undersggelsen, der er udsat for mindst

én form vold dagligt til 52%, og andelen af
kvinder, der er udsat for mindst én form for

vold mindst én gang om ugen til 83%.

En stor del af kvinderne bliver, som tidli-
gere naevnt, udsat for flere former for vold
samtidig. Godt hver fjerde kvinde (27%)
bliver udsat for én form for vold mindst
én gang om ugen, 21% bliver udsat for 2

former for vold og 10% bliver udsat for 3

NAR VOLD ER HVERDAG

former for vold mindst én gang om ugen.
5% af kvinderne i undersggelsen er udsat
for 4-5 former for vold mindst én gang om
ugen. Samlet set bliver mere end hver tredje
kvinde (36%) udsat for mindst to former for
vold pa en ugentlig basis. For en stor del af
kvinderne er volden séledes bade hyppig og

mangefacetteret.

5.5.1 VOLDENS HYPPIGHED OG VOLDENS FORM
Der er forskel pa, hvor hyppigt de forskel-
lige former for vold udgves. Se tabel 3. Det
er i haj grad den psykiske vold, der udgves
hyppigt. Lidt mere end en tredjedel (36%)
af de kvinder, der er udsat for psykisk

vold, angiver, at volden finder sted dagligt,
en femtedel (19%) at den finder sted flere
gange ugentligt, og 8% at den finder sted
ugentligt. Det betyder, at neesten to ud af tre

Seksuel Materiel Okonomisk

Fysisk

Psykisk




(63%) af de kvinder, der er udsat for psykisk
vold, er udsat for psykisk vold mindst én
gang om ugen.

Den gkonomiske vold finder sted dagligt for
naesten halvdelen (44%) af de kvinder, der
har veeret udsat for dette. Af de kvinder, der
er udsat for fysisk vold, angiver mere end
en fjerdedel (28%), at volden finder sted
mindst én gang om ugen, mens knap en fjer-
dedel (24%) angiver, at volden finder sted
ménedligt eller flere gange om méneden.
17% af de kvinder, der er udsat for materiel
vold, er det mindst én gang om ugen. Af

de kvinder, der er udsat for seksuel vold,
forekommer volden for hver tredje (33%)
mindst én gang om ugen. Nesten halvdelen
(46%) af de kvinder, der er udsat for seksuel
vold, er mindst én gang om maneden udsat

for voldteegt, forsgg pa voldtegt eller tvang

til andre former for seksuelle handlinger.

5.5.2 VOLDENS HYPPIGHED OG VOLDENS
VARIGHED

Det antages ofte, at volden er eskalerende
(se bl.a. Isdal 2002, Lundgren 2001). Denne
undersggelse bekreefter denne antagelse.
Figur 14 viser, at andelen af kvinder, der er
udsat for én eller flere former for vold dag-
ligt, stiger jo leengere en periode, volden har
stdet pa. Mens cirka hver tredje (32-33%)

af de kvinder, der i det seneste forhold har
veeret udsat for vold i op til 1 ar, er udsat for
vold dagligt, geelder det for halvdelen (50-
51%) af de kvinder, hvor volden har staet
pé i 1-4 &r, og for lidt mere end halvdelen
(54-56%) af de kvinder, der har veeret i et

voldeligt forhold i mere end 5 é&r.

FIGUR 14: Voldens hyppighed og voldens varighed. Procentvis fordeling.
N=57, N=96, N=193, N=166, N=163, N=91
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Omvendt viser undersggelsen, at kvinder,
der har vaeret kort tid i et voldeligt forhold,
mindre hyppigt har veeret udsat for vold.
Knap hver tredje (28%) af de kvinder, hvor
volden har stdet pa i under 2 maneder
angiver, at de kun har veret udsat for vold
én gang, mens det er 1% eller feerre af de
gvrige kvinder, der angiver dette. Under 5%
af de kvinder, der har veeret udsat for vold i
mere end 2 maneder angiver, at volden fin-

der sted enten flere gange halvarligt, halvér-

ligt eller at den kun har fundet sted én gang.

5.5.3 VARIGHEDEN AF VOLDEN | KVINDENS
VOKSNE LIV

For stgrstedelen af kvinderne har der veret
vold i en stor del af deres voksne liv. Figur
15 viser, hvor mange &r vold generelt har

veeret en del af kvindernes voksne liv. Kun

13% af kvinderne har veret udsat for vold
i under 1 ar. For hver femte kvinde (21%)
har volden samlet stdet pa i 1-2 ar, og for
knap hver femte kvinde (18%) har volden
samlet stdet pa i 3-4 ar. Det er sdledes kun
godt halvdelen af kvinderne, der har veeret
udsat for vold i deres voksne liv fra 0 til 5
ar. For hver fjerde kvinde (26%) har volden
samlet stdet pd i 5-10 &r, og for godt hver
femte kvinde (22%) har volden samlet stéet
paiover 11 ar. For knap halvdelen (48%) af
kvinderne har volden samlet stdet pai5 ar
eller derover. For en stor gruppe af kvinder
har der sdledes veret vold i en veesentlig

del af deres voksenliv.

5.6 ANMELDELSE AF VOLDEN
P4 trods af at stegrstedelen af kvinderne i

denne undersggelse, som beskrevet i de

FIGUR 15: Periode hvor vold har veeret en del af kvindens voksne liv. Procentvis fordeling. N=688

M Under 2 mdr
2-11 mdr
W I1-2ar
3-4 ar
M 5-10 ar
M Over 11 ar

Figurfelterne laeses med uret og svarer til forklaringsteksterne, nar disse lzeses oppefra og ned.
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foregdende afsnit, hyppigt er udsat for vold
og er udsat for mange former for vold, er det
kun mellem hver tredje og hver fjerde (29%)

kvinde, der har anmeldt volden®.

De primeere arsager til ikke at anmelde vol-
den er frygt for repressalier fra voldsmanden
(30%) eller repressalier fra andre (7%). Godt
hver femte kvinde (22%) har ikke anmeldt
volden, fordi hun anser det for at veere nyt-
teslast, enten pa grund af kvindens tidligere
erfaringer med politiet eller generelle myter
om politiets manglende forstaelse af volds-

problematikken. Naesten hver fjerde kvinde

(23%) har ikke anmeldt volden, fordi hun
stadig har fglelsesmaessige bindinger til
manden, og endelig har 2% (15 kvinder)
ikke anmeldt pa grund af angst for politiet,
og 2% (14 kvinder) har oplevet, at politiet

har naegtet at behandle deres anmeldelse.

Kvinder, der har varet udsat for flere former
for vold, anmelder i hgjere grad end kvin-
der, der kun har veret udsat for én form for
vold, se figur 16. 17% af de kvinder, der

har veeret udsat for én form for vold, har
anmeldt volden, mens det geelder for 22%

af de kvinder, der har veeret udsat for 2

9. | rapporten “Maends vold mod kvinder” oplyses det, at der arligt anmeldes 5.000 tilfeelde af vold mod kvinder i Danmark. Halvdelen af den
anmeldte vold vedrarer partnervold. Iszer den meget alvorlige vold er blevet begaet af en partner. 71% af den alvorlige vold er blevet begéet af
en partner, mens 48% af den simple vold er blevet begdet af en nuvaerende eller tidligere partner (Helweg-Larsen & Kruse 2004).

FIGUR 16: Anmeldelse af vold, fordelt efter hvor mange former for vold kvinderne har vaeret
udsat for. Procentvis fordeling. N=252
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former for vold, 24% af de kvinder, der har
vearet udsat for 3 former for vold, 39% af de
kvinder, der har veeret udsat for 4 former for
vold, og 38% af de kvinder, der har veret

udsat for samtlige 5 former for vold.

Hverken kvindernes alder, eller hvor leenge
de har vaeret i et voldeligt forhold, har i
denne undersggelse nogen betydning for,

om kvinderne anmelder volden.

I rapporten “Mends vold mod kvinder” op-
lyses det, at der er en overrepraesentation af
ikke-erhvervsaktive kvinder, der anmelder

volden. 58% af de kvinder, der har anmeldt

volden er ikke erhvervsaktive, mens det i

befolkningen generelt kun er 24%, der ikke
er erhversaktive. (Helweg-Larsen & Kruse
2004: 48-56). Dette mgnster kan ikke gen-
findes i denne undersggelse af kvinder pé
krisecenter, hvor kvinder med henholdsvis
en lgnindkomst og kvinder pa kontanthjelp
anmelder i lige hgj grad.

Der er dertil ikke forskel pa andelen af
kvinder fgdt i eller uden for Danmark, der
anmelder volden. Undersggelsen viser til
gengeld, at kvinder pa krisecenter med
dansk statsborgerskab i mindre grad veelger
at anmelde volden. Mens 27% af kvin-
derne med dansk statsborgerskab anmelder

volden, gaelder det for 35% af kvinderne

FIGUR 17: Andel kvinder, der anmelder volden og national status. Procentvis fordeling.
N=577, N=28, N=37, N=2, N=185
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uden dansk statsborgerskab, se figur 17. Det
er i seerlig grad den lille gruppe af indvan-
drerkvinder, der anmelder volden. 43% af
indvandrerkvinderne har anmeldt volden,
mens 35% af de familiesammenfarte kvin-
der, og 35% af kvinderne med flygtninge-

baggrund har anmeldt volden.

De enlige kvinder skiller sig ud ved, at de i
vaesentlig hgjere grad end de samlevende og
de gifte kvinder anmelder volden. 39% af
de enlige kvinder har anmeldt volden, mens
det tilsvarende er 27% af de gifte og 22% af
de samlevende kvinder, der har dette. At en-

lige kvinder i hgjere grad veelger at anmelde

volden, kan skyldes, at de allerede har taget
skridtet veek fra den voldsudgvende part. En
starre andel af de enlige og de samlevende
kvinder anmelder volden, hvis de har bgrn,
hvorimod de gifte kvinder i langt hgjere
grad anmelder volden, hvis de ikke har no-

gen bern, se figur 18.

5.7 ANDEN KONTAKT TIL POLITIET

I alt har 336 kvinder, svarende til godt hver
tredje (35%) af kvinderne i undersggelsen,
haft kontakt med politiet i forbindelse med
andet end anmeldelse for at f& hjelp. Der er
ingen naevneverdig forskel pa andelen af

kvinder med og uden dansk statsborgerskab,
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der har haft anden kontakt til politiet, men
der er mindre forskelle i forhold til, hvad

kvinderne har henvendt sig om, se figur 19.

Af de kvinder, der har haft anden kontakt til
politiet, har over halvdelen (53%) af kvin-
derne med dansk statsborgerskab henvendt
sig for at fa rddgivning, mens det kun er
hver tredje (33%) af kvinderne uden dansk
statsborgerskab, der har henvendt sig om
dette. Ligeledes har kvinderne med dansk
statsborgerskab i hgjere grad henvendt sig
for at f4 tilhold over den voldsudgvende
part. Kvinder uden dansk statsborgerskab
har til gengeeld i hajere grad henvendt sig
til politiet for at blive ledsaget. Dette geelder
for naesten halvdelen (47%) af kvinderne

uden dansk statsborgerskab, mens det kun

42 NAR VOLD ER HVERDAG

er hver tredje af kvinderne med dansk stats-

borgerskab, der har haft denne type kontakt.

5.8 DELKONKLUSION

Undersggelsen viser, at voldsramte kvin-
der pa krisecenter ofte har veeret udsat for
flere former for vold samtidig, og at volden
forekommer hyppigt. Undersggelsen viser
ydermere, at de kvinder, der har veeret i et
voldeligt forhold i en lengere periode, hyp-
pigere bliver udsat for vold. For en stor del
af kvinderne har vold har veret fremher-
skende i en leengere periode af deres voksne

liv.

I denne undersggelse skelnes der mellem
fem forskellige former for vold: fysisk, psy-

kisk, seksuel, materiel og gkonomisk vold.




Undersggelsen leegger sig op ad Per Isdals
definition af vold som “enhver handling
rettet mot en annen person, som gjennom
denne handlingen skader, smerter, skrem-
mer eller krenker, far den personen til at
gjore noe mot sin vilje eller slutte & gjore
noe den vil” (Isdal 2002).

Undersggelsen bibringer ny og detaljeret
viden om, hvilke former for vold kvinder
pa krisecenter har veeret udsat for. 86% af
kvinderne i undersggelsen har veret udsat
for fysisk vold, 95% for psykisk vold, 26%
for seksuel vold, 36% for materiel vold og
35% af kvinderne i undersggelsen har veret
udsat for gkonomisk vold. Disse former for
vold deekker over sédvel meget grov vold,
som mildere former for vold. 15% af kvin-
derne i undersggelsen er saledes blevet
voldtaget, 28% har veret udsat for kveel-
ningsforsagg og 17% har veeret indespeerret,
mens 60% af kvinderne er blevet sldet med
flad hand.

Langt starstedelen af kvinderne (90%) er
udsat for flere former for vold samtidig.

83% af kvinderne har veeret udsat for bade
fysisk og psykisk vold. Mere end hver fjerde
kvinde i undersggelsen er udsat for fire eller
fem former for vold. Volden er med andre

ord mangefacetteret og virker i samspil.

Som noget nyt er voldens varighed kortlagt,
det vil sige, hvor leenge der har eksisteret
vold i kvindernes seneste voldsforhold. En
stor del af kvinderne i undersggelsen har
vaeret udsat for vold i en leengere periode,
alene i deres seneste forhold. Hver tredje
kvinde i undersggelsen har saledes veeret
udsat for vold i 5 &r eller mere. Kun hver
femte kvinde har veeret udsat for vold i sit

seneste forhold i under 1 ar.

Undersggelsen kortleegger, hvor leenge

vold generelt har veeret en del af kvindens
voksne liv. For naesten halvdelen (48%) af
kvinderne har vold veret en del af deres
voksne liv i 5 &r eller mere, mens det kun er
13% af kvinderne, der har vaeret udsat for

vold i mindre end 1 &r af deres voksne liv.

Undersggelsen bibringer ny viden om, hvor
hyppigt kvinderne er udsat for vold. Mere
end hver tredje kvinde (39%) i undersg-
gelsen er udsat for mindst én form for vold
dagligt, mens hver fjerde kvinde (24%) er
udsat for mindst én form for vold ugentligt.
Det betyder, at naesten 2 ud af 3 kvinder i
undersggelsen er udsat for vold én gang om

ugen eller hyppigere.

Datamaterialet viser desuden, at der er en
sammenheeng mellem perioden volden har
stdet pa, og hvor hyppigt volden udgves.
Cirka hver tredje af de kvinder, der har
vaeret i et voldeligt forhold i op til 1 &rer
udsat for vold dagligt, mens mere end hver
anden af de kvinder, der har veeret i volde-
ligt forhold i mere end 5 &r, er udsat for vold

dagligt.

Der er forskel pa, hvor hyppigt de forskel-
lige voldsformer udgves. Seerligt den psyki-
ske vold udeves hyppigt. Neesten 2 ud af 3
(63%) af de kvinder, der udsat for psykisk
vold, oplever dette mindst én gang om ugen.
Mere end hver fjerde (28%) af de kvinder,
der er udsat for fysisk vold, er udsat for vold
mindst én gang om ugen, mens hver tredje
(34%) af de kvinder, der er udsat for seksuel
vold, er udsat for dette mindst én gang om
ugen. Halvdelen (50%) af de kvinder, der

er udsat for gkonomisk vold, oplever dette
mindst én gang om ugen, mens knap hver
femte (17%) af de kvinder, der er udsat for
materiel vold, er udsat for dette mindst én

gang om ugen.
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Pa trods af at stgrstedelen af kvinderne i
denne undersggelse har veeret udsat for flere
former for vold og hyppigt har veeret udsat
for vold, er det kun mellem hver tredje og
hver fjerde (29%), der har anmeldt volden
til politiet. De primeere arsager til ikke at
anmelde volden er frygt for repressalier fra
voldsmanden, falelsesmeessige bindinger til
manden, eller at kvinden anser en anmel-
delse for at vaere nytteslgs. Det er dog ogsé
interessant, at 2% af de kvinder, der ikke
har anmeldt volden, angiver angst for poli-
tiet som arsag, og 2% har oplevet, at politiet
har naegtet at modtage deres anmeldelse.
Kvinder, der har vaeret udsat for flere former
for vold, anmelder i hgjere grad volden end
kvinder, der kun har veret udsat for én form

for vold.
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Voldsspiralen: Normalisering af volden

Professor i sociologi Eva Lundgrens teori om
voldsspiralen er udbredt i Danmark inden
for arbejdet med vold mod kvinder i parfor-
hold. For at afdeekke denne teoris gyldighed
i praksis er krisecentermedarbejderne i 2004
blevet bedt om at vurdere, hvorvidt strategi-
erne for den voldelige mand og den volds-
ramte kvinde, indeholdt i voldsspiralen, er
genkendelig hos de voldsramte kvinder. 850
af de i alt 968 kvinder i undersggelsen har
veeret udsat for vold eller trusler om vold

af deres nuvarende eller tidligere partner.
Det er alene denne gruppe af kvinder, som

bliver beskrevet i de folgende afsnit.

For at sikre en ensartet besvarelse fra krise-
centermedarbejderne er der sammen med
sporgeskemaerne udsendt en skriftlig ma-
nual, hvori det udfaerligt er beskrevet, hvad
de enkelte strategier i voldsspiralen indebee-
rer. Derudover er der til hver enkelt del af
voldsspiralen givet en reekke eksempler pa
sporgsmal, som krisecentermedarbejderne
kan stille til kvinden for at vurdere, om
den pageldende strategi er genkendelig hos
hende. Selv om det kvantitativt kan veere
vanskeligt at male psykosociale processer,
kan denne undersggelse give en pejling

af, om Lundgrens teori om voldsspiralen i
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praksis kan genfindes hos voldsramte kvin-

der pa krisecenter i Danmark.

6.1 EVA LUNDGRENS TEORI OM
VOLDSSPIRALEN

Teorien om voldsspiralen er udviklet af pro-
fessor i sociologi Eva Lundgren. Det er en
teori, der seetter fokus pa parforholdsvold
som proces (Lundgren 2001). I processen

er der mange mekanismer, som hver for sig
og i kombination, gar volden til en aktiv og
dynamisk proces med dybtgédende konse-
kvenser for bade voldsudgveren og den
voldsramte kvinde. Voldsprocessen er ken-
detegnet ved, at volden normaliseres — bade
for den, der udgver volden og for den, der
er offer for volden. Volden opleves pa denne

méde som en naturlig del af hverdagslivet.

Ifglge Lundgren udvikler bade den volds-
udgvende mand og den voldsramte kvinde
strategier i et voldeligt parforhold. For man-
den er fglgende kontrolstrategier karakteri-

stiske for voldsspiralen:

¢ udgver kontrolleret vold over for kvinden
e isolerer kvinden

e skifter mellem gmhed og vold

For kvinden er fglgende tilpasningsstrate-

gier karakteristiske for voldsspiralen:

e fortraenger eller bagatelliserer volden
e forskyder opfattelsen af mandens adfeerd
— fra voldelig til normal

e isolerer sig fra omverdenen

6.2 DEN VOLDSUDQ@VENDE MANDS
STRATEGIER

Normaliseringsprocessen for manden er en
malrettet strategi for at opna kontrol over
kvinden. Kontrollen kommer til udtryk gen-
nem tre strategier: 1) kontrolleret vold over
for kvinden, 2) kontrolleret isolation og 3)
kontrol ved hjeelp af skift mellem gmhed

og vold. Tabel 4 viser, hvor stor en andel

af kvinderne, der har veret udsat for vold,

isolation eller skift mellem gmhed og vold.

Krisecentermedarbejderne vurderer, at mere
end tre fjerdedele! (82%) af kvinderne i un-
dersggelsen har oplevet, at manden har be-
nyttet mindst én af de tre beskrevne kontrol-
strategier i voldsspiralen. For nesten hver
tredje (30%) af kvinderne har der veeret

tale om genkendelse af én strategi, for lidt
feerre (30%) er to strategier genkendelige,

og for hver femte (22%) er alle tre strategier
genkendelige. Knap en femtedel (18%) af
kvinderne kan ikke genkende nogen af de
tre strategier for manden. Tabel 5 viser kom-

binationer af mandens kontrolstrategier.

6.2.1 KONTROLLERET VOLD

En af strategierne i voldsspiralen er, som
naevnt ovenfor, karakteriseret ved, at den
voldsudgvende mand anvender kontrolle-
ret vold over for kvinden. Knap halvdelen
(43%) af de voldsramte kvinder i denne un-
dersggelse har veeret udsat for kontrolleret
vold? Lundgrens empiriske undersggelser
afviser, at manden udgver vold, fordi han

ikke kan kontrollere sit temperament. Som

. 581, svarende til 68%, har svaret pa spergsmalene. Dertil kommer, at, 269 svarende til 32%, enten har svaret “ved ikke" eller ikke svaret pa

spargsmalene. Procenterne i dette afsnit daekker kun over de 581 personer. Selv om kvinderne i denne undersegelse alle har vaeret mindst én
uge pa krisecenter, kan dette veere for kort tid til, at krisecentermedarbejderne har kunnet nd at interviewe kvinden mere dybdegaende om
voldens karakter og konsekvenser. Endelig kan manglende sprogkundskaber vaere en helt basal barriere for besvarelse af disse spargsmal.

N

. Denne strategi er bl.a. indfanget ved at stille falgende type spergsmal: Hvordan vil du beskrive din mands sindstilstand, nar han slog? Har han

udevet vold, der ikke efterlader maerker? Har han bevidst valgt at udeve vold over for dig p& et sted, hvor han er sikker pa, at ingen andre ser

eller hgrer volden?
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det ogsa blev beskrevet i kapitlet om vol-
dens former, er volden oftest yderst kontrol-
leret; fx slar eller sparker manden oftest kun
kvinden pa steder, hvor det ikke kan ses,
nér kvinden har tgj pa, manden gdelaegger
sjeldent sine egne ting, pa trods af at han
raserer hele hjemmet, og volden forekom-
mer sjeeldent i fuld offentlighed, fx i super-
markedet, men derimod i hjemmet hvor in-
gen er vidne til volden (ud over eventuelle
bgrn i familien). Mandens voldsudgvelse er
sdledes kontrolleret — han har kontrol over,
hvor hérdt han slér, og hvor meget han slér,
samtidig med, at han sikrer sig, at der ikke
er nogen vidner til volden (se ogsa Isdal
2002).

6.2.2 KONTROLLERET ISOLATION

Den anden strategi for den voldsudgvende
mand er, at manden bevidst isolerer kvin-
den®. Hver anden (52%) af de voldsramte
kvinder i denne undersggelse har veeret
udsat for kontrolleret isolation. Isolation
udgves blandt andet gennem overvagning,
athegring og indespeerring. Overvagning
kan fx komme til udtryk ved, at manden
folger kvinden til og fra arbejde, at han
leeser hendes post og lytter til hendes
telefonsamtaler. Afhgring kan indebaere,

at manden forlanger, at kvinden svarer pa
hans spgrgsmal om, hvor hun har veeret,
hvem hun har talt med osv. Indespeerring
kan indebere, at manden laser dgren, sa
hun ikke kan komme ud af hjemmet, eller at
han tager telefonen med pa arbejde, sa hun
ikke kan komme i kontakt med andre men-
nesker. Dermed afskeeres kvinden i mange
tilfeelde fra kontakt med familie, venner og
arbejdsmarkedet. Isolationen kan resultere
i, at kvindens referenceramme for normal

adfeerd mindskes. Ligeledes mindskes
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muligheden for, at andre opdager volden og

kan gribe ind over for den.

6.2.3 VEKSLEN MELLEM @MHED OG VOLD

Den hyppigst anvendte kontrolstrategi er
mandens bevidste vekslen mellem gmhed
og vold*. 60% af kvinderne i denne under-
sggelse har vaeret udsat for vekslen mellem
gmhed og vold. Denne strategi er velkendt

i studier om tortur. Torturofret tilgiver, nar
pinen udebliver, eller nar torturbgdlen
tilgodeser vedkommendes behov for vae-
ske, fade, trost og forstaelse. Dynamikken i
forholdet mellem torturbgddel og torturoffer
kan overferes til forholdet mellem voldsud-
gver og voldsramt i parforholdsvold (Lund-
gren 2001). Isolation af kvinden forsterker
effekten, fordi kvinden ikke har anden
referenceramme end manden. Manden er

pé én gang, den der kreenker kvinden, og
den der giver hende omsorg. Resultatet er, at
kvinden med tiden ikke kan skelne og seet-

ter lighedstegn mellem vold og kerlighed.

Feelles for kontrolstrategierne er, at de er et
redskab for manden til at kontrollere kvin-
den og hendes liv. Gennem volden oprethol-
der manden sin forestilling om “den rigtige
mand”, en mand med overtag og styrke, og
kvinden som svag og underordnet. Manden
skaber kontrol over sit eget liv og sin masku-
linitet gennem den kontrollerede voldsud-
gvelse (Lundgren 2001; Moore 1994). Disse
kontrolstrategier har alvorlige konsekvenser
for de voldsramte kvinder, hvilket vil blive
uddybet i nedenstdende afsnit om de volds-

ramte kvinders tilpasningsstrategier.

6.3 DEN VOLDSRAMTE KVINDES
TILPASNINGSSTRATEGIER

Kvinden udvikler en reekke tilpasnings-



strategier for at forhindre volden i at opsta. fra omverdenen.

Der er tale om tre strategier: 1) fortreengning

eller bagatellisering af volden, 2) forskyd- Krisecentermedarbejderne vurderer, at 84%°
ning i opfattelsen af mandens adferd — ser af kvinderne i undersggelsen har udviklet
mandens adfeerd som almindelig og 3) iso- mindst én af de beskrevne tilpasningsstra-
lation fra omverdenen. Tabel 6 viser, hvor tegier. For hver tredje kvinde (33%) kan én
stor en andel af kvinderne, der fortreenger strategi genkendes, for hver fjerde (23%)
eller bagatelliserer volden, forskyder opfat- genkendes to strategier, og for lidt mere end
telsen af mandens adferd eller isolerer sig hver fjerde (27%) genkendes tre strategier.

3.1 manualen til spargeskemaer er det foresldet, bl.a. at stille spargsmal som: Har din mand indflydelse pa dine kontakter med andre mennesker?
Har du oplevet at han har forsegt at forhindre eller afskaere dig fra at have kontakt med din familie, naermeste veninder eller venner? Har du
oplevet, at han er blevet vred eller aggressiv, hvis du har veert i kontakt med familie og venner? Checker han, hvor du er i lebet af dagen?

4.1 manualen til spargeskemaet er det foreslaet bl.a. at stille spargsmal som: Har du oplevet, at han er omsorgsfuld over for dig umiddelbart efter,
at han har sldet dig? Har du en fornemmelse af, at han ansker, at du skal tilgive ham? Har du oplevet, at han har vaeret i stand til at kontrollere
eller styre de folelser, du havde for ham?

5. Procenterne er taget af de 604, der har svaret pa spergsmalet.

Antal Procent
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16% svarer, at de ikke kan genkende nogen
af de tre strategier. Tabel 7 viser kombinatio-

nerne af kvindens tilpasningsstrategier.

6.3.1 FORTRANGNING ELLER BAGATELLISERING
AF VOLDEN

Fortreengning eller bagatellisering af volden
genkendes hos halvdelen (50%) af kvin-
derne®. Ved voldsprocessens begyndelse
forklarer kvinderne voldsepisoden som et
enkeltstdende tilfeelde eller som et ulykkes-
tilfeelde. Kvinden retfeerdigger ogsa i visse
tilfeelde volden med henvisning til man-
dens opvekst eller specifikke livssituation.
I folge Lundgren far kvinden med tiden
svaerere ved at finde brugbare forklaringer,
og graensen for, hvad hun almindeligvis vil
acceptere bliver udvisket. Hendes greb om
virkeligheden lgsnes, og hun faler, at hun
selv er skyld i volden, og skammer sig over

at veere voldsramt (Lundgren 2001).

6.3.2 FORSKYDNING | OPFATTELSEN AF
MANDENS ADFARD

Oftest er der tale om en glidende overgang
fra et almindeligt fredeligt parforhold til
det mere voldelige parforhold (Lundgren
2001). Nar volden langsomt begynder at
eskalere, begynder kvindens graenser at
flyde. Hun kan ikke leengere vurdere, hvad
der er acceptabelt, og hun underordner sig
manden og mandens opfattelse af virkelig-
heden mere og mere. Kvinden resignerer og
giver op i og med, at hun ikke leengere har
kreefter, hverken til at seette sig imod, eller
til at fastholde sit eget billede af virkelig-
heden (Lundgren 2001). Halvdelen (50%)
af kvinderne har foretaget en forskydning i
deres opfattelse af mandens adfeerd, saledes
at de ikke leengere kan skelne mellem, hvad
der er almindeligt, og hvad der er decideret

voldeligt”.

6.3.3 ISOLATION FRA OMVERDENEN

Neesten halvdelen (47%) af kvinderne isole-

TABEL 7: Kombinationer af kvindens tilpasningsstrategier

Antal Procent
Genkendelse af én strategi
Fortreenger eller bagatelliserer volden 63 1%
Forskyder opfattelsen af mandens adfeerd 61 1%
Isolerer sig fra omverdenen 61 1%
Genkendelse af to strategier
Fortreenger eller bagatelliserer volden og forskyder opfattelsen af mandens adferd 52 9%
Fortreenger eller bagatelliserer volden og isolerer sig fra omverdenen 37 7%
Forskyder opfattelsen af mandens adfeerd og isolerer sig fra omverdenen 40 7%
Genkendelse af tre strategier
Fortreenger eller bagatelliserer volden, forskyder opfattelsen af
mandens adfard og isolerer sig fra omverdenen 148 27%
Kan ikke genkende nogen strategier 86 16%
Total 548* 100%

*247 kvinder har svaret “ved ikke" eller ikke besvaret spargsmalet.

NAR VOLD ER HVERDAG



rer sig fra omverdenen®. At kvinden isolerer
sig kan skyldes, at hun er skamfuld over at
veere udsat for vold og ikke gnsker at blive
konfronteret med dette i mgdet med andre
mennesker — méske har hun i flere tilfeelde
oplevet andres tavshed eller indirekte eller
direkte fordemmelse af, at hun ikke forlader
den voldelige partner. Mange voldsramte
kvinder oplever det sdledes som “nemmere”
at isolere sig i forhold til omverdenen. At
kvinden isolerer sig kan ogsa skyldes, at
hun frygter, hvad manden vil ggre ved hen-
de, hvis hun ikke ggr det (Lundgren 2001,
Isdal 2002). Den latente vold spiller ind pa
dette forhold. Bevidstheden om at volden
er mulig bevirker, at kvinden isolerer sig

i et forsgg pa at undga volden. Mandens

kontrollerede isolation af kvinden, kvindens
tilpasning til denne, og det forhold, at kvin-
dens isolerer sig fra omverdenen pé grund
af frygt og skam, betyder, at hun gradvis

far mindre og mindre kontakt med venner,
familie og i nogle tilfeelde arbejdsmarkedet.
Manden far saledes monopol pa kvindens

sociale liv.

6.3.4 TILPASNINGSSTRATEGIER OG VOLDENS
VARIGHED

Kvindens tilpasningsstrategier, der er
beskrevet ovenfor, udvikler sig over tid. Jo
leengere tid kvinden er udsat for vold, i des
hgjere grad udvikler hun én eller flere af
de tre ovenfor neevnte tilpasningsstrategier.

Dette er illustreret grafisk i figur 20.

6. Det er i manualen til spargeskemaet foreslaet bl.a. at stille spargsmal som: Hvornar blev du selv klar over, at du levede i et voldeligt forhold?
Hvad har du svaret, hvis andre har spurgt dig, om du er blevet slaet?

7. Krisecentermedarbejderne har spurgt kvinderne om de “i bakspejlet” kan se, at de har haft svaerere og sveerere ved at vurdere, hvad der er ac-
ceptabel adfeerd for en mand. Dette er bl.a. forsegt indfanget ved at stille spargsmal som: teenkte du nogensinde over, hvorvidt det var normalt,
at meend slog deres kone/kaereste? Hvad teenker du om det, at meend er voldelige over for kvinder?

8. Der er i manualen til spargeskemaet foreslaet bl.a. at stille spargsmal som: Hvor ofte havde du kontakt med din familie — dine naermeste ven-
ner? Hvad afholdt dig fra at kontakte dem? Faldt det dig aldrig ind, at du kunne hente stgtte fra dine naermeste?

FIGUR 20: Kvindens tilpasningsstrategier og varigheden af volden. Procentvis fordeling. N=570
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Det er i seerlig grad forskydningen i opfat-
telsen af mandens adferd, der udvikler sig
over tid. Denne proces begynder for de fle-
ste kvinders vedkommende efter f& maneder
i et voldeligt forhold. For de kvinder, der
har veeret udsat for vold i under 2 méaneder,
er mellem hver femte og hver fjerde kvinde
(22-24%) begyndt at miste fornemmelsen
af, hvilken adfeerd, der kan betegnes som
normal og hvilken adferd, der mé betegnes
som voldelig. Naesten dobbelt s& mange af
de kvinder, der har veeret i et voldeligt for-
hold i mellem 7 maneder og 4 &r, har udvik-
let denne tilpasningsstrategi. Det er séledes
nasten halvdelen af kvinderne (46%-50%)
i denne gruppe, der har mistet evnen til at
vurdere, hvad der er acceptabel adferd. For
kvinder, der har vaeret i et voldeligt parfor-
hold i 11-15 &r, er andelen af kvinder, der
har udviklet denne strategi steget til 59%,
mens ikke mindre end 83% af de kvinder,
der har veeret i et voldeligt parforhold i over

20 ar, har udviklet denne strategi.

Ogsa fortreengning eller bagatellisering af
volden udvikler sig ligeledes over tid. For-
treengning eller bagatellisering af volden bli-
ver af krisecentermedarbejderne genkendt
hos halvdelen (50%) af kvinderne. Mellem
hver fjerde (24%) og hver tredje (33%)
kvinde, der har veret i et voldeligt forhold
i op til et halvt ar, fortreenger eller bagatel-
liserer volden. Nesten dobbelt sa stor en
andel (51-56%) af de kvinder, der har varet
i et voldeligt forhold i 5-20 ar, fortreenger
eller bagatelliserer volden. Den lille gruppe
af kvinder, der har vaeret i et voldeligt par-
forhold i mere en 20 ér, skiller sig ud ved
at 2 ud af 3 kvinder (67%) fortraenger eller

bagatelliserer volden.
Ogsa andelen af kvinder, der kan genkende

tilpasningsstrategien isolation fra omverde-

nen, stiger jo leengere tid kvinden har veeret
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i et voldeligt forhold. 33-41% af de kvinder,
der har veeret i et voldeligt forhold i op til
et halv &r, har isoleret sig fra omverdenen.
For kvinder, der har veeret i et voldeligt
parforhold i mere end 5 ar, er det langt over
halvdelen (56-61%), der har isoleret sig fra

omverdenen.

6.4 VOLDSSPIRALENS
KONSEKVENSER FOR KVINDEN

6.4.1 LAVT SELVVARD OG SVAKKET
DOMMEKRAFT

Ifglge Lundgren er en konsekvens af volds-
spiralen for de voldsramte kvinder lavt
selvveerd (Lundgren 2001). Koblingen af
mandens skift mellem omsorg og vold og
kvindens tilpasningsstrategier bevirker, at
kvinden mister sin demmekraft og far et
lavere selvveerd. Hendes folelsesmeessige af-
hengighed af manden forsterkes i takt med,
at hun mister troen pa sin egen demme-
kraft®. Tre ud af fem kvinder (59%) i under-
sogelsen har i lgbet af voldsprocessen faet et
lavere selvvaerd®. Der er en tydelig tendens
til, at voldens varighed har betydning for,
om kvinderne har féet et lavere selvvaerd.
Figur 21 viser, at jo leengere tid, volden har
stdet pa i forholdet, des stagrre andel har
udviklet lavt selvveerd. 35-39% af kvin-
derne, der har veeret udsat for vold i under
to méaneder, har lavt selvvaerd, mens denne
andel er pa 61% for kvinder, der har veeret

i et voldeligt forhold i 3-4 ar. Mere end fire
ud af fem (83%) af de kvinder, der har veeret
i et voldeligt forhold i mere end 20 ar, har
lavt selvveerd. Der kan saledes iagttages en
klar sammenhe&eng mellem perioden volden

har stéet pa og kvindens selvverd.

Til at begynde med sigter kvinderne med
deres tilpasningsstrategier, ifalge Lundgren,
pé at forhindre volden i at forekomme. Men

efterhdnden udvikler tilpasningsstrategierne



sig til strategier for at overleve — i nogle
tilfeelde fornemmer kvinden, at hun kan
risikere at miste livet, hvis ikke hun tilpas-
ser sig (Lundgren 2001). Gradvist internali-
serer kvinden mandens vold, hans motiver
for volden, og dermed hans krav til hende
— hun begynder at se sig selv med hans gjne
og vil endre det, hun ser. Nar normaliserin-
gen af volden er kommet sé langt, at der er
tale om internalisering, handler det, ifolge
Lundgren, for kvinden ikke leengere om
udgvelse af strategier — fra da af er kvinden

mere offer end aktar. Fra og med det stadie

magter kvinden ikke leengere at veelge selv,
hun bliver i forholdet og er athengig af
hjeelp udefra for at komme ud af det (Lund-
gren 2001).

6.5 VOLDSSPIRALEN SOM

EN VESTLIG PSYKOLOGISK
TANKEGANG

Teorien om voldsspiralen er udviklet i en
specifik vestlig kontekst. Det vil sige en
kultur, der er preeget af et seerligt individua-
listisk livssyn med bestemte normer og veer-

dier i forhold til psyke, keerlighed, egteskab

9. Det kan diskuteres, i hvilken grad forhold som selvveerd og demmekraft kan kortleegges kvantitativ, idet sadanne forhold er vanskelige at male.
Det er dog veerd at bemaerke, at det i denne undersagelse er krisecentrenes fagligt uddannede personale, der vurderer, hvorvidt kvinden som
felge af volden har udviklet lavt selvveerd og sveekket demmekraft. Det kan ogsa diskuteres, hvorvidt lavt selvvaerd og manglende demmekraft
er en konsekvens af, at kvinden har veeret udsat for vold, eller om det ogsa eksisterede, far volden begyndte. Dette er det formentligt vanske-
ligt for krisecentrenes medarbejdere at vurdere, og ma derfor tages som et forbehold i forhold til undersagelsens resultater pa dette omrade.

10. I manualen til spargeskemaet er det foreslaet, at krisecentermedarbejderne kunne indfange dette ved bl.a. at sparge: Hvilke tanker havde du
om dig selv? Havde du tillid til, at de beslutninger du tog, var de rigtige?

FIGUR 21: Lavt selvveerd set i forhold til voldens varighed. Procentvis fordeling. N=570
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og kansroller''. Disse veerdier og normer er
ikke universelle. Derfor er det vaesentligt at
undersgge, om der er forskel pa graden af
voldsspiralens genkendelighed for kvinder??
fadt i henholdsvis et vestligt eller ikke-vest-
ligt land?s.

Ser man pé kvindernes genkendelighed af
tilpasningsstrategier i forhold til volden,

er der forskel pa, om de er fadt i et vestligt
land eller ej. De vestligfadte kvinder gen-
kender i noget hgjere grad end de ikke-vest-
ligfadte kvinder de tre tilpasningsstrategier.
Ni ud af ti (91%) af de vestligfadte kvinder
kan genkende strategierne, mens det tilsva-
rende er tre ud af fire af de ikke-vestligfgdte
kvinder (75%).

Seerligt er der forskel pa vestligfadte og
ikke-vestligfadte kvinder, nar det geelder
fortreengning eller bagatellisering af volden.
Denne strategi udvikler de vestligfadte kvin-
der i hgjere grad end de ikke-vestligfadte
kvinder. Langt over halvdelen (55%) af de
vestligfadte kvinder udvikler denne strategi,
mens det kun er 38% af de ikke vestligfadte
kvinder. Se figur 22.

Der er om end ikke i samme grad ogsa for-
skel i forskydning i opfattelsen af volden og
isolation fra omverdenen. Over halvdelen
(53%) af de vestligfadte kvinder har foreta-
get en forskydning i opfattelsen af mandens
adfeerd, mens kun 44% af de ikke-vestlig-
fadte kvinder har anvendt denne strategi.
Ligeledes har knap halvdelen (49%) af de
vestligfadte kvinder isoleret sig fra om-
verdenen, mens dette tilsvarende gar sig
geldende for 43% af de ikke-vestlig fadte

kvinder.
Ogsa i forhold til konsekvenserne af volden,

er der forskel pé vestlig og ikke-vestligfadte
kvinder. For to ud af tre (62%) af de vestlig-
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fodte kvinder, vurderer krise-centermedar-
bejderen, at de har udviklet lavere selvvaerd
og svaekket dgmmekraft, mens det tilsva-
rende vurderes for hver anden (53%) af de
ikke-vestligfadte kvinder. Denne forskel kan
skyldes, at der er kulturelle forskelle i kvin-
dernes made at reagere og opfatte volden pa,
men det kan ogsé skyldes krisecentermedar-

bejdernes' tolkninger af kvindernes udsagn.

Det skal dog samtidig fremheves, at selv
om der er forskel péd andelen af vestligfgdte
og ikke-vestligfadte kvinder, nar det geelder
fortreengning eller bagatellisering, forskyd-
ning i opfattelsen af volden, isolation samt
lavt selvveerd og sveekket demmekraft, sa
genkendes voldsspiralens tilpasningsstrate-
gier for en stor andel af savel de vestligfad-

te, som de ikke-vestligfadte kvinder.

6.6 DELKONKLUSION

Professor i sociologi Eva Lundgrens teori
om voldsspiralen er udbredt inden for
arbejdet med vold mod kvinder i parforhold
i Danmark. Denne undersggelse viser, at
teorien er brugbar i praksis i en dansk kri-
secenterkontekst. Teorien om voldsspiralen
saetter fokus pé parforholdsvold som proces
(Lundgren 2001). I processen er der mange
mekanismer, som hver for sig og i kombi-
nation, gar volden til en aktiv og dynamisk
proces med dybtgdende konsekvenser for
bade voldsudgveren og den voldsramte
kvinde. Voldsprocessen er kendetegnet ved,
at volden normaliseres — bade for den, der
udgver volden og for den, der er offer for
volden. Volden opleves pa denne made som

en naturlig del af hverdagslivet.

Den voldsudegvende mand udvikler, ifglge
Lundgren, tre kontrolstrategier; kontrolleret
vold, isolation og vekslen mellem gmhed
og vold. Den voldsramte kvinde udvikler i

samspil hermed en raekke tilpasningsstra-



tegier; fortreengning eller bagatellisering af
volden, forskydning af opfattelsen af man-

dens adferd og isolation fra omverdenen.

Krisecentermedarbejderne vurderer, pa bag-
grund af samtaler med de voldsramte kvin-
der, at 82% af kvindernes voldelige partnere
har anvendt mindst én af de tre kontrolstra-
tegier. Det vurderes, at 43% af de voldsram-
te kvinder i parforhold har veret udsat for
kontrolleret vold, 52% for isolation og 60%
for skift mellem gmhed og vold.

Krisecentermedarbejderne vurderer, at
84% af kvinderne har udviklet mindst én
tilpasningsstrategi. Hos halvdelen (50%) af
kvinderne kan krisecentermedarbejderne
genkende, at kvinderne fortreenger eller
bagatelliserer volden. Dette kan fx komme
til udtryk ved, at kvinden oplever volden
som et enkeltstdende tilfaelde, eller at hun
forsgger at bortforklare volden. Halvdelen
(50%) af kvinderne forskyder opfattelsen af
mandens adferd, hvorved kvinderne lang-

somt mister deres eget virkelighedsbillede

11. For en diskussion af individualistisk versus kollektivistisk livssyn se “Etniske minoriteter og socialt arbejde” (1997) af Marianne Skytte.

12. Det samme kan siges om mandens strategier, men da hans fadeland ikke er oplyst, er dette ikke muligt at komme ind pa i denne undersagelse.

13. Et vestligt land defineres efter overensstemmelse med Danmarks Statistik og Ministeriet for Flygtning, Indvandrere og Integration, som de 25
EU-lande, de nordiske lande, USA, Canada, Australien, New Zealand, Andorra, Liechtenstein, Monaco, San Marino, Schweiz og Vatikanstaten.

14. 3% af de ansatte pa krisecentrene har en anden etnisk baggrund end dansk og 2% af de frivillige har en anden etnisk baggrund end dansk.
Se rapporten “Uddannelsesbehovet pa krisecentre — en kortleegning af behovet for videre/efteruddannelse af ansatte og frivillige medarbej-

dere pd krisecentre under LOKK" fra 2005.

FIGUR 22: Tilpasningsstrategier for vestligfedte og ikke-vestligfedte kvinder.
Procentvis fordeling. N=394, N=190
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og far sveerere ved at skelne mellem, hvad
der er normalt, og hvad der er voldeligt.
Knap halvdelen (47%) af kvinderne isolerer
sig fra omverdenen. Dette kan bl.a. skyldes
skamfglelse, eller at de oplever, at det er
“nemmere” at undgd andre sociale relatio-
ner for ikke at skulle skjule volden. Herved
bliver manden kvindens primeere sociale

omgangskreds.

Kvindernes tilpasningsstrategier udvikler
sig over tid. Jo leengere tid kvinden har
vaeret i et voldeligt forhold, des stgrre andel
af kvinderne, vurderer krisecentermedar-
bejderne, har udviklet tilpasningsstrategier.
Dette geelder i seerligt grad for tilpasnings-
strategien, hvor kvindernes opfattelse af
mandens adferd som voldelig eller normal

forskydes.

Ifplge Lundgreen udvikler kvinderne lavt
selvveerd som folge af at vaere i et voldeligt
forhold. Krisecentermedarbejderne vurde-
rer, at tre ud af fem kvinder som fglge af
volden har udviklet lavt selvveerd. Under-
sagelsen viser desuden, at jo leengere tid
kvinderne har veeret i et voldeligt forhold,
des stagrre andel har udviklet lavt selvvaerd.
Mens det vurderes, at 35-39% af de kvin-
der, der har veeret i et voldeligt parforhold i
under to maneder, har udviklet lavt selv-
veerd, vurderes det, at det gaelder for 61%
af de kvinder, der har veeret i et voldeligt
forhold i 3-4 4r, og for mere end fire ud af
fem kvinder (83%), der har veeret i et volde-
ligt forhold i mere end 20 &r. Datamaterialet

underbygger herved antagelsen om, at det

er nedbrydende for selvverdet at leve i et

voldeligt parforhold.

Teorien om voldsspiralen er udviklet i en
specifik vestlig kontekst. I undersggelsen
genkender tre ud af fire (77%) kvinder fadt

i et ikke-vestligt land mindst én af voldsspi-
ralens tilpasningsstrategier, mens det er ni
ud af ti (92%) af kvinderne fadt i et vestligt
land, der gor dette. Seerligt er der forskel pa
vestligfadte og ikke-vestligfgdte kvinder, nar
det geelder fortreengning eller bagatellisering
af volden. Denne strategi udvikler de vest-
ligfadte kvinder i hgjere grad end de ikke-
vestligfadte kvinder. Langt over halvdelen
(58%) af de vestligfadte kvinder udvikler
denne strategi, mens det kun er 37% af de
ikke vestligfadte kvinder. Samme tendens
ses i forhold til krisecentermedarbejdernes
vurdering af kvinder, der har udviklet lavt

selvveerd som felge af volden.

Det skal dog samtidig fremheves, at selv
om der er forskel péd andelen af vestligfgdte
og ikke-vestligfadte kvinder, nar det geelder
fortreengning eller bagatellisering, forskyd-
ning i opfattelsen af volden, isolation samt
lavt selvveerd og sveekket demmekraft, sa
genkendes voldsspiralens tilpasningsstrate-
gier for en stor andel af savel de vestligfad-

te, som de ikke-vestligfadte kvinder.
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Kvindernes sociale og familiemaessige baggrund

Undersggelsen afdekker nogle af de belast-
ningsfaktorer, der tidligere har veret i kvin-
dernes liv, og som bl.a. kan have indflydelse
pé de ressourcer, de i dag har til radighed
for at komme ud af et liv med vold. Der er
spurgt til, hvorvidt der i kvindens barn-
domshjem har vaeret vold, misbrug eller
psykiske lidelser. Derudover der spurgt til,
om kvinden er vokset op hos den ene, begge
eller ingen af sine foreeldre. Undersggelsen
viser, at en del af de voldsramte kvinder er
vokset op i familier med én eller flere for-
mer for belastninger. De voldsramte kvinder
har séledes ikke blot i deres voksenliv, men
ogsa i deres opvaekst vaeret udsat for en

reekke alvorlige belastninger.

7.1 VOLD | BARNDOMSHIJEMMET
Undersggelser viser, at det er meget belasten-
de for bgrn at vokse op i familier med vold,
uanset om de selv er udsat for vold eller om
de “blot” overvaerer en af sine foreeldre udsat
for vold (se fx Behrens 2002). Seerligt sma
bern er afthengige af voksne i forhold til at
fa deekket deres fysiske, psykiske, folelses-
maessige og sociale behov. Néar der er vold

i barnets barndomsfamilie, oplever mange
bgrn ikke den ngdvendige omsorg, naerver
og stabilitet, samt retningslinier for, hvordan
mennesker opferer sig over for hinanden.
Bgrn i voldsramte familier risikerer derfor at
fa et forvirret billede af, hvordan mennesker

“normalt” omgas hinanden.
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Bgrn reagerer forskelligt pa at vokse op i
voldsramte familier alt efter barnets psyke,
og de vilkar barnet i gvrigt vokser op med.
Om det at opleve vold i familien under
opveksten far langvarige falger for barnet,
afhenger bl.a. af voldens varighed, omfang
og den sammenhang, volden optrader i.
Af langtidsvirkninger kan naevnes anoreksi,
overvegt, kriminalitet og trang til selvmord,
alkoholisme, psykiske lidelser, depres-
sioner, misbrugsproblemer, lavt selvverd,
angst og sgvnbesveer (Christensen 1999 og
Christoffersen 1999).

At opleve vold i familien er ofte skamfuldt,
og det er en vassentlig belastningsfaktor for
barnet, at volden saedvanligvis skal holdes

skjult for omverdenen. Derudover optreeder

vold ofte i samspil med andre belastninger,

som fx kaotiske familievilkar og manglende
omsorg og overskud fra foraeldrenes side i
forhold til bgrnene (ibid).

Neesten hver tredje kvinde i denne underse-
gelse (32%) angiver, at der var én eller flere
former for vold i hendes barndomshjem,
mens 37% angiver, at der ikke var vold. For
31% af kvinderne vides det ikke, om der var

vold i barndomshjemmet!. Se figur 23.

Hvis man kun ser péd de 664 kvinder, der
kun har svaret ja eller nej til spgrgsmaélet,
har neesten halvdelen (46%) oplevet vold i

barndomshjemmet.

Af de 305 kvinder, der oplevede vold i
barndomshjemmet, angiver 29%?, at de var

under 1 ar og 31% at de var mellem 1 og 5

FIGUR 23: Vold i barndomshjemmet. Procentvis fordeling. N=968

M Ja
Nej
M Ved ikke/uoplyst

Figurfelterne laeses med uret og svarer til forklaringsteksterne, nar disse laeses oppefra og ned.
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ar, da volden i barndomshjemmet begyndte.
Se figur 24. For langt over halvdelen (60%)
af kvinderne er volden i deres barndoms-
hjem séledes begyndt far de fyldte 6 ar.
Knap hver tredje af kvinderne (30%) angi-
ver, at volden forst begyndte, da de var 6-10
ar gamle, og 10% at de var 11-18 4r.

Volden i barndomshjemmet er for en stor
del af kvinderne begyndt meget tidligt.
Hvordan volden har pavirket deres udvik-
ling af basal tillid til omverdenen, og senere

hen selvstedighed i forhold til forseldrene

og de neere omgivelser, initiativ og samvit-
tighed samt tilpasning til det sociale liv,

er athengigt af, hvordan de som bgrn har
fortolket volden. At vokse op i en familie
med vold har dog i sig selv en selvsteendig
negativ indflydelse pa det psykiske velbefin-
dende — ogsé nar der er taget hgjde for andre
belastningsfaktorer (Christensen 1999).
Undersggelser viser ogsd, at bgrn der lever

i familier med vold p&d samme made som
den voldsramte kvinde, indgér i en proces,
hvor barnets virkelighedsbillede sendres og

volden normaliseres (Eriksson 2003)3.

1. For naesten hver tredje kvinde er det ikke oplyst, om der var vold i barndomshjemmet. Dette kan skyldes, at kvinderne skal have veeret noget tid
pd krisecentret inden krisecentermedarbejderne kan sperge til den slags personlige oplysninger. Det er i sarlig grad i forhold til de kvinder, der
har veeret pa krisecenter i mindre end en méned, at det ikke vides, om de har oplevet vold i barndomshjemmet.

2. 213 kvinder, svarende til 70% af de kvinder, der har oplevet vold i barndomshjemmet, har oplyst deres alder, da volden i barndomshjemmet

begyndte.

3. Se fx Maria Eriksson 2003: “| skuggan av Pappa. Familjeratten och hanteringen av faders vald. Stehag: Gondolin” og Barn vars pappa mis-
shandlar mamma. | Heimer, G. & Posse, B.(red.): “Valdsutsatte kvinnor — samhallets ansvar”.

FIGUR 24: Kvindernes alder da volden i barndomshjemmet begyndte. Procentvis fordeling. N=268

M Fostertilstand
Under 1 ar
W 1-5ar
6-10 ar
W 11-18ar

Figurfelterne laeses med uret og svarer til forklaringsteksterne, nar disse lzeses oppefra og ned.
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7.1.1 PERSONER UDSAT FOR VOLD |
BARNDOMSHJEMMET

Der er i undersggelsen spurgt til, hvem der
i barndomshjemmet var udsat for vold. Se
figur 25. Uanset kvindernes fadeland er det
primeert kvinderne selv, eller deres mgdre,
der har vaeret udsat for mindst én form for
vold (der skelnes mellem fysisk, psykisk,
seksuel, materiel og gkonomisk vold. I
kapitel 5 er disse former for vold nermere
beskrevet). Samlet har hver femte (20%) af
kvinderne og hver femte af mgdrene (19%)
vaeret udsat for vold. Ogsé en del af kvinder-
nes sgskende har veeret udsat for vold. Godt
hver tiende kvinde (12%) har sgskende, der
har veeret udsat for vold. Dette er lidt hyp-
pigere tilfeeldet for kvinder fodt uden for
Danmark for end kvinder fadt i Danmark.
Kun 2% af kvinderne angiver, at deres far

har veeret udsat for vold. I de fleste familier

har flere familiemedlemmer veret udsat for

vold samtidig.

2 ud af 3 (67%) af de kvinder, der har
oplevet vold i deres barndomshjem, har

selv bgrn under 18 ar. Stgrstedelen af disse
kvinder har ogsa deres bgrn med pa krise-
center. Disse bgrn har selv veeret udsat for
vold eller oplevet vold. LOKK bgrnestatistik
2004 viser, at 56% af de bgrn, der var pé kri-
secenter?, selv har vaeret udsat for vold fra et
familiemedlem. Det er ikke muligt at koble
oplysninger om bgrnene med oplysninger
om mgdrene. Det kan derfor ikke afdakkes,
hvorvidt mgdrene til disse bgrn ogsa selv
har oplevet vold i deres barndom. Ifglge
LOKK bgrnestatistik 2004 overveaerede 72%
af bgrnene vold mod deres mor, og 75% af
barnene hgrte volden. For 20% af bgrnene

er der ikke svaret pa disse to spgrgsmél. An-

FIGUR 25: Personer udsat for vold i barndomshjemmet. Procentvis fordeling. N=968
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delen af bgrn, der har overveeret eller hart
vold mod deres mor, er derfor sandsynligvis

hajere.

7.1.2 FORMER FOR VOLD | BARNDOMSHJEMMET
Der er i undersggelsen ikke spurgt til, hvilke
former for vold de enkelte familiemedlem-
mer har veeret udsat for, men alene hvilke
former for vold der har veret i barndoms-

hjemmet.

Knap hver fjerde (23%) kvinde i undersg-

gelsen er vokset op i en familie, hvor der

blev udgvet fysisk vold, se figur 26. Dette

er en kraftig overrepraesentation i forhold
til befolkningen generelt. En befolknings-
undersggelse fra ar 2000 viser, at 2,9%° af
alle bgrn mellem 0 og 15 ar har oplevet eller
oververet fysisk vold mod deres mor. At
kvinderne i denne undersggelse har oplevet
vold i barndomsfamilien i langt hgjere grad
end befolkningen generelt, gaelder ogsé selv
om der tages hgjde for eventuelle forskelle

i voldens omfang generationer imellem, og
at opggerelsen af vold i barndomshjemmet i

denne undersggelse inkluderer vold i barn-

4. Barnestatistikken for 2004 daekker en lidt leengere periode (1. november 2003 til 31. december 2004) end voksenstatistikken for 2004.
5. Videns- og Formidlingscenter for Socialt Udsatte har beregnet dette procenttal pa baggrund af seerkersler fra datamaterialet fra SUSY 2000,

Statens Institut for Folkesundhed.

6. En undersagelse foretaget af Statens Institut for Folkesundhed af elever i 9. klasse (15-16 &r) i 2002 viser, at 9% af pigerne og 6% af drengene
har oplevet fysisk vold mod deres mor i hjemmet. 3% af pigerne og 2% af drengene har oplevet fysisk vold mod deres far i hjemmet (Helweg-
Larsen i “Ung og Ken 2004", Videns- og Formidlingscenter for Socialt Udsatte).

FIGUR 26: Former for vold i barndomshjemmet. Procentvis fordeling. N= 968
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domshjemmet fra kvinden er 15-18 &r®.

I hver femte af familierne (20%) har der ve-
ret psykisk vold. Fysisk og psykisk vold er
de hyppigst forekomne, men ogsa de gvrige
voldsformer er forekommet. I 6% af kvin-
dernes familier har der veeret seksuel vold,
og i ligesd mange familier har der veeret
materiel vold, mens der i 5% af familierne

har veeret gkonomisk vold.

7.1.3 UDGVEREN AF VOLD |
BARNDOMSHJEMMET

I undersggelsen er der spurgt til, hvem

der udgvede volden i barndomshjemmet.
Faderen er den primere udgver af vold, se
figur 27. Samlet set har faderen udgvet vold
i hver femte (20%) af familierne i undersg-
gelsen. I godt hver tiende familie (12%) har

faderen varet den eneste, der har udgvet

vold, og i 8% af familierne har faderen vee-
ret én af voldsudgverne. Den nasthyppigste
voldsudgver har veeret moderen. Hun har
udgvet vold i 8% af kvindernes barndoms-
hjem, men kun i 13 familier svarende til 1%
har hun veeret den eneste, der har udgvet
vold. Nar moderen har udgvet vold, har
faderen eller stedfaderen som regel ogsa ud-
gvet vold. Gruppen af “andre voldsudgvere”
deekker i 24 tilfeelde (2%) over en bror.

Vold er ifglge psykologen Per Isdal hie-
rarkisk af natur. I bogen “Meningen med
volden”, skriver Isdal sdledes, at vold, som
det ogsd kommer til udtryk i denne under-
sogelse, er karakteriseret ved at gi oppefra
og nedefter; far slar mor, mor slar barn, og
ifalge Isdal viderefgres hierarkiet med at
starre bgrn slar mindre bgrn, og mindre
bern udgver vold mod dyr (Isdal 2002).

FIGUR 27: Hvem udover vold i barndomshjemmet. Procentvis fordeling. N= 968
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For de 305 kvinder, der har oplevet vold i
barndomsfamilien, er der forskel pa, hvem
der udgvede volden i de danskfgdte og de
ikke-danskfadte kvinders barndomsfami-
lier. Mens moderen i 32% af de danskfgdte
kvinders barndomsfamilier udgvede vold,
geelder det kun halvt sd mange (17%) i de
ikke-danskfgdte kvinders barndomsfamilier.
Ikke-danskfadte kvinder angiver i hgjere
grad end danskfgdte kvinder andre fami-
liemedlemmer, som udgveren af volden.
Dette gor sig gaeldende for 23% af de ikke-
danskfadte kvinder, der har oplevet vold

i barndomsfamilien, mens det kun ger sig
geldende for 11% af de danskfgdte kvinder.
60% af de danskfgdte kvinder og 69% af de
ikke-danskfadte kvinder angiver, at faderen
udgvede vold i barndomshjemmet. En stgrre
andel af de danskfgdte kvinder end de ikke-

danskfgdte kvinder angiver, at stedfaderen

udgvede vold i barndomshjemmet, men
leegges denne andel sammen med andelen,
der angiver faderen som voldsudgver, er der
ingen forskel pa danskfadte (84%) og ikke-
danskfadte (79%).

7.1.4VOLD | BARNDOMSHJEMMET OG
TIDLIGERE KRISECENTEROPHOLD

Mens 44% af de kvinder, der har oplevet
vold i barndomshjemmet, tidligere har vee-
ret pd krisecenter, geelder det for lidt feerre
(39%) af de kvinder, der ikke har oplevet
vold i barndomshjemmet. Det er interessant,
at de kvinder, der har oplevet vold i barn-
domshjemmet, og som har mindst ét tidli-
gere krisecenterophold bag sig, er veesentlig
yngre end de kvinder, der ikke har oplevet
vold i barndomshjemmet, se figur 28. Halv-
delen (50%) af kvinderne under 30 &r, der

har oplevet vold i barndomshjemmet, har

FIGUR 28: Kvinder der tidligere har veeret pa krisecenter fordelt pa alder og vold i barndoms-
hjemmet. Procentvis fordeling. N=129, N=138, N=365
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ogsa tidligere veeret pé krisecenter, mens det
tilsvarende er mellem hver tredje og hver
fjerde kvinde (28%), der ikke har oplevet
vold i barndomshjemmet, der ogsa tidligere

har veeret pé krisecenter.

7.1.5VOLD | BARNDOMSHJEMMET OG VOLD |
VOKSENLIVET

De kvinder i undersggelsen, der selv har
vaeret udsat for vold i barndomshjemmet,

er mere udsat for vold i voksenlivet end de
kvinder, der ikke har oplevet vold i barn-
domshjemmet. Dette geelder bade i forhold
til voldens varighed i det seneste forhold og
i forhold til antallet af former for vold, kvin-
derne har veeret udsat for. 190 kvinder har
selv veeret udsat for vold i barndomshjem-
met. Af disse har 40% veeret i et voldeligt
forhold i mere end 5 ar, mens det tilsvaren-
de er 32% af de kvinder, der ikke har veeret

udsat for vold i barndomshjemmet.

Kvinder udsat for vold i barndomshjem-
met er ligeledes i voksenlivet udsat for flere
former for vold. 39% er udsat for 4 eller 5
former for vold, mens det tilsvarende kun er
24% af de kvinder, der ikke har varet udsat
for vold i barndomshjemmet, der er dette.
Det er i seerlig grad i forhold til den seksu-
elle vold, at kvinder, der har veret udsat for
vold i barndommen skiller sig ud, se figur
29. Mens mindre end hver fjerde (23%) af
de kvinder, der ikke har vaeret udsat for
vold i barndommen, har vaeret udsat for sek-
suel vold i voksenlivet, geelder det for 40%
af kvinderne, der har vaeret udsat for vold i
barndomshjemmet. Ligeledes er der naesten
10 procentpoint flere kvinder, der har veeret
udsat for vold i barndomshjemmet, der an-
giver at have vaeret udsat for enten materiel

eller gkonomisk vold i voksenlivet, end

FIGUR 29: Former for vold i voksenlivet, fordelt pa at vaere udsat for vold i barndomshjemmet.
Procentvis fordeling. N=778, N=190
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kvinder der ikke har veeret udsat for vold i

barndomshjemmet.

7.2 MISBRUG OG PSYKISKE
LIDELSER | BARNDOMSFAMILIEN

En anden belastningsfaktor der er spurgt

til i undersggelsen, er misbrug og psykiske
lidelser i kvindens barndomsfamilie. Hver
fjerde kvinde (24%) i undersggelsen angi-
ver, at der var personer i familien, der havde

et alkohol- eller stofmisbrug’.

Der er sammenfald mellem forekomsten af
misbrug og vold i barndomshjemmet. I de
familier, hvor der er misbrug, er der ogsé
vold og omvendt. Det er ikke muligt med
denne undersggelse at sige noget om, at
misbrug farer til vold eller at vold farer til
misbrug, men blot at de to feenomener ofte

optreeder i samme familier.

Det er hyppigst faderen, der havde et alko-
hol- eller stofmisbrug. Dette er tilfeldet i
13% af familierne. Moderen havde et mis-
brug i 9% af familierne. For 4% af kvinder-
ne i undersggelsen, svarende til 38 kvinder,
havde begge foreldrene et misbrug. I 5%
af familierne var det sgskende, der havde
et misbrug, og 5% af kvinderne angiver, at
andre i familien havde et stof- eller alko-
holmisbrug. “Andre” deekker primeert over
foreeldrenes sgskende, bedsteforaeldre eller

stedforeeldre.

5% af kvinderne angiver, at én person i
familien var i behandling for sit misbrug, og
1% af kvinderne (7 kvinder) angiver, at flere
i familien var i behandling. Det svarer til, at
der i hver tyvende kvindes familie har veeret
mindst ét familiemedlem i behandling for
enten alkohol- eller stofmisbrug. Der er séle-
des langt feerre, der har veeret i behandling
end antallet af familiemedlemmer, der har

haft et alkohol- eller stofmisbrug.

Ogsa for en relativ stor andel af kvinderne
(15%) har der veeret personer i familien
med psykiske lidelser, og for 11% af kvin-
derne har én eller flere personer i familien
veeret i behandling for en psykisk lidelse.
Dette er en overrepraesentation i forhold til
befolkningen generelt. Mogens N. Christof-
fersens omfattende registeranalyse af barn
fodt i 1966 og 1973 viser, at ca. 7,8% af en
fodselsdrgang har foreeldre, der har veeret
indlagt for behandling for en psykisk lidelse
(Christoffersen 1999: 10)

I 7% af familierne er det moderen, der har
en psykisk lidelse, og i 3% af familierne

er det faderen. 4% af kvinderne angiver, at
spskende har haft psykiske lidelser, og 4%
angiver, at andre i familien har haft psyki-
ske lidelser. Dette er hyppigst bedsteforel-

dre og derneest foraeldrenes sgskende.

Der er i undersggelsen sammenfald mellem

familier med vold og familier med psykiske

7. Der er i undersagelsen spurgt samlet til alkohol- eller stofmisbrug. Tallene er derfor ikke sammenlignelige med opgerelser af befolkningens
misbrug af alkohol eller stoffer hver for sig.
Sundhedsstyrelsen skanner, at der pé landsplan er mindst 60.000 barn eller 5% barn, der lever i familier, hvor mindst én af foraeldrene har
veeret indlagt pa hospitalet med en alkoholrelateret sygdom, og hvor foraeldrenes alkoholforbrug i sterre eller mindre grad gér ud over foraeldre-
evnen. Der er betydelig risiko for, at disse bern er udsat for omsorgssvigt. Dertil kommer alle de familier, hvor foraldrene drikker for meget, men
ikke har veeret i direkte kontakt med sundhedsveesenet. Ovenstdende tal fra Sundhedsstyrelsen er sdledes ikke direkte sammenlignelige med
denne undersggelses resultater, men kan blot bruges som et absolut minimumstal pa, i hvor mange familier i befolkningen, der er alkoholpro-
blemer.
En undersagelse af voksne barn fra familier med misbrug viser, at omkring hver 3. af de barn, der er vokset op i familier, hvor mindst den ene
foreeldre har veeret indlagt med en alkoholrelateret sygdom selv udvikler alkoholproblemer, mens lidt under halvdelen af disse barn far forskel-
lige psykiske lidelser (Lindgard 2002).
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lidelser. Undersggelsen kan ikke sige noget
om, hvorvidt psykiske lidelser farer til vold
eller omvendt, men blot at der er et sam-
menfald. Ydermere er der sammenfald mel-
lem familier med misbrug og psykiske li-
delser. Der er 5% af kvinderne, der angiver,
at der bade var alkohol- eller stofmisbrug,

psykiske lidelser og vold i deres familie.

7.3 OPVAKST HOS INGEN, EN ELLER
BEGGE FORALDRE

I undersggelsen er der spurgt til, hvem
kvinden boede hos det meste af sin barn-
dom. Spgrgsmalene skal afdeekke, i hvilken
grad kvindernes opvekst har veeret praeget
af kontinuitet, tryghed og stabilitet, eller om
der under opvaksten har veeret adskillelse
fra en eller begge foreeldre, hvilket mé be-

tragtes som en belastningsfaktor for et barn

— ogsé selv om adskillelsen skyldes vold
(Wallerstein et al 2002).

Godt halvdelen (53%) af kvinderne i un-
dersggelsen har boet det meste af deres
barndom med begge deres foreldre, 16% er
vokset op hos deres mor, og 3% hos deres
far. 6% af kvinderne har boet det meste af
deres barndom uden deres foraldre, heraf
har 3% boet hos deres bedsteforaldre, 1,5%
hos deres plejeforeeldre, og 1% pa institu-

tion. 22% har ikke svaret pa spgrgsmalet.

30% af kvinderne i undersggelsen har op-
levet, at deres foraldre er blevet skilt®. For
hver tredje af kvinderne fandt skilsmissen
sted, inden de var fyldt 3 ar, og for godt hver
tredje fandt skilsmissen sted, mens de var

3-9 ar.

FIGUR 30: Hvem kvinden boede hos det meste af sin barndom i forhold til vold i
barndomsfamilien. Procentvis fordeling. N=434, N=133, N=23, N=25, N=11
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28% af kvinderne har i en leengere periode
levet adskilt fra en eller begge af sine forael-
dre, mens hun var barn. 13% af kvinderne
levede adskilt fra deres far, 12% af kvinder-
ne levede adskilt fra begge deres foraeldre,
og 3% levede adskilt fra deres mor. Hver
fjerde af de kvinder, der har boet adskilt fra
én eller begge foraeldre, angiver foraeldrenes
skilsmisse som éarsag til adskillelse fra én el-
ler begge foraeldre. 9% af kvinderne angiver,
at adskillelsen skyldes, at én af foreldrene
dede, 7% af kvinderne angiver, at de har
vaeret pa institution, og 7% at den ene af
foreldrene enten var ukendt, eller ikke
gnskede kontakt, og 7% af kvinderne boede
adskilt fra en eller begge foraeldre pa grund

af misbrug.

De kvinder, der har boet sammen med deres
foreldre det meste af deres barndom, har

i langt mindre grad end de gvrige kvinder,
oplevet vold i barndomshjemmet, se figur
30.

36% af de kvinder, der har boet sammen
med begge foreldre det meste af barndom-
men, har oplevet vold i barndomshjemmet,
mens det er over halvdelen af de kvinder,
der ikke har boet sammen med begge forel-
dre. Saledes har 65% af de kvinder, der har
boet det meste af barndommen hos deres
mor, og 57% af de kvinder, der har boet hos

deres far, oplevet vold i barndomshjemmet.

7.4 DELKONKLUSION
Denne undersggelse viser, at voldsramte
kvinder pa krisecenter har veeret udsat for

en reekke belastningsfaktorer i deres barn-

dom. Seerligt nar det geelder oplevelse af
vold i barndomsfamilien, er der en overre-
preesentation blandt kvinderne pa krisecen-

trene i forhold til befolkningen generelt.

At vokse op i et hjem med vold er en
belastningsfaktor, der vil have varierende
grad af negativ betydning, alt efter de gvrige
vilkér barnet vokser op under. Voldsramte
kvinder pa krisecenter har i langt hgjere
grad end befolkningen generelt oplevet vold
i barndomshjemmet. Hver tredje kvinde i
undersggelsen har oplevet vold i barndoms-

hjemmet.

Det er primeert kvinderne selv og/eller
deres mgdre, der har vearet udsat for vold
og primeert feedrene (og stedfeedrene), der
har udgvet volden. Samlet set har hver
femte (20%) kvinde i denne undersggelse
selv veeret udsat for vold i barndomshjem-
met, og hver femte (19%) kvinde angiver, at
moderen har veeret udsat for vold. To ud af
tre (67%) af de kvinder, der selv har oplevet

vold i barndomshjemmet, har selv bgrn.

Hver fjerde (23%) kvinde i undersggelsen
har oplevet fysisk vold i barndomsfamilien.
Dette er en kraftig overrepraesentation i
forhold til befolkningen generelt. En be-
folkningsundersggelse fra 2000 viser, at
2,9%?° af alle bgrn mellem 0 og 15 ar har
oververet eller hart fysisk vold mod deres
mor. Endvidere viser en undersggelse af 9.
klasses elever, at 9% af pigerne har oplevet
vold mod deres mor (“Unges trivsel 20027,
Statens Institut for Folkesundhed). I denne

undersggelse af kvinder pé krisecenter har

8. Det er ikke muligt at sammenligne med andelen af skilsmisser i befolkningen generelt, da antallet af skilsmisser er afhaengig af, hvilket ar

egteskabet er indgdet.

9. Videns- og Formidlingscenter for Socialt Udsatte har beregnet dette procenttal pa baggrund af saerkersler fra datamaterialet fra SUSY 2000,

Statens Institut for Folkesundhed.
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der i hver femte (20%) af kvindernes barn-
domsfamilie endvidere veeret psykisk vold,
og 6% af kvinderne angiver, at der har veret

seksuel vold.

Undersggelsens resultater tyder p4, at kvin-
der, der selv har vaeret udsat for vold i barn-
domshjemmet, er en serlig udsat gruppe
kvinder pa krisecenter. De kvinder, der selv
har veeret udsat for vold i barndomshjem-
met, er karakteriseret ved, at de er udsat for
flere former for vold, har veret leengere tid i
et voldeligt forhold, og i hgjere grad end de
kvinder, der ikke har veret udsat for vold i
barndomshjemmet, er udsat for seksuel vold
som voksne. Derudover har en lidt starre
andel af de kvinder, der har oplevet vold i
barndomshjemmet, tidligere veret pa krise-
center. Og disse kvinder er betydeligt yngre
end de kvinder, der ikke har oplevet vold i
barndomshjemmet. Denne gruppe af kvin-

der ma betragtes som seerligt sarbare.

Andre belastningsfaktorer, kvinderne har
veeret udsat for 1 barndommen, er at vokse
op med ét eller flere familiemedlemmer,
der har et alkohol- eller stofmisbrug eller
psykisk lidelse. Knap hver fjerde (24%)
kvinde i undersggelsen er vokset op med ét
eller flere familiemedlemmer med enten et
alkohol- eller et stofmisbrug, og hver sjette
(15%) af kvinderne er vokset op med fami-

liemedlemmer med en psykisk lidelse.

Halvdelen (53%) af kvinderne i undersggel-
sen har boet sammen med begge sine foral-
dre det meste af barndommen, hver sjette
kvinde (16%) er vokset op hos sin mor og
3% hos sin far. 6% af kvinderne i undersg-
gelsen har boet det meste af deres barndom

hos andre end deres foraldre, fx hos bedste-

foreeldre eller i en plejefamilie. De kvinder,
der ikke har boet sammen med begge deres
foreldre det meste af deres barndom, har i
hgjere grad oplevet vold i barndomshjem-

met.

Det er vaesentligt at pointere, at det ikke

pé baggrund af denne undersggelses data-
materiale er muligt at slutte nogle direkte
arsagssammenhaenge mellem kvindernes
opvekstvilkar og voksenliv. Det er saledes
ikke muligt at drage konklusioner om risi-
koen for at opleve vold i voksenlivet, hvis
man har oplevet vold eller andre negative
belastningsfaktorer i barndomshjemmet. Det
skyldes, at undersggelsen ikke kan belyse,
hvor mange andre kvinder, der har haft
tilsvarende opvekstbetingelser, og som ikke
i voksenlivet er blevet udsat for vold. Ser
man nermere pa empiriske studier af so-
ciale problemer over generationer, viser det
sig, at langt starstedelen af de bgrn, der vok-
ser op i belastede familier, formar at skabe
sig en “normal” tilveerelse. Selv om bgrn
fra problemfyldte familier har en overhyp-
pighed for selv at fa sociale problemer som
voksne, i forhold til bgrn, der er vokset op

i familier uden alvorlige sociale problemer,
er det altsé fortsat starstedelen af bgrnene,
der ikke far problemer som voksne. Det er
sdledes mere relevant at tale om, at belast-
ningsfaktorer i barndommen kan give en
oget risiko for sociale problemer i voksenli-

vet (Ejrnes, Gabrielsen og Ngrrung 2004).
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Kvindernes kontakt til det sociale hjeelpesystem

Vold mod kvinder er ikke et individuelt
problem for den enkelte voldsramte kvinde.
Det er et samfundsanliggende. Volden har
sdvel sundhedsmeessige, som sociale kon-
sekvenser for kvinden og hendes eventuelle
begrn. Som det er fremgéet af de foregdende
kapitler, er kvinder pa krisecenter ofte udsat
for en reekke andre sociale belastninger ud
over volden. Mange voldsramte kvinder har
derfor brug for en serlig statte fra det so-
ciale hjeelpesystem. Dels for at bryde ud af
det voldelige forhold, og dels for at athjelpe
felgevirkningerne af volden. Vold mod

kvinder kreever séledes en serlig socialpo-

litisk indsats®. Dette kapitel omhandler den
primeere sociale indsats pa omradet, nemlig
de sociale forvaltningers hjelp og radgiv-

ning til voldsramte kvinder.

Undersggelsen afdeekker, i hvilken grad de
voldsramte kvinder er i kontakt med det
sociale hjelpesystem, hvilken hjelp de
modtager, og hvordan de oplever mgdet
med systemet. Undersggelsen saetter fokus
pé kvindernes kontakt med det sociale
hjelpesystem generelt og specifikt i forhold
til volden og belyser kontakten béde far og

under opholdet pé krisecenter?.

1. Se regeringens handlingsplan til bekeempelse af vold mod kvinder 2002-2004 samt regeringens handlingsplan til bekaempelse af vold mod
kvinder og barn i nare relationer 2005-2008. www.lige.dk.

2. Krisecentermedarbejderne har tilkendegivet, at det har vaeret vanskelligt at svare pa spergsmalene om madet med socialforvaltningen, da disse
spargsmal er af meget generel karakter. Dels kan kvindernes kontakt til systemet indebeere kontakt med flere forskellige sagsbehandlere, hvoraf
nogle mader er positive og andre negative. Dels kan det vaere krisecentermedarbejderne, der har ivaerksat kontakt til socialforvaltningen eller
serget for, at kvinderne i deres kontakt med det sociale hjeelpesystem har faet den hjeelp, de har haft behov for.
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8.1 KONTAKT TIL SOCIAL-
FORVALTNINGEN INDEN FOR DE
SIDSTE 2 AR

Hovedparten af kvinderne i undersggelsen,
svarende til 84%, har inden for de sidste

2 &r haft kontakt med en sagsbehandler i
socialforvaltningen i sin bopalskommune.
Kvindernes kontakt til socialforvaltningen
har ikke ngdvendigvis handlet om volden,
men en raekke andre forhold sdsom kon-
tanthjelp, boliganvisning, etableringshjeelp,
psykologhjeelp, foranstaltninger i forhold til
familien og aktivering. At kvinden har veret
i kontakt med socialforvaltningen om disse
forhold, kan i flere tilfaelde vere en konse-
kvens af volden, fx kan hun have brug for at
tale med en psykolog om volden, eller hun
kan have brug for en ny bolig for at komme

vaek fra den, der udgver vold imod hende.

Lidt under halvdelen af kvinderne i un-

dersggelsen (42%) har veeret i kontakt med
socialforvaltningen i forbindelse med kon-
tanthjeelp, godt en tredjedel (37%) har vaeret
i kontakt med socialforvaltningen i for-
bindelse med ansggning om bolig gennem
kommunen, en tredjedel (33%) i forbindelse
med foranstaltninger i forhold til familien,
og knap en fjerdedel (23%) i forbindelse
med etableringshjelp. 16% af kvinderne
har veeret i kontakt med socialforvaltningen
for at fa psykologhjeelp, 10% i forbindelse
med tolkebistand, og 9% i forbindelse med
aktivering. Se tabel 8. “Andet” deekker
primeert over kontakt vedrgrende ophold pa
krisecenter eller betaling heraf. 97 kvinder,
svarende til 12% af kvinderne, har haft en
sddan kontakt. Derudover dekker “andet”

bl.a. boligstatte og overlevelseshjeelp.

En lidt stgrre andel af de ikke-danskfgdte

kvinder har inden for de sidste 2 ar haft

TABEL 8: Kontakt til socialforvaltningen

Kontanthjeelp

Boliganvisning

Foranstaltninger i forhold til familien
Etableringshjeelp

Psykologhjeelp

Tolkebistand

Aktivering

Andet

Ved ikke

Antal Procent
326 42%
288 37%
261 33%
179 23%
126 16%

77 10%
68 9%
249 32%
32 4%

Antal kvinder, der har veret i kontakt med socialforvaltningen de sidste 2 ar 782
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kontakt med socialforvaltningen. 89% af
de ikke-danskfgdte og 80% af de dansk-
fadte kvinder har haft kontakt med social-
forvaltningen. Der er forskel pa, hvad de
danskfadte og de ikke-dansk fadte kvinders
kontakt til socialforvaltningen har hand-
let om. Mens over halvdelen (54%) af de
ikke-danskfadte kvinder har haft kontakt
med socialforvaltningen i forbindelse med
kontanthjelp, har under en tredjedel af de
danskfadte kvinder (30%) haft denne type
kontakt. Derudover har de ikke-danskfadte
kvinders kontakt i lidt hgjere grad handlet
om boliganvisning end de danskfadte kvin-
ders. Det geelder for 43% af de ikke-dansk-
fadte kvinder og for 30% af de danskfgdte
kvinder. Ligeledes har de ikke-danskfgdte
kvinder i lidt hgjere grad (18%) haft kontakt
til en sagsbehandler om psykologhjelp end
de danskfgdte kvinder (14%). Endvidere

har kontakten med socialforvaltningen for

21% af de ikke-danskfgdte kvinder, hand-
let om tolkehjeelp. Der er ingen forskel pa
danskfadte og ikke-danskfgdte kvinder, nar
kontakten har handlet om foranstaltninger i

forhold til familien eller etableringshjeelp.

8.1.1 KVINDERNES TILFREDSHED MED ST@TTEN
FRA SOCIALFORVALTNINGEN

Undersggelsen afdekker kvindernes op-
levelse af stgtten fra socialforvaltningen.
Kvindernes tilfredshed med stgtten er ikke
entydig positiv eller negativ. Tveertimod
viser undersggelsen, at der béde er en stor
gruppe kvinder, svarende til 43%, der er
tilfredse og meget tilfredse med den stgtte,
de har modtaget fra socialforvaltningen, og
en stor gruppe kvinder, svarende til 31%,
der er utilfredse eller meget utilfredse. Hver
fjerde (26%) kvinde i undersggelsen er
hverken tilfreds eller utilfreds med stgtten

fra socialforvaltningen. Se figur 31.

FIGUR 31: Kvindernes tilfredshed med stotten fra socialforvaltningen de sidste 2 ar.
Procentvis fordeling. N=448

W Meget tilfreds
Tilfreds

M Hverken eller
Utilfreds

W Meget utilfreds

Figurfelterne laeses med uret og svarer til forklaringsteksterne, nar disse lzeses oppefra og ned.

KVINDERNES KONTAKT TIL DET SOCIALE HJALPESYSTEM

71



72

8.1.2 KVINDENS OPLEVELSE AF MODET MED
SOCIALFORVALTNINGEN

For at indfange kvindernes oplevelse af
mgdet med socialforvaltningen er der i un-
dersggelsen opstillet en reekke henholdsvis
positive og negative beskrivelser til at karak-

terisere mgdet med socialforvaltningen.

Undersggelsen viser, at kvindernes ople-
velse af madet med socialforvaltningen
ikke er entydig positiv eller negativ, men
pé en reekke omréder er andelen af kvin-
der, der har en positiv oplevelse af mgdet
med socialforvaltningen, dog en del hgjere
end andelen af kvinder, der har en negativ
oplevelse. Saledes har 41% af kvinderne
angivet at veere blevet respektfuldt, ligeveer-
digt og menneskeligt behandlet, mens kun
halvt s mange (21%) kvinder har angivet
det modsatte, se tabel 9. 43% af kvinderne

har oplevet engagement og erlighed fra
socialforvaltningens side i forhold til sine
problemer, mens hver femte kvinde (20%)
har oplevet, at dette manglede i mgdet

med systemet. Mere end hver fjerde kvinde
(27%) i undersggelsen har haft en positiv
oplevelse af sagsbehandleren som sin advo-
kat og sit talerar til systemet, mens lige sa
mange kvinder (28%) har haft den modsatte
oplevelse. Nasten hver tredje kvinde (31%)
har oplevet at blive aktivt involveret i arbej-
det med sit eget liv og sine egne problemer,
mens hver sjette kvinde (16%) eksplicit

angiver ikke at have oplevet dette.

8.2 KVINDERNES KONTAKT MED
SOCIALFORVALTNINGEN | RELATION
TIL VOLDEN

Omkring 2 ud af 3 (70%) kvinder i undersg-
gelsen angiver, at de pa et tidspunkt har haft

TABEL 9: Kvindens generelle karakteristik af medet med socialforvaltningen

Antal Procent
Kvinden behandles respektfuldt, ligeveerdigt og menneskeligt 189 41%
Kvinden har oplevet sagsbehandleren som sin “advokat”, sit talerer til systemet 128 28%
Kvinden har oplevet engagement og erlighed i forhold til sine problemer 196 43%
Kvinden har oplevet at vaere blevet aktivt involveret i arbejdet
med sit eget liv og sine egne problemer 140 31%
Kvinden blev madt med mangel pa respekt, ligeveerdighed og menneskelighed 94 21%
Kvinden har oplevet sagsbehandleren som systemets talerar, ikke som sin “advokat” 125 27%
Kvinden har oplevet mangel pa engagement og erlighed i forhold til sine problemer 93 20%
Kvinden har oplevet, at hun ikke er blevet involveret i arbejdet med sit liv og sine problemer 71 16%
Total 456

NAR VOLD ER HVERDAG



kontakt med socialforvaltningen i relation
til volden. Ikke-danskfgdte kvinder har i
hejere grad end danskfgdte kvinder haft
en sddan kontakt. 80% af de ikke-dansk-
fadte kvinder har haft kontakt i relation til
volden, mens kun 62% af de danskfadte
kvinder har haft denne type kontakt.

Uanset kvindernes fodeland handler deres
kontakt til socialforvaltningen hyppigst om
ophold pa krisecenter (80% for danskfgdte
kvinder og 83% for ikke-danskfadte kvin-
der). Se figur 32.

Der er forskel pa, hvad henholdsvis dansk-
fedte kvinder og ikke-danskfadte kvinder
henvender sig til socialforvaltningen om.
Mens knap tre fjerdedele (73%) af de ikke-
danskfadte kvinder henvender sig for at

fa rdd og vejledning, er dette kun tilfeeldet

for godt halvdelen (55%) af de danskfgdte
kvinder. De danskfgdte kvinder henvender
sig til gengeeld i hgjere grad for at fa psyko-
loghjeelp og familiebehandling. 21% af de
danskfgdte kvinder har sdledes henvendt
sig om psykologhjelp i relation til volden.
17% af de ikke-danskfgdte kvinder har
henvendt sig om denne type hjelp. 20%
af de danskfadte kvinder har henvendt sig
om familiebehandling i relation til volden,
mens dette kun er tilfeldet for 12% af de
ikke-danskfadte kvinder.

8.2.1 KVINDERNES OPLEVELSE AF STOTTENS
RELEVANS

Halvdelen af kvinderne (55%) i undersagel-
sen oplever, at den stgtte, de har modtaget
af socialforvaltningen i relation til volden,
har veeret relevant i den aktuelle situation,
lidt over en fjerdedel (28%) finder ikke
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statten relevant, og for en femtedel (18%)
kendes oplevelsen af stgtten fra socialfor-
valtningen specielt i relation til volden ikke,
da der enten har svaret “ved ikke” eller der

ikke er svaret pa spgrgsmalet.

Undersggelsen indeholder ogséa viden om
arsagen til, at kvinderne ikke har oplevet
stgtten som relevant. Det er bemeerkel-
sesveerdigt, at den primaere drsag til, at
kvinderne ikke har oplevet stgtten fra
socialforvaltningen som relevant, er mang-
lende forstaelse af voldsproblematikken fra
sagsbehandlerens side. To tredjedele (67%)
af de danskfadte kvinder, og tre fjerdedele
(74%) af de ikke-danskfadte kvinder angiver
sdledes manglende forstaelse af voldspro-
blematikken som é&rsag til, at de ikke har
oplevet statten fra socialforvaltningen som

relevant. Se figur 33.

Uanset fgdeland angiver en femtedel af
kvinderne (20%), at lang ventetid pa en
samtale med en sagsbehandler, er en af arsa-
gerne til, at de ikke har oplevet stgtten som
relevant. En femtedel (20%) af de dansk-
fadte kvinder angiver manglende oplysnin-
ger om stgttemuligheder som é&rsag til, at de
ikke fandt stgtten relevant, mens lidt over
en fjerdedel (28%) af de ikke-danskfadte
kvinder angiver dette som &rsag. Kategorien
“andre arsager” dekker bl.a. over, at sagsbe-
handleren ikke overholder aftaler, afslar at
hjelpe, eller at sagsbehandlingen er lang-

sO1m.

8.2.2 KVINDERNES TILFREDSHED MED STQOTTEN
FRA SOCIALFORVALTNINGEN | RELATION TIL
VOLDEN

Undersggelsen afdsekker ogsa kvindernes
tilfredshed med den stgtte, de har faet af

FIGUR 33: Arsager til at kvinden ikke oplevede stgtten som relevant. Procentvis fordeling.
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socialforvaltningen specielt i relation til
volden. Hver tredje kvinde (32%) angiver

at veere meget tilfreds med hjelpen fra
socialforvaltningen i relation til volden, og
hver femte (19%) kvinde angiver at veere
tilfreds. Det betyder, at halvdelen (51%)

af kvinderne enten er tilfredse eller meget
tilfredse med den stgtte, de har modtaget fra
socialforvaltningen i relation til volden, se
figur 34. Hver femte (19%) kvinde er meget
utilfreds med stotten, og 13% af kvinderne
er utilfredse. Alt i alt er altsa hver tredje
kvinde (32%) i undersggelsen utilfreds eller
meget utilfreds med statten fra socialforvalt-

ningen i relation til volden.

I kvindernes uddybende beskrivelser af,
hvorfor de er tilfredse eller utilfredse med
den hjeelp, de har modtaget fra socialforvalt-

ningen, er et centralt omdrejningspunkt, om

de har oplevet at blive taget alvorligt, troet
pa, forstdet og lyttet til. Ikke alle sagsbe-
handlere har tilsyneladende viden om vold
mod kvinder og forstaelse for, at voldsramte
kvinder har behov for hjeelp bade pa kort

og pa lang sigt. Derudover oplever en del af
kvinderne, at kommunen ikke vil betale for
et krisecenterophold, hvilket af kvinderne
opfattes som manglende forstaelse for den

situation, de befinder sig i.

I Pia Rovsing Clemmensens undersggelse af
voldsramte kvinders mgde med det sociale
system, “Den rette hjeelp — til voldsramte
kvinder” (2005), fremhaver hun, at volds-
ramte gnsker en aben og fordomsfri kom-
munikation med sagsbehandleren. Tillid til
at sagsbehandleren kan hjelpe, og at sagsbe-
handleren har viden om voldsproblematik-

ker, er i denne sammenhang helt central.

FIGUR 34: Tilfredshed med stotte fra socialforvaltningen i relation til volden.
Procentuvis fordeling. N=432
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Figurfelterne laeses med uret og svarer til forklaringsteksterne, nar disse lzeses oppefra og ned.
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Clemmensens undersggelse peger ogsa pa,
at voldsramte kvinder har et stort behov for
anerkendelse fra sagsbehandleren, i form af
accept og forstaelse for den specielle situa-
tion, de er i som falge af volden (Clemmen-
sen 2005).

8.3 DELKONKLUSION

Hovedparten af kvinderne i undersggelsen,
svarende til 84%, har inden for de sidste 2
ar haft kontakt med en sagsbehandler i so-
cialforvaltningen i deres bopaelskommune.
Kvindernes kontakt til socialforvaltningen
har ikke ngdvendigvis handlet om volden,
men en raeekke andre forhold sdsom kon-
tanthjeelp, boliganvisning, etableringshjeelp,
psykologhjeelp, foranstaltninger i forhold til
familien og aktivering. At kvinden har veeret
i kontakt med socialforvaltningen om disse
forhold, kan i flere tilfaelde vere en konse-
kvens af volden, fx kan hun have brug for at
tale med en psykolog om volden, eller hun
kan have brug for en ny bolig for at komme

vaek fra den, der udgver vold imod hende.

Kvindernes tilfredshed med den stgtte, de
har modtaget fra socialforvaltningen, er ikke
entydig positiv eller negativ. Tveertimod
viser undersggelsen, at der bade er en stor
gruppe kvinder, svarende til 43%, der er
meget tilfredse og tilfredse med den statte,
de har modtaget fra socialforvaltningen, og
en stor gruppe kvinder, svarende til 31%,
der er meget utilfredse eller utilfredse. Hver
fjerde (26%) kvinde i undersggelsen er
hverken tilfreds eller utilfreds med statten

fra socialforvaltningen.

Der er bade forskelle og ligheder, nar det
gelder danskfadte og ikke-danskfadte
kvinders kontakt til socialforvaltningen de
sidste 2 &r. Mens over halvdelen (54%) af
de ikke-danskfgdte kvinder har haft kontakt

med socialforvaltningen i forbindelse med
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kontanthjeelp, har under en tredjedel af de
danskfadte kvinder (30%) haft denne type
kontakt. Derudover har de ikke-danskfgdte
kvinders kontakt i lidt hgjere grad end de
danskfadte kvinders handlet om boliganvis-
ning. Det gaelder for 43% af de ikke-dansk-
fedte kvinder og 30% af de danskfedte kvin-
der. Nassten en lige stor andel af danskfadte
og ikke-danskfadte kvinder har haft kontakt
til en sagsbehandler om psykologhjelp, og
der er ingen forskel, nér det gelder kontakt
vedrgrende foranstaltninger i forhold til

familien eller etableringshjeelp.

Undersggelsen viser, at kvindernes ople-
velse af madet med socialforvaltningen
ikke er entydig positiv eller negativ, men

pé en reekke omréder er andelen af kvinder,
der har en positiv oplevelse af mgdet med
socialforvaltningen, dog en del hgjere end
andelen af kvinder, der har en negativ ople-
velse. Séledes har 41% af kvinderne angivet
at veere blevet respektfuldt, ligeveerdigt og
menneskeligt behandlet, mens kun halvt s&
mange (21%) kvinder har angivet det mod-
satte. 43% af kvinderne har oplevet enga-
gement og @erlighed fra socialforvaltningen
side i forhold til deres problemer, mens
hver femte kvinde (20%) har oplevet, at
dette manglede i mgdet med systemet. Mere
end hver fjerde kvinde (27%) i undersggel-
sen har haft en positiv oplevelse af sagsbe-
handleren som sin advokat og sit talergr til
systemet, mens lige s& mange kvinder (28%)

har haft den modsatte oplevelse.

Naesten tre ud af fire (70%) af kvinderne i
undersggelsen har haft kontakt med social-
forvaltningen specielt i relation til volden.
De ikke-danskfgdte kvinder har i hgjere
grad end de danskfgdte kvinder haft en sé-
dan kontakt. 62% af de danskfadte og 80%
af de ikke-danskfgdte har haft kontakt til

socialforvaltningen i forbindelse med den



vold, de er udsat for. Uanset fadeland har
kontakten med socialforvaltningen i rela-
tion til volden, for fire ud af fem kvinder,
handlet om ophold pa krisecenter. De ikke-
danskfgdte kvinder sgger, i hgjere grad end
danskfadte kvinder, rad og vejledning i re-
lation til volden. Nesten tre ud af fire af de
ikke-danskfadte kvinder har henvendst sig til
socialforvaltningen for at fa rdd og vejled-
ning i forbindelse med volden, mens hver

anden danskfgdte kvinde har gjort dette.

Halvdelen (55%) af kvinderne har oplevet
den stgtte de modtog i relation til volden
som relevant, lidt over en fjerdedel (28%)
har ikke oplevet denne stgtte som relevant.
Det er bemaerkelsesvaerdigt, at den primeere
arsag til, at kvinderne ikke har oplevet stat-
ten fra socialforvaltningen som relevant, er
manglende forstaelse af voldsproblematik-
ken fra sagsbehandlerens side. To tredjedele
(67%) af de danskfgdte kvinder, og tre fjer-
dedele (74%) af de ikke-danskfadte kvinder
angiver sdledes manglende forstaelse af
voldsproblematikken som arsag til, at de

ikke har oplevet stgtten som relevant.

Andre arsager til, at kvinderne i undersggel-
sen ikke har oplevet stgtten fra socialforvalt-
ningens side som relevant, er manglende
oplysninger om stgttemuligheder og lang
ventetid pa at fi et mgde i stand med en
sagsbehandler. Mellem hver fjerde og hver
femte voldsramte kvinde har saledes ikke
folt sig tilstraekkeligt oplyst om stgttemulig-
heder. Hver femte kvinde har oplevet lang
ventetid pa at fa et mgde i stand med deres
sagsbehandler. De kvinder, der ikke umid-
delbart efter deres indflytning pa krisecenter

kan komme i kontakt med deres sagsbe-

handler, eller méa vente lang tid pa at fa et
mgde, star uden kendskab til deres gkono-
miske grundlag. Ofte ved de derfor heller
ikke, hvor leenge de kan blive boende i
sikkerhed pa krisecentret. Dette forhold ska-
ber utryghed. For at kvinderne kan komme
videre i deres liv, er det altafggrende, at alle
praktiske og gkonomiske forhold vedrgren-
de deres situation falder pé plads inden for
en overskuelig periode. Foarst derefter vil de
magte at bearbejde de traumatiske oplevel-

ser, de har veeret udsat for.

KVINDERNES KONTAKT TIL DET SOCIALE HJALPESYSTEM

77



78

Marginalisering og social udsathed

At veere udsat for vold i en kortere eller
leengere periode har for starstedelen af
kvinderne i denne undersggelse alvorlige
falgevirkninger. Dette kapitel vil beskrive,
hvordan volden i samspil med en rekke
andre faktorer kan veere medvirkende til

marginalisering pa ét eller flere livsomrader.

At vaere marginaliseret er kendetegnet ved
en ufrivillig, ufuldsteendig deltagelse pé et
eller flere livsomrader, hvor der fra samfun-
dets side hersker normative forventninger
om deltagelse (Juul Kristensen 2000). Ar-
bejdsmarkedsdeltagelse, uddannelse, fritids-
aktiviteter, familieere og sociale netveaerk og

at have en egen fast bolig, udger alle sddan-
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ne livsomréder. En relativ ringe indkomst
kan medfere basale afsavn pa et eller flere
livsomrader. Der kan tales om forskellige
grader af marginalisering, og marginalitet er
saledes athengig af, hvor mange livsomréa-
der, det enkelte menneske er marginaliseret
i forhold til, og hvor omfattende marginali-

seringen er inden for de forskellige omréder.

Marginalisering indeberer begreenset kon-
trol over egen sociale eksistens, og margina-
liserede personer kan falgelig karakteriseres
som socialt udsatte. En socialt udsat person
er ifolge sociolog Jergen Elm Larsen “en
person, der er karakteriseret ved en farebio-
grafi” (Elm-Larsen i Udsat nr. 4, 2005). Det




vil sige en person, som har et liv og et livs-
forlgb vedkommende ikke leengere kan eller

har sveert ved at styre eller retningsgive.

De voldsramte kvinders arbejdsmarkeds-
tilknytning bliver i denne undersggelse
anset for at veere en vaesentlig indikator for
kvindernes risiko for at veere eller at blive
marginaliserede. Kapitlet indledes derfor
med en kort generel beskrivelse af volds-
ramte kvinders arbejdsmarkedstilknytning.
Arbejdsmarkedstilknytning defineres ud fra
lgnindkomst eller sygedagpenge. Sygedag-
penge medtages bl.a., fordi det deekker, at en
del kvinder bliver sygemeldt, nar de flytter
ind pé et krisecenter. Kvinder, der modtager
sygedagpenge, er ved leengere tids sygemel-

ding i risiko for at miste deres arbejde.

I dette kapitel vil der seerligt veere fokus pa
tre grupper af voldsramte kvinder pa krise-
center: Ufagleerte kvinder, enlige forsgrgere
og kvinder uden dansk statsborgerskab. Det
vurderes pa baggrund af denne undersggel-
se, at en stgrre andel af de enlige forsgrgere
og kvinder uden dansk statsborgerskab er
eller har sarlig risiko for at blive margina-
liserede og socialt udsatte, og det vil blive
belyst, hvad der kendetegner disse gruppers

livsvilkar.

9.1 VOLDSRAMTE

KVINDERS TILKNYTNING TIL
ARBEJDSMARKEDET

Kvinder pa krisecenter er karakteriseret ved
generelt at have en meget ringe tilknytning
til arbejdsmarkedet. Kun hver fjerde volds-
ramte kvinde (20% med lgnindkomst og 6%
modtager sygedagpenge) i undersggelsen
har en tilknytning til arbejdsmarkedet, mens
det tilsvarende er 68% af den 15-65-arige
kvindelige danske befolkning, der har en
lgnindkomst (Statistikbanken, tabel AKU1,
Danmarks Statistik). At langt stgrstedelen

af kvinderne pé krisecenter ikke har nogen
arbejdsmarkedstilknytning betyder, at de

er afkoblet fra ét af samfundets centrale
systemer. Dette har indflydelse pa deres
umiddelbare gkonomiske situation, for
deres muligheder for selv at tilretteleegge
deres fremtidige livsforlgb, og for at indga

i de sociale netveerk, der eksisterer pa en
arbejdsplads. De har heller ikke, i samme
grad som andre, rad til at deltage i sociale
aktiviteter. For voldsramte kvinder, der i
forvejen i starre eller mindre grad er socialt
isolerede som en konsekvens af volden, kan
deres gkonomiske situation saledes medvir-
ke til yderligere marginalisering, eller til at
det er svaert at bryde ud af den sociale isola-
tion. I de folgende afsnit belyses forskellige
forhold, der spiller ind pa de voldsramte
kvinders arbejdsmarkedstilknytning.

9.1.1 ALDER OG
ARBEJDSMARKEDSTILKNYTNING
Undersggelsen viser, at der er en sammen-
haeng mellem de voldsramte kvinders alder
og deres tilknytning til arbejdsmarkedet.
For kvinder under 50 ar er andelen, der har
en arbejdsmarkedstilknytning, mindre jo
yngre kvinderne er. For kvinder pa 50 ar
eller derover er andelen af kvinder med en
arbejdsmarkedstilknytning ligeledes mindre

jo eldre kvinderne er, se figur 35 (s. 80).

I den mindre gruppe af kvinder under 20
ar har kun 13% en lgnindkomst, mens
over halvdelen (57%) af kvinderne i denne
aldersgruppe modtager kontanthjelp. I den
store gruppe af kvinder i alderen 20-29 ar
er det kun hver femte (20%) kvinde, der er
tilknyttet arbejdsmarkedet. Denne andel er
lidt starre blandt de 30-39-arige kvinder,
hvor hver fjerde (27%) kvinde er tilknyttet
arbejdsmarkedet. Det er blandt kvinderne i
aldersgruppen 40-49 ér, at der er flest, der

har en arbejdsmarkedstilknytning. Mere end
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hver tredje kvinde (37%) i alderen 40-49 &r
er tilknyttet arbejdsmarkedet enten via en
lgnindkomst eller via sygedagpenge. An-
delen af kvinder, der er tilknyttet arbejds-
markedet, er mindre for kvinder over 50 ar.
Nasten hver tredje kvinde (31%) i alderen
50-59 ar er tilknyttet arbejdsmarkedet, mens
det geelder for hver femte kvinde (20%)

pé 60 ér eller derover. For den meget lille
gruppe over 60 r skal det dog bemeerkes, at

70% af disse kvinder er pd pension.

9.1.2 UDDANNELSESNIVEAU OG
ARBEJDSMARKEDSTILKNYTNING

Nasten halvdelen (48%) af kvinderne pa
krisecenter har hgjst fuldfert en folkeskole-
uddannelse. Ifglge Danmarks Statistik har
35% af den 15-69-arige kvindelige befolk-
ning folkeskolen som hgjest gennemforte

uddannelse (Danmarks Statistik, statistik-

banken, tabel HFU2). Der er saledes en vae-
sentlig stgrre andel kvinder pa krisecenter,
som ikke har nogen erhvervsuddannelse,

der kvalificerer dem til arbejdsmarkedet og

kan derved betegnes som ufaglaerte.

Undersggelsen viser en sammenhaeng mel-
lem de voldsramte kvinders uddannelsesni-
veau og arbejdsmarkedstilknytning, se figur
36. Ser man pa dens store gruppe af kvinder
med en folkeskoleuddannelse, som den
hgjest opnéede uddannelse, er det kun 15%
af kvinderne, der har tilknytning til arbejds-
markedet. I denne store gruppe af ufagleerte
kvinder modtager langt over halvdelen

(57%) kontanthjelp.

De fagleerte kvinder har en langt bedre
arbejdsmarkedstilknytning end de ufaglaerte

kvinder med en folkeskoleuddannelse. 48%

FIGUR 35: Arbejdsmarkedstilknytning og alder. Procentvis fordeling.
N=46, N=306, N=369, N=163, N=51, N=10
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af de fagleerte kvinder har tilknytning til
arbejdsmarkedet. De faglerte kvinder udger
10% af kvinderne i undersggelsen, hvilket
er en veesentlig mindre andel end i den
kvindelige befolkning generelt, hvor 31% er
fagleerte.

Den sterste andel kvinder pé krisecenter
med tilknytning til arbejdsmarkedet, er
kvinderne med en kort videregdende uddan-
nelse. 53% af disse kvinder har en tilknyt-
ning til arbejdsmarkedet. Gruppen udger
14% af kvinderne i undersggelsen, mens de
kun udger 4% af den kvindelige befolkning

generelt.

Andelen af kvinder pa krisecenter med
henholdsvis en mellemlang eller en lang
uddannelse svarer til den kvindelige be-

folkning generelt. 13% af kvinderne har en

mellemlang uddannelse, og 4% har en lang
uddannelse. Selv om det er en mindre andel
af disse kvinder, der har tilknytning til ar-
bejdsmarkedet, end kvinder med en faglaert
eller en kort videregdende uddannelse, har
de stadig langt bedre tilknytning til arbejds-
markedet end gruppen af kvinder med en
folkeskoleuddannelse. Blandt kvinder med
en mellemlang uddannelse, finder man den

laveste andel (22%), der er pa kontanthjelp.

Sociolog Jargen Elm-Larsen konkluderer
ligeledes i “Fattigdom og social eksklu-
sion. Tendenser i Danmark over et kvart
arhundrede” (2004), at det at veere ufagleert
oger sandsynligheden for fattigdom og
social eksklusion. En status som lgnmod-
tager beskytter i dag i hgj grad mod social
eksklusion. I 2002 er der stort set ingen

lanmodtagere, heller ikke blandt ufagleerte

FIGUR 36: Arbejdsmarkedstilknytning og uddannelsesniveau. Procentvis fordeling.
N=390, N=73, N=104, N=102, N=29
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arbejdere, som er socialt marginaliserede pa
mange omrédder pa én gang. Arbejdslgse er
betydeligt darligere stillet levekérsmeessigt
end lgnmodtagere, og hovedparten af disse
arbejdslgse har en baggrund som ufagleerte
arbejdere (Elm-Larsen 2004).

9.1.3 ARBEJDSMARKEDSTILKNYTNING OG
TIDLIGERE KRISECENTEROPHOLD
Undersggelsen viser, at der er forskel pa ar-
bejdsmarkedstilknytningen for kvinder, der
tidligere har veeret pa krisecenter og kvin-
der, der ikke tidligere har veeret pa krise-
center. Andelen af kvinder, der er tilknyttet
arbejdsmarkedet, er mindre for de kvinder,
der tidligere har veret pa krisecenter, se
figur 37.

Kun hver femte (20%) af de voldsramte

kvinder, der tidligere har boet pa krisecen-
ter, har en tilknytning til arbejdsmarkedet,
mens knap hver tredje (31%) af de kvinder,
der ikke tidligere har boet pé krisecenter,
har en séddan tilknytning, se figur 37. Kvin-
derne, der tidligere har veeret pé krisecenter,
modtager i hgjere grad kontanthjelp. Hver
anden (52%) af de kvinder, der tidligere har
veeret pa krisecenter, er pd kontanthjeelp,
mens 38% af de kvinder, der ikke tidligere
har veeret pa krisecenter, er pa kontant-

hjelp.

Undersggelsen viser, at uddannelsesniveau
ikke har nogen betydning for andelen af
kvinder, der tidligere har veeret pa krise-
center. Sdledes har 41% af kvinderne, der
har folkeskolen som den hgjest opnéede

uddannelse, tidligere vaeret pa krisecenter,

FIGUR 37: Arbejdsmarkedstilknytning og tidligere krisecenterophold. Procentvis fordeling.
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41% af kvinderne med en kort videregé-
ende uddannelse, 40% af kvinderne med
en mellemlang videregdende uddannelse og
35% af kvinderne med lang videregdende
uddannelse har tidligere veeret pa krisecen-
ter. Uddannelsesbaggrund kan séledes ikke
vaere den bagvedliggende forklaring pé, at
kvinder med flere krisecenterophold har en
darligere arbejdsmarkedstilknytning. Der er
séledes noget, der tyder p4, at det er vigtigt
allerede farste gang, kvinden er pa krisecen-
ter at veere opmeerksom pé, hvordan man
kan stgtte hende i at fastholde sin tilknyt-

ning til arbejdsmarkedet.

9.1.4 ARBEJDSMARKEDSTILKNYTNING OG VOLD
| KVINDENS BARNDOMSHIJEM
Undersggelsen viser, at de kvinder, der har

oplevet vold i barndomshjemmet, i lidt

mindre grad end de kvinder, der ikke har
oplevet vold i barndomshjemmet, er tilknyt-

tet arbejdsmarkedet, se figur 38.

Kun 24% af de kvinder, der har oplevet vold
i barndomshjemmet har en tilknytning til
arbejdsmarkedet, mens 30% af de kvinder,
der ikke har oplevet vold i barndomshjem-

met, har en tilknytning til arbejdsmarkedet.

Det skal i denne forbindelse naevnes, at en
storre andel af de kvinder, der har oplevet
vold i barndomshjemmet, hgjest har en
folkeskoleuddannelse (ufaglaerte), mens en
storre andel af de kvinder, der ikke har op-
levet vold i barndomshjemmet, har en lang
videregdende uddannelse. Og som tidligere
neevnt er det i seerlig grad de ufagleerte kvin-

der pa krisecenter med hgjst en folkeskole-

FIGUR 38: Arbejdsmarkedstilknytning og vold i barndomshjemmet. Procentvis fordeling.
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uddannelse, der ikke har nogen tilknytning
til arbejdsmarkedet. Séledes har 40% af de
ufagleerte kvinder oplevet vold i barndoms-
hjemmet, mens 29% af de kvinder, der er
fagleerte eller har en videregdende uddan-

nelse, har oplevet dette.

9.2 VOLDSRAMTE ENLIGE
FORSORGERE

Den anden gruppe af voldsramte kvinder,
som undersggelsen vil seette fokus pa som
en gruppe med serlig risiko for at veere eller
at blive socialt marginaliserede, er de enlige
forsgrgere, det vil sige enlige kvinder med
bern. I dette afsnit belyses en reekke forskel-
lige forhold, der kendetegner voldsramte
enlige forsgrgere pa krisecenter og deres

livssituation.

NAR VOLD ER HVERDAG

9.2.1 ENLIGE FORSORGERES
UDDANNELSESNIVEAU

De voldsramte enlige forsgrgere har generelt
et lavere uddannelsesniveau end de gifte og
de samlevende kvinder med bgrn. Samlet
set har 48% af de enlige forsgrgere i under-
segelsen hgjest fuldfert en folkeskoleuddan-
nelse, mens det tilsvarende er 39% af de
gifte eller samlevende kvinder med bgrn, se
figur 39.

Enlige forsgrgere, er i mindre grad end gifte
eller samlevende kvinder med bgrn, fag-
leerte eller har en videregdende uddannelse.
28% af de enlige forsgrgere er fagleerte eller
har en kort, mellemlang eller lang viderega-
ende uddannelse, mens 36% af de gifte og

samlevende kvinder med bgrn har dette. De




enlige forsgrgere har i kraft af deres lavere
uddannelsesniveau, formentlig sveerere ved

at fa fast tilknytning til arbejdsmarkedet.

9.2.2 ENLIGE FORSORGERES
ARBEJDSMARKEDSTILKNYTNING

De enlige kvinder i denne undersggelse har
generelt en veesentlig darligere arbejdsmar-
kedstilknytning end de gifte og samlevende
kvinder. Kun 16% af de enlige kvinder har
en tilknytning til arbejdsmarkedet, mens det
tilsvarende er 30% for gifte eller samleven-
de. 54% af de enlige kvinder er pa kontant-
hjeelp mod kun 40% af de samlevende eller
gifte kvinder. Uanset uddannelsesniveau
har de gifte og samlevende kvinder, i hgjere
grad end de enlige kvinder, tilknytning til
arbejdsmarkedet. Det er sdledes ikke pa

grund af, at de enlige kvinder er darligere
uddannet, at de har en ringere arbejdsmar-

kedstilknytning.

Differentierer man yderligere og ser pa
enlige kvinder med og uden bgrn, viser
undersggelsen, at enlige kvinder med bgrn
har en endnu ringere tilknytning til arbejds-
markedet, end enlige kvinder uden bgrn.
Mens 24% af de enlige kvinder uden bgrn
er tilknyttet arbejdsmarkedet, gaelder det
kun for 12% af de enlige kvinder med bgrn,

se figur 40.

Bgarn spiller ikke en lige s& betydelig rolle,
nar det gelder arbejdsmarkedstilknytnin-
gen for gifte eller samlevende. 27% af de

gifte eller samlevende kvinder uden bgrn

FIGUR 40: Arbejdsmarkedstilknytning og civilstand. Procentvis fordeling.
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er tilknyttet arbejdsmarkedet, og 31% af de
gifte eller samlevende kvinder med bgrn

er tilknyttet arbejdsmarkedet. Elm-Larsen
konkluderer ligeledes, at en ufagleert fraskilt
enlig mor har en hgjere risiko for at blive ar-
bejdslas og forblive arbejdsles i leengere tid
end gifte eller samlevende mgdre (Elm-Lar-
sen 2004). Ser man pa andelen af kvinder
pé krisecenter, der modtager kontanthjelp,
skiller de enlige forsgrgere sig ud ved, at
mere end halvdelen (58%) af disse kvin-
der modtager kontanthjelp. For de enlige
kvinder uden bgrn er det under halvdelen
(46%), der modtager kontanthjeelp, mens
denne andel falder til hver tredje (32%)

af de gifte eller samlevende kvinder uden

bgrn.

Ifglge Elm Larsen er det seerligt de enlige
forsgrgere pa kontanthjeelp, der er darligt stil-
lede, og derfor har behov for socialpolitisk
prioritering. De enlige mgdre er levekars-
meessigt darligt stillet bade i forhold til gko-
nomi, materielle forhold, sociale relationer,
faglig og politisk deltagelse samt helbredsfor-
hold (Elm-Larsen 2004). De enlige forsgrgere
er ofte i en skrgbelig situation, hvor yderlige-
re negative omstendigheder risikerer at gare
dem til socialt udsatte. De enlige forsgrgere i
denne undersggelse har desuden veret udsat
for vold, og de og deres barn ma betragtes

som en seerlig udsat gruppe.

9.2.3 ENLIGE FORSORGERE OG TIDLIGERE
OPHOLD PA KRISECENTER

En stgrre andel af de enlige forsgrgere end
de gifte eller samlevende kvinder med bgrn
har tidligere boet pé krisecenter. Mere end
hver anden (53%) af de enlige forsgrgere har
tidligere boet pa krisecenter, mens det kun er
godt hver tredje (36%) af de gifte eller samle-

vende kvinder med bgrn, der har dette.

Som tidligere naevnt har en mindre andel af

NAR VOLD ER HVERDAG

de kvinder, der tidligere har vaeret pa krise-
center, tilknytning til arbejdsmarkedet. Af
de enlige forsgrgere, der tidligere har boet
pa krisecenter, har mindre end hver tyvende
kvinde (4%) en lgnindkomst eller modtager
sygedagpenge. Sammenligner man med de
gifte og samlevende kvinder med bgrn, der
tidligere har haft ophold pé et krisecenter,
har 26% en lgnindkomst eller modtager

sygedagpenge, se figur 41.

En langt sterre andel af de enlige forsgrgere
end de gifte eller samlevende kvinder med
bern, der tidligere har veeret pé krisecen-
ter, modtager kontanthjelp. Mens 2 ud af 3
(67%) af de enlige forsgrgere med tidligere
krisecenterophold bag sig modtager kon-
tanthjeelp, er det halvdelen (47%) af de gifte
eller samlevende kvinder med bgrn, der
tidligere har veeret pa krisecenter, der gor
dette.

9.2.4 ENLIGE FORSORGERES NATIONALE STATUS
Undersggelsen viser en tydelig overreprae-
sentation af danske statsborgere, der er en-
lige forsgrgere. Séledes er 83% af alle enlige
forsergere i undersggelsen danske statsbor-
gere, mens kun 17% af de enlige forsgrgere
ikke har dansk statsborgerskab. De 17% en-
lige forsgrgere uden dansk statsborgerskab,
har folgende status: 2% er indvandrere, 4%
er flygtninge, 0,6% er asylansggere og 11%
er familiesammenferte. Sammenlignes de
enlige forsgrgere med de gifte og samleven-
de kvinder med bgrn, viser undersggelsen,
at 66% af de gifte eller samlevende kvinder
med bgrn er danske statsborgere, 25% er fa-
miliesammenforte, 4% er indvandrere, 5%

er flygtninge og 0,4% er asylansggere.

9.3 VOLDSRAMTE KVINDER UDEN
DANSK STATSBORGERSKAB
Den tredje gruppe af kvinder, der vil blive

fremhavet som havende serlig risiko for at



vaere eller at blive socialt marginaliserede,
er kvinder uden dansk statsborgerskab. I
“Fattigdom og social eksklusion” (2004)
naevner Elm-Larsen, at det at tilhgre en
etnisk minoritetsgruppe i det danske sam-
fund, gger sandsynligheden for social eks-
klusion. Nedenfor vil det blive belyst, hvor-
dan voldsramte etniske minoritetskvinder,
det vil i denne sammenhang sige kvinder
uden dansk statsborgerskab, i sammenlig-
ning med kvinder der har dansk statsbor-
gerskab, er stillet pa en raekke centrale
livsomrader. Statsborgerskab er valgt som
parameter i denne undersggelse, fordi det er
afggrende for en reekke formelle rettigheder
— herunder opholdstilladelse i Danmark. Da
kvindernes opholdsgrundlag har betydning

for flere livsomréader, vil kvinderne uden
dansk statsborgerskab ligeledes blive ind-
delt i asylansggere, flygtninge, indvandrere

og familiesammenforte.

9.3.1 STATSBORGERSKAB OG
ARBEJDSMARKEDSTILKNYTNING

Andelen af kvinder, der er tilknyttet ar-
bejdsmarkedet, er starre for kvinder med
dansk statsborgerskab end kvinder uden
dansk statsborgerskab. 29% af de volds-
ramte kvinder, der er danske statsborgere,
har en arbejdsmarkedstilknytning. 20% af
de kvinder, der ikke er danske statsborgere,
har en arbejdsmarkedstilknytning. Af de
kvinder, der ikke har dansk statsborger-
skab, er det den lille gruppe af kvinder med
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flygtningebaggrund, der har den ringeste
tilknytning til arbejdsmarkedet. Kun 13%
af kvinderne med flygtningebaggrund har
en arbejdsmarkedstilknytning, mens 23%
af kvinderne med indvandrerbaggrund, og
22% af de familiesammenfgrte kvinder har
en tilknytning til arbejdsmarkedet, se figur
42.

Halvdelen (49%) af de kvinder, der ikke

er danske statsborgere, modtager kon-
tanthjelp, mens det tilsvarende er en lidt
mindre andel (41%) af de danske statsbor-
gere, der gar dette. Det er i seerlig grad den
mindre gruppe af kvinder med indvandrer-
status, der modtager kontanthjelp. Naesten

to ud tre (64%) af indvandrerkvinderne pé

krisecenter modtager kontanthjeelp, mens
det tilsvarende er under halvdelen (46%) af
de familiesammenforte kvinder, der modta-

ger kontanthjeelp®.

9.3.2 DANSKKUNDSKABER OG
ARBEJDSMARKEDSTILKNYTNING
Undersggelsen viser, at danskferdigheder
har betydning for arbejdsmarkedstilknytnin-
gen for de voldsramte kvinder, der ikke har
dansk statsborgerskab. Andelen af kvinder,
der taler og forstar dansk ubesveeret, har i
hgjere grad tilknytning til arbejdsmarkedet,
se figur 43. Hver fjerde (24%) af de kvinder,
der taler og forstar dansk ubesveeret, har en
tilknytning til arbejdsmarkedet, enten i form

af lgnindkomst eller sygedagpenge. Af de

FIGUR 42: Arbejdsmarkedstilknytning og national status. Procentvis fordeling.
N=630, N=296, N=31, N=39, N=203

80%
70%

60%
50%
40%
30%

W Dansk statsborger
Ikke-dansk statshorger
M Indvandrer
Flygtning
M Familiesammenfart

NAR VOLD ER HVERDAG

20%
10%
0%

Lenindkomst eller sygedagpenge

Kontanthjeelp



kvinder, der taler lidt dansk, det vil sige, at
kvinden forstar dansk, men kun kan udtryk-

ke sig pé dansk i korte vendinger, har hver

femte (21%) tilknytning til arbejdsmarkedet.

Af de kvinder, der ikke taler dansk, det vil
sige, at kvinden forstér korte beskeder, men
kan ikke udtrykke sig pd dansk, har kun
hver tiende (11%) en tilknytning til arbejds-

markedet.

Ligeledes har danskkundskaberne betyd-

ning for andelen af kvinder, der modtager
kontanthjeelp. 39% af de kvinder, der taler
dansk modtager kontanthjelp, mens det er
lidt over halvdelen af de kvinder, der taler
lidt dansk (52%) og over halvdelen af dem,
der ikke taler dansk (57%).

9.3.3 STATSBORGERSKAB OG UDDANNELSE

Godt halvdelen (52%) af de danske stats-
borgere pé krisecentrene er ufagleerte i og
med, at de hgjst har afsluttet folkeskolen.

1. For at fa tilladelse til familiesammenfering kraeves det, at den person, der bor i Danmark kan dokumentere at tjene nok til at forserge sin

udenlandske agtefeelle. Det sakaldte forsargelseskrav.
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For kvinder med andet statsborgerskab
end dansk, er denne andel en smule hgjere
(58%), se figur 44.

Der er betydelige forskelle pa kvinder med
dansk og ikke-dansk statsborgerskab, nar
det geelder andelen af kvinder med videre-
gidende uddannelser. Mens en stgrre andel
kvinder med dansk statsborgerskab har en
kort eller mellemlang videregdende ud-
dannelse, forholder det sig lige omvendt
med kvinder, der har en lang videregéende
uddannelse. Nasten hver tredje (32%) af de
danske statsborgere, og hver femte (20%) af
de ikke danske statsborgere har en kort eller
mellemlang videregdende uddannelse. Kun

2% af de danske statsborgere har en lang

videregdende uddannelse, mens 9% af de
kvinder?, der ikke er danske statsborgere,

har en lang videregdende uddannelse.

For bade de danske og de ikke danske
statsborgere er det kun 15% af de kvin-

der med en folkeskoleuddannelse, som

den hgjest opndede uddannelse, der har
arbejdsmarkedstilknytning. Selv om de
gvrige uddannelsesgrupper er meget sma
og procenterne derfor let pavirkelige, er det
bemerkelsesveerdigt, at voldsramte kvinder
pé krisecenter uden dansk statsborgerskab
med en videregdende uddannelse har en
langt ringere arbejdsmarkedstilknytning
end kvinderne med dansk statsborgerskab.

Kun 21% af kvinderne med en kort videre-

2. De 9% daekker over 19 kvinder. 9 af disse kvinder er fadt i et asteuropeeisk land, 3 er fadt i et mellemastligt land, 3 er fadt i et asiatisk land og
2 i et EU-land
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gdende uddannelse har arbejdsmarkedstil-
knytning, mens det tilsvarende geelder for
60% af kvinderne med dansk statsborger-
skab. Samme tendens ses for kvinder med
en lang videregdende uddannelse. 21% af
kvinderne uden dansk statsborgerskab har
en arbejdsmarkedstilknytning, mens det
tilsvarende er 56% af kvinderne med dansk
statsborgerskab, der har dette. At kvinderne
uden dansk statsborgerskab har en ringere
arbejdsmarkedstilknytning, skyldes siledes
ikke, at de er vaesentlig darligere uddannet,

end kvinderne med dansk statsborgerskab.

9.4 DELKONKLUSION

At veere udsat for vold i en kortere eller
leengere periode har, for stgrstedelen af
kvinderne i denne undersggelse, alvorlige
felgevirkninger. Volden kan i samspil med
en reekke andre faktorer vaere medvirkende
til marginalisering. Der kan tales om for-
skellige grader af marginalitet, og margina-
lisering er sédledes athaengig af, hvor mange
livsomrader, det enkelte menneske er margi-

naliseret i forhold til.

At veere marginaliseret er kendetegnet

ved en ufrivillig, ufuldsteendig deltagelse
pa et eller flere livsomrader, hvor der fra
samfundets side hersker normative for-
ventninger om deltagelse (Juul Kristensen
2000). Arbejdsmarkedsdeltagelse, uddan-
nelse, fritidsaktiviteter, familisere og sociale
netvaerk og at have en egen fast bolig, udger
alle sédanne livsomrader. En relativ ringe
indkomst kan medfere basale afsavn pa et

eller flere livsomrader.

De voldsramte kvinders arbejdsmarkeds-
tilknytning bliver i denne undersggelse
anset for at veere en vasentlig indikator for
kvindernes risiko for at veere eller at blive
marginaliserede. Kvinder pd krisecenter er

karakteriseret ved generelt at have en meget

ringe tilknytning til arbejdsmarkedet. Kun
hver fjerde voldsramte kvinde (20% med
lonindkomst og 6% modtager sygedag-
penge) i undersggelsen har en tilknytning
til arbejdsmarkedet, mens det tilsvarende er
68% af den 15-65-arige kvindelige danske
befolkning, der har en lgnindkomst (Stati-
stikbanken, tabel AKU1, Danmarks Stati-
stik). For voldsramte kvinder, der i forvejen
i stgrre eller mindre grad er socialt isolerede
som en konsekvens af volden, kan deres
gkonomiske situation sdledes medvirke til
yderligere marginalisering, eller til at det er

svert at bryde ud af den sociale isolation.

Undersggelsen viser, at de ufagleerte kvin-
der, enlige forsgrgere og kvinder uden dansk
statsborgerskab pé krisecenter er margina-
liseret péa ét eller flere livsomrader, og er i
serlig risiko for at blive yderligere margina-

liseret.

Neesten halvdelen (48%) af kvinderne pa
krisecenter har hgjst fuldfert en folkeskole-
uddannelse. Ifglge Danmarks Statistik har
35% af den 15-69-arige kvindelige befolk-
ning folkeskolen som hgjest gennemforte
uddannelse (Danmarks Statistik, statistik-
banken, tabel HFU2). Der er sdledes en
vaesentlig starre andel kvinder pa krisecen-
ter, der ikke har nogen erhvervsuddannelse,
der kvalificerer dem til arbejdsmarkedet

og derved kan betegnes som ufagleerte. For
gruppen af ufaglerte kvinder er det kun
15%, der har tilknytning til arbejdsmarke-
det, mens over halvdelen (57%) modtager

kontanthjelp.

Undersggelsen viser, at uddannelsesniveau
ikke har nogen betydning for andelen af
kvinder, der tidligere har veeret pa krisecen-
ter. Saledes har 41% af kvinderne, der har
afsluttet folkeskolen som den hgjest opna-

ede uddannelse, tidligere veeret pa krisecen-
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ter, 41% af kvinderne med en kort videre-
gédende uddannelse, 40% af kvinderne med
en mellemlang videregdende uddannelse, og
35% af kvinderne med lang videregdende
uddannelse har tidligere veeret pa krisecen-

ter.

Undersggelsen viser, at andelen af kvinder,
der er tilknyttet arbejdsmarkedet, er min-
dre for de kvinder, der tidligere har vaeret
pa krisecenter. Kun hver femte (20%) af

de voldsramte kvinder, der tidligere har
boet pé krisecenter, har en tilknytning til
arbejdsmarkedet, mens knap hver tredje
(31%) af de kvinder, der ikke tidligere har
boet pa krisecenter, har en sddan tilknyt-
ning. Kvinderne, der tidligere har veeret pa
krisecenter modtager i hgjere grad kontant-
hjeelp. Hver anden (52%) af de kvinder,

der tidligere har veeret pa krisecenter, er pa
kontanthjeelp, mens 38% af de kvinder, der
ikke tidligere har vaeret pa krisecenter, er pa
kontanthjeelp. Det er sdledes afgarende alle-
rede forste gang, kvinden er pa krisecenter,
at veere opmerksom p4, hvordan man kan
statte hende i at fastholde sin tilknytning til

arbejdsmarkedet.

De enlige forsgrgere i undersggelsen har en
veesentlig ringere arbejdsmarkedstilknyt-
ning end de gifte og samlevende forsgrgere.
12% af de enlige forsgrgere er tilknyttet
arbejdsmarkedet, mens 31% af de gifte og
samlevende kvinder med bgrn har en sadan
tilknytning. 58% af de enlige forsgrgere
modtager kontanthjelp, mens denne andel
er 32% for gifte og samlevende kvinder med
born. Af de enlige forsgrgere, der tidligere
har boet pé krisecenter, har kun 4% en
lgnindkomst eller modtager sygedagpenge.
2 ud af 3 (67%) af de enlige forsgrgere med
flere krisecenterophold bag sig, modtager
kontanthjeelp. 83% af de enlige forsergere er

danske statsborgere.
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Undersggelsen viser, at andelen af kvinder,
der er tilknyttet arbejdsmarkedet, er lidt
starre for kvinder med dansk statsborger-
skab end kvinder uden dansk statsborger-
skab. 29% af de voldsramte kvinder, der er
danske statsborgere har en tilknytning til
arbejdsmarkedet mod 20% for ikke danske

statsborgere.

Det er bemaerkelsesvaerdigt, at voldsramte
kvinder uden dansk statsborgerskab pa kri-
secenter med en videregdende uddannelse,
har en langt ringere arbejdsmarkedstilknyt-
ning end kvinder med dansk statsborger-
skab. Kun 21% af kvinderne uden dansk
statsborgerskab med en kort videregdende
uddannelse har en tilknytning til arbejds-
markedet. Det geelder for 60% af de danske
statsborgere i undersggelsen. Samme ten-
dens ses for kvinder med en lang videregé-
ende uddannelse. At kvinderne uden dansk
statsborgerskab har en ringere tilknytning til
arbejdsmarkedet end kvinderne med dansk
statsborgerskab, skyldes saledes ikke, at de

er vaesentlig darligere uddannet.

Undersggelsen viser, at danskfeerdigheder
har betydning for arbejdsmarkedstilknytnin-
gen for de voldsramte kvinder, der ikke har
dansk statsborgerskab. Hver fjerde (24%) af
de kvinder, der taler og forstar dansk ube-
sveret, har en tilknytning til arbejdsmarke-
det. Af de kvinder, der taler lidt dansk, har
hver femte (21%) tilknytning til arbejdsmar-
kedet. Af de kvinder, der ikke taler dansk,
har kun hver tiende (11%) en tilknytning til

arbejdsmarkedet.
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