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SAMMEN OM DEN RETTE INDSATS

FORORD

| disse ar oplever vi et paradigmeskift pd berne- og
ungeomradet, hvaor mange kommuner omleegger indsat-
sen, ofte inspireret af Herning-madelllen.

Herning-modellen, som den i de fleste socialfaglige munde
kaldes, er en svensk inspireret madel, der har til formal
at sikre udsatte bern og unge en bedre vej til en mere
selvhjulpen tilveerelse. Bagtaeppet er et normaliserings- og
hverdagslivsperspektiv, hvar indsatsen omkring de udsatte
bern og unge sker med udgangspunkt i, at disse barn og
unge skal have mindst mulig indgribende indsats med teet
inddragelse af familie og netveerk.

Mange kammuner harimplementeret modellen med enind-
satstrappe med fem trin. Be fem trin udger forebyggelse,
hjemmebaserede indsatser, anbringelse i slegt eller
netveerk, anbringelse i forskellige typer af familiepleje samt
anbringelse i degninstitutionstilbud.

Nar Herning-modellen, Sveriges-modellen, ‘Teet pa famil-
ien’, eller hvad de enkelte kommuner har valgt at kalde ne-
top deres udgave, implementeres, er det helt afgerende, at
disse modeller indeholder en indsatstrappe, der kan bere.

Og her star vi pd mange omréader ved en skillevej i forhold
til udsatte bern og deres familier. Vi kan veelge at satse
pa dem, eller vi kan veelge at lade veere. Vi kan valge at
satse pé en beredygtig indsatstrappe, eller vi kan veelge
at lade veere. S8 enkelt er det. Vi er i Socialpeedagogerne
selvfolgelig helt overbeviste om, at vi skal satse med alt,
hvad vi har. Og det skal vi ggere sammen. Sammen med
andre fagfolk, familie og netveerk, palitikere, civilsamfun-
det og erhvervslivet. 0g ikke mindst sammen med de ud-
satte bern og unge, det hele handler om.

Far det hele haenger sammen, og vi er helt enige med Ein-
stein i, at vi ikke lgser vores problemer ved at teenke pé
samme made, som da vi skabte dem. Derfor ma vi taenke
anderledes og derfor mé begrebet indsats pé det sociale
omréade gerne veere og hlive det, som ligger i ardet - en
satsning.

Udsatte bern og deres familier lider pd& mange forskellige
mader og niveauer, og vi skal turde satse pa dem. Ikke kun
i kroner og erer, men i vilje til at turde taenke anderledes,
helhedsorienteret og innovativt. Vi skal som fagfolk og poli-
tikere omkring dem turde se deres behov og snsker med
nye briller og forsege at lade deres udfordringer pé et om-
rade indgd som Igsninger pa andre.

Vi har derfor ladet indsatstrappen veere den centrale del
af denne publikation, hvar vi pd hvert trin vil praesentere
nogle udfordringer og nogle mulige veje at ga. Hverken
udfordringer eller de mulige veje er udteammende, for det
er netop i nuveerende og fremtidige partnerskaber, vi skal
arbejde for at skabe de rigtige indsatser. Vi skal skabe ind-
satser, der gar en forskel. Ikke kun for de barn og deres
familier, der skal have indsatsen, men faor den helhed de
indgar i.

Vivil ogsa gerne med publikationen seette ord, liv og billed-
er pa indsatstrappen. Hvem er de mennesker, der hver dag
stotter og hjelper udsatte barn og deres familier pa de en-
kelte trin? Vi er meget staolte af vares fem praksisambas-
saderer, sam har takket ja til, her pa disse sider, at give os
et indblik i deres faglige hverdag péa indsatstrappen.

VI ER KLAR

39.000 Socialpeedagoger og plejefami-

lier, der hver dag tilbringer millioner
af timer blandt udsatte barn og deres
familier er klar til at sikre og ikke mindst
udvikle beeredygtige indsatser.




Men de er ikke de eneste. 39.000 socialpeedagoger og ple-
jefamilier, der hver dag tilbringer millioner af timer blandt
udsatte er klar til at sikre og ikke mindst udvikle nye beere-
dygtige indsatser.

God leselyst.
Verne Pedersen

Forbundsnestformand
Politisk ansvarlig for barne- og ungeomradet
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SAMMEN OM DEN RETTE INDSATS

N
BAREDYGTIG
NDSATSTRAPPE

Publikationen her er struktureret efter indsatstrappen og du kan pa de felgende sider blive klogere pa faktuelle forhold pé
berne- og ungeomradet. Du kan ogsa blive klogere pa Socialpaedagogernes paolitiske ensker og faglige bud pa udvikling af
de enkelte trin eller omréader. Sidst men ikke mindst, sa har vi den gleede at preesentere fem fantastiske medlemmer, der
alle er med til at sikre en baeredygtig indsatstrappe.
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1 FOREBYGGELSE

En beeredygtig indsatstrappe er i hej grad afheaengig af, at
alle trin kan beere. Forebyggelse er mange ting. Det kan
veere almen radgivning om udvikling og trivsel, gkonomisk
stotte til fritidsaktiviteter, netveerks- og samtalegrupper
og mere specialiserede tilbud som eksempelvis individuel
familiebehandling.

CA. 4 %

af alle bern og unge i alderen 0-22 &r modtog
i 2014 en foranstaltning. Der kan veere tale
om en forebyggende person- eller familie-
rettet foranstaltning eller en anbringelse
uden for hjemmet.!

STOR KOMMUNAL

Tidlig indsats star som et meget centralt begreb i samtlige
nye paradigmer pa det sociale omrade. Det geelder i hoj
grad ogsé i forhold til udsatte bern og unge. Ikke mindst
takket vaere den amerikanske skonom James Heckman
har vi féet understreget, at sociale investeringer betaler
sig bade skonomisk og menneskeligt. Han har pévist for-
rentningspotentialet i sociale indsatser og ikke mindst, at
afkastets starrelse i meget stor grad afhaenger af tids-
punktet, der seettes ind. Jo far, jo bedre.

En stor udfordring pé barne- og ungeomrédet er den stare
variation. Der er en star farskel p&, hvarledes kommunerne
forebygger, anbringer og sammenseetter en indsatstrappe.
De store forskelle deekker ikke kun aver kommunernes socio-
demografiske vilkar, men ogsa over valg og prioriteringer.

VARIATION

Der er stor variation i de sociale udgifter pr. indbygger. De sociale udgifter pa berne- og
ungeomradet varierer mellem 5.000 og 15.000 kr. pr. person i alderen 0-22 ar.2

Der er ca. 57.000 udsatte barn og unge i Danmark.?

KILDE 1-3: Socialpolitisk Redegerelse, Social- og Indenrigsministeriet, 2016



UDGIFTER TIL UDSATTE B@RN OG UNGE
FORDELT PA FORANSTALTNINGER®

B Szrlige dagtilbud og seerlige klubber 0.9 mia. kr.
Forebyggende foranstaltninger 5.0 mia. kr.
B Anbringelser 8.0 mia. kr.

TIDLIG

indsats er ikke s& tidlig. Godt halvdelen er

mellem 12 og 17 ar, nar de modtager forste
foranstaltning, mens knap en fjerdedel er
mellem 0 og S &r.?

KILDE 1-2: Socialpolitisk Redegarelse, Social- og Indenrigsministeriet, 2016
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ELEVER MED MINDRE GOD
TRIVSEL PA FORSKELLIGE
KLASSETRIN, 2015

PCT. AF ELEVER PA
KLASSETRINNET
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KILDE 1 og 2: Socialpalitisk Redegerelse, Social- og Indenrigsministeriet, 2016



SUCIAL-
PADAGOGERNE
MENER

PRIORITER SOCIALPADAGOGISK EKSPERTISE

| ALMENOMRADET

Det sker allerede i mange kommuner, men vi appellerer
til et feelles arbejde for, at den mindre indgribende social-
pedagogiske stotte sikres i langt flere sammenhenge og
pa langt flere niveauer, end tilfeeldet er i dag. Vi vil meget
gerne hidrage med endnu mere socialpedagogisk eksper-
tise pé dagomrédet og i de miljeer, hvor udsatte drenge og
piger feerdes.

STYRKET SOCIALPADAGOGISK FOKUS |
UDDANNELSESSAMMENHANGE

Hvis vi skal sikre indsatser, der virker, sa er folkeskalen og
erhvervs- og ungdomsuddannelserne relevante omrader
for massive socialfaglige investeringer. Vi ved, at mislykket
skolegang er den steerkeste risikofaktor for udsatte barns
udvikling. Derfor ber udsatte barns lering understattes i
langt hejere grad end tilfeeldet er i dag. Vi ser derfor gerne
langt flere socialpeedagoger ude pé& uddannelsesstederne |
teet samspil med andre professionelle, familie og netveerk.
Trivsel, motivation og leering er hinandens forudsatninger
og endnu sterre fokus pa dette er en ngdvendighed i ud-
viklingen af fremtidens indsatser.

STPRRE FOKUS PA FAMILIENS ROLLE 0G
FALLESSKABETS BETYDNING

Der vil i fremtiden veere langt staerre fokus pa familiens og
feellesskabets rolle. Foreeldre spiller en afgerende rolle for
deres barns trivsel og udvikling. | en fremtid, hvor feerre
barn anbringes, vil det blive afgerende for disse barn, at

hele familien sikres massiv socialpeedagogisk stotte i de
tilfeelde, hvar man har vurderet, at en anbringelse kan und-
gas. Der er heller ingen tvivl om, at netveerk spiller en af-
gerende ralle i forebyggelse af udsathed. Der bar derfor pa
alle niveauer arbejdes for at styrke og facilitere netveerk og
feellesskab.

INDDRAG BORNENES STEMMER

| forhold til udviklingen af nye tilbudsvifter og nye faore-
byggende indsatser arbejder Socialpeedagogerne for, at
bernenes stemme i endnu hejere grad bliver hart. For vi
er sikre p&, at vi, ved at lytte ekstra grundigt, kan fa endnu
flere indsatser, der virker. Mange af disse drenge og piger
har flerdimensionelle problemstillinger, som kun lgses
ved at lytte til bernene og deres familier.

RETSSIKKERHED I ALLE INDSATSER

Vi mener, at retssikkerheden i alle indsatser skal veere
meget hajt prioriteret. Uanset hvor indgribende en indsats
er, sa er transparens og retssikkerhed altid afgerende fak-
tarer, der skal tages i ed. Forebyggelsesparagraffen, § 11,
som kan iveerkseettes uden bernefaglig undersegelse eller
handleplan, vokser i omfang og vi ser nadigt, at den benyt-
tes som hurtigste og hilligste vej igennem sager. S&dan
er den ikke tilteenkt. Vi bliver nedt til at kunne monitorere,
hvad vi tilbyder barnene og holde sje med om det virker.
Og her er bernesamtaler og handleplaner et vigtigt redskab
til at sikre en indsats, der tilgodeser udsatte barns indivi-
duelle behav.
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PORTRAT

BERIT LYKKEGARD HELLES®E,
FAMILIEHUSET KL@BVERGARDEN,

HJORRING

FAGLIGHED, FALLESSKAB

0G FORSKELLE

| tolv &r har Berit Lykkegard Hel-
lespe veeret tilknyttet Familiehuset
Klgvergarden, hvor familier med barn
0og unge kan f& stette. Hun oplever,
at neglen til at motivere de unge er
et steerkt kollegialt sammenhold, de
forskellige fagligheder og fokus péa
relationer.

Tag endelig ikke fejl af, hvad fladeboller
pé grees kan gere. De kan nemlig have
afgerende betydning for at udvikle
forholdet mellem far og sen - det viser
Berits histarie om en ung dreng, som
havde sveert ved at blive guidet af sine
foreeldre.

“Ferstfikdrengen og foreeldrene lov at
seette ord pa, hvarfor de var her, men
sa stoppede snakken ogsa. Herefter
placerede vi faren pé sidelinjen som
betragter og lod en - for drengen u-
kendt - mor guide ham gennem en
bane, hvor han skulle smadre sé
mange fledeboller som muligt med
sine fedder. Efter ovelsen kunne dren-
gen selv seette ord pé, hvor vigtigt
det var, at moren var tydelig, at hun
bevarede roen, og at hun brugte kon-
krete begreber som hejre og venstre.
Gennem fledeballesvelsen fik han er-
faring med at blive styret af en vok-
sen, og samtidig kunne hans far se,
at sennen var i stand til at modtage
en besked og acceptere et krav, der
blev stillet.”

Klgvergadrden har mange forskellige
tilbud, der streekker sig fra de helt
korte forlgb med tre samtaler til
PMTO-forlgb og gruppetilbud forunge
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og deres familier. Her stilles intet krav
om diagnose for, at en ung far lov at
modtage hjelp fra Klavergarden.

“De centrale udfordringer er ofte,
at familien har et forskudt hierarki,
hvor mor og far ikke evner at seette
greenser, ikke evner at drive den unge
i skole - og at familien herigennem
oplever et skred. Maske far den unge
ikke deekket sine behov og savner
foraeldreguidning - og dermed mister
den unge fornemmelsen for, hvad der
er rigtigt og forkert i en dagligdag.”

NU GIDER VI KRAFTEDEME

IKKE MERE SNAK

For bare syv ar siden sa tingene noget
anderledes ud p& Klevergarden, end
det ger i dag. Dengang var det mere
reglen end undtagelsen, at Berit og
hendes kaollegaer blev madt med fin-
geren, nar de kom ud pa skolerne. For
som de unge sagde: Nu gider vi kraft-
edeme ikke mere snak. | dag har man
en helt anden bred vifte af gruppetil-
bud, og de unge kastes ud i konkrete
handlinger og evelser, der gaor dem i
stand til at refleksionere over egen og
andres adfeerd.

“Vi kunne se, at der tit opstod en brist,
nar foreeldre gik til deres bhern rent
kognitivt med en masse moral og for-
maninger. Vi prover at hjelpe de unge
til disse adfeerdsrefleksioner ved at
gore dem sanselige og billedlige.”

Et helt konkret eksempel pa et vaerk-
tej, Berit og hendes kolleger anvender,
er foreeldrepyramiden. Den er inddelt
i tre plan, der forholder sig til barnets
beskyttelse og stimuli. Nederste plan

indikerer, det lille barn som er 100 pct.
afhaengig af omgivelsernes beskyt-
telse i forhold til at tilgodese basale
behov. Midterste plan illustrerer den
unge med medansvar og medbestem-
melse - og det gverste er den voksne,
der har fuld hestemmelsesret og ans-
var. Ud fra pyramiden ever den unge
sigiat blive selvstaendig og styrke sine
argumentationer.

“Helt konkret lavede jeg en dag en
pyramide ud af tape pé& gulvet. Jeg
sagde sa til en ung fyr: Hvar herer du
til i den her trekant? Han svarede: "Jeg
henger fandeme ude pa den anden
side af veeggen’. Med sadan et svar er
det jo tydeligt ogsa for drengen selv, at
der er noget at tage fat pa.”

LADER DE UNGE SELV
REFLEKTERE

P& Klgvergdrden indgér de unge og
familierne i grupper, og ifslge Berit
er fordelen ved de grupper, at néar et
barn og en foralder har féet skabt
en meget konfliktfyldt kommunika-
tion, lgsner det op at satte dem sam-
men med andre familier. | grupperne
tildeles de unge farskellige roller og
positioner, og det foregar pa tveers af
familierne.

“En af grundene til, at vi lykkes sé godt
med de her grupper, er, at vi arbejder
pa tveers af fag - og at vi med hver
vores faglige bagage giver et godt
afseet for at motivere de unge. Selv
aplever jeg et steerkt kollegialt match
med min gruppeleder kollega, Mar-
grethe Stenild - vi er gode til at bruge
hinandens til fordel for dem, vi arbej-
der med.”



Mange af de unge hos Berit er ofte ud-
fordret i forhold til skolegang og det kan
derfor undre, at de hver gang dukker op
til aftaler med Berit. Men det handler i
hej grad om, at hun skahber forudsigelige
rammer og en tydelig dagsorden.

“Desuden forssger jeg at skabe en
spejling og sige til den unge: ‘Jeg kan
se, du ger sadan og sadan med din
krop, og jeg far en tanke om, at du er
ked af det. Men det ved jeg ikke, méske
vil du forteelle mig det engang...” Det vil
sige, at jeg afkoder dem, jeg italeseet-
ter mine iagttagelser, og lader de unge
selv reflektere.”

LANER DEM MIN LAVE PULS
Udgangspunktet i Berits arbejde lig-
ger i at kunne sette sig i den andens
sted og forstd den andens perspek-
tiv. For der findes ingen sandhed om,
hvad der er den mest rigtige méade at
veere menneske p&. Kun den sand-
hed, at ethvert menneske har ret til og
bar opleve sig hert og forstéet! Et ek-
sempel p&, at Berit forméar at sette
sig i den andens perspektiv, hand-
ler om en pige, der indgik i en gruppe af
unge med psykiske lidelser og fysiske
symptomer som hjertebanken, svedture
og mundvand.

“Hvis hun nu far nogle af de symptomer,
sé er det vigtigt, at jeg kan leese hende -
og stille og roligt kan gé over og sporge,
om hun har brug for en pause. Pa den
made far jeg ogsa fysisk kontakt med

hende, hvilket kan vere et stort plus.
Jeg siger gerne, at jeg laner dem mit
nervesystem - og det er fordi, jeg rerer
ved dem fysisk og giver dem ro, nér de
har uro eller angst. Jeg laner dem séa at
sige min lave puls!”

TANKER | HELHEDER

Berit oplever en gleede ved, at hendes
felt er blevet mere helhedsaorienteret.
Hun tror, at mennesket udvikler sig ved
at interagere og gere noget sammen
med andre. Nar hun kigger tilbage pa
tidligere tiders fokus pa den individuelle
samtale, beskriver hun det som he-
greensende, at teenkehjernen og det
kognitive refleksionsniveau fyldte s&
meget. | grupper bliver det hele mere
sanseligt, og folehjernen far plads i en
“tango” med refleksion/teenkehjernen.
Falder talen pa det sgede fokus pé at
intervenere, ryster Berit definitionen
ud af sin faste form. Hun mener, at det
ligesa handler om at facilitere.

“Selvfalgelig skal vi intervenere, og det
ger vi med vores ungegrupper og vores
forlgb, for en af de fornemmeste opgaver
er at f& dem til at gé ind i en aktiv pro-
ces, nar noget er vanskeligt - for de skal
jo kunne gé selv pa et tidspunkt. Vi skal
gere det synligt, hvad hjelpen bestar
i, og hvar den kommer fra. At den kan
komme fra andre unge eller en tilfeeldig
voksen i en gruppe hjelper til, at det ikke
virker sa langt at reekke ud, nar man er i
skolesystemet, og sa har jeg som social-
peedagog gjort et godt stykke arbejde.”

BERIT LYKKEGARD HEL-
LESDE, 42 AR, FAMILIE-
BEHANDLER PA KL@VER-
GARDEN

SOSU ASSISTENT, SOCIAL-
PADAGOG, DIPLOMUDDAN-
NELSE | PSYKOLOGI

FAMILIEHUSET KLBVER-
GARDEN ER ET TILBUD,

DER VISITERES TIL VIA
BORNEFAMILIEOMRADETS
MYNDIGHED - 0G HUSET
TILBYDER EN BRED VIFTE AF
FOREBYGGENDE TILBUD TIL
GRAVIDE OG TIL FAMILIER
MED BORN 0OG UNGE | AL-
DEREN 0-18 AR | HIJBRRING
KOMMUNE, DER | EN PERI-
ODE HAR BEHQV FOR STOTTE

KLOVERGARDEN ARBEJDER
SAMMEN MED ANDRE FAG-
GRUPPER OMKRING FORE-
BYGGENDE INDSATSER 0G

BEHANDLING
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HJEMME-
BASEREDE
NDSATSER

Hjemmebaserede indsatser er indsatser mélrettet harn,
unge og familier i deres eget hjem. Det kan vaere familiebe-
handling méalrettet hele familien, stotte-kontaktpersaoner
til bade bern og foreeldre, efterveern til tidligere anbragte
unge og andre former for personrettet stotte eller behand-
ling. Feelles for disse er, at det er borgerens eget miljg, der
er indsatsstedet.

Stotte i eget hjem er en indsats, som ogsa i fremtiden for-
ventes at vokse i omfang, da mindst mulig indgriben og
fokus pé nermilje, netveerk og familie spiller en stadig sti-
gende rolle. | et investeringsperspektiv har denne indsats
derfor ogsa et stort potentiale i forhold til at sikre udsatte
born og deres familier den nedvendige hjeelp og stotte.

13 %

af de unge, som modtog forebyggende foran-
staltninger i eget miljg i foraret 2008, er anbragt
uden for hjemmet et ar senere. Derudover mod-
tager halvdelen fortsat forebyggende foranstalt-
ninger i eget miljg.?

Nogle far indsatsen som en forehyggende foranstaltning
inden en eventuel anbringelse kommer pa tale, andre som
en del af en efterveernsindsats efter endt anbringelse. Ef-
terveernsindsatsen er et tilbud til tidligere anbragte unge
og kan bade gives som en forlengelse af degnanbringelse,
men ogsa i form af en stette-kontaktpersonordning.

4.375

bern og unge fik peedagogisk eller anden stotte |
hjemmet i 2014.2

20 %

Kun omkring 20 % af tidligere anbragte unge far
et tilbud om eftervaern.®

DE STARKESTE FAR

Meget tyder pa, at det er de staerkeste unge, der far
efterveern og ikke de unge med sterst brug for hjelp

0g stotte.”

KILDE 1: Effekten af kommunernes forebyggende foranstaltninger for unge- Forebyggende foranstaltninger i eget milje sammenlignet med anbrin-
gelse uden for hjemmet, SFI, 2010 / 2: Danmarks Statistik 2016 / 3: Efterveern 2013, undersegelse blandt degninstitutioner og opholdssteder
for barn og unge, SL, LOS 0G FADD 2013 / 4: Efterveern for tidligere anbragte unge. En videns- og erfaringsopsamling, SFI, 2012
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SUCIAL-
PADAGOGERNE
MENER

HJEMMEBASEREDE INDSATSER MED FOKUS

PA NETVARK 0G LOKALSAMFUND

Socialpeedagogerne mener, at hjemmebaserede indsatser
ogsa i fremtiden udger en vigtig social investering. Hver-
dagslivet er i hejere grad end tidligere i fokus, og derfor
skal der udvikles tilbud, der understatter et velfunge-
rende hverdagsliv. Her spiller civilsamfund og erhvervsliv
en starre aktiv ralle.

BRUG HJEMMEBASEREDE INDSATSER TIL DE,

DER PROFITERER AF DEN

Vi ved, at forebyggende foranstaltninger, herunder ogsé
stotte i eget hjem, pé et generelt plan er bedre end an-
bringelse, nér det handler om at reducere og forebygge
relationelle problemstillinger i familien og udadreagerende
adfeerd. Ligeledes er forebyggende foranstaltninger for
mindre belastede unge bedre til at f& de unge i gang med
skole, uddannelse eller arbejde og til at reducere eller fore-
bygge fysisk eller psykisk mishandling af den unge. Vi skal
derfor sikre, at stotte i eget hjem gives til de barn og unge
ag deres familier, som profiterer af den.t

EFTERVARN BOR VARE EN RET

Efterveern bar veere en ret - ikke kun en mulighed. Der
tabes alt for mange unge pé gulvet, nar de ikke sikres et
relevant og kvalitetsbéaret efterveern. Det skal ikke blot veere
en mulighed for de steerke og forhandlingsduelige unge.
En egentlig ret skal sikres, og der baer etableres tidligere
indsatser, der sikrer de unge en god integration i voksen-
livet. Efterveernstilbud og efterveernsekspertice bar i langt

hojere grad organiseres og prioriteres i kemmunerne. De
unge har brug for kontinuitet og ikke mindst en tryghed i
forhold til, hvad de kan forvente, sa det er vigtigt, at der |
kommunernes udvikles og sikres efterveernskorps med hgj
faglig kvalitet.

FOREBYGGENDE FORANSTALTNINGER 0G
ANBRINGELSE KAN IKKE ERSTATTE HINANBEN
Farebyggende foranstaltninger i eget milje og anbringelse
kan ikke blot erstatte hinanden. Hver indsats har sine
styrker og svagheder. Eksempelvis er anbringelse gene-
relt bedre end forebyggende foranstaltninger i eget miljo
i forhold til at reducere og forebhygge misbrugsproblemer.
Ligeledes er anbringelse ogsa, for de allermest udsatte
bern og unge, med til at reducere konflikter i forhold til
foreeldre og seskende, i forhold til at fa den unge tilbage
pa skolebaenken, i uddannelse og i arbejde® Vi mener
0gsa her, at det er helt afgerende, at flere udsatte barn og
familier skal have det rigtige tilbud farste gang. Vi skal til-
retteleegge forleb med leengerevarende indsatser fremfor
keeder af farskellige tilbud.

FLERE FLEKSIBLE HYBRIDLBSNINGER
Saocialpeedagogerne anbefaler, at der udvikles langt flere
fleksible hybridlgsninger omkring udsatte familier, hvar det
er familiens behov, der eri centrum og ikke tilbuddets karak-
ter. Vi tror, at fremtiden kalder pa en helt anden tankegang i
forhald til at hjeelpe udsatte barn og deres familier. Det kan
vi bedst gaere ved at inddrage dem i endnu hgjere grad og
tilrettelaegge indsatsen efter deres @nsker og behov.

KILDE 1-2: Effekten af kommunernes forebyggende foranstaltninger for unge- Forebyggende foranstaltninger i eget milje sammenlignet med

anbringelse uden for hjemmet, SFI, 2010.
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PORTRAT

INGER IBSEN,

FAMILIEBEHANDLER,
BORNECENTRET | ARHUS

JEG SER MIG SOM

BARNETS ADVOKAT

Det skinner igennem, at Inger Ibsen
har mange familier teet inde pa livet.
Hun involverer sig - og mader hun
lasninger, der ikke fungerer, keemper
hun for at finde pa nye. Et af hendes
vigtigste redskaber er erlighed. Hun
tror p& gennemsigtighed over for
familierne - og taler abent med dem
om situationens alvar og om, hvar de
kan n& hen gennem samarhejdet. Et
af Bernecentrets tilbud er stotte til
familier i deres egne hjem. Inger har
arbejdet pé centret i 19 ar, hvor hun
er en del af centrets familieteam. Ve-
jen til et behandlingsforleh hos Inger
er typisk, at en skale eller en institu-
tion har registreret, at et barn er inde
en meget skaev udvikling, hvorfar de
sender en underretning til forvaltnin-
gen. Her peger en radgiver sé pa et
tiltag som fx en familiebehandler - og
nar familien samtykker, kommer Inger
pa banen.

“Det er vigtigt, at jeg hurtigt far etable-
ret en relation til familien. De er nadt til
at f& fornemmelsen af, at vi samarbej-
der, og jeg har brug for dem, for at vi
sammen kan skabe en forandring.”

Inger forteeller om de mange forskel-
lige typer hjem, hun kommer i - for
scenen, hvor mange problemer i
familien opstar, spiller en afgerende
rolle. | de mange hjem, Inger er tradt
ind i, er hun blevet medt med skralde-
poser stablet op udenfor hoveddaren,
udsultede hunde, bure med slanger,
flyttekasser stahlet op for enden af
veegge, fyldte askebagere, fedtede
voksduge o0g nedrullede gardiner.
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Og det kan veere i de selvsamme lgj-
ligheder, at barnenes veerelser har de
“rigtige” farver i bla og lysered - hvor
alt matcher sammen, og sengen er
redt med mere end 30 stofbamser pa
rad og raekke. Selvom det kan veere en
udfordring, hvardan man bedst griber
den slags hjem an, sé er det vigtigt for
Inger at made ethvert hjem og enhver
familie med respekt og ydmyghed.

MODER ALLE MED RESPEKT

Inger kommer dog ogsé i en helt an-
den type hjem - og understreger ud
fra mange ars erfaring, at det ikke
giver mening at tale entydigt om
hojrisikogrupper. Middelklassens barn
er ogsa udfordret.

‘Jeg kommer ogsa i hjem, hvor der er
Wegner-stole, PH-lamper og Kitchen
Aid kekkenmaskiner. Hvar der er to
biler i garagen og de rigtige planter i
krukkerne. Udadtil mangler der ikke
noget i disse hjem, men indadtil er
der meget uro. Her har foreeldre ofte
gode job, der fylder s& meget, at de
har mistet taget pa, hvad det vil sige
at veere foreeldre. De kan veere rigtig
sveere at na ind til, for de kan have en
selvforstéelse af, at ‘det har vi skam
provet. Her er det vigtigt at veere tro
mod min egen professionalisme, teo-
retiske afseet og erfaring. ”

BEKYMRET OVER UDVIKLINGEN

Som uddannet socialpedagog og
familiebehandler med fingrene godt
nede i mulden, er Inger bekymret over
den udvikling i mange af landets kom-
muner, hvar man veelger at lukke den
ene degninstitution efter den anden.
For personligt mener Inger ikke, at det

er bernenes stemme, der bliver hart,
nar barnet og dets familie bliver gen-
visiteretaoptilflere gangetilet behand-
lingsforlob i dagforanstaltningen.

“Dagforanstaltningen har ikke altid
den nedvendige tid til at lave repara-
tions- o0g udviklingsarbejde med de
behandlingskraevende born. Jeg synes
personligt, at vi i Danmark mangler
bade flere folk og flere steder til at tage
sig af de bern. Vi er nedt til at stoppe
op og sperge os selv, om det er godt
nok til barnets trivsel og udvikling. P&
den made er jeg bernenes advokat, for
det er dem, der betaler prisen, og jeg
mener ikke, vi kan veere det bekendt.”

FORTALLER I BILLEDER

| sit arbejde ger Inger meget ud af
at bruge billeder til at forteelle en
forelder, hvad de neste frygtelige
udviklingsscenarier kan blive, hvis ikke
situationen bliver eendret. Nar hun fx
skal forteelle en mar, at hendes barn
indstilles til anbringelse.

“Det kan veere noget med at sige til
den her mor; ‘jeg ved, du ikke ansker,
at dit barn skal veere den neste, der
begynder at sla folk ned p& gaden’.
Jeg er altid erlig og konkret, for det
nytter ikke at have uld i munden.”

For at komme helt ind til kernen i In-
gers arbejde, beskriver hun med et
fiktivt = men realistisk - eksempel et
forleb med en familie. Det begynder
med en visitation, hvor Inger far til op-
gave at hjelpe en familie bestédende
af en mor og hendes sen. Pa en rejse
blev moren ramt af en blodprop og
flgjet til hospitalet. Under forlgbet blev



sennen boende hos eldre slegtnin-
ge, men der var tale om en sprogfattig
familie, der ikke er vant til at tale om,
hvad der sker i livet. Sennen boede
siden hos marens kareste og havde
i hele perioden ikke den store kon-
takt og neerveer med sin mor. P& det
tidspunkt, Inger kommer ind i bille-
det, er maren blevet udskrevet fra et
familiecenter med fokus pa foreeldre-
kompetencer og tildeles en familiebe-
handler i eget hjem. Ingers raolle er at
hjeelpe moren, der er hjerneskadet,
til igen at fa interesse for sin sen, at
genskabe kontakt og neervaer mellem
mor og s@n og samtidig havde fokus
pa, at sgnnen har veeret ved at miste
sin mor - og at han ikke har haft no-
gen at tale med om de traumer, han
har vaeret udsat for.

“Jeg gjorde mange forsgg med bade
spil og tegninger, men det var tydeligt,
at moren ikke magtede mere end
ganske fa minutters interaktion. Hun
kunne lige klare at mede sin sens blik,
nar han rutsjede ned at en rutsjebane.”
Der var med andre ord brug for at
handle hurtigt og iveerkseette en
aflastningsfamilie og en stattekon-
takt til sgnnen.

“Mor var ved at kaste handkleedet
i ringen, og det hlev efterhdnden
tydeligt for mig, at hun har brug for

ekstrem meget struktur. S& jeg fik
lavet piktogrammer o0g hjelpeset-
ninger, s& hun ved, hvordan hendes
morgener skal se ud. | samarbejde
med hjerneskadeforeningen har jeg
ogsd skabt et hverdagsskema til,
hvarnar mor skal hvile sig.”

Gradvist har Inger fundet frem til,
hvad den pageeldende mor kan magte
i forhold til at genophygge relationen
til sgnnen.

“Hun kan for eksempel gé i biografen
med ham, tage i legeland - altséa lave
ting, hvar det ikke p&kreeves, at hun
selv er specielt aktiv. P& nuveerende
tidspunkt er det ikke muligt at f& mor
til at give sin sen det neerveer, han har
brug far, sé derfor er mit job at skabe
en ydre ramme, som gar, at sennen
- i samspil med aflastningsfamilie,
stottekontaktperson, bernehave og
hjerneskadeforeningen - far den kan-
takt, han har brug for at udvikle sig.”

Afslutningsvis appellerer Inger, som
selv betegner sig som socialpeeda-
gog med stort S, til, at radgivere og
systemer samarbejder mere hele
vejen omkring barnet. Hun mener fx,
at skoler og hernehaver har brug for
specialpaedagogisk viden, for det er
pakreevet, hvis vi skal mere end at re-
parere lidt hist og pist.

|

INGER IBSEN, 59 AR, FAMI-
LIEBEHANDLER PA BOR-
NECENTRET | ARHUS

UDDANNET SOCIALPADAGOG.
HAR ARBEJDET PA BORNE-
CENTRET | ARHUS 119 AR

FAMILIEBEHANDLERE KOM-
MER OFTE UD | HJEMMENE
TIL FAMILIERNE, MEN

DER FINDES 0GSA AN-
DRE TILBUD SOM FAMI-
LIEVARKSTEDET, PMTO,
DUA FORALDRETRAN-
ING, DUA BORNEGRUPPER,

SMABORNSSTEDET, TEAM
SAMVAR 0G VUGGESTEDET

BORNECENTRET HAR

0GSA EN FOREBYGGENDE
0G BEHANDLINGS FAMI-
LIEDAGINSTITUTION, OG HER
ER INGER GRUPPELEDER
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ANBRINGELSE | SLAGTS-
0G NETVARKSPLEJE

Familie og netveerk spiller en afgerende rolle for udsatte
bern og unges trivsel. Derfor er slegts- og netveerkspleje
med béde anbringelsesreformen i 2006 og Barnets Refarm
i 2011 blevet en stadig starre del af mulige tilbud til barn
og unge, der skal anbringes. Der er i disse r et staerkt oget
fokus pd denne anbringelsesform og der er kommuner,
som har malsatninger om, at hele 40 % af barn, der skal
anbringes, skal i slaegts- eller netvaerkspleje.

824

bern og unge, eller 7 % af alle anbragte bern og
unge, vari 2014 anbragti sleegts- eller netveerks-
pleje. Der er en stigning pa 1 % i forhold til 2010.

En sleegts- og netveerksplejefamilie har, via deres relation
til barnet eller den unge, en dobbeltrolle, som ikke findes i
andre anbringelsesforanstaltninger. De har b&de en foran-
staltningsmeessig samt en familiezer- eller netvaerksfunk-
tion, som er uafhengig af foranstaltningen. Denne dob-
beltrolle kan blandt andet give personlige udfardringer
i forhold til, hvad de snsker at dele med forvaltning og

opsege hjeelp til omkring barnet eller den unge. Ydermere
spiller dobbeltrollen ogsa ofte ind i forhaold til gvrig familie
og netveerk. Blot det faktum, at de overtager foreeldre- og
omsargs-rolle fra eksempelvis deres eget barn, sester el-
ler bror far naturligvis en betydning for dette forhold ogsa.

Forskningen pa dette omrade lader en del tilbage at anske
og vi har til gode at se gennemgribende danske studier af
denne form for anbringelse. Rockwoolfondens forsknings-
enhed har i 2016 udgivet rapporten 'Anbringelser - his-
tarik, omfang, arsager og virkemidler’ og peger i denne p4,
at amerikanske studier viser, at det, der taler for en sleegts-
anbringelse, netop er relationen, det folelsesmessige en-
gagement og empatien averfor barnet, der er starre end i
traditionelle plejefamilier. Det, der taler for det i et forvalt-
ningsperspektiv, er ligeledes skonomien, hvor denne an-
bringelsesform er billigere.

Det, der taler imod en sadan anbringelsesform, er blandt
andet, at nogle af de problemstillinger, der er at finde hos
foreeldrene, og som var anledning til anbringelsen, kan
genfindes i den del af sleegten, som eventuelt skal vare-
tage omsorgsfunktionen.

KUN DE BEDST

fungerende slagtsplejefamilier giver stabil an-

bringelse. Forskning peger pa, at det samlet alene
er anbringelse i de bedst fungerende slagter, der
giver en statistisk mere stabil anbringelse.2

KILDE 1: Ankestyrelsens Anbringelsesstatistik, 2015 / 2: Anbringelser -Histarik, omfang, arsager og virkemidler. Rockwoolfondens Farskningscenter 2016
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SUCIAL-
PADAGUOGERNE
MENER

VIGTIG BEL AF TILBUDSVIFTEN

Sleegts- og netveerksfamilieplejerne har altid veeret en del
af tilbudsviften - ogsa langt far Anbringelsesreformen fra
2006. Socialpeedagogerne mener, at sleegts- og netvaerks-
familieplejerne er vigtige elementer i den vifte af tilbud, der
skal veere til bern og unge. Netveerk, og iseer familie, er
det vigtigste i udsatte bern og unges liv. Uanset om de er
i neerheden eller gj, s& fylder det i barnenes liv og bevidst-
hed. Derfar er det godt, at sleegt- og netvaerkspleje er en
mulighed og en mulighed, der prioriteres.

BARNETS NETVARK ER VIGTIGT

Der skalialle ssmmenhznge omkring udsatte barn og unge
selvfglgelig foranstaltes en anbringelse efter en individuel
vurdering. Denne lovsikrede ret bar tages ekstra alvorligt,
nardet handlerom en mulig sleegts- eller netveerksanbring-
else. Dette skyldes faren for det dohbelte tab. For hvis an-
bringelsen bryder sammen, sé er det et ekstra stort tab for
sével barn som slegt eller netveerk. Tab, som i veerste fald
kan medfore oplaste relationer eller brudt kontakt.

Derfor kalder denne anbringelsesform pé et stort fokus
pé helheden ikke mindst pé sikring af det rette match.

Nar slegt- eller netveerk far det fulde ansvar, er der jo
derved ogsé andret radikalt i den tidligere relation. Man
er ikke leengere mormor, der udelukkende er frirum el-
ler den steerke soster, der kan skabe ro og tryghed. Over
nat kan disse relationer @&ndres, og det er derfor helt af-
gerende, at der forinden er sikret bedst mulige overblik
over fordele og ulemper.

LIGESTILLING MED ANDRE PLEJEFAMILIETYPER
Socialpeedagogerne mener, at slaegts- og familieplejere
bar ligestilles med andre familieplejere i forhold til godken-
delse, supervision, stette og honorering, idet kvaliteten af
denne anbringelse er mindst ligesé afgarende her.

MERE FORSKNING PA OMRADET

Saocialpedagogerne mener, at der ber sikres langt starre
viden om, hvad slaegts- og familiepleje betyder for udsatte
barn og unges trivsel og leering. Ligeledes bar der forskes
i, hvardan systemet bedst understotter disse familier,
iseer med fokus pé, hvordan familieplejekonsulenter ogsa i
fremtiden bedst muligt kan understatte disse anbringelser.
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SAMMEN OM DEN RETTE INDSATS

PORTRAT

HELLE HEGELUND,

FAMILIEPLEJEKONSULENT,

FAXE

VI SKAL VARE

EN HELHED

Helle Hegelund har veeret vidt omkring
i det socialpeedagogiske landskab.
Hun har arbejdet med narkoprostitu-
erede, veeret pé en degninstitution for
bern og unge, pa barnepsykiatrisk af-
snit - og veeret aflastningsfamilie. |
dag treekker hun pa alle erfaringerne
i sit hverv som familieplejekansulent |
Faxe Kommune.

Helle ville gerne have indsigt i de for-
skellige vinkler, der er i spil, nar barn
ikke har det godt i hjemmet. Derfor
har hun bade arbejdet med at sette
sig ind i de udsatte berns forsvar og
menstre - men ogsd med at forsta
misbrugsmoren, der ikke leengere
kunne tage sig af sit barn. Det hand-
ler om at forsta alle de udfordringer,
en udsat familie star overfor. Det er
gennem en faorstaelse af de forskel-
lige positioner, at Helle blev klaedt
pa til at veere et kampetent hinde-
led mellem barn, biologisk familie og
plejefamilie.

“Jeg synes, den viden, jeg har samlet
ved at veere hele vejen rundt, ger mig
rustet til at hjeelpe plejeforeeldre i at
forstd, hvarfor det kan veere sveert. Og
nar jeg selv forstar tingene, fordi jeg
har vaeret helt teet p& dem, sa bliver
det lettere for mig at forklare det til
andre. N&r jeg er ude hos mine ple-
jefamilier, seetter jeg dem ind i hvilke
mekanismer, der er i gang. P& den
made bliver det meget nemmere at
arbejde med tingene, sddan at man
for eksempel ikke f&r opbygget en
modvilje til en mor, der ikke ringer pa
sit barns fedselsdag”.
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SAMARBEJDE ER

AFGORENDE

En veesentlig del af Helles job er til-
synsheseg i plejefamilierne og net-
veerksplejefamilierne. Nar hun er pé
tilsynsheseg i plejefamilierne, bestar
hendes arbejde i at fa plejeforeldrene
til at reflektere over deres praksis
og udfordre deres tankegang. Og s&
har de brug for, at hun lytter til deres
frustrationer og kan hjelpe med at
forklare diverse beslutninger, som
er truffet omkring barnet. Det kan
veere beslutninger omkring samveeret
mellem barn og biologiske foreeldre
- eller en beslutning om, hvilke fami-
lierelationer der vejer tungest for det
anbragte barn, nér det handler om fx
jul eller fedselsdag.

med barnet i centrum, leegger Helle
og hendes kolleger stor vaegt pa.

“Nar vi kommer sammen ud til fami-
lierne, s kalder barnene os for kam-
munedamerne. Vi er en feelles enhed.
Bornene er forberedt pa samtalen, og
der er kager og sodavand pé baordet.
Det er vigtigt, at det bliver en god og
hyggelig dag, nar kaemmunedamerne
kommer”,

Lige nu er Faxe Kommune i gang med
et projekt sammen med Barns Vilkar
omkring bedre berneinddragelse.

"l den forhindelse stotter jeg ple-
jeforeeldrene i, hvordan de kan for-
berede barnet p& samtalen med rad-
giveren. For b&de baern og voksne har
godt af at veere kleedt ordentligt pa”.

"Det er mange af de helt almindelige dagligdags beslutninger,
der fylder. Er det fx plejefamilien eller den biologiske familie,
som ma beslutte, hvor meget barnet ma fd klippet af héret,
hvor meget den unge ma drikke til en fest - eller om barnet

md gd med make-up.”.

KOMMUNEDAMERNE

KOMMER

| Faxe Kommune arbejder rddgivere og
familieplejekonsulenter teet sammen,
og det er tydeligt, at Helle betragter
sit arbejde som en del af et hele. |
praksis kerer hun ofte ud sammen
med kommunens rédgiver, og imens
radgiveren har en bornesamtale, taler
Helle med plejeforeeldrene. | det hele
taget er kommunikation og beslutnin-
ger noget, der sker i samspil, og netaop
det at se indsatsen som en helhed

NAR MORMOR BLIVER EN
FORANSTALTNING

| Faxe Kommune kaldes slegtsple-
je for netveerksanbringelse, og det
indebeerer en ekstra udfordring i
forhaold til den traditionelle plejefa-
milie. Som netveerksplejefamilie skal
man nemlig ikke kun arbejde med
bernene - man skal samtidig ogsa
acceptere, at der er en i det meget
teette netveerk, som ikke magter op-
gaven at tage vare pa sit barn. Det
kan veere en san, en datter eller en
neve@, og accepten kan vere et stort



bjerg at bestige, fordi folelserne let
kommer i klemme.

“N&r vi underseger netveerket, gor jeg
meget ud af at ridse de vanskeligheder
og udfordringer op, der er forbundet
med at fa et barn fra familien i pleje.
Samtidig taler vi ogsé om de gleeder,
det bringer med sig”.

Generelt gor man rigtig meget for at
etablere netvaerkspleje ud fra en er-
kendelse af, at der ogsa er noget, der
hedder blodets band.

“Nar muligheden er der, s& skal vi gribe
den, fordi det er mindre indgribende
for barnet at flytte hen til en marmor.
Alene det, at man nede i skolen kan
forteelle de andre, at man bor hos sin
mormor, det betyder, at man ikke er
ligesd stigmatiseret, som hvis man
siger, at man baor hos en plejefamilie.
Omvendt skal vi ggre os meget umage
med at forklare bedsteforaldrene, at
de ogsa kan veelge at fortseette med

at veere et fristed og ikke blive dem,
der stédr med hele ansvaret og hver-
dagsproblemerne. For det er noget
helt andet at veere mormor, end det er
at veere en foranstaltning”.

DET GODE

EKSEMPEL

Helle runder af med en gleedelig
forteelling om en plejefamilie, der lad-
er den hiologiske mor avernatte flere
gange om maneden. Og hvor pigen
uproblematisk hopper fra plejemor
til mar. Her gar tingene op i en hojere
enhed, og pigen trives og udvikler sig.
Det kreever stor accept af bade pleje-
foreeldre og biologiske foraeldre og er
selvfelgelig ikke muligt i alle familier.

“Nér det lykkes, som i det her tilfeel-
de, er det en stor gleede. Jeg har det
sadan, at hver dag, nar jeg gar hjem,
er jeg stolt og glad for mit arbejde.
Den made, vi her i Faxe Kommune ar-
bejder ud fra feellesskabstanken, den
ger mig stolt”.

HELLE HEGELUND HAR ARBEJ-
DET I SYV AR SOM FAMILIEPLE-
JEKONSULENT | FAXE KOBMMUNE

PRIMARE ARBEJDSOPGAVER ER
TILSYN MED PLEJEFAMILIER OG
GODKENDELSE AF NETVARKS-
PLEJEFAMILIER

HERUDOVER ER SUPERVISION,
PLANLAGNING O0G GENNEM-
FORELSE AF KURSER FOR
PLEJEFAMILIER, TEAMMBDER
0G SPARRING MED SOCIALRAD-
GIVERE EN DEL AF OPGAVERNE

UDDANNET SOCIALPADAGOG,
MILJATERAPEUT OG SUPERVISOR
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ANBRINGELSE |
FAMILIEPLEJE

Anbringelseifamiliepleje er pd ingen made et nyt faenomen.
Born har veeret anbragt i familiepleje siden 1700-tal-
let og har ofte veeret en foretrukken anbringelsesform i
den politiske bevidsthed, hvilket dog ikke har kunne ses i
statistikkerne, hvor anbringelse i institutioner i mange ar
har vaeret den primeaere anbringelsesform.!

| 1920°ERNE

0g op til 1969 skennes anbringelser i familiepleje
at ligge pa cirka 15 % af alle anbringelser. | pe-
rioden fra 1969 til 1972 skete der en stigning i
andelen af familieplejeanbringelser fra 15 % til
21 %

Landskabet omkring familiepleje har naturligvis endret
sig en del siden 1700-tallet. Mange reformer har tegnet
omradet siden, og senest med Barnets Reform i 2011 og
anbringelsesrefarmen i 2006 er anbringelse i familiepleje
den primeere anbringelsesfarm, hvor hele 60 % af alle an-
bragte barn og unge i 2014 blev anbragt i familiepleje.3

BORN OG UNGE

Der er pa nuveerende tidspunkt forskellige typer af fami-
lieplejere. Der er almindelige, kommunale samt sleegts- og
netveerksplejefamilier. Ydermere er der konkret godkendte
familieplejere - bade som kammunale og almindelige. De
almindelige og kammunale familieplejere godkendes af
og fores tilsyn med via socialtilsynene, mens slegts- og
netveerksfamilieplejerne og de konkrete godkendte fami-
lieplejere godkendes og feres tilsyn med via den anbrin-
gende kommune. Socialtilsynene har yderligere opdelt de
familieplejere, de godkender og farer tilsyn med, i fire kat-
egorier, saledes at sacialtilsynene arbejder med falgende
kategorier:

- Familieplejere godkendt til bern og unge med lav be-
lastningsgrad (34 %)

« Familieplejere godkendt til barn og unge med middel
belastningsgrad (40 %)

+ Familieplejere godkendt til bern og unge med hgj be-
lastningsgrad (25 %)

- Kommunale godkendt til barn og unge familieplejere
(2 %)

med komplekse vanskeligheder anbringes ogsa i familiepleje. Flere barn og unge med kom-

plekse vanskeligheder anbringes i familiepleje. | Socialpeeda-gogernes familieplejeundersegelse
fra 2015 illustreres med stor tydelighed, at de to sterste udfordringer i forbindelse med vare-
tagelse af opgaven er ansettelsesvilkar samt graden af barnets eller den unges udfordringer.®

KILDE 1 og 2: Farskningsprojekt om familiepleje og typologisering, Inge M. Bryderup et al. IN PRINT, 2016 / 3: Ankestyrelsens Anbringelsesstatistik, 2015
4: Socialstyrelsen til Tilbudsportalen, 2016 / 5: Socialpeedagogernes familieplejeundersegelse 2015
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KILDE 1 og 2: Ankestyrelsens Anbringelsesstatistik, 2015
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ANTAL BERN
| PLEJE
1S 38 %
1 BARN

I PLEJE 2 BORN
I PLEJE

A%
INGEN

BORN |
PLEJE

FAMILIEPLEJERES
UDDANNELSESMASSIGE

BAGGRUND?

32 %
15% ERHVERVS-
NGEN UDDANNELSE
UDDANNELSE
UDOVER

FOLKESKOLEN

KILDE 1 og 2: Socialpeedagogernes Familieplejeundersagelse, 2015
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FORSKELLIGE TYPER AF FAMILIEPLEJE

- KRAVER FORSKELLIGE KVALIFIKATIONER,

VILKAR 0G RAMMER

Socialpedagogerne mener, at det er hensigtsmeessigt
at tale om forskellige typer af familieplejere med dertil-
harende forskellige kvalifikationer, krav og vilkar. Bade for
at sikre fokus pa kvalitet og udvikling af familieplejerne, af
hensyn til rekruttering og fastholdelse af de rette fami-
lieplejere og af hensyn til at stette familieplejere og kom-
muner i matchingen af familiepleje og barn.

Det ervigtigt for kvaliteten af familieplejeanbringelserne, at
der fortsat arbejdes med de fire typer af familieplejere, som
socialtilsynet godkender til og socialpeedagoerne foreslar,
at disse formaliseres via lovgivningen. Socialpedagoerne
mener ligeledes, at alle familieplejere skal godkendes af og
fores tilsyn med via sacialtilsynene og at bestemmelsen
om konkret godkendte familieplejere dermed nedlegges
0g opgaven med slagts- og netveerksfamilieplejere over-
gar til socialtilsynet.

OGET FOKUS PA FAMILIEPLEJERNES
KVALIFIKATIONER

Familieplejerne er betroet en af de allervigtigste samfunds-
opgaver; at sikre udviklingsmuligheder for udsatte barn
ag unge. Det kraever seerlige kompetencer at vaere fami-
lieplejer, og det kreever en seerlig forstaelse for den helt
seerlige opgave og rolle, man har faet. Der er behov for
at sikre minimumskrav til familieplejernes kvalifikationer.
Dette kan gores dels ved at forudsaette en peedagogisk ud-
dannelse for nogle typer af familieplejere og ved at stille
oget krav til familieplejegrunduddannelsen for alle typer af
familieplejere.

Socialpedagogerne arbejder for, at det skal veere et krav,
at familieplejere, godkendt som familieplejere til anbring-
elser med hej belastningsgrad/kommunale familieplejer,
skal have en padagogisk uddannelse eller tilsvarende so-
cialpeedagogiske kvalifikationer. Vi mener ogsa, at det nu-
vaerende obligatoriske grundkursus skal modtages af alle
familieplejere [inkl. deres egtefeeller] og veere af minimum
seks dages varighed mod nuveerende fire.

IKKE ALLE B@RN KAN

ANBRINGES | FAMILJEPLEJE

Socialpeedagoerne mener, at der bor rettes palitisk fokus
pa, at flere plejefamilier skal lofte en vigtig velfeerdsopgave,
som fordrer langt mere uddannelse, statte og supervision
end tilfeeldet er i dag. Og som fardrer en politisk stillingta-
gen til, hvilke mere differentierede rammer og vilkar, der
bar herske omkring de mange plejefamilier, der lafter disse
opgaver. Det arbejde starter dog med en politisk anerk-
endelse af, at mange bern og unge med komplekse vans-
keligheder anbringes i familiepleje.

MERE SPARRING TIL FAMILIEPLEJERE

Alle familieplejere bar modtage sparring til varetagelsen af
deres opgave. En sparring, der ligger ud over det driftstil-
syn, der ligger i socialtilsynet, eller det tilsyn med barnene
med dertilharende barnesamtale, som almindeligvis vare-
tages af sagshehandlere. Der er tillige et lovkrav om, at
kommunerne skal tilbyde familieplejerne supervision uden
en naermere angivelse af omfang.

Sacialpeedagogerne mener at familieplejere, godkendt til
barn med hoj belastningsgrad, skal veere tilknyttet et fag-
ligt praksismilje i form af en degninstitution, et barne- og
ungecenter eller et ressourcecenter med mulighed for
kontakt p& degnbasis. Disse skal ligeledes have minimum
seks sparringsmader arligt.
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TRINE FRENGLER,

FAMILIEPLEJER FOR 2 BORN,

SKANDERBORG

DET ER EN TILLIBSFULD OPGAVE
AT TAGE VARE PA ANDRES BORN
Trine Frengler arbejdede egentlig som
leder pa en klub, da hun blev opfordret
til at tage et af bornene med hjem. Til
at begynde med fik Trine og hendes
mand, Allan, bern hjem i aflastning.
Men i dag er de begge fuldtidsfami-
lieplejere og har to barn boende.

At veere familieplejer er en fuldtids-
foranstaltning. Hvis der er problemer,
nar barnene er pa weekend hos deres
biclogiske foreeldre, eller hvis der op-
star kanflikter i skolen - sé er det Trine,
der har teten. Derfor er hun rigtig
glad for at fa eksperthjeelp af profes-
sionelle, badde dem, der har kontakt
med bernene, men ogséa fagfolk, der
kan stotte hende og egtefellen Al-
lan og supervisere i dagligdagen. Som
familieplejer er Trine glad far, at hun
er uddannet socialpeedagog og men-
er, at hun kan takke sin uddannelse og
erfaring for de opgaver, hun har i dag.

“Hvis du ikke har den peaedagogiske
uddannelse eller i hvert fald solid er-
faring inden for omrédet, s& kommer
du til kort p& mange af de opgaver,
sam du hliver preesenteret for i dag.
Men selvam man som jeg er paedago-
gisk uddannet, sé er der stadig behov
for lgbende efteruddannelse og or-
dentlig supervision, s& vi hele tiden
kan blive styrket p& vores faglighed.
Det er vigtigt, at vi bliver ved med at fa
ny viden kohlet p&”.

HVERDAGEN EN DEL AF
BEHANDLINGEN
Som socialpeedagog har Trine viden

24

og erfaring med sig i bagagen. Alli-
gevel kan hun stadig kamme til kort
0g mener, der er steerkt brug for eks-
terne kreefter til at vurdere barnenes
udvikling. Selv savner hun mere ud-
veksling af viden mellem degninstitu-
tionerne og familieplejerne.

“Der er sa megen viden, vi kunne have
gavn af. Hvis ikke der er andre, der
kigger med, sa risikerer vi at g i sté
og blive fanget i vares egen hoble som
fuldtidsplejer”.

N&r man er familieplejer, s& geelder
det 24 timer i degnet, 365 dage om
aret. Derfor er det vigtigt, at der er
lyst og energi bag beslutningen om at
blive familieplejer - og at man ger sig
opgaven klar, fordi det har konsekven-
ser for hele familiestrukturen. | Trines
tilfeelde, sé har hendes hiologiske san,
Christian, en mor, der altid er hjiemme,
og som kan lytte, hente og bringe. Til
gengeeld har han ogsé en mor, der er
meget optaget af sine to plejebern.
Derfor sarger Trine og Allan for ogsa
at lave aleneting med alle tre barn, sa
de hver iseer kan fa lidt luft og rum for
sig selv.

“Det er vigtigt for mig at give videre til
mine bern, at ikke alle vokser op un-
der samme vilkar og med samme mu-
ligheder - nogle gange kan man have
brug for hjeelp. Jeg haber selvfelgelig,
at bernene setter pris pad den rum-
melighed”.

NAR SAMARBEJDET LYKKES
Det sker heldigvis, at gjeblikke opstar,
hvar det bliver krystalklart for Trine,

hvorfar hun ger, det hun gar - oplev-
elser, der giver hende troen pa, at
hendes arbejde nytter.

“Far eksempel er det en stor gave, nar
foraeldresamarbejdet lykkes til gavn
for de barn, man som familieplejer
har ansvaret for. S& bliver jeg altsa
varm om hjertet. Nar jeg fx oplever,
at den biolagiske far eller maor ringer
0g sperger os om rad, er lyttende og
taknemmelige og giver udtryk for, at
de ved, at barnet har det godt hos
0s - det er enormt givende, for det
er trods alt en stor sorg at fa sit barn
anbragt. S8 ger vi noget rigtigt, sé er
vi ndet langt”.

At opné gode relationer til de hiolo-
giske foreeldre handler ifglge Trine om
at vise, at man respekterer, at det er
deres born. Og sé& skal man huske at
invitere foreeldrene med inden faor.

“Vi gér maske ind og tager den kop
kaffe, selvom det ikke altid er lige
muntert. De skal vide, at vi gerne vil
dem. Tingene bliver s& meget bedre af
alle de sma ting, og bernene soler sig,
nar deres plejefamilie og biologiske
familie gor ting sammen. Det er helt
uvurderligt. Derfor sluger man gerne
en del kameler og forsoger at moede
de biologiske foreelde lige dér, hvor
de er, og uden at Iafte en fordomsfuld
pegefinger, fordi de ikke selv kan lofte
opgaven. Det hjeelper helt konkret at
forteelle dem, hvar ydmyg man er over
at fa lov til at tage vare pa deres barn.
Og det skal man mene!”.



ANBRING MED OMTANKE

Trine er ogsd meget bevidst om, at op-
gaven som familieplejer er en opgave
for hele familien - og at det derfor er
vigtigt, at man som familie skal gare op
med sig selv, hvad man kan rumme, og
hvad man ikke kan rumme.

“P& vares omréade er udviklingen, at der
kommer flere og flere behandlings-
kreevende bern ud i plejefamilierne, og
det er godt for nogle og rigtig skidt for
andre. Man skal veere veeldig opmeerk-
som p&, hvem der har gavn af at komme
i familiepleje, og hvem der maske hel-
lere burde kamme p& degninstitution.
Fordi det er rigtig ulykkeligt bade for
plejefamilien, men allermest for det
barn, der bliver anbragt, hvis anbring-
elsen ma afbrydes pa grund af mang-
lende viden om opgaven”.

En anden udfordring, Trine peger pa,
er den harske virkelighed, de unge ofte
mader, nar de bliver 18 &r og ‘slippes
lgs” uden efterveern.

“Tit veelter det hele for de her unge
mennesker, som ikke kan klare sig. De
kan ikke holde styr pa skanomien eller
komme i gang med en uddannelse, og
de ender med at blive syge, psykisk el-
ler fysisk. Det er simpelthen tragisk, nar
plejefamilier og samfundet har brugt x
antal ar og penge pé at bygge dem ap,
og sa falder alt vaek, nar de bliver 18",

Det star klart, at Trine er familieplejer
med rigeligt hjerteblod. Alligevel ret-
ter hun gerne en kritik mod plejefami-
liers arbejdsvilkar, som er preeget af en
manglende overenskomst.

‘Jeg forestiller mig, at mit overskud til
barnene kun bliver starre, hvis jeg ikke
skal bekymre mig om, hvad der sker,
hvis jeg bliver syg. Om jeg har en ove-
renskomst ger hverken mit hjerteblod
tyndere eller tykkere - men jeg ville
veere noget mere tryg i mit arbejde”.

TRINE FRENGLER, 49 AR,
HAR TO PIGER | FAMILIE-
PLEJE

BOR PRIVAT MED SIN MAND,
ALLAN, OG DERES S@N
CHRISTIAN

UDDANNET SOCIALPADA-
GOG, HAR VARET FULDTIDS
FAMILIEPLEJER SIDEN 2007
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ANBRINGELSE |
DAGNTILBUD

Udsatte bern har vaeret anbragt pa institutioner gennem
flere hundrede ar og ligesom familieplejen har der gennem
disse hersket vidt forskellige perspektiver pa dette arbejde
ag ikke mindst disse barn.

| 1700-tallet hlev institutioner oprettet for at forhindre
barnemard og udseettelse af bernt. S& nér vii dag taler om
udsathed, s& har det derfor blandt andet rod i en histaorisk
virkelighed.

Der findes i dag en lang reekke daegntilbud for barn i alle
aldre og far hele familier med forskellige specialer og mal-
grupper. Med kommunalreformen i 2007 overtog kom-
munerne det specialiserede socialomrade og dermed ogsé
ansvaret for langt de fleste anbringelsessteder. Reformen
e&endrede omradet radikalt og der var iseer en stor bekym-
ring for, om de nye kommuner var store og beredygtige

40 %

af alle anbragte barn oplever at blive anbragt to

eller flere gange. Hele 10% har oplevet at blive
anbragt fire eller mere en fire gange.?

nok til at drive hejt specialiserede tilbud til de mindre mél-
grupper. Vihar igennem de seneste ar set mange lukninger
af iseer smabagrnsinstitutioner, men ogsd mange botilbud
og degninstitutioner er lukket - ikke kun i kelvandet pa
reformen, men ogsé som konsekvens af nye paradigmer
og en ny skonomisk virkelighed, hvor iseer prioriteringen af
mindre indgribende indsatser og familiepleje som anbrin-
gelsesform for alvor er sldet igennem.

Men da bern og unge med serlige behov har ret til den
rette indsats i rette tid, s& er det med stor bekymring, at vi
ser degntilbud efter degntilbud lukke. | et investeringspers-
pektiv finder vi det helt forkert, at den viden og ekspertise,
som mange af disse tilbud gennem &rtier har oparbejdet,
forsvinder. Det gavner pa ingen méde de bern og unge, der
ikke far muligheden for den nedvendige stotte og behand-
ling, simpelthen fordi tilbuddet ikke eksisterer.

KILDE 1: Forskningsprojekt om familiepleje og typologisering, Inge M. Bryderup et al. IN PRINT, 2016 / 2: Anbringelser -Historik, omfang, arsager og

virkemidler. Rockwoolfondens Forskningscenter 2016
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KILDE 1: Farskningsprojekt om familiepleje og typologisering, Inge M. Bryderup et al. IN PRINT, 2016
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PROCENTANDEL AF ALLE ANBRAGTE FORDELT PA
ANBRINGELSESFORM | PERIODEN 2006-2014*
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KILDE 1: Farskningsprojekt om familiepleje og typologisering, Inge M. Bryderup et al. IN PRINT, 2016
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DOGNTILBUD SOM RESSOURCE- 0OG VIDENSCENTRE
Fremtidens degntilbud ber udvikles til i endnu hejere grad
at fungere som videns- og ressourcecentre for omra-
det. Mange tilbud fungerer allerede som séddanne og So-
cialpaedagogerne anbefaler derfor, at disse indgér som
medudviklere og inspirationskilder til videreudvikling af
andre tilbud.

FLERE PARTNERSKABER MELLEM
DOGNINSTITUTIONER OG PLEJEFAMILIER
Socialpzdagogerne foresléar, at flere fremtidige indsatser
kabler faglighed og ekspertise fra degninstitutionerne med
de mere familiere anbringelsesrammer pé familieple-
jeomréadet. Dette skal sikre hojere kvalitet i opgavelesnin-
gen, bedre vilkar for familieplejerne, feerre sammenbrud
i anbringelser og en sikring af, at ekspertise og faglighed
fra degninstitutioner anvendes optimalt - ogsa uden for
matriklen.

BRUG DBGNINSTITUTIONSEKSPERTISEN

| bestreebelserne for nye helhedsorienterede indsatser
peger vi pa behovet for priaritering af beredskaher, hvor
socialpeedagoger kan rykke ud og hjelpe udsatte barn og
unge i de miljger, som de feerdes .

Som det allerede er tilfeeldet, bruges nogle degntilbud som
ressourcecentre, der kan yde mentorstatte, rddgivning, ef-
tervaern og anden stotte til udsatte barn og deres familier
i risiko for mere indgribende foranstaltninger. Ydermere
har mange kammuner ogsé inklusionscentre, hvor udsatte
familier kan fa& nedvendig bistand. Socialpaedagoerne ser
gerne, at disse tilbud styrkes og udvikles.

FLERE SAMMENHANGSEKSPERTER - EFTERVARN

En anden vaesentlig faktor, som de unge ogsé selv pédpeger
er vigtig, er oplevelsen af kantinuitet og sammenhang.
Professionelle omkring unge ber i hej grad bidrage til at
sikre denne. Her spiller socialpeedagoger en rolle og bar
indgd som en aktiv samarbejdspartner i forhold til at sikre
gode overgange. Vi kan kun gentage snsket om, at udsatte

barn og unge retssikres et relevant og kvalitetsbéaret ef-
terveern. Gerne i form af et eftervaernsbevis, de kan tage
med pa deres vej.

LAD SOCIALPADAGOGER DELTAGE | MOTIVATIONS-
0G RELATIONSARBEJDE | FOLKESKOLEN

Trivsel og deltagelse i feellesskahbet er en forudsatning for
god leering og dette fokus kan med fordel styrkes. Indtaenk
socialpeedagoger i dette arbejde, da de pd mange omrader
har blik for helheden og kan mativere eleven, idet de har
blik for, at meget andet end leereren og bogen yder ind-
flydelse pé deres leering. Vi ved, at den sterste indflydelse
pé berns leering kammer fra foreeldrene. Dette perspektiv
bar teenkes ind i fremtidige styringsmadeller pa omréadet,
og det bor kankretiseres, hvad dette betyder, ogsa for an-
bragte born. Og ikke mindst, hvad systemet kan gore for at
understatte, at fokus rettes pa denne del. Vi mener, at so-
cialpadagogikken, og ikke mindst ekspertisen fra interne
skoler, med fordel kan tilflyde almenomrédet og herunder
folkeskalen i langt hejere grad. Det kreever mere end hold-
ninger, nemlig vilje til at seette sig sammen og sikre inno-
vative videns- og arbejdsfeellesskaber omkring disse barn
og unges skolegang og leering.

PARTNERSKAB OM SARLIGE GRUNDSKOLETILBUD
Socialpedagogerne mener, at degntilbud med fordel kan
anvendes i forhindelse med udvikling af nye seerlige grund-
skoletilbud til udenlandske barn. Den socialpeedagogiske
ekspertise og ekspertisen fra interne skoler kan blive en
relevant part i dette arbejde, da disse besidder star erfar-
ing med arbejdet med traumatiserede born og unge.
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MICHAEL HESKJZAR MYRWICK,
SOCIALPADAGOG, DYSSEGARDEN

FREDENSBORG

ALLE VIL HELST BO HJEMME 0OG
VARE ALMINDELIGE

For ti &r siden kam Michael Heskjeer
Myrwick som nyuddannet peedagog
0g miljoterapeut til Dyssegarden. Her
har han haft gleede af sine to &r som
soldat, fordi robusthed er et must, nér
man skal arbejde pd en psykiatrisk
behandlingsinstitution.

P4 Dyssegarden kammer unge, som er
blevet udredt i psykiatrisk regi og har
féet en diagnose, som oftest skizo-
freni. P& behandlingsinstitutionen ar-
bejder man miljoterapeutisk. Det vil
sige, at hele institutionen betragtes
som en del af behandlingen. Hvis pe-
dellen pa stedet meder en ung pa sin
vej, viser han hensyn, siger godmor-
gen og venter maske med at sla graes
lige dér, hvar den unge feerdes. De
unge har nemlig brug for ro og struk-
tur, og det far de ud fra deres indivi-
duelle behav.

Forlgbene er mange og forskellige,
men Michael kommer gerne med ek-
sempler. Han genkalder sig en ung
pige, som var indlagt pé& en lukket
psykiatrisk afdeling. Inden hun flyt-
tede ind p& Dyssegérden, tog Michael
ud pé hospitalet og besegte hende.
Hun var psykotisk og temmelig trykket
af situationen, og afdelingen pa hos-
pitalet havde afgjort, at de ikke kunne
gere mere for hende og hun var klar til
at flytte til et behandlingssted.

“Vi modtog hende og anstrengte os
for at mede hende pa hendes sted,
uden at stille en masse krav. | ste-
det gav vi hende skridt for skridt en
struktur i hverdagen og viste, at vi var
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der for hende, nar hun havde brug for
0s. Hun fik det langsomt bedre, men
tag flere dyk, blev indlagt og skiftede
medicin, sa det var et langt, sejt tresk.
Efter to ar flyttede hun ud, og i dag
er hun medicinfri. Det, at udvise ved-
holdenhed og ganske enkelt passe pa
dem, er essentielt, og det tager tid”.

DEN FALLES TREDJE

Michael fremhaver desuden vigtig-
heden af at danne en relation til den
unge. Ofte har den unge medt mange
forskellige behandlere, psykaloger og
leger, som er forsvundet igen. Det
oplever den unge sam svigt.

“Det er umuligt at have dette job, hvis
du ikke kan skabe relationer. Vi skal jo
have de unge til at arbejde og hjelpe
dem selv, vi skal blot skubbe dem p&
vej. Det er vigtigt, at vi har en behand-
lingsalliance, s vi i feellesskab danner
relationer evt. om noget felles tredje.
Det vil sige, at vi finder ud af, hvad den
unge kan lide at lave, og s& laver vi det
sammen. Hvad enten det er cykelture,
vandaktiviteter eller ludo, s& gar vi det
- 0g sa har vi vores samtaler, mens vi
cykler eller spiller. Gennem det felles
tredje bliver det muligt at flytte dem
og stille krav til dem. De far sma suc-
ceser, og de respekterer, at du ogsé
giver noget af dig selv”.

Udover at arbejde med det felles
tredje er der ogsé almindelige tera-
peutiske forlgh med psykologen.

VI UDHOLDER DET SAMMEN

En anden historie, Michael gerne deler,
foregik for nogle ar siden pé en skiferie.
“Vi havde en pige, som var meget i

opposition og utrolig sveer at né ind
til. Men sa fik hun lov at kamme med
pa en skiferie, og her kunne vi hjzlpe
hende ned ad bakken, da hun var géet
fuldsteendig i sta, og stod greedende
pa toppen af bakken. Vi fik lov til at hol-
de om hende, hun klarede hakkerne og
kunne meerke, at vi kunne finde ud af
ting sammen. Det gjorde det lettere at
forklare hende, at nar vi er i det sam-
men, behaver du ikke skeere i dig selv.
Vi udhalder dette sammen”.

Det feelles tredje synes at veere et
nogleredskah. Séledes kan Michael
ogsé fortzlle om et lengere cykel-
forleb, hvor han startede i det sméa
med at cykle ture med nogle cykel-
glade unge, og turene blev s& laen-
gere og leengere - og udmundede til
sidst i en cykeltur pa ca. 100 km rundt
om Bornholm, hvor afdelingen var
pa sommerferie. To unge var med og
klarede de udfordrende ruter.

“De gav ikke op, de skulle bare i mal,
0g jeg la tit pa hjul og lod dem traskke,
sé vi arbejdede helt pa lige fod, og de
trak i den grad sig selv rundt. Nar Dys-
segarden en gang om aret er ahen for
gamle elever, og de to unge kaommer
p& beseg, sa& snakker vi stadig om
dengang, vi spiste burgers i Gudhjem”.

GENGANGERNE

Med et job som Michaels folger ogsa
frustrationer. En af dem er at kansta-
tere, at de fleste unge bliver udskrevet
for tidligt, nér de har veeret genind-
lagt. Ofte udskrives den unge, inden
han eller hun er helt klar, fordi der star
en ny i ke, sam har det darligere. P4
den méde ligger det i kortene, at et



forlgb tit far pendulkarakter. Samtidig et teet samarbejde med foraeldrene og
spiller det ind, at der ofte er tale om Dyssegarden.
sygdomme med graverende op- 0g
nedsving. “Det vil gavne unge og deres familie,
hvis vi sger dialogen med foreldrene
Selv har Michael stéet i den situation endnu mere. Foreeldrene har brug
at skulle sige farvel til unge, der efter  for redskaber til at forstd deres barn
to ar pd Dyssegéarden har gjort store i sygdommen - og de unge savner
fremskridt og givetvis kunne veere klar ~ deres familie. De vil jo allerhelst bo
til et andet liv med blot f& méneder hjemme og gé i en almindelig skale og
mere pa institutionen. Han oplever det  have venner dér. Vi giver dem habet.
som frustrerende, nér arbejdet ikke Nar de gér ned, s& minder vi dem om,
gores feerdigt og papeger, at det ogsa  at det kan hlive bedre. Og at det, hvis
skaber uro og usikkerhed hos de unge,  de arbejder hardt, kan lykkes med at
nar kommunerne ikke har lavet planer kamme ud pé den anden side. S& er
langt nok ud i fremtiden. der et liv efter Dyssegérden”.

Som regel er de unge tilknyttet Dys-
segéarden i to til tre ar. Foreeldrene de-

rimod er med resten af livet, og der er

MICHAEL HESKJAR
MYRWICK, 37 AR,
UDDANNET SOCIAL-
PADAGOG, ARBEJDER
PA DYSSEGARDEN,
PSYKIATRISK BEHAND-
LINGSINSTITUTION FOR
UNGE MED PSYKIA-
TRISKE DIAGNOSER

INSTITUTIONEN TAGER
IMOD UNGE MELLEM
12 0G 23 AR

INSTITUTIONEN ER
SELVEJENDE
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