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Dansk pa det sociale omrade

Det er nu tredje gang vi kan offentligggare resultaterne fra det sociale indikatorprogram
for de sikrede institutioner, SIP-sikret. Med rapporten har vi et konkret redskab, der bade
belyser hvilke indsatser der virker, og hvor der er plads til forbedringer hvis vi skal skabe
de bedste rammer for de unge, der anbringes pa de sikrede institutioner.

Rapporten er samtidig et udtryk for, at regionernes saetter fokus pa kvalitet og kvalitets-
udvikling pa det sociale omrade og pa vigtigheden af at kunne dokumentere indsat-
ser, resultater og effekten af det socialfaglige arbejde.

Den viden, der hidtil har eksisteret om effekterne af det sociale arbejde, har ofte vaeret
begraenset til den enkelte medarbejder. Medarbejderne kan have stor viden om, hvad
der virker i forhold til den enkelte borger, men det er sjzeldent, at denne viden pa sy-
stematisk vis indsamles, analyseres og deles med andre.

Det sociale indikatorprogram for de sikrede institutioner (SIP-sikret) er et af flere SIP-
programmer, som regionerne i feellesskab har udviklet netop med henblik pa at viden-
dele om indsats, resultater og effekt af den sociale indsats. Sammen med en raekke
kvalitetsstandarder og bruger- og pargrendeundersggelser udger SIP-programmerne
Dansk Kvalitetsmodel p& det sociale omrade.

Med den tredje rapport i reekken har vi samtidig mulighed for at sammenligne med
resultaterne fra tidligere ars undersggelser og vi kan begynde at udpege tendenser og
sammenhaenge mellem indsatser og resultater.

Jeg héber, at denne rapport bade vil blive brugt ude pa de enkelte institutioner til at
forbedre kvaliteten af den daglige praksis, blive laest af politikerne og blive brugt til at
seette fokus p& behovet for dokumentation p& sociale omrade og fungere som inspira-
tion til andre sektorer, til hvordan man kan dokumentere og udvikle kvaliteten pa de
socialfaglige omrader.

Flemming Stenild
Formand for Danske Regioners Social- og psykiatriudvalg
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1.1. Formal med denne rapport

Denne rapport beskriver, hvad der sker i lgbet af unges ophold pa en sikret institution.
Der fokuseres bade pa, hvilkken type af unge, der kommer ind pa institutionerne og
hvordan de unge udvikler sig. Gennem statistiske analyser af data undersgges det,
hvad der har indflydelse p&, hvordan de unge udvikler sig under opholdet pa institutio-
nen. Her fokuseres specielt pa hvilken type unge, der er tale om, og hvilke indsatser, der
er givet til de unge under opholdet.

Da erfaringerne fra landsrapporten i 2010 viste, at datamaengden var for begraenset til
at kunne foretage analyser, der inkluderede sammenhaeng mellem mere end to vari-
able, blev det besluttet at udvide dataindsamlingsperioden til 2 &r. Det betyder at
naerveerende rapport indeholder data indsamlet i perioden fra 1. august 2010 til 31. juli
2012.

Sigtet med rapporten er at bidrage til at skabe mere feelles viden om arbejdet med de
unge pa de sikrede institutioner i Danmark. Det er forn&bningen, at de sikrede institutio-
ner og andre aktagrer, der er i kontakt med de unge, kan bruge denne viden til at skabe
forhold, der i fremtiden kan optimere de unges muligheder for at komme ud af instituti-
onerne til et liv uden kriminalitet.

Det er forsggt at gare den naervaerende rapport s& handlingsorienteret som muligt, s&
institutionerne og andre aktgrer kan skabe sig et hurtigt overblik over resultaterne og de
sammenhaenge, som er fundet i data. Sigtet er at rapporten skal kunne fungere som et
redskab til kvalitetsforbedringer pa institutionerne. Der er derfor lagt veegt pa de grafi-
ske fremstillinger og pa beskrivelser af sammenhaenge i data, nér der er fundet sddan-
ne.

1.2. Baggrund for de Sociale Indikatorprogrammer (SIP)

SIP-sikret er en del af de Sociale Indikatorprogrammer (SIP), som tog sin begyndelse i
2004, da regionerne (amterne) traf beslutning om et feelles initiativ med henblik p& at
udvikle og gennemfgre et dokumentationsprojekt pa det sociale omrade i Danmark.
Malgruppen for det farste program var dbne dagninstitutioner for udadreagerende
unge (SIP-aben). Siden er flere projekter kommet til. Se www.socialkvalitetsmodel.dk.

Udgangspunktet for SIP er en ambition om at inddrage praksis, forvaltning og forskning i
at skabe et bredt grundlag for dokumentation og evaluering af det sociale arbejde,
som kan imgdekomme vaesentlige dele af disse aktarers forskelige informations- og
dokumentationsbehov.

Dette indebaerer, at SIP sgger at tilvejebringe dokumentation, som

1. skaber viden om den virkningsfulde indsats, der kan medvirke et mere effektivt
ressourceforbrug,

Side 1



Dansk pa det sociale omrade

2. er relevant for de sociale institutioner og bosteders kerneydelser og som kan
omsaettes i praksis og dermed styrke kvaliteten af det daglige sociale og social-
paedagogiske arbejde,

3. kan udpege tendenser i sammenhaenge mellem sociale indsatser og deres re-
sultater.

Malgruppe

Der er 8 sikrede dggninstitutioner for kriminelle unge i Danmark. Disse institutioner drives
af 5 regioner og Kgbenhavns Kommune. Denne rapport indeholder kun oplysninger om
7 af de 8 institutioner, idet den sikrede institution Kompasset, beliggende i Region Nord-
jylland, farst er Abnet for unge den 1. september 2012. | denne rapport indgar data fra
unge, der er blevet indskrevet eller udskrevet fra institutionerne i perioden 1. august
2010 til 31. juli 2012.

Institutionernes kapacitet varierer, hvilket er beskrevet i afsnittet Institutionsprofiler.

I henhold til Magtanvendelsesbekendtggarelsen (BKG nr. 1309 8§ 7) er grundlaget for an-
bringelsen, nar
1. dette er absolut pakraevet for at afveerge, at den unge skader sig selv eller an-
dre, og faren herfor ikke pa forsvarlig made har kunnet afvaeerges ved andre
mere lempeligere forholdsregler, eller
2. detienindledende iagttagelsesperiode er absolut pakraevet for at tilvejebringe
et grundlag for den videre socialpeedagogiske behandling, eller
3. det pa baggrund af den indledende iagttagelsesperiode, jf. nr. 2, fastslas, at
det er absolut pakraevet, at der ivaerksaettes et leengerevarende behandlings-
forlgb pa en sikret afdeling, eller
4. opholdet treeder i stedet for varetaegtsfaengsling, jf. retsplejelovens 8§ 765, eller
5. opholdet er led i afsoning, jf. 8 78, stk. 2, i lov om fuldbyrdelse af straf mv., og be-
tingelserneinr. 1, 2 eller 3 er opfyldt, eller
6. opholdet er led i en idgmt foranstaltning, jf. straffelovens 8 74 a, eller
7. der er tale om udlzendinge under 15 &r uden lovligt ophold i Danmalrk, jf. 88 11-
13.

Alle unge, som anbringes pa en sikret institution, med undtagelse af uledsagede unge
uden lovligt ophold i Danmark (ad. 7 8811-13), er inkluderet i SIP-sikret.

Som det fremgar af de 7 anbringelseskriterier, kan der vaere tale om relativt forskellige
formal med anbringelsen af unge pa sikrede institutioner afhaengigt af, hvilket kriterium
den unge anbringes pa. Den formelle afgraensning af indsatsen pa sikrede institutioner
skal derfor ikke forstds sddan, at betingelserne for indsatsen er ensartede pa tvaers af
de anbragte unge eller, at institutionerne modtager en homogen gruppe af unge med
ensartede problemstilinger og anbringelsesformal.1

Mal for indsatsen

| praksis befinder indsatsen pa en sikret institution sig i et spaendingsfelt mellem pa den
ene side at varetage en strafferetlig funktion gennem fastholdelse af den unge og pa

1 Nissen 2006, s. 11
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den anden side at hjeelpe den unge gennem en socialpaedagogisk indsats eller ved at
udrede betingelserne for, at en sddan kan gennemfgres. Frihedsbergvelsen kan fra insti-
tutionernes synspunkt bade have negative virkninger for den enkelte unge og positive
virkninger i forhold til at skabe grundlaget for hjeelp. Hvordan institutionerne imgde-
kommer dette spaendingsfelt vurderes af den enkelte institution — men bade fastholdel-
sen og hjeelpen anses som vaerende grundstenene i indsatsens formal.

Malformuleringen for SIP-sikret er som falge heraf opbygget af 5 forskelige malsaetnin-
ger med anbringelsen. De fem p& hinanden fglgende malsaetninger skal forstas sale-
des, at mal 1 er et minimumsmal, hvorefter malsaetninger bliver mere og mere ambitig-
se. Mal 5 anses saledes som det optimale mal. Der er ikke pa forhand opsat en anta-
gelse om, hvornar og for hvem, de forskellige mal kan opnas. Malformuleringen laegger
s&ledes op til, at forskellige mal kan opnas for forskellige unge.

Malformuleringen er som fglgende:

Malet med indsatsen anbringelse pa en sikret institution er at forebygge (afveerge), at
den situation, en ung befinder sig i, far risikable sociale, kulturelle, materielle og person-
lige konsekvenser for den unge selv eller den unges omverden, ved i indsatsen at fast-
holde og yde hjeelp til den unge. Malet med indsatsen er mere praecist at:

1. sikre at den unge ikke skades, skader sig selv eller skader andre herunder begar
ny kriminalitet,

2. give den unge mulighed for at praktisere et hverdagsliv, der understgtter den
unges sociale, materielle, kulturelle og personlige udvikling,

3. fa et kendskab til den unges behov og situation og - safremt det sk@nnes ngd-
vendigt - opstille mal for, hvordan man pa institutionen kan bidrage til at pabe-
gynde en proces i retning af en forbedring af den unges sociale, kulturelle, ma-
terielle og personlige situation,

4. pabegynde en forbedring af den unges sociale, kulturelle, materielle og person-
lige situation,

5. skabe en forbedring af den unges sociale, kulturelle, materielle og personlige si-
tuation, sdledes at den unge har bedre handlemuligheder ved anbringelsens
afslutning set i forhold til den situation, den unge befandt sig i ved anbringelsen.

For pkt. 3-5 geelder ligeledes fglgende:

At skabe et grundlag for udslusning og/eller en eventuel efterfglgende og mere lang-
varig indsats ved at hjeelpe, forberede og motivere den unge til at forbedre sin sociale,
materielle, kulturelle og personlige situation og - safremt det er aktuelt - at indga i en
efterfglgende indsats.”?

Malformuleringen tager sadledes hgjde for, at en anbringelse pa en sikret institution ikke
kan forventes at vaere en garanti for, at den enkelte unge ikke begar ny kriminalitet
efter anbringelsen. Da de unge er anbragt under saerlige rammer og ofte i kortere pe-
rioder, kan man fx ikke hindre, at den unge vender tilbage til et problematisk eller krimi-
nalitetsfremmende miljg. Det betyder p& den ene side, at man hgjest kan tale om, at
der er en sandsynlighed for, at indsatsen udggr et virksomt element i en proces. P& den

2 |bid., s. 18-19
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anden side betyder det ogsa, at safremt der sker en forbedring af den unges situation
pa sigt fx i form af aftagende risikabel adfaerd, s& kan man ogsa hgjest tale om, at der
er en sandsynlighed for, at indsatsen har bidraget til det og kun under forudsaetning af,
at der i indsatsen successivt er pabegyndt eller skabt en egentlig forbedring af den
unges situation.3

Evalueringsspgrgsmalet

Med afsaet i ovenstaende blev evalueringsspargsmalet formuleret som fglgende:
”Under hvilke betingelser og pa hvilkke omrader kan indsatsen overfor en ung anbragt
pa en sikret institution via fastholdelse og hjeelp bidrage til at understgtte, pabegynde
eller skabe en successiv forbedring af den unges sociale, materielle, kulturelle og per-
sonlige situation (jf. malformuleringen), sdledes at den unge opnar bedre handlemulig-
heder set i forhold til den situation, den unge befandt sig i ved anbringelsen?”

Det undersgges,
1. hvorvidt den unge begar kriminalitet
2. hvorvidt den unge opnar muligheder for at praktisere et hverdagsliv, der under-
stgtter en positiv udvikling hos den unge inden for falgende resultatmal:
a. Social adfeerd og sociale ressourcer
Familiemaessige relationer
Fysisk og psykisk trivsel
Faglige kvalifikationer
Praktiske faerdigheder
Misbrugsproblemer
Kriminel adfserd

@ ~0a00T

Rapporten beskriver de udvalgte indikatorer pa landsplan samt institutionsniveau, hvor
det er muligt, for derefter at undersgge sammenhaenge i datamaterialet. Det vil sige,
sammenhaenge mellem de unges udvikling i lgbet af anbringelsen, de unges bag-
grund, de faglige indsatser og forholdene pa institutionerne. Hermed indskriver de Soci-
ale Indikatorprogrammer (SIP) sig i den teoretiske tilgang kaldet virkningsevaluering,
hvor fokus ligger pa forklaringer af opnaede resultater og synliggerelse af konteksten.
P& den made er det formalet med SIP-sikret at skabe mere viden om, hvad der ser ud til
at pavirke institutionernes arbejde og muligheder for at hjeelpe og udvikle de unge i
lgbet af de ofte meget korte ophold.

1.3. Rapportens anonymitetsgraense

Nogle af de oplysninger, der indsamles via SIP-sikret omkring den enkelte unge er af
meget personlig karakter for de unge. Derfor er det vigtigt, at de unge kan stole pa, at
de ikke kan genkendes i rapporten som enkeltpersoner. SIP-sikret-rapporten fokuserer
pa aggregerede oplysninger, der kan skabe faelles viden pa de sikrede institutioner. For
at sikre at det ikke er muligt at genkende enkeltpersoner, er der sat et anonymitetskrav
pa& mindst 5 besvarelser. Det betyder at der ikke vil blive vist oplysninger, hvis der er un-
der 5 observationer pa en institution.

3 |bid.
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Tabellen nedenfor viser, hvor mange skemaer, hver enkelt institution har indberettet til
SIP-sekretariatet. Benaevnelsen gverst henviser til de forskellige typer af skemaer, som

Antal indberettede skemaer

Kontakperson Leerere Socialradgivere De u selv

dskriv- |Indskriv-| Udskriv-
Institution ning ning

Tabel 2

Indberettede skemaer i forhold til antal indskrvininger
Andel indberettede indskrivningsskemaer

Antal ind- Social-
Institution skrivninger | Kontakperson Leerere radgivere

De unge selv
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Svarprocent

En hgj svarprocent er gnskveerdigt i kvantitative undersggelser, da frafald kan veere
selektivt. Dermed kan resultaterne veere skaevvredne i forhold til det virkelige billede af
botilbuddet. Der kan opstilles falgende retningslinjer for vurdering af svarprocenten:

Under 40 % Ikke tilfredsstillende. Resultaterne skal tolkes med stor forsigtighed
40-49 % Betaenkelig lav. Resultaterne skal tolkes med forsigtighed

50-59 % Acceptabel

60-69 % Tilfredsstillende

Over 69 % Meget tilfredsstillende
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Sammenfatningen er udarbejdet p& baggrund af beskrivelser og dybdegaende statisti-
ske analyser af data, samt resultaterne fra et auditmgde, hvor de statistiske data er
blevet drgftet og fortolket af et auditpanel. Auditpanelet bestod af udvalgte fagperso-
ner fra sikrede institutioner, som hver isaer har en stor indsigt i og erfaring med fagpraksis
p& den institution, som de repraesenterede pa mgdet. Auditmgdet blev afholdt den
14. november 2012, kl. 10.00 - 15.00.

De sikrede institutioner som en saerlig kontekst

Auditmgdet er en vigtig del af den landsdeekkende rapportering. De statistiske analyser
kan ikke st& alene, men skal laeses og forstas ind i den saerlige kontekst, de er produce-
ret i, altsd de saerlige rammer og vilk&r som en sikret institution fungerer under og med.

Auditpanelet har fremhaevet specifikke kontekstbestemte problemistillinger i forbindelse
med resultaterne vedrgrende de enkelte resultatindikatorer, men farst praesenteres en
reekke overordnede problemstillinger, som ligger til grund for resultaterne.

Auditpanelet papegede indledningsvist det faktum, at resultaterne grundlaeggende er
udtryk for de forventninger henholdsvis den unge og fagpersonen har til anbringelsen.
Panelet vurderer, at hvor medarbejderne pa de sikrede institutioner i hgj grad opfatter
anbringelsen som et paedagogisk udviklingsforlgb, som har til formal at hjselpe og stot-
te den unge, er det mere uklart og mere varierende, hvordan de unge opfatter forma-
let med anbringelsen. De faengselsignende elementer i en anbringelse pa en sikret
institution, kan ifalge panelet gere det mindre synligt for de unge, at et hovedformal
med anbringelsen er at hjeelpe og stgtte op om de unge. Panelet vurderer, at det
fremadrettet er relevant, at man pa institutionerne saetter starre fokus pa at forklare de
unge, at anbringelsen ud over frihedsbergvelse ogsa har til formal at stette dem i deres
udvikling.

Auditpanelet understreger endvidere, at SIP-resultaterne fgrst kan tolkes mere entydigt,
hvis de kobles sammen med data, der kan vise, om den unge efter anbringelsen har
haft mulighed for at bruge og bygge videre pa den laering og udvikling anbringelsen
har resulteret, herunder recidivmalinger. Det vil derfor vaere forkert at forvente, at den
unges grad af trivsel og funktionsniveau under anbringelsen direkte kan overfgres til den
unges trivsel og funktionsniveau uden for institutionen og omvendt. Eksempelvis vil en
del af de unge, der anbringes, netop i kraft af de rammer, som en sikret afdeling inde-
baerer i form af tydelige krav, fast struktur, voksenkontakt mm opna at kunne fungere
bedre end fgr anbringelsen. Hvis den unge efterfaglgende f.eks. ikke kan tilbydes de
rammer, som der er brug for, vil funktionsniveauet falde igen.

Panelet papeger endelig, at der pa nogle omrader ligger meget fa besvarelser til
grund for resultaterne, hvilket svaekker validiteten. Panelet gav udtryk for, at det gene-
relt er gnskeligt med en hgjere svarprocent. Det blev i den forbindelse drgftet, hvordan

%I B institutionerne hver isaer hAndterer det at f& motiveret de unge og medarbejderne til at
udfylde skemaerne. Der var enighed i panelet om, at dette skal vaere et fortsat fokus-
\fﬁ" punkt p& institutionerne, og at man vil arbejde pa, at svarprocenten gges.

- L
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Auditpanelet vurderer, at landsresultaterne i SIP i hgj grad kan anvendes som afsaet for
faglige drgftelser og udvikling. Dette geaelder bade faglige draftelser og udvikling pa
tveers af institutionerne bl.a. i auditsammenhaang, men ogsa internt pa institutionerne,
hvor man i rapporten har mulighed for at sammenligne sig med de andre institutioner
og undersgge, om der er omrader, hvor man kan laere af hinanden.
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Resultatindikator 1: Social adfeerd og sociale ressourcer

Resultaterne i forhold omradet social adfaeerd og sociale relationer indsamles via SDQ
(Strengths and Difficulties Questionnaire), som er et psykometrisk vaerktgj til screening af
adfeerd, falelser og relationer.

| SIP-sikret anvendes tre indikatorer, som hver iszer belyses af spgrgsmal fra SDQ (som
vurderes bade den unge selv og kontaktpersonen. Indikatorerne er:

e Den unges prosociale adfaerd (SDQ)

e Den unges adfeerdsproblemer (SDQ)

e Den unges kammeratskabsproblemer (SDQ)

Inden for hvert SDQ-omrade beregnes en totalscore for den unge. Denne totalscore
anvendes til at inddele de unge i tre grupper, der indikerer om de unge ligger hhv. in-
den for normalomradet, i greenseomradet eller uden for normalomradet.

| det fglgende gives farst en beskrivelse af de unges situation ved indskrivning pa oven-
naevnte indikatorer set i forhold til 2010. Dernaest ses pa, hvordan gruppen af unge har
udviklet sig inden for de tre indikatorer. Endelig beskrives signifikante sammenhaenge.

De unges situation ved indskrivning i ift. normalomradet, graenseomradet og uden for
greenseomradet

e Der er flere unge der, ifglge den unge selv og kontaktpersonen, ligger i normal-
omradet i forhold til prosocialadfaerd (SDQ) i 2012 end i 2010.

o | forhold til adfeerdsproblemer (SDQ) ligner de unge i 2012 de unge fra 2010.
Dog er der lidt flere unge, der ifglge dem selv ligger i graenseomradet.

¢ Inden for kammeratskabsproblemer (SDQ) er de unge ifglge kontaktpersonen
oftere inden for normalomradet i 2012, end de unge var i 2010. Ifglge de unges
egen vurdering er de unge i 2012 fordelt p& samme made som i 2010 inden for
kammeratskabsproblemer

Forbedring, stilstand eller forveerring
e Der er et fald i andelen af unge, der forbedrer deres prosociale adfaerd (bade
ifolge den unge selv og kontaktperson) fra 2010 til 2012.

e De unges udvikling inden for kammeratskabsproblemer er ifglge den unge selv i
2012 mere positiv end for de unge i 2010. Det modsatte gar sig gaeldende i for-
hold til kontaktpersonens vurdering.

e Unge, der ligger uden for normalomradet forbedrer oftere deres prosociale ad-
faerd - dette gaelder bade ifslge kontaktperson og den unge selv.

e De unge, der forbedrer deres adfaerdsproblemer ifalge kontaktpersonen, er ofte
unge, der ved indskrivning blev placeret uden for normalomradet. Tilsvarende
er der 75 % af de unge, som selv vurderede, at de ved indskrivning |& uden for

normalomradet, der oplever en forbedring i deres adfaerdsproblemer.
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e Der er stor forskel pa kontaktpersonens og den unges egen vurdering af udvik-
ling inden for adfaerdsproblemer. Kontaktpersonen vurderer, at 51 % af de unge
forveerrer deres adfeerdsproblemer, mens kun 31 % af de unge selv mener, at
de forveerrer deres adfeerdsproblemer.

e De unge, der ligger uden for normalomradet i forhold til kammeratskabspro-
blemer, forbedrer sig oftere end de unge, der ligger inden for normalomradet —
dette geelder bade ifglge kontaktperson og ung selv.

e Der er kun f& unge, der selv vurderer, at de ligger uden for normalomradet i for-
hold til kammeratskabsproblemer ved indskrivning. Kun i 28 % af tilfeeldene er
der enighed om den unges udvikling mellem kontaktpersonen og den unge selv
i forhold til kammeratskabsproblemer.

Af ovenstdende fremgar det, at unge uden for normalomradet udvikler sig mest i positiv
retning bade inden for prosocial adfaerd, adfeerdsproblemer og kammeratskabspro-
blemer. | forhold til dette resultat kommenterer auditpanelet, at unge uden for normal-
omradet ofte vil have et relativt stgrre udviklingspotentiale end f.eks. gruppen af unge
inden for normalomradet.

Auditpanelet fremhaever, at der iszer i forhold til spgrgsmal vedrgrende de unges
kammeratskabsproblemer kan vaere en forskellig opfattelse af, hvad der spgrges til i
skemaet set fra hhv. den unges og kontaktpersonens perspektiv. Derfor er det saerlig
vigtigt ikke at tolke denne indikator ud fra, at der skal vaere overensstemmelse mellem
hhv. kontaktpersonens og den unges besvarelser.

Auditpanelet understreger, at henholdsvis de unge og kontaktpersonerne ofte vil vur-
dere de spgrgsmal, der omhandler de unges sociale relationer til andre unge ud fra
forskellige preemisser. De unge kan f.eks. opleve det som en forbedring af kammerat-
skabsproblemerne, hvis de oplever, at de knytter kontakt med andre unge pa institutio-
nen, og en forvaerring hvis de ikke har kontakt med en tidligere kammeratskabskreds,
mens kontaktpersonen afheengig af omsteendighederne kunne vurdere det modsat,
som en forvaerring. Panelet anfarer, at malet er, via dialog og samarbejde at opna en
starre overensstemmelse mellem de unges og kontaktpersonens svar, men man erken-
der samtidig, at der altid ma forventes at vaere en vis differens, ikke mindst set i lyset af
den relativt korte periode den unge er anbragt. Desuden understreger panelet, at det-
te understreger relevansen af det spagrgsmal i indskrivningsskemaet, hvor den unge bli-
ver spurgt om, hvordan forholdet til jeevnaldrende har vaeret forud for anbringelsen.

Endelig haefter panelet sig ved, at 51 % af de unge jf. kontaktpersonen forvaerrer deres
adfeerdsproblemer under opholdet. Panelet papeger, at det er afgegrende, at se naer-
mere pa, hvordan det pavirker en ung at vaere anbragt pa en sikret institution for at fa
gje pa de nuancer, som kan ligge til grund for dette resultat.

Hvordan pavirker de hgje mure, den begraensede kontakt til venner og familie, de nye
krav, den meget faste struktur, usikkerhed om den unges situation frem over, osv. den
unge? En nyanbragt ung vil ofte veere usikker i den nye sammenhaeng, og derfor vil
nogle unge tilpasse sig mere i den farste periode. Nogle unge vil i takt med, at de fal-
der mere til, begynde at udvise en stgrre grad af socialt uacceptabel adfeerd.
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Panelet nuancerer problemstilingen yderligere, idet der kan stilles spagrgsmalstegn ved,
hvilken type adfaerd, som ud fra en faglig vurdering ma anses som mest “sund” hos den
enkelte unge. Hvis man som kontaktperson f.eks. stdr med en ung, som har tilpasset sig,
star op, gar i skole og passer spisetiderne mv., men til gengaeld er blevet mere og mere
indelukket, sa kan der angives et positivt resultat i forhold til den unges sociale adfaerd,
men det betyder ikke, at man som fagperson kan veere tilfreds med resultatet.

Sammenhaenge mellem kognitiv behandling og udvikling

e Enstor del af de unge, der deltager i et kognitivt behandlingsprogram forbedrer
deres kammeratskabsproblemer ifglge kontaktpersonen.

e Der er en stgrre andel af de unge, der har deltaget i et kognitivt behandlings-
program, der forbedrer sig inden for prosocial adfaerd — bade ifalge kontaktper-
son og den unge selv.

En del af institutionerne har sggt SATS-puljemidler til at indfgre kognitive behandlings-
programmer, og det er derfor meget tilfredsstilende, at der netop er signifikant sam-
menhaeng mellem kognitiv behandling og bade de unges og kontaktpersonernes vur-
dering af udviklingen i prosocial adfaerd.

Der er pt. forskellig praksis i forhold til behandling af de unge i forhold til psykologiske
problemstillinger pt. P& nogle institutioner arbejdes systematisk med kognitive pro-
grammer i (f.eks. Refleks, Vejen frem og A.R.T), p& andre er man endnu ikke i gang.

Panelet drgfter, om det er de kognitive behandlingsprogrammer, eller om den signifi-
kante sammenhaeng kan tilskrives det, at der arbejdes systematisk med en metode.
Det er en generel erfaring i auditpanelet, at de unge gerne tager imod en-til-en-
kontakt med voksne pa institutionen, der interesserer sig saerligt for, hvordan de har det.
Denne form for kontakt har en meget stor betydning for den unges udvikling. Panelet
konstaterer, at det fremadrettet kunne veere interessant at undersgge, om udviklingen
vil fremtreede mere markant i forhold til bestemte kognitive programmer, samt om der
kan ses sammenhaenge mellem andre (ikke-kognitive) typer af behandlingsprogram-
mer og de unges udvikling.

Sammenhaenge mellem problemer i de unges familier og de unges udvikling

e Der er fundet signifikante sammenhaenge mellem de unges udvikling inden for
adfeerdsproblemer og problemer med stoffer i den unges familie. Sammen-
heengene er modsatrettede afhaengigt af, om det er kontaktpersonens vurde-
ring eller den unges egen. Der er flere af de unge, der har oplevet problemer
med stoffer i familien, der selv mener, at de forbedrer deres adfaerdsproblemer
mens de er anbragt, hvorimod kontaktpersonen oftere synes at de unge, der
kommer fra familier uden stofproblemer, forbedrer sig.

e De unge, der kommer fra familier med psykiske problemer eller fysisk handi-
cap/langvarig sygdom oplever oftere, at deres adfeerdsproblemer forbedres,
end de unge, der kommer fra familier uden denne type problemer.
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e De unge, der kommer fra familier med fysisk handicap/langvarig sygdom ople-
ver sjaeldnere forbedring inden for prosocialadfeerd end unge fra familier uden
fysisk handicap/langvarig sygdom.

Auditpanelet drgfter den sammenhaeng, at unge, der kommer fra familier uden stof-
problemer (vurderet af kontaktpersonen) oftere udvikler sig i forhold til adfaerdsproble-
mer end unge fra familier med stofproblemer. Sammenhaengen kan ses som et udtryk
for, at den negative preegning mange unge fra familier med problemer kommer med,
kan have betydning for, hvor langt en ung har mulighed for at udvikle sig i lgbet af den
relativt korte tid, som en anbringelse pa en sikret institution varer. Erfaringen er, at en del
af disse unge vil reagere meget voldsomt p& anbringelsen. Desuden drgfter panelet
betydningen af, man som medarbejder ud fra kendskabet til problemerne i den unges
familie, kan fa en forudfattet negativ forventning til disse unges muligheder for udvik-
ling. En negativ forventning til den unges muligheder kan pavirke forlgbet med den
unge og medarbejderens registreringer til SIP.

Auditpanelet drgfter desuden sammenhaengen mellem de unges egen vurdering af
positiv udvikling inden for adfeerdsproblemer og unge fra familier med stoffer, psykiske
problemer eller langvarig sygdom. Panelet papeger, at de unge, som kommer fra fa-
milier med problemer, ofte lever med hgj grad uforudsigelighed, utryghed mv. og det
er erfaringen, at unge der kommer fra denne type vilkar ofte oplever de tydelige ram-
mer pa den sikrede institution, hvor familien er pa afstand, som en form for ”pause” eller
“helle”. Det er derfor jf. auditpanelet meget sandsynligt, at den unge pa denne bag-
grund selv oplever en mere positiv udvikling i adfeerdsproblemer pa den sikrede institu-
tion, set i forhold til unge, der ikke kommer fra familier med denne type problemer, og
som maske ikke oplever samme grad af kontrast mellem livsbetingelserne uden for og
inden for institutionen.

| forhold til, at der sjgeldnere er unge fra familier med fysisk handicap/langvarig sygdom
som oplever en forbedring inden for prosocial adfeerd, end unge fra familier uden fysisk
handicap/langvarig sygdom, kommenterer panelet, at det vil vaere interessant at rette
fokus p& de unge som faktisk forbedrer sig pa trods af fysisk handicap/langvarig syg-
dom i familien, for om muligt at uddrage leer af disse forlgb.

Endelig dreftede auditpanelet det faktum, at en del af de unge, som indgar i ovensta-
ende signifikante sammenhaenge og tendenser reelt kan have flere forskellige pro-
blemstillinger i familien, end den ene, der har givet udslag i resultaterne her. Desuden
blev det pa baggrund af auditpaneldeltagernes erfaringer problematiseret, at nogle
typer af problemstilinger i familien giver udslag i resultaterne, hvor det ifglge panelets
vurdering i princippet lige s& godt kunne vaere gaeldende for unge med de andre ty-
per af problemstillinger i hjemmet.

Konklusionen pa disse dragftelser blev en understregning af, at det er vigtigt, at materia-
let fortolkes med forsigtighed, og at det med en hgjere besvarelsesprocent ville blive
mere tydeligt, om der reelt vil vaere forskelle i signifikante sammenhaenge og tendenser
i forhold til de enkelte typer af problemer i hiemmet.
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Der blev endelig udtrykt gnske om, at det i fremtidige rapporteringer anfgres, hvor
mange unge, der kommer fra familier med flere typer af problemer.

Resultatindikator 3: Fysisk og psykisk trivsel

Resultater i forhold omradet Fysisk og psykisk trivsel indsamles lige som omradet social
adfaerd og sociale ressourcer via spgrgsmal fra SDQ (Strengths and Difficulties Question-
naire) suppleret med spgrgsmal udarbejdet pa baggrund af programteorien. Der ma-
les sdledes pa fglgende indikatorer:

e Denunges emotionelle problemer (SDQ)

e Den unges hyperaktivitet (SDQ)

e Den unges egen vurdering af helbred

e Den unges vurdering af om han/hun ofte faler sig syg

e Den unges vurdering af om han/hun sover godt om natten

Inden for de to SDQ-omrader beregnes en totalscore for den unge. Denne totalscore
anvendes til at inddele de unge i tre grupper, der indikerer om de unge ligger hhv. in-
den for normalomradet, i greenseomradet eller uden for normalomradet.

| det falgende gives farst en beskrivelse af de unges situation ved indskrivning pa oven-
naevnte indikatorer set i forhold til 2010. Dernaest ses pd, hvordan gruppen af de unge
har udviklet sig inden for de fem indikatorer. Endelig beskrives signifikante sammen-
heenge.

De unges situation ved indskrivning ift. normalomradet, greenseomradet og uden for
graenseomradet samt de unges egen vurdering af helbred, sygdom og sgvn

e Der er feerre unge, der selv vurderer, at de ligger uden for normalomradet i for-
hold til emotionelle problemer (SDQ) ved indskrivning i 2012, end der var i 2010.

e De fleste af de unge (90 %) vurderer selv, at de ligger inden for normalomradet
med hensyn til emotionelle problemer ved indskrivning. Ifglge kontaktpersonens
vurdering er der ikke den store forskel pa de unge i 2010 og 2012 med hensyn til
emotionelle problemer ved indskrivning.

e | forhold til de unges hyperaktivitet (SDQ), er der faerre unge, der selv placerer
sig uden for normalen i 2012, end tilfaeldet var i 2010, hvorimod kontaktpersonen
mener at feerre af de unge er inden for normalomradet i 2012 end i 2010.

e De unge vurderer selv generelt, at de har et godt helbred - 92 % af de unge
svarer i hgj grad eller nogen grad til spgrgsmalet. Det er samme niveau som i
2010. Kun fa unge faler sig ofte syge ved indskrivningen - 11 % af de unge svarer
i hgj grad eller nogen grad.

N Tendenser i forhold til forbedring, stilstand eller forveerring
e De unges udvikling inden for emotionelle problemer vurderet af kontaktperso-
nen ser veerre ud i 2012 end den gjorde i 2010. Der var flere unge, der ifalge

kontaktpersonen forbedrede deres emotionelle problemer i 2010 end i 2012.
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Derimod er der ikke forskel mellem, hvordan de unge selv vurderede deres ud-
vikling i 2010, og hvordan de unge i 2012 vurderer udviklingen inden for emotio-
nelle problemer. Flere unge svarer mere positivt pa spgrgsmalet vedr. generelt
godt helbred ved udskrivningen end ved indskrivhingen i 2012 i forhold til 2010.

e De unge, der ifglge kontaktpersonen er uden for normalomradet ved indskriv-
ning i forhold til emotionelle problemer forbedrer oftere deres emotionelle pro-
blemer under anbringelsen end de unge, der af kontaktpersonen, placeres in-
den for normalomradet.

e | forhold til de unges hyperaktivitet er det oftest de unge, der ligger uden for
normalomradet ved indskrivning, der forbedres. Dette gaelder bade nar det er
kontaktpersonen og den unge selv, der vurderer udviklingen.

Auditpanelet bemaerker pa baggrund af kontaktpersonernes vurderinger, at resultater-
ne underbygger den tendens der kendetegner den generelle udvikling p& omradet, at
ungegruppen gradvist er blevet "tungere” og ”sveerere”. Samme tendens afspejles
ikke i de unges egne vurderinger, som i hgj vurderer deres trivsel mere positivt end kon-
taktpersonerne. Panelet reflekterer over de unges positive vurderinger af deres helbred,
set i forhold til den ofte relativt usunde livsstil”, en stor del af de anbragte unge har,
samt betydningen af det at vaere ung og opleve sig selv som "usarlig”. Det afspejles
sdledes igen tydeligt i resultaterne, at opfattelsen af, hvad der er "normalt” og “sundt”
vurderes forskelligt af de unge og kontaktpersonerne.

| forhold til tendensen til at unge uden for normalomradet oftere forbedrer deres trivsel
end unge inden for normalomradet, henviser panelet igen til, at disse unge ofte har et
relativt starre udviklingspotentiale end de unge inden for normalomradet. Det pointeres
seerligt, at en stor del af disse unge ofte profiterer af de faste og tydelige rammer og
strukturer, som kendetegner hverdagen pa en sikret institution.

Sammenhaenge mellem den modtagne indsats i forhold til den unges eventuelle psyki-
ske og psykiatriske problemer og udviklingen i emotionelle problemer

e De unge, der far en indsats i forhold til eventuelle psykiske eller psykiatriske pro-
blemstillinger, forvaerrer oftere deres emotionelle problemer ifglge kontaktper-
sonen i forhold til de unge, der ikke modtager indsatser inden for dette omrade.

Auditpanelet papeger en grundlseggende faktor, som har betydning for dette tilsyne-
ladende negative resultat, nemlig den proces, der saettes i gang hos den unge (og
kontaktpersonen/behandleren), nar der rettes direkte fokus pa den unges emotionelle
problemer. Panelet beskriver, hvordan den unges (og kontaktpersonens/behandlerens)
bevidsthed om den unges problemer vokser i takt med at problemerne afdaeskkes. Den
unge som maske i lang tid har evnet at laegge |1&g pa problemerne, kan opleve sig
overveeldet, nar der tages hul pa at tale om det, og derfor kan den indsats som institu-
tionen tilbyder i mange tilfaelde, opleves som en forveerring fra den unges perspektiv.
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Sammenhaenge mellem problemer i den unges familie (fysisk handicap/langvarig syg-
dom, psykiske problemer, alkohol- og stofmisbrug) og den unges psykiske og fysiske
trivsel

e Unge, der kommer fra familier med psykiske problemer oplever selv i hgjere grad
en forbedring af deres hyperaktivitet end unge, der kommer fra familier uden
psykiske problemer.

e Unge, der kommer fra familier med enten psykiske problemer eller fysisk handi-
cap/langvarig sygdom forvaerrer oftere deres emotionelle problemer ifglge kon-
taktpersonen under anbringelsen pa en sikret institution end unge, der kommer
fra familier uden disse former for problemer.

e | forhold til de unges egen vurdering af om de ofte fgler sig syge og vurdering af
generelt godt helbred, s er det oftere de unge, der kommer fra familier med
enten psykiske problemer, alkoholproblemer eller stofproblemer, der profiterer af
opholdet.

Panelet henviser igen til deres erfaring med, at de unge generelt, men isser unge der
har problemer med hyperaktivitet, profiterer af de faste rammer og strukturer som en
sikret institution indbefatter. Desuden henvises til auditpanelets erfaring med at mange
unge, der kommer fra familier med problemer oplever anbringelsen som et fristed eller
“helle”.

Sammenhaenge mellem den unges grad af indforstdethed med anbringelsen ved ind-
skrivning og udvikling i emotionelle problemer

e De unge, der fra start i mindre grad eller slet ikke er indforstaet med anbringel-
sen, og de unge, der reagerer voldsomt fglelsesmaessigt pa anbringelsen, for-
bedrer oftere deres emotionelle problemer ifglge kontaktpersonen end de un-
ge, der er indforstdet med anbringelsen eller slet ikke reagerer p& anbringelsen.

Auditpanelet drgftede en raekke problemistilinger som forskellige bud pa forklaringer af
denne sammenhaeng, men vurderer, at det ikke er muligt at na frem til en entydig tolk-
ning af resultatet. Det blev bl.a. drgftet, at der kan veere vanskeligt at vide om den
unges tydelige og emotionelt negative reaktion pa anbringelsen er en naturlig angst-
reaktion pa usikkerheden i den nye situation, eller tegn pa& deciderede emotionelle
problemer hos den unge. Ligeledes kan det vaere vanskeligt at vide om den unge fak-
tisk har udviklet sig i forhold til emotionelle problemer, eller om den unge er blevet mere
afbalanceret fordi han/hun er faldet mere til og er blevet mere tryg. | forleengelse her-
af, blev der pointeret, at der kan vaere grund til at rette opmaerksomheden saerligt
mod de unge, der ikke reagerer tydeligt p& anbringelsen. Det blev endelig pointeret,
at en del af de unge, som er indforstdet med anbringelsen kan vaere unge, der er langt
i deres kriminelle lsbebane og mindre pavirkelige af anbringelsen og de indsatser, som
de modtager.
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Resultatindikator 4: Faglige kvalifikationer

Resultater i forhold til omradet Faglige kvalifikationer indsamles via oplysninger fra laere-
ren og faglaereren omkring den unges faglige udvikling, samt deltagelse i vaerkstedstil-
bud. Den unge bedes ogsa vurdere deres egen forbedring inden for hhv. dansk, ma-
tematik og engelsk. Der males pa fglgende indikatorer:

e De unges eget indtryk af opndet forbedring inden for en raekke fag

e Leaererens vurdering af de unges faglige niveau ved ind- og udskrivhing inden for
en reekke fag

e Den unges deltagelse i vaerkstedsfag

e Den unge har opndet saerlig interesse i et vaerkstedsfag

e Denunges gennemfgrsel af afgangsprgve

e Den unges intension om job, skolegang eller uddannelse efter udskrivning

| det folgende gives fagrst en beskrivelse af de unges situation ved indskrivning og ud-
skrivning p& ovennaevnte indikatorer set i forhold til 2010. Endelig beskrives sammen-
haenge i data.

e De unge er mindre positive omkring deres forbedring inden for fagene dansk,
matematik og engelsk i 2012, end de unge var i 2010.

e Der er flere unge, der har taget en afgangsprgve i 2012 end der var i 2010. |
2012 er det den unge selv, der tilkendegiver, om de har taget en afgangsprave,
mens det i 2010 var leereren, der tilkendegav om den unge havde taget en af-
gangsprgve.

e Lidt faerre unge er tiimeldt eller pabegyndt en uddannelse ved udskrivningen fra
institutionen i 2012 end det var tilfeeldet i 2010.

Skolen og uddannelse af de unge er gennem de sidste ar blevet opprioriteret pa flere
institutioner. Auditpanelet diskuterer mulige arsager til, at de unge i naervaerende rap-
port sjgeldnere mener, at de forbedrer sig inden for fagene dansk, matematik og en-
gelsk. En mulig arsag kan veere, at der netop er et stort fokus pa de unges evner og
skolegang. De unge testes oftere og nogle unge, der ytrer gnske om afgangsprever far
maske besked om, at de rent fagligt ikke er klar til at tage afgangsprgven. De unge far
dermed selv starre fokus pa egne evner.

Auditpanelet papeger, at der i forhold til muligheden for at gennemfgre afgangspraver
for de unge, er visse strukturelle problemstillinger, der ma tages hensyn til. Til trods for, at
der er gnske om, at de unge skal tage en afgangspragve, sa kan dette kun lade sig gare
pa visse tidspunkter af aret, samt ved samarbejde med den lokale folkeskole og politiet.
De unge skal endvidere have modtaget forberedende undervisning i en periode inden.
Alle disse faktorer reducerer antallet af unge, der har mulighed for at ga til afgangspre-
ve.

Forskellen mellem 2010 og 2012, kan ligge i usikkerhed i malingerne og det faktum, at
det er de unge, selv, der skal tikendegive, om de har taget en afgangspreve i ar.
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Der er generelt enighed i auditpanelet om, at undervisningen pa en sikret institution er
vigtig, og de sikrede institutioner faktisk har “den gyldne mulighed” for at give de unge
den undervisning, som de har manglet. Det generelle indtryk er ogsa, at de unge reelt
gerne vil have undervisning og lsere noget.

Sammenhaenge i forhold til hvorvidt de unge har taget en afgangspragve

e De unge, der deltog i undervisningen, ikke pjeekkede og slet ikke havde konflik-
ter med andre elever i forbindelse med tidligere skolegang tager oftere en af-
gangsprgve, mens de er anbragt pa en sikret institution. Af de unge, der tilken-
degiver, at de slet ikke har deltaget i tidligere undervisning, har ingen taget en
afgangsprave.

¢ Ingen af de unge, der kommer fra familier med alkoholproblemer, har taget en
afgangsprgve mens de er pa en sikret institution.

Auditpanelet havde ikke nogen uddybende kommentarer til de sammenhaenge, der
er fundet. Enkelte gav udtryk for, at de fundne sammenhaenge var relevante for institu-
tionerne, mens andre ikke var overraskede over den fundne sammenhaeng.

Der er ikke fundet andre signifikante sammenhaenge eller tendenser i forhold til indika-
torer for de unges faglige kvalifikationer.

Resultatindikator 5: Praktiske feerdigheder

Resultater i forhold omradet Praktiske feerdigheder er indhentet ved spgrgsmal til de
unge og kontaktpersonen i forhold til falgende indikatorer:

¢ Interesse for egen personlig hygiejne
¢ Interesse for egen sundhed

e Opretholde normal dggnrytme

e Selv st op om morgenen

e Sgrge for personlig hygiejne

¢ Overholde mgdetidspunkt

e Selv vaske og ordne tgj

e Deltage i madlavning

e Fglge dagens program

e Ggre rent og rydde op pa sit veerelse

Farst angives generelle tendenser i forhold til, i hvor hgj grad de unge gennemfgrer de
praktiske ggremal i deres dagligdag, samt hvordan dette udvikler sig under anbringel-
sen. Dernaest beskrives signifikante sammenhaenge.

e Generelt set er kontaktpersonernes vurdering af de unges praktiske faerdighe-
der positiv for mange af de unge.

e Der er overordnet set ca. 17-25 % af de unge, der i Igbet af anbringelsen gen-
nemfarer de praktiske ggremal i dagligdagen i mindre grad end ved indskriv-

ningen inden for én eller flere af indikatorerne under opholdet.
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Auditpanelet drgftede, at en del af de unge i lgbet af opholdet i mindre grad gennem-
forer de praktiske ggremal i hverdagen, herunder problemstilingen at nogle unge un-
der anbringelsen “giver op, mister initiativet og livsgnisten”, hvilket netop kan afspejle
sig i, at de lukker mere af over for omverdenen og bliver mindre deltagende. En anden
problemstilling er, at der kan opsta en negativ holdning i dele af ungegruppen til f.eks.
selv at vaske tgj, deltage i madlavning, rydde op osv., og at dette kan udlgse et grup-
pepres pa hele ungegruppen for at falge denne linje.

Sammenhaenge i forhold til den unges alder ved indskrivning

e De unge under 15 ar har oftere en positiv udvikling i forhold til om de selv vasker
deres tgj og om de selv sgrger for deres personlige hygiejne under opholdet pa
en sikret institution.

Der blev givet flere mulige forklaringer pa denne sammenhaeng. Auditpanelet pape-
gede for det farste, at en del af de helt unge (i kraft af deres unge alder) ikke har prg-
vet at std s meget pa egne ben, som de aeldre unge, og at der derfor kan vaere en
del praktiske ggremal, de ikke har vaeret vant til at gare selv. Generelt er de helt unge
mere motiverede for at laere og gare disse praktiske ggremal og der er behov for et
stgrre fokus pa “opdragelse og skaermning” af denne gruppe, i forhold til de aeldre un-
ge. Endelig kommenteres det, at erfaringen er, at der generelt er en hgjere grad af
”positiv stilstand” hos de aeldre unge end blandt de helt unge.

Sammenhaenge i forhold til problemer i den naermeste familie

e Unge, der kommer fra familier med psykiske problemer har oftere en positiv ud-
vikling i forhold til tgjvask, og hvorvidt de selv sgrger for deres personlige hygiej-
ne, end unge, der kommer fra familier uden psykiske problemer.

e De unge, der har oplevet alkoholproblemer i hjemmet, bliver oftere bedre til selv
at vaske tgj, end de unge, der ikke har alkoholproblemer i familien.

e | forhold til de unges interesse for personlig hygiejne er de unge, der kommer fra
familier uden alkoholproblemer, oftere i gruppen med positiv stilstand end unge,
der har oplevet alkoholproblemer i hiemmet.

Auditpanelet henviser i forhold til disse sammenhaenge, til tidligere drgftelser om betyd-
ningen af, den familiebaggrund den unge kommer med, at der ofte er et stgrre udvik-
lingspotentiale hos unge fra familier med problemer, og at disse unge ofte i hgj grad
profiterer af de faste rammer og strukturer, som anbringelsen den sikrede institution saet-
ter.

Sammenhaenge i forhold til inddragelse af den unge i deres hverdag

e De unge, hvor kontaktpersonen tilkendegiver, at de er blevet inddraget i forhold
til fx den individuelle plan, hverdagen, aktiviteter og fritid, forbedrer sig oftere i
forhold til indikatorerne under praktiske faerdigheder fx om de unge selv star op,
tojvask, sgrger for personlig hygiejne osv.
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Dette resultat er auditpanelet saerligt tilfreds med, idet det understreger vigtigheden af
at arbejde malrettet i forhold til den unges motivation og medindflydelse. Resultater
viser, at de unge faktisk kan handtere at blive inddraget og fa at vide, hvad der skal
ske med dem.

Pa en sikret institution stiller det at arbejde med medinddragelse saerlige krav til med-
arbejdernes tilgang til de unge, pa grund af de saserlige begraensninger for, hvad den
unge kan og ma have indflydelse pa. Auditpanelet papeger, at det derfor er saerligt
vigtigt at lytte til og forventningsafstemme med de unge, sa det bliver tydeligt for dem
hvor, de faktisk kan have indflydelse og f& en oplevelse af at have grad af magt over
og mening med sin egen tilveerelse.

Endelig understreger auditpanelet, at der via deres arbejde med standarden om bru-
gerinddragelse* er blevet sat direkte fokus pd, hvordan der pa den enkelte institution
skal arbejdes med at inddrage de unge, og at dette resultat viser at dette er et omra-
de, som man skal vedblive at have fokus pa.

Resultatindikator 6: Misbrugsproblemer

Resultater i forhold til omradet Misbrugsproblemer indsamles fra den unges egen tilken-
degivelse af forbrug ved ind- og udskrivning, samt de unges vurdering af hvorvidt op-
holdet kan hjeelpe til med et liv uden misbrug. Fglgende indikatorer beskriver saledes
de unges misbrugsproblemer:

e Forbrug af euforiserende stoffer ved indskrivning

e Forbrug af euforiserende stoffer ved udskrivhing

e Kan opholdet give et liv uden misbrug

| det falgende gives farst en beskrivelse af de unges situation ved indskrivning og ud-
skrivning pa ovennaevnte indikatorer set i forhold til 2010. Endeligt beskrives sammen-
heenge i data.

e Der er faerre unge, der forteeller at de hver dag drikker alkohol inden indskriv-
ningen i 2012 ift. 2010, til gengeeld er der feerre unge i 2012, der aldrig har prg-
vet at drikke alkohol.

e Der er sket en lille stigning i forhold til forbrug af hash inden de unge blev an-
bragt pa institutionen i forhold til 2010.

Auditpanelet vurderer, at det er en tendens, der fglger det gvrige samfund.

Sammenhaenge i forhold til deltagelse i forbehandlingsprogrammet PAV (Projekt Andre
Valg)
e De unge, der har deltaget i PAV svarer oftere positivt i forhold til hvorvidt de
mener, at opholdet kan veere medvirkende til et liv uden misbrugsproblemer.

4 Der refereres til 1.2 Brugerinddragelse i Standardprogrammet som er en del af Dansk kvalitetsmodel pa det
sociale omradde, som alle de sikrede institutionerne arbejder med. For yderligere information se
www.socialkvalitetsmodel.dk
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Forbehandlingsprogrammet PAV er et initiativ forestaet af Socialstyrelsen, hvor alle de
sikrede institutioner laver forbehandling af misbrug ud fra samme metode. Der er, som
der ligger i navnet, ikke tale om et behandlingsprogram, men snarere en raekke motive-
rende samtale med den unge omkring at komme ud af et misbrug. Auditpanelet frem-
heever, at de unge er motiverede for at tale med misbrugskonsulenterne frivilligt.

Auditpanelet er enigt om, at det er et meget positivt resultat, at de unge motiveres til at
se en vej ud af misbrug. De fremheaever endvidere at brobygningen mellem PAV og
efterfglgende behandlingstibud er essentiel. Flere af institutionerne betegner PAV-
programmet som et af de mest positive forlgb, der har vaeret pa institutionerne de se-
neste ar.

Resultatindikator 7: Kriminalitet og recidiv

| forhold til kriminalitet, spgrges alle unge ved udskrivningen om de tror, at opholdet pa
den sikrede institution kan hjeelpe dem til et liv uden kriminalitet. Her er tendensen at:

e De unge er lidt mere forbeholdne overfor, hvorvidt opholdet pa en sikret institu-
tion kan hjeelpe til et liv uden for kriminalitet i 2012, end de var i 2010.

Auditpanelet drgfter om denne forskel afspejler, at ungegruppen pa de sikrede institu-
tioner generelt er blevet "tungere” siden 2010.

Resultatindikatoren Recidiv belyser omfanget af tilbagefald til ny kriminalitet for de un-
ge. Data er til denne undersggelse er baseret pa et fuldt udtraek fra Det Centrale Krimi-
nalitetsregister (CKR) for 343 unge, der har vaeret anbragt pa de sikrede institutioner og
som samtidig er blevet registreret i SIP i perioden 1. august 2009 — 31. juli 2010. Dette
betyder, at data drejer sig om unge, der indgik i landsrapporten for SIP-sikret i 2010.

Falgende kategorisering af kriminaliteten er anvendt:
e Mindre alvorlig kriminalitet: Fx butikstyveri, haerveaerk, besiddelse af kniv eller hae-
leri
e Alvorlig kriminalitet: Fx indbrud, besiddelse af skydevaben, brandstiftelse, af-
presning
e Personfarlig kriminalitet: fx rgveri, overfald, vold, voldtaegt

Signifikante sammenhaenge mellem den unges sigtelser for kriminalitet og den unges
egen vurdering af udvikling inden for adfserdsproblemer (SDQ)

e De unge, der oplever forbedring eller ligger i gruppen positiv stilstand i forhold til
adfeerdsproblemer, har oftere ingen sigtelser for kriminelle forhold end unge i
grupperne med forvaerring eller negativ stilstand.

e Der er flere af de unge, der har oplevet negativ stilstand i adfserdsproblemer,
der er sigtet for personfarlig kriminalitet.

Auditpanelet vurderer, at resultaterne giver god mening. Resultaterne kan vaere udtryk
for, at de unge, der er mest modtagelige for indsatsen pa institutionen og oplever en
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forbedring eller positiv stilstand — ogsa pa laengere sigt har bedre muligheder for at hol-
de sig uden for kriminalitet. Dette kunne afspejle, at der er en langtidseffekt af opholdet
pa den sikrede institution.

Panelet papeger, at det vil vaere interessant at fa kortlagt gruppen med negativ stil-
stand eller forvaerring naermere for at undersgge om gruppen er kendetegnet ved saer-
lige problemstillinger. Er der f.eks. tale om unge med en psykiatrisk diagnose, unge med
ADHD som ikke er medicinerede osv.

Signifikante sammenhaange mellem den unges domme for kriminalitet og hvorvidt den
unge er tilmeldt skole- eller uddannelse efter udskrivningen

e De unge, der er timeldt et skole- eller uddannelsesforlgb efter udskrivningen har
i hgjere grad ingen domme for kriminalitet.

Auditpanelet understreger enstemmigt, at det er helt afggrende for, hvordan den unge
klarer sig efter anbringelsen, at den unge har en uddannelse, et arbejde eller andet at
komme ud til. Der bgr vaere en forpligtelse til at hjselpe de unge i gang, ogsa nar de
kommer ud af den sikrede institution pa tidspunkter af aret, hvor der f.eks. ikke er optag
af nye elever pa uddannelserne. Auditpanelet vurderer, at unge der kommer ud til ”in-
genting” har stor risiko for at falde tilbage kriminalitet, derfor er brobygning og efter-
vaern meget vigtige indsatsomrader.

Panelet ser et stort udviklingspotentiale i samarbejdet mellem UU-vejlederen i den un-
ges hjemkommune og den sikrede institution.

Auditpanelet anerkender, at de ressourcer den unge har med sig fra tidligere, herunder
f.eks. de erfaringer den unge har med skolegang, har betydning for, hvordan det gar
videre frem, herunder ogsa den unges motivation og mulighed for at uddanne sig.
Desuden anerkender panelet, at det pa grund af de komplekse problemistillinger, nogle
unge beaerer med sig, kan vaere en meget vanskelig opgave at hjeelpe den unge vide-
re efter anbringelsen.
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3.1. Bakkegarden

Bakkegarden er en landsdaekkende institution under Region Sjeelland, som bade har
sikrede afdelinger og abne tilbud. Lovgrundlaget faglger af magtanvendelsesbekendt-
gerelse nr. 1093 af den 21. september 2012 og SL § 67. Taksten for en sikret plads pa
Bakkegarden er kr. 6.841 pr. dagn.

De sikrede afdelinger modtager fortrinsvis unge, der anbringes i varetaegtssurrogat, som
led i en ungdomssanktion eller i forbindelse med afsoning af en dom. De unge er pri-
meert i alderen 15-17 ar.

Tidsperspektivet for de unges ophold pa Bakkegarden er pa forhand ukendt og kan
veere af kortere eller leengere varighed.

Faciliteter

Bakkegarden har plads til 27 unge. Pladserne er fordelt med 20 pladser pa de sikrede
afdelinger, henholdsvis p& Elmehus og afdelingerne pa den gamle Bakkegard. Derud-
over op til fem unge pa Bakkegardens abne tilbud Skelbaekgard samt, lige nu, tre unge
pa den saerlige projektafdeling, @sterlund.

Herudover har institutionen en intern skole samt fem beskeaeftigelsestilbud. Institutionen
prioriterer beskaeftigelse og undervisning for de unge hgijt. P4 Bakkegarden arbejder de
teet sammen med de unges pargrende foruden kommuner, regioner, politi, forsvarer,
Kriminalforsorgen og andre institutioner.

Bakkegarden er kompetencecenter for mentalt retarderede unge under 18 & med
kriminel adfaerd.

Veerdier og arbejdsgrundlag

Bakkegardens indsats bygger pa veerdier som anerkendelse, ligevaerd, omsorg, tryg-
hed, social integration og medbestemmelse. De unge betragtes som mennesker i ud-
vikling. Der gives klare signaler om, at det er medarbejderne, der sasetter normer og
graenser. Bakkegarden bekender sig ikke til en socialfaglig metode, men arbejder bl.a.
med relationsbaseret paedagogik og selvpsykologi, der bygger pa udvikling gennem
relationer og i samspil med andre. Med udgangspunkt i observationer og faglig reflek-
sion udarbejdes den paedagogiske plan.

Medarbejdere

Medarbejdergruppen omfatter paedagoger, paedagogstuderende, fagleerere, leerere,
socialradgiver, psykolog, administration og en raekke medarbejdere med forskellige
uddannelsesbaggrunde. De 4 sikrede afdelinger har en medarbejderstab pa 93 ansat-
te. Samlet antal medarbejdere er ca. 150.
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3.2. Egely

Egely er en sikret dggninstitution under Region Syddanmark beliggende i Nr. Aaby ved
Middelfart.

Egely har saerligt sikrede og sikrede afdelinger for unge hovedsageligt mellem 15-18 ar.
Der er 19 pladser fordelt pa tre sikrede afdelinger og en saerlig sikret afdeling. Taksten
for farstnaevnte pladser udggr 5.586 kr., mens taksten for den saerlig sikrede afdeling er
6.821 kr. pr. dggn.

Faciliteter

Ungdomsinstitutionen er opfart i 2004 og ligger i landlige omgivelser vest for Nr. Aaby.
Byggeriet er moderne og tidssvarende og er opfgrt med saerlig hensyntagen til, at det
skal kunne fungere som anbringelsessted for unge. Uden for afdelingerne og inden for
den 5 meter hgje ringmur er der graesarealer, og der er adgang til udendgrsomradet
under observation. Der er ligeledes en hal, musiklokale og en basketball- og fodbold-
bane. Ved indgangen til institutionen er der indslusningsareal og der er overvagnings-
og sikringssystemer. Vaerelserne er hensigtsmaessigt indrettet med fast inventar, seng,
bord, stol, hylde og ophaengt TV med et afgraenset antal kanaler. Alle har eget bad og
toilet. Feellesarealer og gangarealer er placeret rundt om en lille lukket gard. Feelles-
arealerne er lyse og kgkkenet rummeligt.

Den saerligt sikrede afdeling ligger som en selvstaendig bygning pa samme matrikel
som Ungdomsinstitutionen Egelys administrationsbygninger og de almindeligt sikrede
afdelinger. Institutionen blev faerdiggjort i 2005 og blev taget i brug som sidste del af
projektet.

Bygningen er projekteret og opfart med saerlig fokus pa, at den skal kunne fungere som
anbringelsessted for unge, der har udvist s& ekstrem udadreagerende adfaerd, at de
ikke har kunnet rummes pa de almindeligt sikrede institutioner. Afdelingen har plads til
fem unge, som alle bor pa eget veerelse med bad og toilet. Der er kakken, spise-/
opholdsrum, tv-stue, veerksteder, skolestue med pc uden internetadgang, bordtennis-
rum, motionslokale, tgjvaskerum mv.

Veerdier og arbejdsgrundlag

Egely har udarbejdet et overordnet arbejdsgrundlag som geaelder for alle afdelinger.
Grundlaget beskriver lovgivning, menneskesyn (vaerdier), malgruppe, teori og praktisk
tigang.

Principperne udtrykkes ved en kognitiv, anerkendende tilgang. Derfor tilbyder institutio-
nen en struktureret hverdag med undervisning, veerksteder og botraening, der er tilpas-
set de unges ressourcer og vanskeligheder.

Afhaengig af den unges behov tilbyder Egely desuden:
e Screening for psykiatriske problemstillinger
e Traening i vredeshandtering og sociale faerdigheder
e Motiverende misbrugssamtaler
e Familierddslagning

e Psykologisk undersggelse og samtale
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Medarbejdere

Hovedparten af medarbejdergruppen er pesedagogiske medarbejdere, og herudover
er der ansat laerere, socialrddgivere, psykologer samt praktisk og administrative med-
arbejdere. Egelys sikrede og seerligt sikrede afdelinger har en medarbejderstab pa ca.
120 ansatte, inklusive vikarer.

3.3. Grenen

Grenen er en dggninstitution med sikrede, saerligt sikrede og dbne dggnafdelinger for
unge mellem 12 og 17 ar. Grenen hgrer under Region Midtjylland og er beliggende pa
Djursland.

| alt er der samlet 28 pladser pa Grenens afdelinger. Heraf er de ti pladser pa sikrede og
fem pladser pa saerligt sikrede afdelinger. Taksten for ophold pa en almindeligt sikret
afdeling er fastsat til kr. 6.529 pr. dggn, mens taksten pa en saerligt sikret afdeling er kr.
7.146 pr. dggn. Disse taster er eksklusiv skolegang.

Faciliteter

Institutionen bestar samlet set af fem afdelinger en saerligt sikrede afdeling og to sikrede
afdeling i Dalstrup, to abne afdelinger i Glesborg. Desuden er der interne skoler og
veerksteder.

Kendetegnende for de fysiske rammer ved den seerligt sikrede afdeling i Dalstrup er
store, lyse rum samt saerdeles gode udfoldelsesmuligheder i form af styrketraenings- og
motionsrum med kredslgbsmaskiner, gymnastiksal, biograf, skoleundervisningsiokaler,
grovveerksteder, kreativt vaerksted, musikundervisningslokale samt 5 store gardmiljger.
Afdelingen befinder sig pa landet.

Veerdier og arbejdsgrundlag

Den socialfaglige metode er forankret i kognitivt adfaerdsterapeutiske metoder og be-
star af omsorg for de unge, samt en tydelig, gennemstruktureret og aktivitetsbaseret
hverdag med kontaktsteerke og greensefaste voksne. Grenen ser deres opgave med
de unge som omsorg, opdragelse, uddannelse og udvikling af sociale, praktiske og
boglige feerdigheder og bestraeber sig pa at fremme en funktionel, selvunderstgttende
og realistisk erkendelse.

Indholdet i strukturen er undervisning, arbejde og fritidsaktiviteter. Den metodiske ram-
me bestar i at skabe hele, sammenhaengende og stabile behandlingsforigb. Grundan-
tagelsen er, at udvikling og laering finder sted via de unges egen aktive deltagelse og
streeben mod diverse mal og under forskellige former for social udveksling og samvaer
og de voksnes aktive deltagelse og samvaer med de unge.

Endelig undervises udvalgte unge i det kognitive behandlingsprogram A.R.T., hvor de
unge traenes i sociale feerdigheder, moralsk reesonnement og aggressionskontrol. A.R.T.
er et omfattende program pa 90 undervisningstimer. Igennem A.R.T. udvikles de unges

W sociale kompetencer og derved reduceres aggressiv adfserd og kvaliteten og udbyttet

af undervisningsrelationen stiger.
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P& Grenen er oprettet kompetencecenter for viden om bgrn og unge med psykiatri-
naere problemstilinger. Centeret varetages i samarbejde med Egely i Region Syddan-
mark.

Medarbejdere

Pa en afdeling er der gennemgaende ansat 12 medarbejdere. Derudover indeholder
medarbejdergruppen faglaerer, skoleleerer, socialrddgivere, HK’ere i administrationen
samt medarbejdere i kakken og rengaring. Grenen har alt i alt inklusiv de abne afdelin-
ger en medarbejderstab pa 110 ansatte.

3.4. Koglen

Den sikrede institution Koglen hgrer under Region Midtjylland og er geografisk belig-
gende i landlige omgivelser i Stakroge i Vestjylland.

Koglen er en dggninstitution med to sikrede og en aben afdeling for unge i alderen
mellem 12 og 17 ar. Der er ti pladser fordelt pa de to sikrede afdelinger. Taksten for
opholdet udggr 5.951 kr. pr. dggn.

Faciliteter

Afdelingerne ligger i to etplansbygninger opfart til formalet og taget i brug i henholdsvis
1999 og 2007. Ungeveerelserne er mgblerede, og har alle eget bad og toilet. | bygnin-
gen findes endvidere kgkken, spise-, opholds-, billardafdeling samt traeningsrum, vaerk-
sted og vaskerum. | direkte tilknytning til afdelingerne er et gardareal og en indhegnet
boldbane. Der er indrettet et saerskilt undervisningslokale, som bruges af begge afde-
linger. Derudover har Koglen opfart en sportshal pa grunden.

Veerdier og arbejdsgrundlag

Koglens paedagogik tager sit udgangspunkt i de indleerings- og adfeerdsterapeutiske
principper og metoder. Inspireret af miljgterapien arbejdes der med at bremse den
destruktive og uhensigtsmaessige adfaerd i feellesskabet for at komme i dialog om de
bagvedliggende fglelser og tanker. Som led i de miljgterapeutiske tanker er der ngje
planlagte aktiviteter, som den unge skal deltage i for at opna en fglelse af mestring
samt treening af de sociale feerdigheder i feellesskabet. Koglens paedagogik er endvi-
dere inspireret af tanker fra den kognitive terapi, herunder social adfaerdstreening. Et af
grundprincipperne heri er at formidle til den unge, hvordan adfaerd pavirker et miljg.
Dette kan vaere gennem reel undervisning af omverdenens reaktionsmgnstre pa graen-
seoverskridende sociale handlinger, rollespil mm. for at tydeliggere samt gge forstael-
sen for, hvordan adfeerd pavirker omgivelserne.

Medarbejdere

Hovedparten af medarbejdergruppen er peaedagogiske medarbejdere, og herudover
er der ansat to fagleerere og leerere, to socialradgiver, en psykolog, nattevagter samt
praktisk og administrative medarbejdere. De to sikrede afdelinger har en medarbejder-
stab pa& 50 fastansatte.
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3.5. Stevnsfortet

Den sikrede institution Stevnsfortet ligger i Region Sjeelland pa Stevns ca. 2 km fra lands-
byen Rgdvig.

Stevnsfortet er en sikret dggninstitution med femten dggnpladser. Afdelingerne er ens,
og de unge kommer ind pa den afdeling, hvor der er plads. Taksten for opholdene er
fastsat til 5723 kr. pr. dggn.

Faciliteter

Stevnsfortet er beliggende 2 km. fra landsbyen Redvig og er omgivet af abent land-
skab og teet pa strand og skov. Stevnsfortet er en tidligere Sgvaernskaserne som er
bygget i 1950. Institutionen er inddelt i tre afdelinger med hver 5 unge som har eget
veerelse med bad og toilet. P& hver afdeling er der TV-stue, opholdsrum og kgkken.
Stevnsfortet rader endvidere over mekanikervaerksted, Kreativt veerksted, EDB-
veerksted samt gymnastiksal. Udendgrsfaciliteterne rummer feelles boldbane, basket-
ball-baner og en gokartbane.

Veerdier og arbejdsgrundlag

Socialpaedagogikken er det baerende element i indsatsen. Derudover kan der ivaerk-
seettes undersggelser og/eller behandling, som suppleres af speciallaeger og psykolo-
ger. Socialpaedagogik bestar af omsorg og udviklingsstgtte i kombination med under-
visning. Rammerne for indsatsen er strukturen i sammenhaeng med den insisterende og
relationsorienterede tilgang, som de voksne medarbejdere praesenterer den unge for.
Baggrunden for denne interventionsform er ideen om, at enhver positiv mellemmenne-
skelig relation pa sigt vil bidrage til, at den unge far mulighed for at opna grundlag for
at tilegne sig sociale og personlige kompetencer. Det gaelder i undervisnings-, beskaef-
tigelses- og dggnsammenhaenge. Det antages, at tilegnelse af forudsaetninger for ind-
leering af udviklingsrelevante sociale kompetencer er betinget af, at forlgbet overve-
jende er individorienteret, hvilket f. eks betyder, at indsatsen ikke kun er gruppeoriente-
ret.

Medarbejdere

Hovedparten af medarbejdergruppen er paedagogiske medarbejdere, og herudover
er der ansat en del faglaerere/lzerere, en socialrddgiver, en psykolog samt praktisk og
administrative medarbejdere.

3.6. Swglager

Den sikrede institution Sglager hgrer under Region Hovedstaden og er beliggende i
naerheden af Hundested og Skibby.

Sglager er en socialpaedagogisk dggninstitution med fire sikrede afdelinger med i alt 21
pladser. Ud af disse pladser har Sglager en saerlig forpligtigelse til at modtage op til fem
unge, der ikke kan eller ikke skgnnes at kunne rummes pa almindelige sikrede afdelin-
ger jf. bestemmelserne vedrgrende seserlig sikrede afdelingeri magtanvendelsesbe-
kendtggrelsen. Taksten for de sikrede pladser er som grundtakst kr. 3.591, taksten for en
paedagogisk observations plads er kr. 6.296, mens skoletaksten udgear kr. 519.

Faciliteter
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Sglager er en geografisk spredt institution. To af afdelingerne ligger i Sglager ved Hun-
dested i bygninger opfart omkring 1970. Hver ung har eget vaerelse, alle med eget bad
og toilet. Der er feelles opholdsstue og forskelligt udrustede aktivitetsrum. Afdelingerne
er omgivet af hegn, og inden for disse har hver afdeling sine udendgrsaktiviteter i form
af bl.a. boldspil, grill mv.

De to gvrige sikrede afdelinger er beliggende i Skibby. Selve afdelingerne bestar af
eneveerelser med tilhgrende bad/toilet samt opholdsrum, kekken og aktivitetsrum. |
hver bygning, men adskilt fra afdelingerne, forefindes lokaler til undervisning og vaerk-
sted. Pa udendgrsarealerne er der feelles sportshal og mulighed for gokartkarsel.
Veerdier og arbejdsgrundlag

Der arbejdes med udgangspunkt i relationspaedagogik og paedagogik, der baserer sig
pa socialt regulerende elementer via vejledning, stagtte og styring til den unge kombine-
ret med viden fra psykologien og psykiatrien. Det er hensigten at skabe struktur for den
unge via faste rammer og aftaler, sdledes at den unge opnar tryghed og ro til at reflek-
tere over sit eget liv. Ledergruppens vaerdigrundlag bygger pa de fire vaerdier: ansvar-
lighed, loyalitet, tillid og troveerdighed.

Medarbejdere

Hovedparten af medarbejdergruppen er pesedagogiske medarbejdere, og herudover
er der ansat faglaerere/lzerere, socialradgivere, psykologer samt praktisk og administra-
tive medarbejdere. Samlet er der ca. 100 ansatte pa Sglager.

3.7. Sgnderbro

Den sikrede institution Sgnderbro hgrer under Kgbenhavns Kommune og ligger pa
Amager.

Senderbro er en dggninstitution med tre sikrede afdelinger for unge i alderen 15-18 ar.
Der er i alt 16 sikrede pladser pa institutionen. Taksten for opholdene udgar 5.850 kr. pr.
dagn.

Faciliteter

Sgnderbros afdelinger ligger samlet p& Sundholm p& Amager. Afdeling Syd er den se-
nest oprettede afdeling og er fordelt i en reekke bygninger. Afdeling Jst og Vest er
placeret i en seldre bygning. De unge pa de sikrede afdelinger har vaerelse med eget
bad og toilet. Herudover rummer afdelingerne kgkken, faelles opholdsarealer, tv-stue,
motionsfaciliteter og veerksteder til dagbeskaeftigelse. Endelig deler afdelingerne ad-
gang til udendgrs boldbane.

Veerdier og arbejdsgrundlag

Udgangspunktet for paedagogikken pa Segnderbro er relationsbaseret paedagogik.
Med dette menes, at menneskelig udvikling sker i relationer. Metoden bestar grund-
leeggende i at skabe de rammer og den hverdag som medbvirker til, at de unge op-
bygger tilstraekkeligt overskud og tryghed til at kunne indgd i givende relationer med
professionelle voksne. Der er nedsat en udviklings- og behandlingsenhed som udggr en
psykolog og en koordinator. Disse har alle nye unge til intro-samtaler, ligesom der an-
vendes samtaleterapi og individuelle samtaleforlgb. En stor andel af de unge gennem-

farer et kursus i viedeshandtering (Anger Management).
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Medarbejdere
Hovedparten af medarbejdergruppen er pesedagogiske medarbejdere, og herudover

er der ansat fagleerere/laerere, socialrddgivere, en psykolog samt praktisk og admini-
strative medarbejdere. De tre sikrede afdelinger har en medarbejderstab pa 150 ansat-

te.
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4. De unges karakteristika og baggrund

| det fglgende beskrives de unge, som har vaeret indskrevet pa en sikret institution i pe-
rioden fra 1. august 2010 til 31. juli 2012.

Baggrundsoplysningerne, som indebeerer kgn, alder, etnicitet, samt den unges familie-
baggrund og psykiske eller fysiske lidelser, skal bruges til at give et billede af, hvad der
kendetegner de unge pa sikrede institutioner.

| den efterfalgende analyse af indikatorerne for resultatomraderne i SIP-sikret vil de un-
ges karakteristika og baggrund blive inddraget.

Der foretages sammenligninger med SIP-sikret landsrapporten fra 2010, hvor det er mu-
ligt.

Bemaerk at procentsatser i dette afsnit er beregnet ud fra antallet af besvarelser pa
spargsmalet og ikke ud fra det samlede antal unge, der er i data.

4.1. Kgn og alder

| nedenstadende tabel vises den kansmaessige fordeling af de unge, der indgar i denne
rapport.

Tabel 3

Hele landet Hele landet
Kgn Procent Antal

Fordelingen af drenge og piger pa de sikrede institutioner i denne rapport er den sam-
me som i SIP-sikret-landsrapporten fra 2010, hvor der ogsa var hhv. 94 % drenge og 6 %
piger blandt de unge, der indgik i rapporteringen.

Nedenstaende tabel viser de unges alder ved indskrivningen.

Tabel 4

- unge over alderstrin var stort set, som i denne rapport, dog med en lidt starre gruppe
16-arige og en lidt mindre gruppe 17-arige i 2010.

Side 29



* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

4.2. Etnicitet

Tabellen herunder viser de unges etnicitet.

Tabel 5

Hele landet Hele landet
Etnicitet Procent Antal

| SIP-sikret-landsrapporten fra 2010 blev etnicitet udelukkende opgijort ud fra foreeldre-
nes oprindelsesland. Derfor er det ikke muligt med en direkte sammenligning. | 2010
svarede 35 % af de unge, at begge deres foraeldres oprindelsesland var Danmark.

4.3. Problemer i familien

| tabellen nedenfor vises de unges oplevelser af problemer i familien. Det er muligt for
de unge at seette kryds ved flere problemer.

Tabel 6

Antal
Problemer blandt familiemedlemmer

Niveauet af problemer i de unges familier er naesten det samme, som i rapporten fra
2010, dog er der en lidt starre andel unge i denne rapport, der oplever psykiske pro-
blemer, problemer med stoffer eller kriminalitet i familien. |1 2010 var der 15 % af de un-
ge som oplevede problemer af psykisk karakter mod 19 % i ar. 11 % af de unge i 2010
oplevede stofproblemer (i &r er der 13 %) og 35 %, der oplevede at der var kriminalitet i
familien, mens der i ar er 37 % af de unge, der oplever kriminalitet. Til gengaeld var der i
2010 18 % af de unge, der havde oplevet alkoholproblemer i hiemmet, mens der i ar er
16 %.

4.4. Fysiske eller psykiske lidelser

Ved indskrivningen udfylder socialradgiveren, hvorvidt der er kendskab til eventuelle
sygdomme, fysiske handicaps eller psykiske lidelser hos den unge, samt om den unge
modtager medicin ved indskrivningstidspunktet.

ot g

\m Tabellerne herunder viser socialrddgiverens besvarelser.
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Tabel 7

Ja Nej Antal
Sygdomme, handicaps, psykiske lidelser Procent | Procent svar

| SIP-sikret rapporten fra 2010 var der 12 % af de unge, der ifglge socialrddgiverens op-
lysninger havde en psykisk lidelse, mens kun 1 % af de unge havde en alvorlig fysisk
sygdom og kun én ud af de 315 unge, som socialrddgiveren havde udfyldt skemaer for,
havde et fysisk handicap.

Tabel 8

Modtog den unge medicin for psykiske Hele landet
roblemer ved ankomsten til institutionen? Procent

Hele landet
Antal

Af de unge, der indgik i rapporten fra 2010 var der 10 %, der fik medicin for psykiske
sygdomme ved anbringelsens start, mens der i ar er 12 % der modtog medicin ved ind-

Hele landet
Antal

Hele landet

Anbringelsesgrundlag Procent

| 2010 var anbringelsesgrundlaget for de unge, som indgik i SIP-sikret-landsrapporten
tisvarende mgnstret for anbringelsesgrundlaget for de unge, der indgar i denne rap-
port. 81 % af de unge var i varetaegtssurrogat, hvilket er lidt mindre end i ar, til gengaeld
var der en lidt starre procentdel (3 %), der var pa den sikrede institution for at afvaerge
at den unge skadede sig selv eller andre.

Tabellen med opholdslaengde viser opholdslaengden for de unge, som indgér i denne
rapport.
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Tabel 10

Hele landet Hele landet
Opholdets leengde Procent Antal

4.6. Psykiatrisk screening

Ifalge bekendtggarelse nr. 1093 skal alle sikrede institutioner fra den 1. november 2011
ifglge loven tilbyde screeninger for psykiatriske problemer af alle unge pa de sikrede
institutioner, undtagelse herfor er de unge, der ikke giver tilsagn hertil eller allerede har
gennemgaet psykiatrisk udredning og lignende. Formalet med screeningen er at vurde-
re, om der er brug for yderligere udredning for psykiatriske diagnoser.

Spargsmal vedr. screening af psykiatriske problemer blev tilfgjet socialrddgiverens ske-
ma i august 2011.

Da Sglager ikke har "Bosted” som fagsystem>, men indberetter unge via excelskemaer,
hvor spgrgsméalene ikke er tilfgjet, er der ikke besvarelser fra Sglager.

Tabel 11

Der er foretaget en psykologisk undersggelse

indenfor en 1-arig periode, hvis den unge er

under 16 ar eller indenfor en 2- arig periode Hele landet Hele landet
hvis den unge er mellem 16 og 17 ar Procent

Hvis der IKKE er foretaget en psykologisk
undersggelse (procent er udregnet af de 166 Hele landet Hele landet
der har svaret nej) Procent

> Bosted er et socialfagligt it-system, der understgtter institutionernes daglige arbejde med doku-
. mentation
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4.7. Kognitivt behandlingsprogram

De sikrede institutioner har alle i lgbet af 2010 og 2011 implementeret kognitive behand-
lingsprogrammer som et tilbud til de unge pa institutionerne.

| den forbindelse er der tilfgjet spgrgsmal i SIP-skemaerne, der drejer sig om den unges
deltagelse i de respektive programmer, som er meget forskeligartede pa de enkelte
institutioner.

Nedenstaende tabeller viser hvor mange unge, der har deltaget i et kognitivt behand-
lingsprogram, samt hvorfor de eventuelt ikke har gennemfart programmet.

Da Sglager ikke har "Bosted” som fagsystem, men indberetter unge via excelskemaer,
hvor spgrgsméalene ikke er tilfgjet, er der ikke besvarelser fra Sglager.

Tabel 13

Ja N[EY Antal
Behandlingsprogram Procent | Procent svar

Arsager til at afbryde behandlingsprogram
(procent udregnet af de 19 der har svaret nej til Hele landet
at programmet er gennemfgrt) Procent
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SIP-sikret er en del af Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade og spiller derfor ogsa
sammen med arbejdet med Standardprogrammet. Specielt i forhold til arbejdet med
de tre standarder, som omhandler hhv. kommunikation, brugerinddragelse og individu-
elle planer. Se mere pa www.socialkvalitetsmodel.dk.

| de tre efterfalgende afsnit ses institutionernes besvarelser inden for de spargsmal i SIP-
sikret, som kan indga i standardarbejdets kvalitetsovervagning. Procentsatser under 5 %
er ikke vist i figurerne af laesermaessige hensyn.

5.1. Kommunikation

| figur 1 vises de unges besvarelser af, hvorvidt de faler at medarbejderne pa institutio-
nen forstdr dem og hvorvidt de fagler at medarbejderne har villet hjeelpe dem og tale
med dem, hvis de har haft behov for det.

Figur 1
Kommunikation med personale.
Besvaret af de unge selv ved udskrivning.
Faler du, at personalet
14% 9%
forstar dig? (272) °

Har personalet villet

hjeelpe og tale med dig,
6%
nar du har haft behov for
det? (270)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%  100%

@ Ja, i hgjgrad @ Ja,inogen grad O Nej, kunimindre grad B Nej, slet ikke

| SIP-sikret landsrapporten fra 2010 var der 81 % af de unge, der svarede at de i hgj grad
eller nogen grad falte, at medarbejderne forstod dem, mens der i ar er 78 % af de un-
ge, der har svaret at de i hgj grad eller nogen grad fgler sig forstaet.

Nar de unge i 2010-rapporten har besvaret spgrgsmalet om, hvorvidt medarbejderne
har villet snakke med dem og hjeelpe dem, hvis de har haft behov for det, var der 90 %
af de unge, der svarede i hgj grad eller i nogen grad. Til sammenligning er der i &r 93 %

af de unge, der svarer i hgj grad eller i nogen grad til det spargsmal.

5.2. Brugerinddragelse

Nedenstaende figur viser inddragelsen af de unge i forbindelse med fastlaeggelse af

-\" ’:f'ﬁ individuelle planer og de unges hverdag pa de sikrede institutioner.

[
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Figur 2
Den ungesindflydelse pa hverdagen.
Besvaret af kontaktperson og de unge selv ved udskrivning.
Indholdet af egen
individuelle peedagogiske 12%
plan (379)
> . .
3 Hvilke akt!wteterl 9%
{ den unge skal indg& i (388)
a
=
N4
<
z Hverdagens program
0, 0,

9 (fx hvornar noget skal gares) (388) 5%

Hvordan fritiden bruges (388)

Har du selv vaeret med

til at bestemme din 13%

hverdag pa institutionen? (277)

UNG

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

@Ja, i hgjgrad @Ja,inogengrad 0ONej, kunimindre grad ™ Nej, slet ikke

Ifalge kontaktpersonen har de unge, der indgér i denne rapport haft starre indflydelse
pa deres individuelle plan og deres hverdag, end de unge, der indgik i SIP-sikret lands-
rapporten fra 2010. Specielt i forhold til de unges indflydelse pa den individuelle plan er
der sket sendringer. | 2010 var det kun 49 % af de unge, der i hgj grad eller nogen grad
havde indflydelse p& indholdet af den individuelle plan, mens det i ar er 65 % af de
unge.

De unge fra 2010-rapporten falte sig mere inddragede end de unge i denne rapport
gar. | 2010 var der 36 % af de unge, der svarede, at de i hgj grad selv havde vaeret
med til at bestemme hverdagen pa institutionen. | &r er der kun 13 % af de unge, der
svarer at de i hgj grad har haft medbestemmelse i forhold til deres hverdag. Kun 17 % af
de unge i 2010 fglte at de kun i mindre grad eller slet ikke havde haft medbestemmelse,
mens det i ar er en tredjedel af de unge, der svarer kun i mindre grad eller slet ikke.
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5.3. Individuelle planer
Figur 3

Individuelle planer for den unge.
Besvaret af kontaktpersoner.

Er der blevet afholdt en eller
flere samtaler med den unge
om formalet med og indholdet
af opholdet p& institutionen? (488)

INDSKRIVNING

Er der lavet en plan for den
unges hverdag pa institutionen? (487)

Indeholder den unges
individuelle paedagogiske
plan mal for den unges
sociale udvikling og adfaerd? (403)

UDSKRIVNING

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

@Ja B Nej

De to indskrivningsspgrgsmal gverst i figur 3, indgik ikke i SIP-sikret skemaerne fra 2010,
hvorfor der ikke kan foretages sammenligning til den tidligere SIP-sikret landsrapport.

Ved udskrivningen svarer den unges kontaktperson pa, hvorvidt der i den unges indivi-
duelle plan er opstilet ma for den unges sociale udvikling og adfaerd (se figur 3, ne-
derst). | forhold til SIP-sikret landsrapporten fra 2010 er der i ar flere af de unges individu-
elle planer, der indeholder mal for social udvikling og adfaerd. | 2010 var det 77 % af de
individuelle planer, der indeholdt denne type mal, i &r indeholder 97 % af de unges in-
dividuelle planer mal for social udvikling og adfzerd.
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Med udgangspunkt i SIP-sikrets programteori, laegges der vaegt pa 7 resultatindikatorer i
SIP-sikret. Indikatoromraderne er fglgende:
1. Social adfeerd og sociale ressourcer
Familiemaessige relationer
Fysisk og psykisk trivsel
Faglige kvalifikationer
Praktiske faerdigheder
Misbrugsproblemer
Kriminel adfserd

No oo~

Dette afsnit indeholder beskrivelser og dybdegaende analyser af de 7 resultatindikato-
rer for SIP-sikret.

Til nogle af resultatindikatorerne i de to omrader inden for social adfserd og sociale
ressourcer, samt fysisk og psykisk trivsel anvendes screeningsredskabet SDQ (Strengths
and Difficulties Questionnaire). SDQ er et psykometrisk vaerktgj til screening af adfeerd,
folelser og relationer. PA baggrund af kontaktpsedagogernes og de unges egne be-
svarelser af spgrgsmalene i SDQ inddeles de unge i tre grupper: de der karakteriseres
som vaerende inden for normalomradet, de der karakteriseres som vaerende i graense-
omradet, og de der karakteriseres som vaerende uden for normalomradet. Inddelingen
af de unge i disse tre omrader praeciseres naermere i bilag 1 vedr. SDQ. Der skal dog
geres opmaerksom pa, at disse inddelinger skal tages med et vist forbehold, da SDQ
ma betragtes som et relativt groft screeningsredskab. SDQ’s funktion er sadledes at give
en overordnet karakteristik af de unges problembillede.

Ved laesning af de figurer, der illustrerer de unges og kontaktpsedagogernes besvarel-
ser inden for de forskellige SDQ-omrader, skal laeseren vaere szerligt opmaerksom. Da-
tagrundlaget varierer nemlig alt efter, om det er de unge eller kontaktpaedagogerne,
der svarer. Det skyldes, at det ikke altid er de samme unge, der er udfyldt kontaktper-
sonskemaer for og som selv har udfyldt skemaer. Beregningen af udviklingen forudsaet-
ter at bade ind- og udskrivningsspgrgsmalene er besvaret. Vi har valgt at tage s& man-
ge besvarelser med som muligt, for at bruge s& meget som muligt af det datamateria-
le, som institutionerne har indberettet. Det betyder dog, at sammenligninger af figurer-
ne, der illustrerer de to gruppers besvarelser, skal foretages med forbehold. Efterfalgen-
de analyser beskriver sammenhaengen mellem kontaktpersons og unges besvarelse i
ord.

| de fglgende afsnit vil de 7 hovedomrader blive praesenteret. Hvert afsnit vedr. hoved-
omraderne er inddelt sdledes at den unges situation ved indskrivning ferst beskrives,
hvorefter den unges udvikling vises. For fire af hovedomraderne (social adfaerd og so-
ciale ressourcer; fysisk og psykisk trivsel; faglige kvalifikationer; praktiske faerdigheder) er
der foretaget yderligere analyser, der viser hvad der pavirker de unges udvikling inden
for omradet. Disse analyser beskrives i slutningen af hvert afsnit.

Procentsatser under 5 % vises ikke i figurerne af lsesermaessige hensyn.
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6.1. Social adfeerd og sociale ressourcer

Jf. malformuleringen (se indledningsafsnittet) har et ophold pa en sikret institution bl.a.
til formal at pabegynde og om muligt skabe en forbedring af den unges sociale situati-
on for at forbedre den unges handlemuligheder. Derfor undersgges det i SIP-sikret,
hvorvidt den unge opnér en positiv udvikling i sin sociale adfeerd og sine sociale res-
sourcer under opholdet pa en sikret institution.
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Hvordan males den unges sociale adfaerd og sociale ressourcer?

| SIP-sikret anvendes tre indikatorer p& den unges sociale adfaeerd og sociale ressourcer:
e Den unges prosociale adfaerd (SDQ¥)
e Den unges adfeerdsproblemer (SDQ)
e Den unges kammeratskabsproblemer (SDQ)

Prosocial adfeerd handler om, hvorvidt den unge agerer hensynsfuldt over for andre
personer. | SDQ anvendes falgende spgrgsmal til at vurdere den unges prosociale ad-
feerd:

e Er hensynsfuld og betaenksom over for andre

e Ergodtil at dele med andre unge

e Prgver at hjzelpe, hvis nogen slar sig, er kede af det eller skidt tilpas

e Ergod mod mindre bgrn og unge

e Tilbyder ofte af sig selv at hjeelpe andre

Adfaerdsproblemer handler om, hvorvidt den unge har en problematisk adfaerd forsta-
et som problemer med at styre sit temperament, aggressiv adfeerd eller smakriminel
adfaerd. Den unges adfaerdsproblemer vurderes ud fra fglgende spgrgsmal:

e Har ofte raserianfald eller bliver let hidsig

e Gagr for det meste, hvad der bliver sagt

e Kommer ofte i slagsmal og mobber andre bgrn

e Lyver eller stjeeler ofte

e Stjeeler fra hjemmet, i skolen eller andre steder

Kammeratskabsproblemer handler om, hvorvidt den unge kommer godt ud af det med
andre unge — om den unge har gode kammeratskabsrelationer. Af SIP-sikrets program-
teori fremgar det, at man kan “"formode, at kammeratskabsrelationer praeget af intimi-
tet, loyalitet og stgtte kan fungere som en beskyttende faktor” (Nissen, 2007: 31).

Den unges kammeratskabsproblemer vurderes ud fra falgende spgrgsmal:

e Erlidt af en enspaender, leger mest alene

e Har mindst én god ven

e Er generelt vellidt af andre unge’

e Bliver mobbet eller drillet af andre unge

e Kommer bedre ud af det med voksne end med andre unge

Inddelingen af de unge i normalomrade, greenseomrade og uden for normalomradet
Inden for hvert SDQ-omrade beregnes en totalscore for den unge. Denne totalscore
anvendes til at inddele de unge i tre grupper, der indikerer om den unge ligger hhv.
inden for normalomradet, i graenseomradet eller uden for normalomradet. En naermere
synliggarelse af hvordan disse grupper defineres for hvert SDQ-omrade findes i bilag 1,
som omhandler SDQ.

6 SDQ er et psykometrisk redskab til at screene den unges sociale adfaerd og psykiske trivsel. Forkortelsen star
for Strengths and Difficulties Questionnaire.. Se bilag 1 for en neaermere beskrivelse af SDQ.
7 Den oprindelige formulering i SDQ er: “Er generelt vellidt af andre bgrn”. Af hensyn til malgruppen pa de
sikrede institutioner, er "bgrn” i skemaerne i SIP erstattet af “unge” eller med ”"bgrn og unge”.
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De unges situation ved indskrivhing inden for social adfeerd og sociale ressourcer

Bade de unge selv og deres kontaktperson har svaret pa spgrgsmalene vedr. den un-
ges sociale adfeerd og ressourcer.

Nedenstdende figur viser de unges situation ved indskrivning inden for SDQ-omradet
prosocial adfeerd.

Bemaerk at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har besvaret spgrgsma-
lene, som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgjler ikke fuldsteendigt sam-
menlignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de unge
pa institutionen og hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne, vurderer deres
situation ved indskrivningen.

Figur 4
De unges prosociale adfeerd (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
Ung (447) SLN  10%
Kontaktperson (496)
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@ Normalomrade O Graenseomrade B Udenfor normal

Som naevnt er det ikke ngdvendigvis de samme unge, der indgar i de to sgijler i figuren.
Foretages en sammenligning af de unges og kontaktpersonens besvarelser for de un-
ge, hvor begge er udfyldt, viser det sig, at for 58 % af de unge er kontaktpersonen og
den unge enige i, hvilkken gruppe den unge tilhgrer ved indskrivningen. Specielt er kon-
taktpersonen og den unge meget enige om, hvorvidt den unge ligger i normalomra-
det. Hvis kontaktpersonen vurderer den unge til at vaere i normalomradet, har den un-
ge i mere end ni ud af ti gange vurderet det samme. Det er dog oftere, at nar den un-
ge selv vurderer, at han/hun er inden for normalomradet, s& er kontaktpersonen uenig.
Saledes er det kun i ca. seks ud af ti gange, at kontaktpersonen placerer en ung, der
selv mener, at han/hun ligger inden for normalen, i normalomradet.

| SIP-sikret-landsrapporten fra 2010 vurderede 78 % af de unge, at de |I& i normalomra-
det i forhold til deres prosociale adfaerd, mens 14 % |4 uden for normalomradet. De
unge, der er med i rapporten i ar, vurderer i hgjere grad dem selv til at ligge i normal-
omradet. Det samme billede tegner sig i forhold til kontaktpersonernes vurdering af de
unges prosociale adfaerd. | 2010 vurderede kontaktpersonerne, at 46 % af de unge la
inden for normalomradet og 37 % 14 uden for normalomradet.

Generelt ligger de unge, der indgar i dette ars rapport, oftere inden for normalomradet
i forhold til prosocial adfserd, end de unge fra 2010-rapporten.
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Nedenstaende figur viser de unges situation ved indskrivning inden for SDQ-omradet
adfserdsproblemer.

Bemaerk igen, at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har besvaret ske-
maet, som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgjler ikke fuldstaendigt
sammenlignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de
unge og hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne, vurderer deres situation ved
indskrivningen.

Figur 5
De unges adfeerdsproblemer (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
Ung (441) 13% 19%
Kontaktperson (s08) | 6/% | 1%
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Sammenlignes de unges besvarelser med kontaktpersonens besvarelser for de unge,
hvor begge er udfyldt, er kontaktpersonen og den unge enige i 58 % af tilfaeldene. Nar
kontaktpersonen vurderer den unge til at vaere i normalomradet, er naesten tre fierde-
dele af de unge enige i denne vurdering, og tilsvarende nar de unge selv vurderer, at
de erinormalomradet, sa er kontaktpersonen enig i 75 % af tilfaeldene.

De unge og kontaktpersonen er dog ikke helt s& enige, nar det kommer til de unge,
som kontaktpersonen vurderer ligger uden for normalomradet. | disse tilfeelde er det
kun knap en fierdedel af de unge, der er enige, mens 63 % af disse unge selv mener, at
de ligger i normalomradet. Tilsvarende gaelder for de unge, der selv mener, at de ligger
uden for normalen, da kontaktpersonen i to tredjedele af disse tilfeelde placerer den
unge i normalomradet.

Sammenlignes de unges adfserdsproblemer ved indskrivning, som vist i figur 5 med ad-
feerdsproblemerne hos de unge, der indgik i SIP-sikret-landsrapporten fra 2010, ses at
der er faerre unge i denne rapport, der vurderer, at de ligger i graenseomradet. | 2010
vurderede 66 % af de unge, at de var inden for normalomradet, 16 % vurderede, at de
I& i greenseomradet, mens 17 % mente, at de 1& uden for normalen. Der er ikke nogen
malbar forskel pa, hvordan kontaktpersonerne vurderede de unges adfaerdsproblemer
i 2010-rapporten kontra, hvordan de vurderer adfeerdsproblemerne hos de unge, der
indgér i denne rapport.

Nedenstaende figur giver de unges situation ved indskrivning inden for SDQ-omradet
kammeratskabsproblemer.
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Bemaerk igen, at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har besvaret ske-
maet, som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgjler ikke fuldstaendigt
sammenlignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de
unge og hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne vurderer deres situation ved
indskrivningen.

Figur 6
De unges kammeratskabsproblemer (SDQ) ved indskrivnhing vurderet af den unge
selv og kontaktpersonen
Ung (435) | g 5%
Kontaktperson (501) 9% 22%
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Som naevnt er det ikke ngdvendigvis de samme unge, der indgar i de to sgjler i figuren.
Isoleres de unge, hvor der findes besvarelser fra bade den unge selv og kontaktperso-
nen, er de to parter enige i to tredjedele af tilfaeldene. For 75 % af de unge, der selv har
vurderet, at de ligger i normalomradet, er kontaktpersonen enig. Det tal er en del hgje-
re, nar det er kontaktpersonen, der har placeret den unge i normalomradet. Her er det
nemlig ni ud af ti af de unge, der giver samme vurdering.

Der er kun fa unge, der placerer sig selv uden for normalomradet, i forhold til hvor
mange, kontaktpersonen placerer i denne gruppe. Af de unge, som kontaktpersonen
vurderer ligger uden for normalomradet i forhold til kammeratskabsproblemer, er det
kun én ud af ti af disse unge, der er enige i vurderingen. To tredjedele af den gruppe
unge, der af kontaktpersonen placeres uden for normalen, vurderer selv at de ligger
inden for normalomradet i forhold til kammeratskabsproblemer.

| forhold til, hvordan de unge i 2010-rapporten selv vurderede deres kammeratskabs-
problemer ved indskrivningen, er der ikke den store forskel til dette ars rapport. 82 % af
de unge fra 2010-rapporten placerede sig selv i normalomradet, mens kun 1 % place-
rede sig selv uden for normalen. | &r placerer 3 % af de unge sig selv uden for normal-
omradet.

Billedet er dog et lidt andet, nar det kommer til kontaktpersonens vurdering af den un-
ges kammeratskabsproblemer. Ifglge kontaktpersonerne er de unge, der indgéar i den-
ne rapport oftere inden for normalomradet end de unge, der indgik i rapporten i 2010.
Kun 59 % af de unge 1a i 2010 inden for normalomradet, mens hver fierde 1& uden for

B normalomrddet.
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De unges udvikling inden for social adfeerd og sociale ressourcer

De unge og de unges kontaktperson har bade ved ind- og udskrivning besvaret
spargsmal, der omhandler den unges sociale adfeerd og ressourcer. Ud fra disse besva-
relser er udviklingen inden for omradet for den enkelte unge beregnet.

De unge er grupperet alt efter, om de har haft en negativ udvikling (forveerring), en
positiv udvikling (forbedring) eller slet ikke har udviklet sig malbart under anbringelsen.
De unge, der ikke har udviklet sig er delt i to grupper; positiv stilstand, som er de unge,
der har et initial niveau, der ikke kan forbedres, og negativ stilstand, som er de unge,
der ved indskrivning har et lavere niveau, som objektivt set kan forbedres.

Figur 7

Udvikling i de unges prosociale adfaerd (SDQ) vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen

Ung (220) L 20%

Kontaktperson (316)
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@ Forbedring [ Pos stilstand O Neg stilstand B Forveerring

Sammenholdes de unges vurdering af udvikling med kontaktpersonens vurdering af
udvikling inden for prosocial adfserd, viser det sig at de to parter er enige i 38 % af til-
feeldene. Specielt er den unge sjeeldent enig, nér kontaktpersonen vurderer at de for-
bedrer deres prosociale adfeerd. Kun 28 % af de unge, som kontaktpersonen vurderer,
forbedrer sig, er selv enige i denne vurdering, mens 42 % af denne gruppe unge selv
mener, at de har oplevet en forvaerring af deres prosociale adfaerd. Nar kontaktperso-
nen vurderer, at de unge har opndet en forvaerring, er det halvdelen af de unge, der
er enige, mens hver femte af dem, selv mener, at de har forbedret sig.

Ved analyser af, hvordan de unge udvikler sig ifglge kontaktpersonen, alt efter hvilken
situation de var i ved indskrivningen, viser det sig at de unge, der ved indskrivningen 1&
uden for normalomradet, oftere forbedrer deres prosociale adfaerd, end de unge, der
ligger inden for normalomradet.

Naesten seks ud af ti af de unge, som kontaktpersonen ved indskrivning placerede i
normalomradet, forvaerrer deres tilstand, mens det kun er hver tredje af de unge, der
placeres uden for normalen, der forvaerrer deres prosociale adfeerd under anbringel-
sen pa en sikret institution.

Dette billede er endnu mere udtalt, nar de unge selv vurderer deres udvikling i prosocial
adfaerd i forhold til, hvordan de selv vurderede deres adfeerd ved indskrivning. Hele 84
% af de unge, som selv mente, at de |& uden for normalomradet ved indskrivningen,

Side 43



Dansk pa det sociale omrade

mener, at de har opndet en forbedring, mens det kun er lidt mere end hver fierde af de
unge inden for normalomradet, der oplever en forbedring. Med til dette billede hgrer,
at lidt under en fierdedel af de unge inden for normalomradet placerer sig selv i grup-
pen positiv stilstandé. De unge, der placerer sig selv i greenseomradet oplever i 46 % af
tifeeldene en forbedring i deres prosociale adfserd.

Det er kun 11 % af de unge uden for normalomradet, der selv mener at de har forvaer-
ret sig, mens 44 % af de unge, der selv mente at de la inden for normalen ved indskriv-
ning, oplever en forvaerring af prosocial adfserd under anbringelsen. De unge, der pla-
cerede sig selv i greenseomradet, oplever sjseldent en forveerring af deres adfaerd,
faktisk er det kun 15 % af dem, der selv mener, at de under opholdet har haft en nega-
tiv udvikling i prosocial adfaerd.

| nedenstadende figur ses, hvorledes de unges udvikling og situation ved indskrivning
haeanger sammen. Kontaktpersonens vurdering af unges udvikling er sammenholdt med
kontaktpersonens vurdering af unges situation ved indskrivning og tilsvarende for den
unges besvarelser. Figuren viser at de unge, der selv oplever en forbedring, i 69 % af
tifaeldene, ligger inden for normalomradet ifglge dem selv ved indskrivning, mens der
er 23 % af de unge, der selv oplever forbedring, der selv vurderede, at de |& uden for
normalen ved indskrivning.

Figur 8
De unges udviking inden for prosocial adfeerd (SDQ) fordelt pa
de unges situation ved indskrivning inden for prosocial adfeerd
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| SIP-sikret-landsrapporten fra 2010 var der 41 % af de unge, der selv mente, at de hav-
de forbedret sig inden for prosocial adfaerd, mens 35 % mente, at de havde oplevet en
forveerring under anbringelsen. | 2010 mente kontaktpersonen at 40 % af de unge op-
naede en forbedring i prosocial adfzerd, mens de vurderede, at 36 % opnaede en for-
veerring. | denne rapport er der 32 % af de unge, der ifglge kontaktpersonen forbedrer

8 Positiv stilstand betyder at den unge ikke har udviklet sig, men ved indskrivningen har en score, der er s&
positiv, at den unge ikke ngdvendigvis kan udvikles i positiv retning.
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deres prosociale adfserd, mens 39 % forvaerrer den prosociale adfaerd. Der er sdledes
sket et fald i andelen af unge, der forbedres bade ifalge kontaktperson og ifglge de
unge selv, siden 2010.

Nedenstaende figur viser de unges udvikling inden for SDQ-omradet adfzserdsproble-
mer, vurderet af bade den unge selv og den unges kontaktperson.

Bemeaerk igen, at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har vurderet udvik-
lingen, og som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgjler ikke fuldstaendigt
sammenlignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de
unge, og hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne, vurderer udviklingen.

Figur 9
Udvikling i de unges adfaerdsproblemer (SDQ) vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
Ung(206) | 40% |
Kontaktperson (324) | 21% | 51%
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Ved neermere analyse af de unges vurderinger kontra kontaktpersonens vurderinger
ses, at for 37 % af de unge er den unge selv og kontaktpersonen enige i den unges ud-
vikling under anbringelsen. | denne analyse er det sdledes kun de unge, hvor der bade
er en vurdering af udvikling i adfeerdsproblemer fra kontaktpersonen og den unge selv,
der indgar.

De unge, som kontaktpersonen har vurderet har opnaet en forbedring inden for ad-
feerdsproblemer, har selv i 45 % af tilfeeldene vurderet, at de har haft en forbedring,
mens naesten én tredjedel af dem selv mener, at de har forvaerret deres adfaerdspro-
blemer.

Tilsvarende er 41 % af de unge, som kontaktpersonen mener, har haft en forveerring i
adfaserdsproblemer, enige, mens 40 % af dem selv mener, at de har forbedret sig.

Det er endvidere interessant at se pa, hvordan de unge, der ligger i normalomradet, i
graenseomradet og uden for normalomradet ved indskrivningen, udvikler sig mens, de
er pa en sikret institution. Der er signifikant forskel p&, hvordan de unge i de tre grupper
udvikler sig, bade nér det er den unge selv og nar det er kontaktpersonen, der vurde-

\l' { B rer.

|
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Nar det er den unge selv, der vurderer udviklingen inden for adfaerdsproblemer er bil-
ledet saledes, at naesten tre fierdedele af de unge, som vurderede sig selv til at vaere
uden for normalomradet ved indskrivningen, oplever en forbedring af deres adfeerds-
problemer under anbringelsen.

Det er tilsvarende kun 6 % af de unge, der forveerres, der ved indskrivning |& uden for
normalen, mens det er 39 % af de unges, der forbedres, der 1a i denne gruppe.

Naesten 9 ud af 10 af de unge, der oplever en forveerring er unge, der ved indskrivnin-
gen vurderede sig selv til at ligge i normalomradet.

Mere end 3 ud af 5 af de unge, der |& i greenseomradet oplever selv en forbedring af
deres adfaerdsproblemer og rykker dermed hen i normalomradet ved udskrivning.

Sammenhaengen mellem kontaktpersonens vurdering af den unge ved indskrivhing og
kontaktpersonens vurdering af udvikling er falgende: betragtes fgrst de unge, der 1&
uden for normalomradet ved indskrivning, viser det sig, at 45 % af disse unge ifglge kon-
taktpersonen opnar en forbedring inden for deres adfeerdsproblemer. Det er lidt over
halvdelen af de unge, der ved indskrivningen |& uden for normalomradet, som opnar
en forbedring, mens det kun er knap hver tredje af de unge, der ved indskrivning 14 i
normalomradet, der forbedrer sig.

Det er samtidigt kun én ud af fem af de unge, som var uden for normalomradet ved
indskrivning, der forvaerres, mens hele 71 % 1& i normalomradet ved indskrivning.

Over halvdelen af de unge, som kontaktpersonen ved indskrivning vurderede til at lig-
ge i graenseomradet, forvaerres under opholdet, sdledes at de rykker hen i gruppen for
uden for normalomradet ved udskrivning.

| nedenstaende figurer ses, hvorledes de unges udvikling og situation ved indskrivning i
forhold til adfeerdsproblemer haenger sammen. Kontaktpersonens vurdering af unges
udvikling er sammenholdt med kontaktpersonens vurdering af unges situation ved ind-
skrivning og tilsvarende for den unges besvarelser. Figuren viser, at de unge, der selv
oplever en forbedring af deres adfaerdsproblemer, i 43 % af tilfaeldene selv har vurderet
at de ligger inden for normalomradet ved indskrivning, mens 39 % af de unge, der for-
bedrer sig, selv har vurderet, at de 1& uden for normalomradet ved indskrivningen.
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Figur 10

De unges udviking inden for adfserdsproblemer(SDQ) fordelt pa
de unges situation ved indskrivning inden for adfaerdsproblemer
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| SIP-sikret-rapporten fra 2010 vurderede 42 % af de unge selv, at de opnaede en for-
bedring inden for deres adfeerdsproblemer, mens 24 % synes, at de forveerrede deres
adfaerdsproblemer under anbringelsen. | ar er der 40 % af de unge, der oplever en for-
bedring i adfeerdsproblemer, mens 31 % oplever en forveerring.

P& samme made som i ar, var der ogsa i 2010 forskel p& de unges egen vurdering og
kontaktpersonens vurdering af udvikling i forhold til adfserdsproblemer. | 2010 mente
kontaktpersonen kun at 23 % af de unge forbedrede sig, mens 48 % forveerrede sig. Der
er en tendens til, at der er sket en lille glidning mod forvaerring i forhold til 2010, men det
er kun fa procentpoint, der er rykket®. Som tidligere beskrevet, er der heller ikke den
store forskel pa, hvordan de unge og kontaktpersonen vurderer den unge ved indskriv-
ning nu og i 2010.

Nedenstaende figur viser de unges udvikling inden for SDQ-omradet kammeratskabs-
problemer vurderet af bade den unge selv og den unges kontaktperson.

Bemaerk igen, at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har vurderet udvik-
lingen og som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgjler ikke fuldsteendigt
sammenlignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de
unge og hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne, vurderer udviklingen.

e

|

\ v 9 En forskel p& mindre end to procentpoint tilskrives statistisk usikkerhed.
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Figur 11

Udvikling i de unges kammeratskabsproblemer (SDQ) vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
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Nar den unges og kontaktpersonens vurdering af den unges udvikling inden for kam-
meratskabsproblemer vurderes, er det kun i 28 % af tilfseldene, at de to parter er enige
om, hvordan den unges udvikling har vaeret. Af de unge, som kontaktpersonen mener,
har opnaet en forbedring, er der 38 % af de unge, der er enige, mens 35 % af de unge
selv mener, at deres kammeratskabsproblemer er blevet vaerre under anbringelsen.
Tilsvarende er det naesten fire ud af ti af de unge, som kontaktpersonen mener, forvaer-
rer sig, der selv mener, at de har forbedret deres problemer i forhold til kammeratska-
ber. Det er kun én tredjedel af de unge, som kontaktpersonen mener, forvaerrer sig, der
er enige i denne vurdering.

Ved analyser af hvordan de unge udvikler sig, ses det at de unge, som ved indskrivnin-
gen la uden for normalomradet, ifalge kontaktpersonen, forbedrer sig i hgjere grad end
de unge, der ligger inden for normalomradet. 46 % af de unge, der ligger uden for
normalomradet ved indskrivningen opnar en forbedring, mens omkring en tredjedel
ifalge kontaktpersonen forvaerrer deres kammeratskabsproblemer, mens de er pa insti-
tutionen. Tilsvarende er det hele to tredjedele af de unge, der ligger i greenseomradet,
der opnar en forbedring og derved rykkes inden for normalomradet under anbringel-
sen. Af de unge, som kontaktpersonen ved indskrivhingen placerer inden for normalom-
rddet er det kun 28 %, der forbedrer deres kammeratskabsproblemer. Hertil skal naevnes
at 15 % af de unge i normalomradet ligger i gruppen positiv stilstand. Der er 46 % af de
unge i normalomradet, der forveerrer deres kammeratskabsproblemer under anbringel-
sen pa en sikret institution.

Nar de unge selv vurderer deres udvikling inden for kammeratskabsproblemer, er bille-
det naesten det samme som ved kontaktpersonens vurdering i den henseende, at de
unge, der ligger i greenseomradet eller uden for normalomradet oftere forbedrer sig
end de unge, der ligger i normalomradet. Det er dog kun meget fa af de unge, der
ved indskrivning selv vurderer, at de ligger uden for normalomradet, hvilkket gar det
sveerere at generalisere. Der er ca. en tredjedel af de unge, der selv vurderer, at de
ligger i normalomradet, der forbedrer deres tilstand og tilsvarende andel, der oplever

\" . en forvaerring af deres kammeratskabsproblemer.

[

-
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| nedenstaende figurer ses, hvorledes de unges udvikling og situation ved indskrivning i
forhold til kammeratskabsproblemer haenger sammen. Kontaktpersonens vurdering af
unges udvikling er sammenholdt med kontaktpersonens vurdering af unges situation
ved indskrivning og tilsvarende for den unges besvarelser. Figuren viser for eksempel at
71 % af de unge, der selv mener at de forbedrer deres kammeratskabsproblemer, ligger
i normalomradet, mens under 5 % ligger udenfor normalomradet ved indskrivning.

Figur 12
De unges udviking inden for kammeratskabsproblemer (SDQ)
fordelt pa de unges situation ved indskrivning inden for
kammeratskabsproblemer (SDQ)
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| SIP-sikret-landsrapporten fra 2010 var der 37 % af de unge, der mente, at de enten
havde opnaet en forbedring eller en forvaerring af deres kammeratskabsproblemer.
Der er altsa sket en lile fremgang i ar i forhold til de unges egen vurdering af udviklin-
gen. Ifglge den unges kontaktperson er billedet dog modsat, idet det i 2010 ifglge kon-
taktpersonen var 39 % af de unge, der forbedrede sig, mens 37 % forveerrede deres
kammeratskabsproblemer. Andelen af unge, der ikke gennemgik en udvikling pa insti-
tutionen var den samme i 2010 som nu.

Hvad pavirker de unges udvikling inden for Social adfeerd og sociale ressourcer?

| programteorien, som er fundamentet for SIP-sikret, er der opstillet en reekke antagelser
om hvilke indikatorer, der kan have indflydelse pa den unges udvikling inden for social
adfserd og sociale ressourcer. Dette afsnit tager udgangspunkt i analyser af sammen-
haenge mellem de tre SDQ-omrader, der ligger til grund for beskrivelse af den unges
sociale adfaerd og ressourcer. De tre omrader er som vist i ovenstaende afsnit udviklin-
gen i henholdsvis den unges prosociale adfaerd, den unges adfaerdsproblemer og den
unges kammeratskabsproblemer.

| dette afsnit beskrives kun de signifikante sammenhaenge, der er fundet.
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De sikrede institutioner er forskellige, hvad angar paedagogik, medarbejdere og fysiske
rammer. Derfor er det ogsa en vigtig del af analysen at undersgge, om der er signifikan-
te forskelle mellem institutionerne, nar det kommer til den unges udvikling i forhold til
social adfserd og sociale ressourcer.

Der er signifikant forskel mellem institutionerne, nar det kommer til de unges udvikling
ifglge kontaktpersonen inden for omraderne kammeratskabsproblemer og adfaerds-
problemer.

| nedenstadende figurer ses udviklingen i de unges adfaerdsproblemer og kammerat-
skabsproblemer vurderet af den unges kontaktperson fordelt pa de sikrede institutioner.

Figur 13

Udvikling i adfeerdsproblemer (SDQ) ifglge kontaktperson fordelt pa
institution.
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Figur 14

Udvikling i kammeratskabsproblemer (SDQ) ifglge kontaktperson
fordelt pa institution.
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Der er ikke fundet signifikante forskelle mellem institutionerne i forhold til de unges udvik-
ling inden for prosocial adfserd eller de unges egen vurdering af kammeratskabspro-
blemer og adfeerdsproblemer.

Indsatser

De unge modtager, mens de er indskrevet pa en sikret institution, forskellige malrettede
indsatser, som medarbejdere pa institutionen fastlaegger ud fra en individuel vurdering
af hver enkelt ung og pageaeldendes udfordringer og ressourcer. | forhold til social ad-
faerd og sociale ressourcer har analysen fokuseret pa indsatser inden for omradet social
udvikling og adfeerd, indsatser i forbindelse med den unges eventuelle psykiske og psy-
kiatriske problemstillinger og om den unge har deltaget i et kognitivt behandlingspro-
gram pa institutionen.

Der findes en sammenhaeng mellem unges udvikling i kammeratskabsproblemer ifglge
kontaktpersonen og hvorvidt de unge har modtaget en indsats inden for psykiske eller
psykiatriske problemer.

Der er en mindre procentdel af de unge, der modtager en indsats i forhold til eventuel-
le psykiske eller psykiatriske problemstillinger, der er i gruppen med positiv stilstand?0 i
kammeratskabsproblemer, i forhold til de unge, der ikke modtager en indsats. Med an-
dre ord er de unge, der ikke modtager en indsats i forhold til psykiske og psykiatriske

10 pPositiv stilstand betyder at den unge ikke har udviklet sig, men ved indskrivningen har en score, der er sa
positiv, at den unge ikke ngdvendigvis kan udvikles i positiv retning.
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problemer bedre stillet inden for kammeratskabsproblemer ved indskrivning og er sam-
tidigt i stand til at vedligeholde niveauet.

Naesten fire ud af ti af de unge, der ifglge kontaktpersonen opnar en forbedring, har
modtaget en indsats malrettet mod psykiske eller psykiatriske problemistillinger.

De kognitive behandlingsprogrammer pa de sikrede institutioner er forskelligartede i
savel form som paedagogik, men et feelles traek er fokus pa adfeerdsproblematikker
hos de unge.

| forhold til de unges deltagelse i kognitive behandlingsprogrammer pa institutionerne
er der fundet flere tendenser til sammenhaenge.

64 % af de unge, der ifglge kontaktpersonen har forbedret deres kammeratskabspro-
blemer har deltaget i et kognitivt behandlingsprogram. Det betyder samtidigt at, hvis
der ses bort fra de unge, som har en positiv stilstand, s& opnar over seks ud af ti af de
unge, som deltager i et kognitivt behandlingsprogram, en forbedring inden for kamme-
ratskabsproblemer.

Nedenstaende figur illustrerer den ovenfor beskrevne sammenhaeng.

Figur 15

Udvikling i kammeratskabsproblemer (SDQ) ifglge kontaktperson fordelt
pa om den unge har deltaget i et kognitivt behandlingsprogram.
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Der er en klar sammenhaeng mellem de unge, som har deltaget i et kognitivt behand-
lingsprogram og den unges udvikling inden for prosocial adfserd, bade nar det er den
unge selv og kontaktperson, der vurderer. De unge, som deltager i et kognitivt behand-
lingsprogram opnar i over 40 % af tilfaeldene en forbedring inden for prosocial adfaerd,

m 5 mens det kun er 22 % af de unge, som ikke deltager, der opnar en forbedring. Neden-

\g

staende figur viser sammenhaangen mellem udviklingen inden for prosocial adfeerd og
den unges deltagelse i et kognitivt behandlingsprogram.

Side 52



Dansk pa det sociale omrade

Figur 16
Udvikling i prosocial adfeerd fordelt pA om den unge har deltaget i et
kognitivt behandlingsprogram.
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Tidligere skolegang

| forbindelse med de unges indskrivning sparges der til de unges erfaringer med tidligere
skolegang. Spgrgsmalene giver et indtryk af de unges oplevelser med skolegang inden
de blev anbragt pa institutionen?.

| analyserne vedr. de unges sociale adfaerd og sociale ressourcer er der fundet flere
signifikante sammenhaenge mellem de unges udvikling og deres erfaringer fra tidligere
skolegang.

Specielt udviklingen i den unges adfaerdsproblemer haenger sammen med de tidligere
skoleerfaringer.

Der eringen af de unge, som i hgj grad havde konflikter med leerere eller andre elever,
der ligger i gruppen med positiv stilstand ifglge de unges egen vurdering.

Ved kontaktpersonens vurdering af udviklingen i den unges adfaerdsproblemer, er det
interessant at bemaerke, at andelen af unge, der forveerrer sine adfaerdsproblemer
stiger i takt med hvor hgj grad, de unge har oplevet at have konflikter med laererne
ved tidligere skolegang. Det er saledes 65 % af de unge som i hgj grad havde konflikter
med laererne, der oplever en forvaerring, mens andelen for de unge, der slet ikke ople-
vede konflikter er 40 %. Der er 44 % af de unge, som ikke har oplevet konflikter med lae-
rere, der ligger i gruppen med positiv stilstand og dermed har en meget positiv initial
score, og ikke har udviklet sig i negativ retning under opholdet. For de unge, der i hgj
grad har oplevet konflikter, er andelen af unge med positiv stilstand kun 5 %.

11 Se fordelingen af de unges besvarelser pa spgrgsmal vedr. den tidligere skolegang i figur 46.
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Betragtes de unge, som selv vurderer, at de udvikler sig inden for adfeerdsproblemeriz,
er der 65 % af de unge, som slet ikke lavede lektier inden anbringelsen, der har forbed-
ret sig. Tilsvarende er det ca. halvdelen af de unge, som har svaret i mindre grad, i no-
gen grad eller i hgj grad til lektieleesning, som forbedrer sig.

Betragtes kontaktpersonens vurdering af de unges udvikling i adfeerdsproblemer er
dette billede ogsa, at de unge, der slet ikke har lzest lektier inden anbringelsen i hgjere
grad ligger i gruppen af unge, der forbedrer sig. Der er dog en markant forskel i kon-
taktpersonens og den unges vurderinger af udvikling inden for adfaerdsproblemer. For-
skellen mellem kontaktpersonens vurdering og den unges egen vurdering ligger i, at der
ud af de unge, der slet ikke laeste lektier, ifalge de unges egen vurdering, er 53 %, der
har forbedret sig og 35 %, der oplever en forvaerring, mens der ifalge kontaktpersonen
kun er 28 % der forbedrer sig og derimod 58 % der opnéar en forvaerring.

De unge, der slet ikke lavede lektier tidligere, profiterer i hgjere grad af opholdet i for-
hold til deres adfaerdsproblemer end de resterende unge.

Problemer i naermeste familie

Analysen af indikatorerne under omradet social adfeerd og sociale ressourcer inddra-
ger ogsa de problemer, de unge oplever, der er i deres naermeste familie. Det kan vae-
re problemer i forhold til fysisk handicap eller leengerevarende sygdom, psykiske pro-
blemer, problemer med stoffer eller alkohol samt kriminalitet.

Der er fundet signifikante sammenhaenge mellem de enkelte problemer i familien og
de unges adfaerdsproblemer. Der er en langt starre andel af de unge, som kommer fra
familier, der har problemer med euforiserende stoffer, som opnar en forbedring i ad-
feerdsproblemer under opholdet, hvis de selv skal vurdere det. Mere end seks ud af ti af
de unge, som kommer fra familie med stofproblemer, oplever selv en forbedring i deres
adfaerdsproblemer, mens det kun er 36 % af de unge, der kommer fra familier uden
stofproblemer, der oplever en forbedring. Billedet er til gengaeld helt modsat, hvis man
spgrger den unges kontaktperson. | fglge kontaktpersonen er det kun 13 % af de unge,
som kommer fra familier med stofproblemer, der forbedrer deres adfeerdsproblemer,
mens det er hver femte af de unge, som ikke har stofproblemer i familien, der forbedrer

sig.

12 Dvs. der ses bort fra de unge, der ligger i grupperne positiv og negativ stilstand
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Figur 17

Udvikling i adfeerdsproblemer (SDQ) fordelt pa om der er
problemer med stoffer i den unges familie.
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Over halvdelen af de unge, der har familie med psykiske problemer, oplever at deres
adfaerdsproblemer forbedres, mens de er pa den sikrede institution, hvorimod hver
femte oplever at deres adfaerdsproblemer er blevet veerre. Til sammenligning er det
hver tredje af de unge, som kommer fra familier uden psykiske problemer, der oplever
en forvaerring og kun 36 %, der oplever en forbedring.

Der er ikke fundet nogen signifikant sammenhaeng til kontaktpersonens vurdering af de
unges udvikling inden for adfeerdsproblemer.

Figur 18

Udvikling i adfeerdsproblemer (SDQ) ifglge den unge fordelt p&
om den unges familie har psykiske problemer.
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Billedet er tilsvarende for de unge, som kommer fra familier, hvor der er et fysisk handi-
cap eller en langvarig sygdom. Det er knap 60 % af disse unge, som oplever en forbed-
ring inden for deres adfaerdsproblemer, mens de er pa en sikret institution. Hvorimod
det kun er 36 % af de unge, der kommer fra hjem uden handicaps eller langvarig syg-
dom, der oplever en forbedring.

Der er ikke fundet nogen signifikant sammenhaeng til kontaktpersonens vurdering af de
unges udvikling inden for adfaerdsproblemer.

Figur 19

Udvikling i adfeerdsproblemer (SDQ) ifelge den unge fordelt pa
fysisk handicap eller langvarig sygdom i familien.
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Der findes ogsd en sammenhaeng mellem de unges oplevelse af udvikling inden for
prosocial adfserd, og hvorvidt de unge kommer fra familie med fysisk handicap eller
langvarig sygdom. De unge som kommer fra familie med handicap eller sygdom, ople-
ver sjzeldnere at de forbedrer sig deres prosocial adfserd.
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Figur 20

Udvikling i prosocial adfeerd (SDQ) ifalge kontaktperson fordelt
pa fysisk handicap eller langvarig sygdom i familien.
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Forbrug af alkohol og euforiserede stoffer

De unge spgrges ved indskrivning til deres forbrug af alkohol og euforiserende stoffer
inden de blev anbragt pa institutionen. | analysen er det undersggt om de unges for-
brug/misbrug har en indvirkning pa, hvordan de udvikler sig inden for adfeerdsproble-
mer, kammeratskabsproblemer og prosocial adfserd. Et misbrug eller stort forbrug i
denne sammenhaeng beskrives som unge, der hver dag eller flere gange om ugen
drikker alkohol eller tager stoffer.

Der findes en signifikant sammenhaeng mellem de unges forbrug og udviklingen i de
unges adfeerdsproblemer, bade nar det er den unge selv og kontaktpersonen, der
vurderer udviklingen. En interessant observation i denne forbindelse er forskelligheden i
hvordan kontaktpersonen og den unge, som har et stort forbrug af alkohol eller eufori-
serende stoffer vurderer den unges udvikling. Naesten halvdelen af disse unge mener
selv, at de forbedrer deres adfeerdsproblemer, hvorimod kun en fjerdedel mener at
have forveerret sig. Kontaktpersonen mener derimod, at kun 15 % af de unge, som
havde et stort forbrug af alkohol og euforiserende stoffer, opnar en forbedring, mens
kontaktpersonen vurderer, at 52 % forveerrer deres adfaerdsproblemer. Det skal her
bemaerkes, at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der er vurderet af kontaktper-
sonen, som selv har svaret.

Forhold til medarbejdere og de andre unge pa institutionen
Ni ud af ti af de unge vurderer ved udskrivningen, at de i nogen eller i hgj grad har et
godt forhold til medarbejderne eller de andre unge pa institutionen.

Der ses en tendens til at de unge, som slet ikke mener at have haft et godt forhold til
medarbejdere eller andre unge pa institutionen, i hgjere grad oplever en forvaerring af

deres kammeratskabsproblemer i opholdstiden. Der er kun fire ud af 205 unge, som
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mener at de slet ikke har haft et godt forhold til medarbejderne pa institutionen, og alle
disse unge oplever selv en forveerring i kammeratskabsproblemer, tilsvarende er det
fem ud af seks af de unge, som slet ikke har haft et godt forhold til de andre unge, som
oplever forvaerring. Til sammenligning er det kun knap en tredjedel af de unge, som i
nogen eller hgj grad har haft et godt forhold til andre unge eller medarbejdere, der
oplever forvaerring. Der er omkring 40 % af de unge, som i nogen grad eller hgj grad har
et godt forhold til medarbejdere eller andre unge, som oplever en forbedring i kamme-
ratskabsproblemer.

Der er en tendens til sammenhaang mellem de unges egen vurdering af udvikling inden
for prosocial adfeerd og hvorvidt de unge har oplevet, at de har et godt forhold til
medarbejderne pa institutionen. Hvis de unge, der udvikler sig, betragtes separat fra de
unge, der ikke udvikler sig, ses en klar tendens, der viser at de unge, som har et godt
forhold til medarbejderne i hgjere grad oplever en forbedring af deres prosociale ad-
feerd.

Sammenfatning for social adfeerd og sociale ressourcer

Resultaterne i fornold omradet social adfaerd og sociale relationer indsamles via SDQ
(Strengths and Difficulties Questionnaire), som er et psykometrisk vaerktgj til screening af
adfeerd, falelser og relationer.

| SIP-sikret anvendes tre indikatorer, som hver iszer belyses af spgrgsmal fra SDQ (som
vurderes bade den unge selv og kontaktpersonen). Indikatorerne er:

e Den unges prosociale adfserd

e Den unges adfeerdsproblemer

o Den unges kammeratskabsproblemer

Inden for hvert SDQ-omrade beregnes en totalscore for den unge. Denne totalscore
anvendes til at inddele de unge i tre grupper, der indikerer om de unge ligger hhv. in-
den for normalomradet, i greenseomradet eller uden for normalomradet.

| det falgende gives farst en beskrivelse af de unges situation ved indskrivning pa oven-
naevnte indikatorer set i forhold til 2010. Dernaest ses pa, hvordan gruppen af unge har
udviklet sig inden for de tre indikatorer. Endelig beskrives signifikante sammenhaenge.

De unges situation ved indskrivning ift. normalomradet, greenseomradet og uden for
greenseomradet

e Der er flere unge der, ifglge den unge selv og kontaktpersonen, ligger i normal-
omradet i forhold til prosocialadfaerd (SDQ) i 2012 end i 2010.

e | forhold til adfeerdsproblemer (SDQ) ligner de unge i 2012 de unge fra 2010.
Dog er der lidt flere unge, der ifglge dem selv ligger i greenseomradet.

¢ Inden for kammeratskabsproblemer (SDQ) er de unge ifglge kontaktpersonen
oftere inden for normalomradet i 2012, end de unge var i 2010. Ifglge de unges
egen vurdering er de unge i 2012 fordelt p& samme made som i 2010 inden for

kammeratskabsproblemer
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Forbedring, stilstand eller forveerring

Der er et fald i andelen af unge, der forbedrer deres prosociale adfeerd (bade
ifolge den unge selv og kontaktperson) fra 2010 til 2012.

¢ De unges udvikling inden for kammeratskabsproblemer er ifglge den unge selv i
2012 mere positiv end for de unge i 2010. Det modsatte ggr sig geeldende i for-
hold til kontaktpersonens vurdering.

e Unge, der ligger uden for normalomradet forbedrer oftere deres prosociale ad-
faerd - dette gaelder bade ifglge kontaktperson og den unge selv.

¢ De unge, der forbedrer deres adfeerdsproblemer ifglge kontaktpersonen, er ofte
unge, der ved indskrivning blev placeret uden for normalomradet. Tilsvarende
er der 75 % af de unge, som selv vurderede, at de ved indskrivning |& uden for
normalomradet, der oplever en forbedring i deres adfaerdsproblemer.

e Der er stor forskel pa kontaktpersonens og den unges egen vurdering af udvik-
ling inden for adfaerdsproblemer. Kontaktpersonen vurderer, at 51 % af de unge
forveerrer deres adfaerdsproblemer, mens kun 31 % af de unge selv mener, at
de forveerrer deres adfeerdsproblemer.

e De unge, der ligger uden for normalomradet i forhold til kammeratskabspro-
blemer, forbedrer sig oftere end de unge, der ligger inden for normalomradet —
dette gaelder bade ifglge kontaktperson og ung selv.

e Der er kun fa unge, der selv vurderer, at de ligger uden for normalomradet i for-
hold til kammeratskabsproblemer ved indskrivning. Kun i 28 % af tilfeeldene er
der enighed om den unges udvikling mellem kontaktpersonen og den unge selv
i forhold til kammeratskabsproblemer.

Af ovenstdende fremgar det, at unge uden for normalomradet udvikler sig mest i positiv
retning bade inden for prosocial adfeerd, adfaerdsproblemer og kammeratskabspro-
blemer. | forhold til dette resultat kommenterer auditpanelet, at unge uden for normal-
omradet ofte vil have et relativt stgrre udviklingspotentiale end f.eks. gruppen af unge
inden for normalomradet.

Auditpanelet fremhaever, at der iszer i forhold til spgrgsmal vedrgrende de unges
kammeratskabsproblemer kan veere en forskellig opfattelse af, hvad der spgrges til i
skemaet set fra hhv. den unges og kontaktpersonens perspektiv. Derfor er det saerlig
vigtigt ikke at tolke denne indikator ud fra, at der skal veere overensstemmelse mellem
hhv. kontaktpersonens og den unges besvarelser.

Auditpanelet understreger, at henholdsvis de unge og kontaktpersonerne ofte vil vur-
dere de spgrgsmal, der omhandler de unges sociale relationer til andre unge ud fra
forskellige praemisser. De unge kan f.eks. opleve det som en forbedring af kammerat-
skabsproblemerne, hvis de oplever, at de knytter kontakt med andre unge pa institutio-
nen, og en forvaerring hvis de ikke har kontakt med en tidligere kammeratskabskreds,
mens kontaktpersonen afhaengig af omstaendighederne kunne vurdere det modsat,
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som en forveerring. Panelet anfgrer, at malet er, via dialog og samarbejde at opna en
starre overensstemmelse mellem de unges og kontaktpersonens svar, men man erken-
der samtidig, at der altid ma forventes at vaere en vis differens, ikke mindst set i lyset af
den relativt korte periode den unge er anbragt. Desuden understreger panelet, at det-
te understreger relevansen af det spgrgsmal i indskrivningsskemaet, hvor den unge bli-
ver spurgt om, hvordan forholdet til jaevnaldrende har vaeret forud for anbringelsen.

Endelig haefter panelet sig ved, at 51 % af de unge jf. kontaktpersonen forveerrer deres
adfaerdsproblemer under opholdet. Panelet papeger, at det er afggrende, at se naer-
mere pa, hvordan det pavirker en ung at vaere anbragt pa en sikret institution for at fa
gje pa de nuancer, som kan ligge til grund for dette resultat.

Hvordan pavirker de hgje mure, den begraensede kontakt til venner og familie, de nye
krav, den meget faste struktur, usikkerhed om den unges situation frem over, osv. den
unge? En nyanbragt ung vil ofte veere usikker i den nye sammenhaeng, og derfor vil
nogle unge tilpasse sig mere i den farste periode. Nogle unge vil i takt med, at de fal-
der mere til, begynde at udvise en stgrre grad af socialt uacceptabel adfserd.

Panelet nuancerer problemstillingen yderligere, idet der kan stilles spgrgsmalstegn ved,
hvilken type adfaerd, som ud fra en faglig vurdering ma anses som mest “sund” hos den
enkelte unge. Hvis man som kontaktperson f.eks. stdr med en ung, som har tilpasset sig,
star op, gar i skole og passer spisetiderne mv., men til gengaeld er blevet mere og mere
indelukket, s& kan der angives et positivt resultat i forhold til den unges sociale adfaerd,
men det betyder ikke, at man som fagperson kan veere tilfreds med resultatet.

Sammenhaenge mellem kognitiv behandling og udvikling

e Enstor del af de unge, der deltager i et kognitivt behandlingsprogram forbedrer
deres kammeratskabsproblemer ifglge kontaktpersonen.

e Der er en stgrre andel af de unge, der har deltaget i et kognitivt behandlings-
program, der forbedrer sig inden for prosocial adfaerd — bade ifglge kontaktper-
son og den unge selv.

En del af institutionerne har sggt SATS-puljemidler til at indfgre kognitive behandlings-
programmer, og det er derfor meget tilfredsstilende, at der netop er signifikant sam-
menhaeng mellem kognitiv behandling og bade de unges og kontaktpersonernes vur-
dering af udviklingen i prosocial adfeerd.

Der er pt. forskellig praksis i forhold til behandling af de unge i forhold til psykologiske
problemstillinger pt. PA nogle institutioner arbejdes systematisk med kognitive pro-
grammer i (f.eks. Refleks, Vejen frem og ART), pa andre er man endnu ikke i gang.

Panelet drgfter, om det er de kognitive behandlingsprogrammer, eller om den signifi-
kante sammenhaeng kan tilskrives det, at der arbejdes systematisk med en metode.
Det er en generel erfaring i auditpanelet, at de unge gerne tager imod en-til-en-
kontakt med voksne pa institutionen, der interesserer sig saerligt for, hvordan de har det.
Denne form for kontakt har en meget stor betydning for den unges udvikling. Panelet
konstaterer, at det fremadrettet kunne vaere interessant at undersgge, om udviklingen
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vil fremtreede mere markant i forhold til bestemte kognitive programmer, samt om der
kan ses sammenhaenge mellem andre (ikke-kognitive) typer af behandlingsprogram-
mer og de unges udvikling.

Sammenhaenge mellem problemer i de unges familier og de unges udvikling

e Der er fundet signifikante sammenhaenge mellem de unges udvikling inden for
adfserdsproblemer og problemer med stoffer i den unges familie. Sammen-
haengene er modsatrettede afhaengigt af, om det er kontaktpersonens vurde-
ring eller den unges egen. Der er flere af de unge, der har oplevet problemer
med stoffer i familien, der selv mener, at de forbedrer deres adfaerdsproblemer
mens de er anbragt, hvorimod kontaktpersonen oftere synes at de unge, der
kommer fra familier uden stofproblemer, forbedrer sig.

e De unge, der kommer fra familier med psykiske problemer eller fysisk handi-
cap/langvarig sygdom oplever oftere, at deres adfaerdsproblemer forbedres,
end de unge, der kommer fra familier uden denne type problemer.

e De unge, der kommer fra familier med fysisk handicap/langvarig sygdom ople-
ver sjeeldnere forbedring inden for prosocialadfserd end unge fra familier uden
fysisk handicap/langvarig sygdom.

Auditpanelet drgfter den sammenhaeng, at unge, der kommer fra familier uden stof-
problemer (vurderet af kontaktpersonen) oftere udvikler sig i forhold til adfeerdsproble-
mer end unge fra familier med stofproblemer. Sammenhaengen kan ses som et udtryk
for, at den negative preegning mange unge fra familier med problemer kommer med,
kan have betydning for, hvor langt en ung har mulighed for at udvikle sig i Igbet af den
relativt korte tid, som en anbringelse pa en sikret institution varer. Erfaringen er, at en del
af disse unge vil reagere meget voldsomt p& anbringelsen. Desuden drgfter panelet
betydningen af, man som medarbejder ud fra kendskabet til problemerne i den unges
familie, kan fa en forudfattet negativ forventning til disse unges muligheder for udvik-
ling. En negativ forventning til den unges muligheder kan pavirke forlgbet med den
unge og medarbejderens registreringer til SIP.

Auditpanelet drgfter desuden sammenhaengen mellem de unges egen vurdering af
positiv udvikling inden for adfeerdsproblemer og unge fra familier med stoffer, psykiske
problemer eller langvarig sygdom. Panelet papeger, at de unge, som kommer fra fa-
milier med problemer, ofte lever med hgj grad uforudsigelighed, utryghed mv. og det
er erfaringen, at unge der kommer fra denne type vilkar ofte oplever de tydelige ram-
mer pa den sikrede institution, hvor familien er p& afstand, som en form for "pause” eller
“helle”. Det er derfor jf. auditpanelet meget sandsynligt, at den unge pa denne bag-
grund selv oplever en mere positiv udvikling i adfeerdsproblemer pa den sikrede institu-
tion, set i forhold til unge, der ikke kommer fra familier med denne type problemer, og
som maske ikke oplever samme grad af kontrast mellem livsbetingelserne uden for og
inden for institutionen.

| forhold til, at der sjeeldnere er unge fra familier med fysisk handicap/langvarig sygdom
som oplever en forbedring inden for prosocial adfaerd, end unge fra familier uden fysisk
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handicap/langvarig sygdom, kommenterer panelet, at det vil vaere interessant at rette
fokus p& de unge som faktisk forbedrer sig pa trods af fysisk handicap/langvarig syg-
dom i familien, for om muligt at uddrage laer af disse forlgb.

Endelig drgftede auditpanelet det faktum, at en del af de unge, som indgar i ovensta-
ende signifikante sammenhaenge og tendenser reelt kan have flere forskellige pro-
blemstillinger i familien, end den ene, der har givet udslag i resultaterne her. Desuden
blev det pa baggrund af auditpaneldeltagernes erfaringer problematiseret, at nogle
typer af problemstillinger i familien giver udslag i resultaterne, hvor det ifglge panelets
vurdering i princippet lige s& godt kunne vaere gaeldende for unge med de andre ty-
per af problemstillinger i hjemmet.

Konklusionen pa disse drgftelser blev en understregning af, at det er vigtigt, at materia-
let fortolkes med forsigtighed, og at det med en hgjere besvarelsesprocent ville blive
mere tydeligt, om der reelt vil vaere forskelle i signifikante sammenhaenge og tendenser
i forhold til de enkelte typer af problemer i hiemmet.

Der blev endelig udtrykt gnske om, at det i fremtidige rapporteringer anfgres, hvor
mange unge, der kommer fra familier med flere typer af problemer.
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6.2. Familiemaessige relationer

Ifalge SIP-sikrets programteori kan man pa baggrund af forskellige undersggelser!3 “for-
mode, at en del unge pa sikrede institutioner har et sarbart, mangelfuldt eller proble-
matisk familienetvaerk, hvis ressourcer i forhold til at stgtte den unge, kan veaere be-
greensede. Det er imidlertid ikke givet, hvordan familieforhold virker ind pa indsatsen og
dens resultater samt, hvordan det gar den unge pa sigt. Men man kan formode, at
positive resultater og den unges situation pa sigt, kan veere afhaengig af, om den unge
har et familienetvaerk, der kan udggre en positiv stgtte for den unge under og efter
anbringelsen.

Noget tyder pa, at en anbringelse kan svaekke den unges band til familien saledes, at
den unge ved anbringelsens ophgr bliver alene om at mestre tilveerelsen (Egelund og
Hestbaek 2003:235). Dette kan nok i nogle tilfaelde tilskrives sarbare familieforhold alle-
rede ved anbringelsen, men selve indsatsen kan ogsé& aendre pa, hvordan relationen til
familien er. Hansen og Zobbe papeger fx, at de sikrede institutioner ofte ligger uhen-
sigtsmaessigt i forhold til at opretholde en taet kontakt til familien men papeger, at det-
te kan bade vaere positivt eller negativt afhaengigt af, hvordan denne kontakt er, dvs.
om familien udggr en ressource eller belastning.” (Nissen, 2007: 29f).

Det er derfor relevant at undersgge den unges forhold til de personer, han/hun har i sin
familie, samt den stgtte eller mangel pa samme, som den unge oplever fra disse perso-
ner.

Indikatorerne inden for omradet familiemaessige relationer omhandler de unges forhold
til deres familie samt oplevelsen af stgtte fra familien. Begge dele vurderes af de unge
selv bade ved indskrivnings- og udskrivningstidspunktet.

13 Se SIP-sikrets programteori (Nissen, 2007: 28f).
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De unges situation ved indskrivning inden for familiemaessige relationer

Figur 21

De unges svar p&, om de har det godt med deres familie ved indskrivningen
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Billedet af de unges forhold til familiemedlemmer svarer til biledet af forholdet ved ind-
skrivningen for de unge, der indgik i SIP-sikret-landsrapporten i 2010. Generelt set var de
unge i 2010 en lille smule mere positive omkring forholdet til familiemedlemmer. | 2010
var der 78 % af de unge, der beskrev, at de i hgj grad havde et godt forhold til deres
mor, mens kun hhv. 2 % og 1 % svarede, at de kun i mindre grad eller slet ikke havde et
godt forhold til moderen. Der var i 2010 63 % af de unge, der i hgj grad mente, at de
havde et godt forhold til deres far, mens kun 7 % svarede, at de slet ikke havde et godt
forhold.

Figur 22
De unges svar p4, om personerne i deres familie har stattet dem (indskrivning)
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| forhold til den stgtte de unge mener at have modtaget hjemmefra, er stgtten til de
unge, der indgar i denne rapport mindre end den stgtte de unge i 2010-rapporten op-
levede. | 2010 var der 85 % af de unge, der mente at deres mor i hgj grad stgttede dem
og 73 %, der mente, at de i hgj grad havde stgtte fra deres far. Kun hhv. 3 % og 12 %
mente at de slet ikke havde stgtte fra mor eller far.

De unges udvikling inden for familiemaessige relationer

De unge har svaret pa spgrgsmal vedr. deres forhold til familiemedlemmer og statte fra
familiemedlemmer bade ved ind- og udskrivning. Pa basis af disse besvarelser er der for
hver enkelt unge beregnet udviklingen i forholdet til og stagtten fra familiemedlemmer
under opholdet p& den sikrede institution. Nedenstaende figurer viser udviklingen.

De unge er grupperet alt efter, om de har oplevet en negativ udvikling (forveerring), en
positiv udvikling (forbedring) eller slet ikke har oplevet en malbar udvikling. De unge,
der ikke har oplevet en udvikling er delt i to grupper; positiv stilstand, som er de unge,
der ved indskrivning har svaret i hgj grad, og negativ stilstand, som er de unge, der ved
indskrivning har svaret i nogen grad, mindre grad og slet ikke.

Figur 23

Udvikling i de unges svar p&, om de har det godt med deres familie
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Figur 24

Udvikling i de unges svar p&, om personerne i deres familie har stattet dem
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| SIP-sikret-landsrapporten fra 2010 blev der ikke beregnet udvikling i forhold til stgtte pa
hvert familiemedlem, derfor kan tallene ikke direkte sammenlignes.

Der er ikke foretaget analyser af, hvilke faktorer, der pavirker de unges forhold til fami-
liemedlemmer, da der er mange eksterne faktorer, der pavirker de unges foraeldre og
deres forhold til de unge. | analyserne inden for de andre resultatomrader, er de unges
forhold til deres familie og stgtten fra familien taget med i analyserne, for at se om de
unges familiemaessige relationer har betydning for, hvordan de udvikler sig inden for
andre omrader, fx social adfaerd, faglige kvalifikationer, fysisk og psykisk trivsel.

6.3. Fysisk og psykisk trivsel

Unge pa sikrede institutioner er ifglge programteorieni4 i hgjere grad udsat for fysiske og
psykiske sygdomme eller lidelser end ikke-anbragte unge. Det fremgar af SIP-sikret-
landsrapport fra 2009, at der er ”solid dokumentation for, at anbragte bgrn og unge
udviser en relativt stor grad af psykiske problemer” (Mgller & Sgbjerg, 2009: 23).

Det betyder, at de sikrede institutioner er ngdt til at vaere opmaerksomme pa de unges
fysiske og psykiske trivsel. Derfor er det interessant at undersgge, om der ser ud til at ske
aendringer i de unges fysiske og psykiske trivsel under opholdet.

Jf. operationaliseringen af indikatorerne i SIP-sikret er en del af de unge pa sikrede insti-
tutioner "kendetegnet ved, at de i udgangspunktet har psykiske problemer, og det kan
ikke udelukkes, at anbringelsen pa en sikret institution kan forstaerke den psykiske sar-
barhed, som en del af disse unge tilsyneladende har. Hansen og Zobbe fremhaever, at
nogle unge far psykiske problemer efter anbringelsen. | interviews giver unge fx udtryk
for, at der gik et halvt ar, far de var normale igen, eller at de har vaeret ngdt til at spise
piller for at falde til ro og sove (Hansen og Zobbe 2006:127). Dette tyder pda, at det er
vigtigt, at man i indsatsen er opmaerksom pa forvaerringer i den unges psykiske tilstand,

14 Nissen 2007
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men ogsa, at man efter indsatsen er opmaerksom pa psykiske problemer. Eftersom fler-
tallet af de unge er anbragt i kortvarige varetaegtssurrogater er det formentligt ureali-
stisk, at mere alvorlige psykiske problemer hos den gruppe unge kan lindres eller hel-
bredes under anbringelsen, men man kan maske na at blive opmaerksom pa dem.”
Psykisk trivsel omhandler den unges psykiske problembillede og den falelsesmaessige
tilstand.

Hvordan males de unges fysiske og psykiske trivsel?
| SIP-sikret er indikatorerne pa den unges fysiske og psykiske trivsel:
e Den unges emotionelle problemer (SDQ)
e Den unges hyperaktivitet (SDQ)
e Den unges egen vurdering af helbred
¢ Denunges vurdering af om han/hun ofte fagler sig syg
e Den unges vurdering af om han/hun sover godt om natten

Omradet emotionelle problemer omhandler som ovenfor naevnt den unges fglelses-
maessige tilstand. | SDQ vurderes det ud fra fglgende udsagn:

e Klager ofte over hovedpine, ondt i maven eller kvalme

e Bekymrer sig om mange ting, virker ofte bekymret

e Erofte ked af det, trist eller har let til grad

e Erutryg og klaebende i nye situationer, bliver nemt usikker pa sig selv

e Er bange for mange ting, er nem at skreemme

Omradet hyperaktivitet handler om den unges evne til at koncentrere sig. | SDQ vurde-
res denne evne ud fra fglgende udsagn:

e Errastlgs, "overaktiv”’, har sveert ved at holde sig i ro i leengere tid

e Sidder konstant uroligt pa stolen, har svaert ved at holde arme og beniro
e Ernem at distrahere, mister let koncentrationen

e Taenker sig om, fgr han/hun handler

e Gagrtingene feerdige, er god til at koncentrere sig

Inddelingen af de unge i normalomrade, greenseomrade og uden for normalomradet
Inden for hvert SDQ-omrade beregnes en totalscore for den unge. Denne totalscore
anvendes til at inddele de unge i tre grupper, der indikerer om den unge ligger hhv.
inden for normalomradet, i greenseomradet eller uden for normalomradet. En naermere
synliggerelse af hvordan disse grupper defineres for hvert SDQ-omrade findes i bilag 1,
som omhandler SDQ.

De unges situation ved indskrivning inden for fysisk og psykisk trivsel

Bade de unge selv og deres kontaktperson har svaret pa spgrgsmalene vedr. de unges
fysiske og psykiske trivsel.

Nedenstaende figur viser de unges situation ved indskrivning inden for SDQ-omradet
emotionelle problemer.

Bemeaerk at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har besvaret skemaet,

som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgijler ikke fuldstaendigt sammen-
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lignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de unge og
hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne vurderer deres situation ved indskriv-
ningen.

Figur 25
De unges emotionelle problemer (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv
og kontaktpersonen
Ung (445)
Kontaktperson (516) 86% 6% [
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Som naevnt skal sammenligningen mellem kontaktpersonens score og de unges egen
score foretages med papasselighed, da det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der
indgar i de to sgijler.

Ved neermere analyse af de unges vurderinger kontra kontaktpersonens vurderinger
viser det sig, at kontaktpersonen og den unge ofte er enige i deres vurderinger af den
unges situation ved indskrivningen i forhold til emotionelle problemer. For 85 % af de
unge placerer den unge og kontaktpersonen den unge i samme gruppe.

Det er oftest n&r kontaktpersonen eller den unge selv vurderer, at den unge hgrer til i
normalomradet, at de to parter er enige. Sdledes er de enige i ca. ni ud af ti tifaelde,
nar det kommer til normalomradet. Billedet er ikke helt det samme nar kontaktpersonen
eller den unge selv vurderer, at den unge hgrer til uden for normalomradet. | disse til-
feelde er de kun enige under halvdelen af gangene.

| SIP-sikret-landsrapport fra 2010 var det 92 % af de unge, som selv vurderede at de |a
inden for normalomradet, mens kun 2 % selv mente at de 1& uden for normalen i forhold
til emotionelle problemer. | denne rapport er der 90 % af de unge, der selv mener at de
ligger i normalomradet, mens 7 % mener at de ligger uden for normalen. Ifglge kon-
taktpersonens vurdering er der ikke den store forskel mellem de unge fra 2010 og de
unge, der indgéar i rapporten i ar. Kontaktpersonen vurderede i 2010, at 84 % af de unge
I& inden for normalomradet (i ar er der 86 %), mens 10 % |I& uden for normalomradet i
2010 (i &r er der 8 %)?5.

Nedenstaende figur viser de unges situation ved indskrivning inden for SDQ-omradet
hyperaktivitet.

15 En forskel p& mindre end to procentpoint tilskrives statistisk usikkerhed.
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Bemaerk igen at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har besvaret ske-
maet, som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgjler ikke fuldstaendigt
sammenlignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de
unge, og hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne vurderer deres situation ved
indskrivningen.

Figur 26

De unges hyperaktivitet (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen

Ung (441) 63% 28%

Kontaktperson (513) 71% 18%
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@ Normalomrade O Graenseomrade W Udenfor normal

| forhold til de unges hyperaktivitet viser analyse af sammenhaengen mellem kontakt-
persons og unges besvarelse, nar begge er udfyldt, at de to parter er enige for naesten
seks ud af ti unge. Hvis den unge selv har vurderet, at han/hun ligger i normalomradet,
er kontaktpersonen i 80 % af tilfaeldene enige, mens kontaktpersonen kun er enig i ét ud
af tre tilfeelde, nar den unge selv mener, at han/hun er uden for normalen.

Der er en lidt mindre andel af de unge i dette ars rapport, der placerer sig selv inden for
normalomradet, i forhold til i 2010-rapporten. | 2010 var der 66 % af de unge, som selv
mente, at de la inden for normalen i forhold til hyperaktivitet. Der er til gengaeld ikke
nogen malbar forskel i forhold til andelen af unge uden for normalen.

| forhold til kontaktpersonens vurdering af de unges hyperaktivitet ved indskrivhingen, er
der en forskel pa de unge fra 2010 og de unge, der indgar i denne rapport, nar det
kommer til de unge uden for normalomradet. | 2010 vurderede kontaktpersonen, at 22
% af de unge la uden for normalomradet i forhold til hyperaktivitet, mens 8 % I& i graen-
seomradet.

De unge bliver ved indskrivning og udskrivning bedt om at vurdere deres fysiske og psy-

kiske trivsel ud fra tre spgrgsmal. Nedenstaende figur viser de unges besvarelser ved
indskrivning.
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Figur 27

De ungesvurdering af eget helbred ved indskrivning.
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| 2010 vurderede 67 % af de unge at de i hgj grad havde et godt helbred, mens 25 %
mente, at de i nogen grad havde et godt helbred. Andelen af unge, der vurderede at
de i hhv. mindre grad eller slet ikke havde et godt helbred ved indskrivning, er den
samme som i denne rapport nemlig hhv. 6 % og 2 %.

De to sidste spgrgsmal var ikke en del af SIP-sikret spgrgeskemaet til den unge i rappor-
ten for 2010.

De unges udvikling inden for fysisk og psykisk trivsel

De unge og de unges kontaktperson har bade ved ind- og udskrivnhing besvaret
spargsmal, der omhandler den unges fysiske og psykiske trivsel. Ud fra disse besvarelser
er udviklingen i den enkelte unges fysiske og psykiske trivsel beregnet.

De unge er grupperet alt efter, om de har haft en negativ udvikling (forveerring), en
positiv udvikling (forbedring) eller slet ikke har udviklet sig malbart. De unge, der ikke har
udviklet sig er delt i to grupper; positiv stilstand, som er de unge, der har et initial niveau,
der ikke kan forbedres, og negativ stilstand, som er de unge, der ved indskrivning har et
lavere niveau, som objektivt set kan forbedres.

Nedenstaende figur viser de unges udvikling inden for SDQ-omradet emotionelle pro-
blemer vurderet af bade den unge selv og den unges kontaktperson.

Bemeerk at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har vurderet udviklingen
og som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgjler ikke fuldsteendigt sam-
menlignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de unge
og hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne, vurderer udviklingen.
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Figur 28
Udvikling i de unges emotionelle problemer (SDQ) vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
Ung (213)
Kontaktperson (329) 43%
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@ Forbedring @ Pos stilstand O Neg stilstand W Forveerring

Som naevnt ovenfor skal sammenligningen mellem kontaktpersonens score og de un-
ges egen score foretages med papasselighed, da det ikke nagdvendigvis er de samme
unge, der indgar i de to sgijler.

Ved neermere analyse af de unges vurderinger kontra kontaktpersonens vurderinger
ses at, i 40 % af tilfeeldene er den unge og kontaktpersonen enige i deres vurdering af
den unges udvikling inden for emotionelle problemer. Det er specielt i forhold til de un-
ge, som kontaktpersonen vurderer ligger i gruppen med negativ stilstand6, der er
uenighed. Tre ud af syv af disse unge vurderer selv, at de har forbedret deres emotio-
nelle problemer, mens samme andel mener, at de forveerrer deres problemer.

Betragtes den gruppe, som kontaktpersonen vurderer, har forbedret deres emotionelle
problemer under anbringelsen, er det ca. halvdelen af de unge, der er enige, mens
over én femtedel af de unge tveertimod mener, at deres emotionelle problemer er ble-
vet veerre. Samme billede tegner sig i gruppen, som kontaktpersonen mener, har for-
veerret deres problemer. | denne gruppe er der kun ca. fire ud af ti af de unge, som er
enige med kontaktpersonen, mens 23 % af de unge selv mener at de har forbedret sig
og en fierdedel mener, at de ligger i gruppen positiv stilstand?’.

Det er endvidere interessant at se pa sammenhaangen mellem de unges udvikling og
deres score ved indskrivning i forhold til emotionelle problemer. Der er signifikant forskel
pa, hvordan de unge inden for normalomradet, i greenseomradet og uden for normal-
omradet udvikler sig, bade nar det er den unge selv og kontaktpersonen, der vurderer.

Forudseetningen for at kunne foretage en sammenligning af, hvordan de unge, i de tre
forskellige grupper (normalomrade, greenseomrade og uden for normalomrade), har
udviklet sig hen over anbringelsestiden, er at de unge har udfyldt bade indskrivnings-
og udskrivningsskemaet. Af de unge, som har udfyldt begge skemaer, vurderer ni ud af
ti af de unge, at de ligger i normalomradet ved indskrivningen. Der er saledes kun syv

16 Negativ stilstand betyder at den unge ikke har udviklet sig malbart i hverken positiv eller negativ retning, og
at den unges initial score ikke var tilstraekkelig til at en positiv udvikling ville vaere mulig.
17 Positiv stilstand betyder at den unge ikke har udviklet sig méalbart og at den unges initial score var sa positiv,
at den det ikke er muligt med en forbedring.
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unge, der vurderer at de ligger i greenseomradet og ud af disse er det fem, der selv
mener at deres emotionelle problemer forbedres. Forbedringen blandt de 12 unge, der
ifalge dem selv 1& uden for normalomradet ved indskrivningen, er ogsa stor, da ti selv
synes at de forbedrer sig. De resterende opnar ingen udvikling.

29 % af de unge, der ligger i normalomradet ved indskrivningen oplever selv en forvaer-
ring af deres emotionelle problemer, mens de er p& den sikrede institution, mens over
en tredjedel oplever en forbedring. Der er ca. en fierdedel af de unge i normalomra-
det, som ligger i gruppen med positiv stilstand.

Der er mere end seks ud af ti af de unge, som kontaktpersonen vurderer ligger uden for
normalomradet, der opnar en forbedring af deres emotionelle problemer, mens de er
pa en sikret institution. Til sammenligning er det kun en fierdedel af de unge i normalom-
radet, der opnar en forbedring, men her skal det naevnes at 23 % af de unge i normal-
omradet ligger sa hgijt ved indskrivning, at en forbedring ikke ngdvendigvis er mulig og
disse unge opretholder deres hgje score under anbringelsen. Der er dog stadig 46 % af
de unge i normalomradet, der ifglge kontaktpersonen forvaerrer deres tilstand inden for
emotionelle problemer. Det betyder samtidigt at ni ud af ti af de unge, der forvaerrer
deres emotionelle problemer, er unge, der ved indskrivningen 1& i normalomradet.

| nedenstaende figurer ses, hvorledes de unges udvikling og situation ved indskrivning i
forhold til emotionelle problemer haenger sammen. Kontaktpersonens vurdering af un-
ges udvikling er sammenholdt med kontaktpersonens vurdering af unges situation ved
indskrivning og tilsvarende for den unges besvarelser. Figuren viser bl.a. at 82 % af de
unge, der selv oplever en forbedring inden for emotionelle problemer, selv vurderede
at de la i normalomradet ved indskrivning, mens 12 % af dem ligger uden for normal-
omradet.

Figur 29

De unges udviking inden for emotionelle problemer (SDQ) fordelt pa
de unges situation ved indskrivning inden for emotionelle problemer
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| SIP-sikret rapporten fra 2010 vurderede 40 % af de unge at de havde oplevet en for-
bedring af deres emotionelle problemer, mens 27 % vurderede at de havde oplevet en
forveerring under anbringelsen. Det stemmer helt overens med de unges vurdering i
denne rapport.

Ifalge kontaktpersonens vurdering er der dog flere af de unge i 2010, der opnaede en
forbedring end i denne rapport. | 2010 vurderede kontaktpersonen at 34 % af de unge
opnaede en forbedring, mens 38 % opnaede en forvaerring af deres emotionelle pro-
blemer, mens de var pa institutionen.

Nedenstdende figur viser de unges udvikling inden for SDQ-omradet hyperaktivitet vur-
deret af bade den unge selv og den unges kontaktperson.

Bemaerk at det ikke ngdvendigvis er de samme unge, der selv har vurderet udviklingen
og som kontaktpersonen har vurderet. Dermed er de to sgjler ikke fuldstaendigt sam-
menlignelige, men viser et billede af, hvordan kontaktpersonen har vurderet de unge
og hvordan de unge, der selv har udfyldt skemaerne, vurderer udviklingen.

Figur 30

Udvikling i de unges hyperaktivitet (SDQ) vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen

Ung (211) 43% 32%

Kontaktperson (328)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

@ Forbedring @ Pos stilstand O Neg stilstand W Forveerring

Som naevnt ovenfor skal sammenligningen mellem kontaktpersonens score og de un-
ges egen score foretages med papasselighed, da det ikke ngdvendigvis er de samme
unge, der indgar i de to sgijler.

| 46 % af tilfeeldene er kontaktpersonen og den unge enige i deres vurdering af, hvor-
vidt den unge forbedres, forvaerres eller ikke udvikles malbart inden for hyperaktivitet.
Seerligt er de unge og kontaktpersonen enige i forhold til, om den unge forbedrer sig.
Over seks ud af ti af de unge, som kontaktpersonen mener, forbedrer sig, er enige i den
vurdering, mens hver femte af disse unge, selv mener, at de forvaerrer deres problemer
med hyperaktivitet.

Af de unge, som kontaktpersonen vurderer, forvaerrer sig inden for hyperaktivitet, er det

en tredjedel af de unge, som selv mener at de forbedrer sig, mens 40 % af de unge er

enige med kontaktpersonen i forvaerring af deres hyperaktivitet under anbringelsen.
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Det er interessant at kigge naermere pa, hvordan de unges situation inden for hyperak-
tivitet var ved indskrivningen, sammenholdt, med hvordan de unge udvikler sig i lgbet
af anbringelsen pa en sikret institution.

Ifalge kontaktpersonens vurdering er det naesten halvdelen af de unge uden for nor-
malomradet, der forbedrer sig inden for hyperaktivitet under anbringelsen, mens det
kun er en fierdedel af de unge i normalomradet, der forbedrer sig. Tilsvarende er der
seks ud af ti af de unge i normalomradet ved indskrivningen, der forvaerrer deres pro-
blemer med hyperaktivitet, mens det kun er to ud af ti af de unge uden for normalom-
radet, der forveerres.

Nar de unge selv skal vurdere deres udvikling i forhold til hyperaktivitet, er det igen de
unge i greenseomradet og uden for normalomradet, der oftest forbedrer deres situation
i forhold til indskrivningen. Hele 79 % af de unge, der har placeret sig selv i graenseom-
radet ved indskrivning, mener, at de har forbedret sig, mens 62 % af de unge uden for
normalomradet oplever en forbedring. Til sammenligning er det kun 30 % af de unge
inden for normalomradet, der forbedrer sig, men med til dette billede harer at 17 % af
de unge inden for normalomradet ligger i positiv stilstand, hvilket betyder, at de fra star-
ten havde en score inden for hyperaktivitet, som ikke kunne forbedres, samtidigt med
at de ikke har forveerret sig.

Det er kun 15 % af de unge, der vurderer sig selv som vaerende uden for normalomra-
det, der oplever en forvaerring, mens de er pa institutionen, mens 27 % af disse unge slet
ikke oplever en malbar udvikling inden for hyperaktivitet. Tilsvarende er det mere end
fire ud af ti af de unge inden for normalomradet, der oplever en forvaerring i deres pro-
blemer omkring hyperaktivitet under anbringelsen pa en sikret institution.

| nedenstaende figurer ses, hvorledes de unges udvikling og situation ved indskrivning i
forhold til hyperaktivitet haenger sammen. Kontaktpersonens vurdering af unges udvik-
ling er sammenholdt med kontaktpersonens vurdering af unges situation ved indskriv-
ning og tilsvarende for den unges besvarelser. Figuren viser for eksempel at 43 % af de
unge, som selv mener, at de har forbedret sig inden for hyperaktivitet, I& i normalomra-
det ifglge dem selv ved indskrivningen, mens 36 % af disse unge selv mente, at de &
uden for normalomradet.
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Figur 31

De unges udviking inden for hyperaktivitet (SDQ) fordelt pa de
unges situation ved indskrivning inden for hyperaktivitet (SDQ)
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Inden for hyperaktivitet er der forskel pa& udviklingen for de unge i SIP-sikret-
landsrapporten i 2010, og udviklingen for de unge i denne rapport. | 2010 vurderede 48
% af de unge at de havde opnéet en forbedring, mens 28 % havde opndet en forvaer-
ring i forbindelse med hyperaktivitet. | ar er andelen af unge, der oplever en forbedring,
mindre, og andelen af unge, der oplever forvaerring, er starre. Der er ogsa flere unge,
der ifglge kontaktpersonen forveerrer sig i denne rapport i forhold til 2010. Andelen af
unge, som kontaktpersonen mente forvaerrede deres hyperaktivitet i 2010 var 43 %,
mod 50 % i denne rapport. Til gengaeld var andelen af forbedrede unge ogsa en lille
smule mindre i 2010, nemlig 30 %. Der var altsa flere unge, der ikke udviklede sig mal-
bart, mens de var pa institutionen.

Figur 32 viser udviklingen i hvordan de unge selv vurderer deres helbred ved ind- og
udskrivningen.

Figur 32

De ungesvurdering af udvikling i eget helbred.
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| forhold til 2010 er der flere unge i denne rapport, der oplever en forbedring og feerre,
der oplever en forveerring i deres vurdering af, om de generelt har et godt helbred. |
2010 var der 15 % af de unge, der oplevede en forbedring, mens 23 % oplevede en
forveerring.

De to spgrgsmal vedrgrende henholdsvis om, den unge tit fgler sig syg eller om den
unge synes han/hun sover godt om natten, indgar ikke i SIP-sikret landsrapporten fra
2010.

Hvad pavirker de unges udvikling inden for fysisk og psykisk trivsel?

Dette afsnit tager udgangspunkt i analyser af sammenhasnge mellem de indikatorer,
der ligger til grund for beskrivelse af den unges fysiske og psykiske trivsel. De fem indika-
torer er som naevnt i ovenstaende afsnit udviklingen i henholdsvis den unges emotionel-
le problemer (SDQ), den unges hyperaktivitet (SDQ) og den unges egen vurdering af
hhv. helbred, om de ofte fgler sig syg og hvorvidt de sover godt om natten.

| forhold til de unges fysiske og psykiske trivsel er der i programteorien for SIP-sikret opstil-
let en raekke indikatorer, som kan have indflydelse p& den unges udviklingen inden for
de omrader, der beskriver den fysiske og psykiske trivsel.

| dette afsnit beskrives kun de signifikante sammenhaenge, der er fundet.

De sikrede institutioner er forskellige med henblik pa bade faciliteter og paedagogiske
ideologier. Derfor er alle institutionerne blevet sammenlignet p& de indikatorer, der er
indeholdt i omradet fysisk og psykisk trivsel.

For de fleste indikatorer findes der ingen signifikant forskel mellem institutionerne, men
der er en forskel pa udviklingen inden for SDQ-scorene hyperaktivitet (vurderet af kon-
taktpersonen) og emotionelle problemer (vurderet af den unge).

Nedenstaende figur viser den unges udvikling i disse to scorer fordelt pa institutioner-
nels,

18 Opdeling af de resterende indikatorer pa institutioner findes i bilag 2.
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Figur 33

Udvikling i hyperaktivitet (SDQ) ifelge kontaktpaedagog fordelt pa institutioner.
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Figur 34

Udvikling i emotionelle problemer (SDQ) ifglge ung fordelt p& institutioner.
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Indsatser

En af hovedoverskrifterne i sammenhaengsanalyserne er indsatser i forhold til de unges
psykiske problemer, samt indsatser i forhold til de unges misbrug, herunder den unges
deltagelse i forbehandlingsprogrammet PAV.

Der findes en forskel mellem de unge, der modtager en indsats for deres psykiske eller

,\‘" psykiatriske problemer og de unge, der ikke modtager denne type indsats, i forhold til
~ - deres udvikling inden for emotionelle problemer, vurderet af kontaktpersonen. De emo-
) # tionelle problemer for halvdelen af de unge, der modtager indsats, forvaerres i anbrin-

gelsesperioden. For de unge, der ikke modtager en indsatsen, forvaerres de emotionel-
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le problemer for 36 % af de unge. Udgangspunktet, for de unge, der ikke modtager en
indsats er en anden end for de unge, der modtager en indsats. En fierdedel af de un-
ge, som ikke modtager en indsats har en initial score inden for emotionelle problemer,
der er s hgj, at disse unge ikke kan forbedres malbart. | nedenstaende figur ses forskel-
len i udviklingen af emotionelle problemer (vurderet af kontaktpersonen) for de unge,
der modtager en indsats og dem, der ikke gar.

Figur 35

Udvikling i emotionelle problemer (SDQ) ifglge kontaktpsedagog fordelt pa hvorvidt der er
gennemfart indsatser i forhold til den unges evt. psykiske eller psykiatriske problemer.
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For de resterende indikatorer inden for fysiske og psykiske problemer, er der ikke fundet
sammenhaenge til de indsatser, der er givet de unge inden for omraderne psykiske
problemer eller misbrug. Det betyder, at der i data, ikke er indikationer pa, at der er en
forskel pa forbedring kontra forvaerring mellem de unge, der modtager en indsats og
dem, der ikke gar.

Problemer i neermeste familie

Et andet hovedomrade i analyserne af sammenhaengene i data inden for omradet
fysisk og psykisk trivsel, er problemer i den unges familie. Problemerne, som den unge
selv angiver i indskrivningsskemaet er delt i fem overordnede kategorier; fysisk handi-
cap/langvarig sygdom; psykiske problemer; alkoholproblemer; problemer med stoffer;
kriminalitet.

Der findes i flere tilfaelde sammenhaenge mellem problemer i familien og den unges
udvikling inden for indikatorerne for fysisk og psykisk trivsel.

De unge har bade ved indskrivning og udskrivning vurderet, om de ofte faler sig syge
og om de generelt har et godt helbred. Der er en klar sammenhaang mellem de unges
udvikling inden for disse to omrader, og de problemer de unge har oplevet i deres fami-
lie.

De unge, der oplever psykiske problemer, problemer med alkohol eller stoffer i familien,
profiterer af at vaere pa den sikrede institution i forhold til helbredsspargsmal.
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Ser man isoleret pa de unge, som opnar en udvikling, oplever ca. 70 % af de unge, som
kommer fra en familie, der har et af de beskrevne problemer, en forbedring i forhold til
om de ofte fgler sig syge, mens det for de unge, som ikke oplever den form for problem
i familien kun er halvdelen, der oplever en forbedring.

Seks ud af ti unge, som ikke oplever den specifikke type af problem vurderer ved ind-
skrivningen, at de aldrig fgler sig syge. Den andel er kun tre-fire ud af ti for de unge, der
kommer fra en familie med det specifikke problem.

De unges svar fordelt p& problemer i familien illustreres i de fglgende tre figurer.

Figur 36

Den unge fgler sig tit syg fordelt pa psykiske problemer i familien.

Psykiske prﬁ)blemer i 13%
familien

Ingen psykiske

. o 10% 16%
problemer i familien :

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

@ Forbedring @ Pos. stilstand O Neg. stilstand B Forvaerring

Figur 37
Den unge faler sig tit syg fordelt pa problemer med alkohol i
familien.
alkohol i familien
Ingen prob.lemelrlmed 16%
alkohol i familien
,\% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

@ Forbedring @ Pos. stilstand O Neg. stilstand B Forvaerring
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Figur 38

Den unge faler sig tit syg fordelt p& problemer med stofmisbrug i
familien.

Probl ff
i familien

Ingen problemer med 16%
stoffer i familien : >
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‘l Forbedring @ Pos. stilstand O Neg. stilstand B Forveerring

Kigger man igen kun pa de unge, som oplever en udvikling i, om de selv mener, at de
har et godt helbred, er billedet meget lig ovenstaende.

Nar de unge bliver bedt om at vurdere, om de generelt har et godt helbred er det om-
kring 80 % af de unge, som oplever problemer med alkohol eller stoffer, der oplever en
forbedring under opholdet pa en sikret institution. For de unge, som ikke oplever denne
form for problemer i familien, er det kun ca. 55 %, der oplever en forbedring.

Udvides billedet til ogsa at inkludere de unge, som ikke oplever en udvikling, er der om-
kring fire ud af ti af de unge, hvor der er alkohol- eller stofproblemer i familien, der ikke
udvikler sig og samtidig har en initial vurdering, der laegger op til, at en udvikling vil vee-
re gnskelig (negativ stilstand). For de unge, der ikke har alkohol- eller stofproblemer i
familien er andelen af unge, der har en negativ stilstand, kun knap 20 %. Derimod er
der omkring 45 % af disse unge som ved indskrivningen vurderer, at de i hgj grad har et
godt helbred. Se sammenhaengen mellem de variable i nedenstaende figurer.
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Figur 39

Udvikling i den unges vurdering af godt helbred fordelt pa
problemer med alkohol i familien.

Problemer med
alkohol i familien

Ingen problemer med
alkohol i familien
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Figur 40

Udvikling i den unges vurdering af godt helbred fordelt p&
problemer med stofmisbrug i familien.

i familien

Ingen problemer med 19% 16%
. . 0 (]
stoffer i familien
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Inden for de to SDQ-omrader emotionelle problemer og hyperaktivitet er der ogsa
sammenhaenge til problemer i den unges familie.

Der er ikke fundet nogen sammenhaeng mellem kontaktpersonens vurdering af udvik-
lingen i hyperaktivitet og problemer i den unges familie. Til gengeeld er der fundet en
enkelt sammenhaang mellem den unges egen vurdering af udvikling i hyperaktivitet og
psykiske problemer i familien.
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For de unge, der kommer fra en familie uden psykiske problemer, er der 14 %, der ligger
i gruppen positiv stilstand?®. Tilsvarende er der ingen af de unge, som kommer fra en
familie med psykiske problemer, som ligger i gruppen med positiv stilstand.

Kigges der isoleret p& de unge, der opnar en udvikling i enten negativ eller positiv ret-
ning, profiterer de unge, der kommer fra familier med psykiske problemer, i hgjere grad
af anbringelsen. To tredjedele af de unge med psykiske problemer i familien oplever en
forbedring inden for hyperaktivitet, mens andelen for de unge, der ikke har psykiske
problemer i familien, er 54 %.

Figur 41

Udvikling i hyperaktivitet (SDQ) ifglge den unge fordelt pa
psykiske problemer i familien.

Psykisk | i
sykiske pr_qb emer i 15% 28%
familien

Ingen psykiske ) 9
problemer i familien e 32%
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B Forbedring @ Pos. stilstand O Neg. stilstand B Forvaerring

Rettes blikket mod udviklingen i de unges emotionelle problemer, er der fundet sam-
menhaenge mellem kontaktpersonens vurdering af den unges udvikling inden for om-
rddet og problemer af bade fysisk og psykisk art i den unges familie.

Det generelle billede er, at de emotionelle problemer for de unge, som kommer fra
familier med fysisk handicap, langvarig sygdom eller psykiske problemer, oftere forveer-
res end for de unge, som kommer fra familier, der ikke oplever disse problemer. Der er
en markant stgrre del af de unge uden denne form for problemer i familien, som ved
anbringelsens start vurderes til ikke at have nogen emotionelle problemer. Se fordelin-
gen af de unges udvikling inden for emotionelle problemer sammenholdt med fysiske
handicaps/sygdom og psykiske problemer i nedenstadende figur.

19 pPositiv stilstand er betegnelsen for de unge, som ikke opnar en malbart udvikling, og som samtidigt ved
indskrivningen havde en score pa et niveau, hvor en positiv udvikling ikke er malbar mulig ud fra skalaen.
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Figur 42

Udvikling i emotionelle problemer ifglge kontaktperson fordelt pa
problemer med handicap eller langvarig sygdom i familien.

Har han@cap eller 49%
langvarig sygdom

Har ikke handicap

eller langvarig 42%
sygdom

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

@ Forbedring @ Pos. stilstand O Neg. stilstand B Forvaerring

Figur 43

Udvikling i emotionelle problemer ifglge kontaktperson fordelt pa
problemer med psykiske problemer i familien.
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Har ikke psykiske
problemer
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B Forbedring @ Pos. stilstand ONeg. stilstand B Forvaerring

Der er ikke fundet nogen sammenhaeng mellem den unges egen vurdering af emotio-
nelle problemer og problemer i familien

Den unges reaktion pa anbringelsen
. Kontaktpersonen vurderer ved anbringelsens begyndelse, hvordan den unge har rea-
1’(_ ﬂ geret pd anbringelsen. Dette gares ved besvarelse af fire spgrgsmal:
- e Har den unge vist tydelige tegn p& modstand mod anbringelsen?
e Har den unge veeret god til at omstille sig til sin nye situation?
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e Erden unge indforstdet med anbringelsen?
e Har den unge reageret voldsomt faglelsesmaessigt pa anbringelsen?

Der er en sammenhaeng mellem, hvorvidt den unge er indforstdet med anbringelsen
fra starten og den unges egen vurdering af udvikling i emotionelle problemer. | jo min-
dre grad den unge er indforstdet med anbringelsen, desto oftere forbedrer den unge
sine emotionelle problemer mens han eller hun er pa institutionen. Betragtes kun de
unge, der udvikler sig, er det hele 77 % af de unge, der slet ikke er indforstaet med an-
bringelsen, der opnéar en forbedring, mens det kun er 27 % af de unge, der i hgj grad er
indforstaet med anbringelsen, der forbedrer sig.

Der findes tilsvarende sammenhaeng mellem kontaktpersonens vurdering af udviklingen
af den unges emotionelle problemer og hvorvidt den unge har reageret voldsomt fglel-
sesmaessigt pa anbringelsen. De unge, der reagerer voldsomt falelsesmaessigt forbedrer
sig oftere end de unge, der slet ikke har reageret fglelsesmaessigt pa anbringelsen.

Nedenstaende figur viser fordelingen af udviklingen i emotionelle problemer vurderet af
kontaktpersonen delt pa, i hvor hgj grad den unge hhv. er indforstdet med anbringelse
eller har reageret voldsomt fglelsesmaessigt pa anbringelsen.

Figur 44

Udvikling i emotionelle problemer (SDQ) ifglge kontaktpaedagog fordelt
pa hvor indforstdet den unge var med anbringelsen ved indskrivning
ifolge kontakpersonen.
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Figur 45

uUdvikling i emotionelle problemer (SDQ) ifglge kontaktpaedagog fordelt
pa hvorvidt den unge reagerede voldsomt fglelsesmaesigt pa
anbringelsen ifglge kontaktpersonen.
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Tidligere skolegang

Indikatorerne, der giver et billede af de unges fysiske og psykiske trivsel er testet for sam-
menhaenge med de unges tidligere skoleoplevelser. Den eneste indikator, som har en
signifikant sammenhaeng til de tidligere skoleoplevelser, er den unges egen vurdering
af udvikling i om han/hun sover godt om natten. De unge, der beskriver, at de i hgj
grad havde konflikter med de andre elever i forbindelse med skolegangen inden de
kom pa institutionen, er overrepraesenteret bade i gruppen af unge, der oplever en
forbedring i sgvnen og i gruppen, der oplever en forvaerring.

Ingen af de unge, der i hgj grad har haft konflikter i tidligere skoleforlgb, har tilkendegi-
vet, at de i hgj grad sover godt ved anbringelsens start og kun f& af dem har en nega-
tiv stilstand. Saledes er det kun 13 % af disse unge, der ikke udvikler sig i enten negativ
eller positiv retning, mens mellem 35 % og 49 % af de unge slet ikke eller kun i mindre
eller nogen grad har haft konflikter med andre elever. Nedenstaende figur illustrerer
beskrivelsen. Bemaerk at der ikke er en lineser sammenhaeng mellem de to variable,
men blot en forskel mellem grupperne.
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Figur 46

Udvikling i den unges vurdering af om de sover godt fordelt pa
hvorvidt den unge ofte havde konflikter med andre elever ved
tidligere skolegang.
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Forhold til og statte fra familie

| analysen er der undersggt, om de unges forhold til deres familier og den stgtte, som
de unge har modtaget under anbringelsen, har en betydning for, hvordan de unge
udvikles inden for omradet fysisk og psykisk trivsel.

Det eneste forhold, der har signifikant betydning for udviklingen af den unges emotio-
nelle problemer, vurderet af den unge selv, er forholdet til far ved indskrivning. Der er en
stgrre andel af unge, der ikke har et godt forhold til deres far, der forbedrer deres emo-
tionelle problemer end de unge som i hgjere grad har et godt forhold til deres far. Det
betyder dog ikke, at der er en klar lineser sammenhaeng mellem udviklingen og forhol-
det til deres far, da det ikke er muligt at konkludere tilsvarende i forhold til den gruppe
af unge, der oplever en forvaerring af emotionelle problemer. Se nedenstaende figur.

Figur 47

Udvikling i emotionelle problemer (SDQ) ifalge den unge fordelt
pa i hvor hgj grad den unge har et godt forhold til sin far ved
indskrivningen.
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Sammenfatning for fysisk og psykisk trivsel

Resultater i forhold omradet Fysisk og psykisk trivsel indsamles lige som omradet social
adfeerd og sociale ressourcer via spgrgsmal fra SDQ (Strengths and Difficulties
Questionnaire) suppleret med spgrgsmal udarbejdet pa baggrund af programteorien.
Der males saledes pa fglgende indikatorer:

Den unges emotionelle problemer (SDQ)

Den unges hyperaktivitet (SDQ)

Den unges egen vurdering af helbred

Den unges vurdering af om han/hun ofte fgler sig syg

Den unges vurdering af om han/hun sover godt om natten

Inden for de to SDQ-omrader beregnes en totalscore for den unge. Denne totalscore
anvendes til at inddele de unge i tre grupper, der indikerer om de unge ligger hhv. in-
den for normalomradet, i greenseomradet eller uden for normalomradet.

| det falgende gives farst en beskrivelse af de unges situation ved indskrivning pa oven-
naevnte indikatorer set i forhold til 2010. Dernaest ses pa, hvordan gruppen af de unge
har udviklet sig inden for de fem indikatorer. Endelig beskrives signifikante sammen-
haange.

De unges situation ved indskrivning ift. normalomradet, greenseomradet og uden for
graenseomradet samt de unges egen vurdering af helbred, sygdom og sgvn

Der er feerre unge, der selv vurderer, at de ligger uden for normalomradet i for-
hold til emotionelle problemer (SDQ) ved indskrivning i 2012, end der var i 2010.

De fleste af de unge (90 %) vurderer selv, at de ligger inden for normalomradet
med hensyn til emotionelle problemer ved indskrivning. Ifglge kontaktpersonens
vurdering er der ikke den store forskel p& de unge i 2010 og 2012 med hensyn til
emotionelle problemer ved indskrivning.

| forhold til de unges hyperaktivitet (SDQ), er der faerre unge, der selv placerer
sig uden for normalen i 2012, end tilfeeldet var i 2010, hvorimod kontaktpersonen
mener at feerre af de unge er inden for normalomradet i 2012 end i 2010.

De unge vurderer selv generelt, at de har et godt helbred - 92 % af de unge
svarer i hgj grad eller nogen grad til spgrgsmalet. Det er samme niveau som i
2010. Kun fa unge faler sig ofte syge ved indskrivningen - 11 % af de unge svarer
i hgj grad eller nogen grad.

Tendenser i forhold til forbedring, stilstand eller forveerring

De unges udvikling inden for emotionelle problemer vurderet af kontaktperso-
nen ser veerre ud i 2012 end den gjorde i 2010. Der var flere unge, der ifglge
kontaktpersonen forbedrede deres emotionelle problemer i 2010 end i 2012.
Derimod er der ikke forskel mellem, hvordan de unge selv vurderede deres ud-
vikling i 2010, og hvordan de unge i 2012 vurderer udviklingen inden for emotio-
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nelle problemer. Flere unge svarer mere positivt pa spgrgsmalet vedr. generelt
godt helbred ved udskrivhingen end ved indskrivhingen i 2012 i forhold til 2010.

e De unge, der ifglge kontaktpersonen er uden for normalomradet ved indskriv-
ning i forhold til emotionelle problemer forbedrer oftere deres emotionelle pro-
blemer under anbringelsen end de unge, der af kontaktpersonen, placeres in-
den for normalomradet.

o | forhold til de unges hyperaktivitet er det oftest de unge, der ligger uden for
normalomradet ved indskrivning, der forbedres. Dette gaelder bade nar det er
kontaktpersonen og den unge selv, der vurderer udviklingen.

Auditpanelet bemaerker pa& baggrund af kontaktpersonernes vurderinger, at resultater-
ne underbygger den tendens der kendetegner den generelle udvikling p& omradet, at
ungegruppen gradyvist er blevet "tungere” og “sveerere”. Samme tendens afspejles
ikke i de unges egne vurderinger, som i hgj vurderer deres trivsel mere positivt end kon-
taktpersonerne. Panelet reflekterer over de unges positive vurderinger af deres helbred,
set i forhold til den ofte relativt “usunde livsstil”, en stor del af de anbragte unge har,
samt betydningen af det at vaere ung og opleve sig selv som "usarlig”. Det afspejles
saledes igen tydeligt i resultaterne, at opfattelsen af, hvad der er ”normalt” og ”sundt”
vurderes forskelligt af de unge og kontaktpersonerne.

| forhold til tendensen til at unge uden for normalomradet oftere forbedrer deres trivsel
end unge inden for normalomradet, henviser panelet igen til, at disse unge ofte har et
relativt starre udviklingspotentiale end de unge inden for normalomradet. Det pointeres
seerligt, at en stor del af disse unge ofte profiterer af de faste og tydelige rammer og
strukturer, som kendetegner hverdagen pa en sikret institution.

Sammenhaenge mellem den modtagne indsats i forhold til den unges eventuelle psyki-
ske og psykiatriske problemer og udviklingen i emotionelle problemer

e De unge, der far en indsats i forhold til eventuelle psykiske eller psykiatriske pro-
blemstillinger, forveerrer oftere deres emotionelle problemer ifglge kontaktper-
sonen i forhold til de unge, der ikke modtager indsatser inden for dette omrade.

Auditpanelet papeger en grundlaeggende faktor, som har betydning for dette tilsyne-
ladende negative resultat, nemlig den proces, der seettes i gang hos den unge (og
kontaktpersonen/behandleren), nar der rettes direkte fokus p& den unges emotionelle
problemer. Panelet beskriver, hvordan den unges (og kontaktpersonens/behandlerens)
bevidsthed om den unges problemer vokser i takt med at problemerne afdaekkes. Den
unge som maske i lang tid har evnet at laegge lag pa problemerne, kan opleve sig
overvaeldet, nar der tages hul pa at tale om det, og derfor kan den indsats som institu-
tionen tilbyder i mange tilfaelde, opleves som en forveerring fra den unges perspektiv.

Sammenhaenge mellem problemer i den unges familie (fysisk handicap/langvarig syg-

dom, psykiske problemer, alkohol- og stofmisbrug) og den unges psykiske og fysiske
trivsel
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e Unge, der kommer fra familier med psykiske problemer oplever selv i hgjere grad
en forbedring af deres hyperaktivitet end unge, der kommer fra familier uden
psykiske problemer.

e Unge, der kommer fra familier med enten psykiske problemer eller fysisk handi-
cap/langvarig sygdom forvaerrer oftere deres emotionelle problemer ifglge kon-
taktpersonen under anbringelsen pa en sikret institution end unge, der kommer
fra familier uden disse former for problemer.

e | forhold til de unges egen vurdering af om de ofte fgler sig syge og vurdering af
generelt godt helbred, s& er det oftere de unge, der kommer fra familier med
enten psykiske problemer, alkoholproblemer eller stofproblemer, der profiterer af
opholdet.

Panelet henviser igen til deres erfaring med, at de unge generelt, men isser unge der
har problemer med hyperaktivitet, profiterer af de faste rammer og strukturer som en
sikret institution indbefatter. Desuden henvises til auditpanelets erfaring med at mange
unge, der kommer fra familier med problemer oplever anbringelsen som et fristed eller
“helle”.

Sammenhaenge mellem den unges grad af indforstdethed med anbringelsen ved ind-
skrivning og udvikling i emotionelle problemer

e De unge, der fra start i mindre grad eller slet ikke er indforstdet med anbringel-
sen, og de unge, der reagerer voldsomt fglelsesmaessigt pa anbringelsen, for-
bedrer oftere deres emotionelle problemer ifglge kontaktpersonen end de un-
ge, der er indforstdet med anbringelsen eller slet ikke reagerer pa anbringelsen.

Auditpanelet draftede en raekke problemstilinger som forskellige bud pa forklaringer af
denne sammenhaeng, men vurderer, at det ikke er muligt at na frem til en entydig tolk-
ning af resultatet. Det blev bl.a. drgftet, at der kan veere vanskeligt at vide om den
unges tydelige og emotionelt negative reaktion pa anbringelsen er en naturlig angst-
reaktion p& usikkerheden i den nye situation, eller tegn pa deciderede emotionelle
problemer hos den unge. Ligeledes kan det vaere vanskeligt at vide om den unge fak-
tisk har udviklet sig i forhold til emotionelle problemer, eller om den unge er blevet mere
afbalanceret fordi han/hun er faldet mere til og er blevet mere tryg. | forlaengelse her-
af, blev der pointeret, at der kan vaere grund til at rette opmaerksomheden saerligt
mod de unge, der ikke reagerer tydeligt p& anbringelsen. Det blev endelig pointeret,
at en del af de unge, som er indforstdet med anbringelsen kan veere unge, der er langt
i deres kriminelle lgbebane og mindre pavirkelige af anbringelsen og de indsatser, som
de modtager.
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6.4. Faglige kvalifikationer

Anbragte unge klarer sig ofte darligere i skolen og senere uddannelsesmaessigt og pa
arbejdsmarkedet2°. Blandt forklaringerne pa dette mgnster fremhaeves blandt andet,
at de unge har darlige erfaringer med skolen forud for anbringelsen, herunder darlige
erfaringer med pjaekkeri og mobning?” (Mgller & Sgbjerg, 2009: 22).

Det er relevant at undersgge de unges faglige kvalifikationer via SIP-sikret. Som indika-
torer benyttes den unges tidligere skoleoplevelser og beskaeftigelse forud for anbringel-
sen til at give os et billede af de unge ved opholdets start. Den unges skolemaessige og
veaerkstedsmaessige deltagelse og indsats fortaeller os sammen med den unges intenti-
oner for tiden efter opholdet om den unges situation ved udskrivning.

Hvordan males de unges faglige kvalifikationer?
Der er flere indikatorer, der beskriver den unges faglige kvalifikationer:
e De unges eget indtryk af opnaet forbedring inden for en raekke fag
e Laererens vurdering af de unges faglige niveau ved ind- og udskrivhing inden for
en reekke fag
e Den unges deltagelse i vaerkstedsfag
e Den unge har opnaet saerlig interesse i et vaerkstedsfag
¢ Denunges gennemfarsel af afgangsprave
e Den unges intension om job, skolegang eller uddannelse efter udskrivning

De unges situation ved indskrivning inden for faglige kvalifikationer

| indskrivningsskemaet spgrges de unge vedrgrende deres tidligere erfaringer med sko-
le. | nedenstaende figur ses de unges erfaringer med skolegang inden de blev anbragt
pa institutionen.

Figur 48
De unges forhold til skolen ved indskrivning. Besvaret af de unge selv.
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Leererne vurderer de unges faglige niveau ved indskrivningen inden for fagene dansk,
matematik og engelsk i forhold til, hvad der er et forventeligt niveau for den unges al-
derstrin.

Figur 49

Leerernes vurdering af de unges niveau i skolefag.
Vurderet af de leererne ved inddskrivning.
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@ Langt over middel @ Lidt over middel O Middel @ Lidt under middel B Langt under midde

De unges udvikling inden for faglige kvalifikationer

Figur 50

De ungesudvikling i skolefag vurderet af deres leerer

Dansk (213)

Matematik (171)

Engelsk (68)
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@ Forbedring @ Pos stilstand O Neg stilstand W Forveerring

| SIP-sikret-landsrapporten fra 2010 indgik der ikke spagrgsmal, hvor leereren vurderede
den unges faglige niveau.

De unge vurderer ved udskrivningen, hvorvidt de selv mener, at de har forbedret sig

inden for fagene dansk, matematik og engelsk. Denne besvarelse er sdledes subjektivt
vurderet af den unge selv i forbindelse med deres oplevelser inden for skolefag.
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Figur 51
De unges udvikling i skolefag. Vurderet af de unge selv ved udskrivning.
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| SIP-sikret rapporten fra 2010 vurderede 27 % af de unge, at de i hgj grad havde for-
bedret sig i faget dansk. 31 % mente at de i hgj grad var blevet bedre til matematik,
mens 14 % i hgj grad havde oplevet en forbedring inden for faget engelsk under op-
holdet. | den mere negative del af skalaen havde 26 % af de unge slet ikke forbedret
sig inden for dansk, 25 % mente slet ikke, at de havde forbedret sig i matematik og hele
49 % af de unge i 2010 oplevede slet ikke, at deres engelskkundskaber blev forbedret
under deres ophold p& institutionen.

Alt i alt er de unge mere negative i deres vurdering af forbedringer inden for skolefag i
denne rapport i forhold til vurderingerne i rapporten i 2010.

Neden stadende figur viser fagleererens vurdering af, den unges deltagelse i vaerksteds-
fag.

Figur 52
De unges deltagelse i veerkstedet. Besvaret af de unges leerere ved udskrivning.

Treeveerksted (212)

Metalvaerksted (herunder
smykkevaerksted) (240)
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IT-veaerksted (54)

Madlavning (67)
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@Ja, i hgj grad B Ja, i nogen grad O Nej, kun i mindre grad B Nej, slet ikke
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Figuren herunder viser faglaererens vurdering af, hvorvidt den unge har faet saerlig inte-
resse for ét eller flere vaerkstedsfag pa institutionen.

Figur 53

Er den unge blevet szerligtinteresseret i et af de veerksteder, der findes pa
institutionen? Besvaret af de unges leerere ved udskrivning. (285)
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@ Ja, i hgj grad @ Ja, i nogen grad O Nej, kun i mindre grad B Nej, slet ikke

| SIP-sikret rapporten fra 2010 vurderede fagleererne de enkelte unges saerlige interesse i
hvert enkelt vaerkstedsfag, og hvis man laegger disse angivelser sammen var der 18 %
af de unge, som fagleererne vurderede i hgj grad havde fundet saerlig interesse inden
for vaerkstedsfag. Det skal dog bemaerkes, at den unge i opggrelsen fra 2010 kan have
fundet saerlig interesse for mere end ét vaerksted og derfor vil indga to gange. En direk-
te sammenligning skal man derfor veere forsigtig med.

Nedenstaende figur viser i hvor hgj grad den unge har gennemfart afgangsprgver un-
der anbringelsen.

Figur 54

Har du gennemfart afgangspragver, mens du har veeret pa institutionen?
Besvaret af de unge selv ved udskrivning. (240)
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@ Ja, i hgj grad @ Ja, i nogen grad O Nej, kun i mindre grad B Nej, slet ikke

| 2010 var det leereren, der svarede pa hvorvidt den unge har gennemfert en ad-
gangsprgve under anbringelsen. Leererne svarede i 2010, at 97 % af de unge ikke hav-
de gennemfgrt afgangsprgver under anbringelsen.
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Figur 55
Har du lysttil atfinde etjob eller f en uddannelse, nar du forlader institutionen?
Besvaret af de unge selv ved udskrivning. (272)
T T T T T T T T T T 1
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

@ Ja, i hgj grad @ Ja, i nogen grad O Nej, kun i mindre grad B Nejslet ikke

De unge er i denne rapport positive omkring deres gnsker for fremtiden mht. job og
uddannelse, hvilket ogsa var tilfaeldet for de unge, der indgik i SIP-sikret-landsrapporten
i 2010.

Figur 56

Er den unge tilmeldt/pabegyndt en uddannelse efter anbringelsen? Besvaret af de
unges leerere ved udskrivning. (278)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa B Nej

SIP-sikret rapporten fra 2010 viser at 35 % af de unge, der indgik i den rapport var til-
meldt eller pabegyndt en uddannelse efter udskrivningen.

Figur 57

Har den unge faettilsagn om/pabegyndt et job/lzereplads? Besvaret af de unges
lzerere ved udskrivning. (262)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mJa B Nej
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Spergsmalet vedr. job eller laereplads indgik ikke i SIP-sikret rapporten fra 2010 og kan
derfor ikke sammenlignes.

Hvad pavirker de unges udvikling inden for faglige kvalifikationer?

| programteorien henvises til en raekke af faktorer, som kan have en indflydelse pa den
unges faglige kvalifikationer under et ophold pa en sikret institution. Herunder den un-
ges tidligere skolegang, indsatser, der er givet inden for skolegang og vaerksted, pro-
blemer i den unges familie, misbrugsproblematikker osv. | dette afsnit analyseres og
beskrives de signifikante sammenhaenge, der er fundet i data.

Der er pa de sikrede institutioner forskel p&, hvorledes undervisningen indgéar i den un-
ges hverdag. P& nogle institutioner laegges der veegt pa, at den unge er selvbestem-
mende i forhold til deres skolegang og veaerkstedsdeltagelse — hvor meget og hvor ofte
de unge gnsker at deltage i undervisningen. P& andre institutioner indgar undervisning,
som en helt fast obligatorisk del af de unges hverdag og der stilles forventninger til de
unges deltagelse i undervisningen bade pa vaerksteder og i skolen.

Derudover er der forskel pa de fysiske rammer, hvori undervisningen i skolen eller pa
veerkstederne foregar.

Forskellen mellem institutionerne skinner igennem, nar den unge selv vurderer sin frem-
gang inden for fagene dansk og matematik ved udskrivningen fra institutionen, samt
nar faglaereren vurderer om den unge har faet en saerlig interesse i ét eller flere vaerk-
stedsfag.

Der er signifikant forskel pa, hvordan de unge selv vurderer deres forbedring inden for
specielt dansk og matematik alt efter hvilken institution, de unge har vaeret indskrevet
pa.

Figur 53 viser forskelle mellem institutionerne i forhold til den unges vurdering af deres

forbedring i dansk, mens figur 54 illustrerer forskellene i den unges vurdering af forbed-
ringen i matematik.
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Figur 58

De unges vurdering af forbedring i faget dansk fordelt p& institution.
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Figur 59

De unges vurdering af forbedring i faget matematik fordelt pa institution.
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Nedenstaende figur viser faglaererens indtryk af, om den unge har faet saerlig interesse
for et af vaerkstederne pa institutionen fordelt pa institutionerne.
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Figur 60

Er den unge blevet saerligt interesseret i et af vaerkstederne pa

pa det sociale omrade

institutionen fordelt pd institution.
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Der er ikke fundet andre signifikante forskelle mellem institutionerne inden for indikato-

rerne under omradet faglige kvalifikationer.

Indsatser

Der findes ingen signifikante sammenhaenge mellem om de unge modtager indsatser i
forhold til skole- og veerkstedsdeltagelse, og de indikatorer, der er for de faglige kvalifi-
kationer. Der er 85 % af de unge??, der er gennemfgrt indsatser for i forhold til skole- og

veerkstedsdeltagelse.

Tidligere skolegang

De unge pa en sikret institution har ofte en noget fragmenteret skolegang bag sig og
ofte har de unge ikke de bedste erfaringer med fra den tidligere skolegang. Ved ind-
skrivningen spgrges den unge til deres erfaringer fra tidligere skolegang bl.a. i forhold til
om de deltog i undervisningen, havde konflikter med lserere eller andre elever og om

de lavede deres lektier.

Der er flere af de spgrgsmal, som drejer sig om den unges tidligere skolegang, hvor der
findes en signifikant sammenhaeng til de enkelte indikatorer inden for omradet faglige

kvalifikationer.

Der findes en signifikant sammenhaang mellem den unges vurdering af egen forbed-
ring inden for faget engelsk og pa i hvor hgj grad den unge har haft konflikter med lae-
rerne ved tidligere skolegang. Der er naesten syv ud af ti af de unge, der i hgj grad

2Spgrgsmalet er besvaret for 421 af de unge, dvs. 52 % af de unge, der indgar i data. Det er i forhold til disse

unge, at procentsatsen er beregnet.
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havde konflikter med laerere ved tidligere skolegang, som slet ikke mener, at de har
forbedret sig i engelsk, mens denne andel kun er fire ud af ti unge, der slet ikke opleve-
de konflikter med lzererne. Tilsvarende er det kun 5 % af de unge, der i hgj grad havde
konflikter med lsererne, som mener, at de i hgj grad har forbedret deres engelskkund-
skaber pa institutionen. Der er ikke en klar lineaer sammenhaeng mellem de to variable,
men der er en signifikant forskel pa hvordan de unge, der slet ikke, i mindre grad, i no-
gen grad eller i hgj grad har haft konflikter med leererne, vurderer deres forbedring in-
den for faget engelsk.

Nar den unge vurderer sin egen forbedring inden for faget engelsk og hvorvidt de in-
den anbringelsen tog del i undervisningen, er der ikke en fuldstaendig klar lineaser sam-
menhaeng, men der tegner sig et klart billede af, at de unge, der slet ikke tidligere har
deltaget i undervisning, er overrepraesenteret i gruppen af unge, der slet ikke mener at
de har forbedret sig inden for engelsk.

Der findes en markant forskel mellem de unge, der slet ikke har deltaget i undervisning
inden anbringelsen og de unge, der i hgj grad har deltaget, nar det kommer til, hvor-
vidt de unge har gennemfgrt en afgangsprgve, mens de har vaeret pa institutionen.
Der er ingen af de unge, som ikke deltog i undervisningen, der har taget en afgangs-
preve, mens de har veeret pa institutionen, mens 30 % af de unge, som i hgj grad har
deltaget i tidligere undervisning, har gennemfgrt afgangspreve.

Figur 61

Har den unge gennemfgrt en afgangspreve fordelt pd hvorvidt den
unge tog del i undervisningen ved tidligere skolegang

| hgj grad

| nogen grad

Slet ikke
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‘l Gennemfort én eller flere afgangsprover B Har ikke gennemfgrt afgangspreove ‘

En af de ting, der karakteriserer de unge, som tager en afgangspreve pa en sikret insti-
tution, er at de slet ikke eller kun i mindre grad pjeekkede fra den tidligere skole. Det er

\" . naesten en fierdedel af de unge, som slet ikke har pjeekket fra tidligere skole, der tager

en afgangspragve, mens kun knap én ud af ti af de unge, som i hgj grad pjeekkede,
bliver udskrevet fra institutionen med en afgangsprave.
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En anden sammenhaeng som findes mellem hvorvidt den unge har taget en afgangs-
preve og den unges tidligere skoleerfaringer, er sammenhaengen mellem om den unge
har oplevet konflikter med de andre elever ved skolegangen inden anbringelsen og
afgangsprgve. Naesten to tredjedele af de unge, som tager en afgangsprgve har slet
ikke oplevet at have konflikter med andre elever pa tidligere skole, mens kun 6 % af de
unge, som i hgj grad har haft konflikter med andre elever, tager en afgangsprgve fra
en sikret institution.

De unges egen vurdering af deres forbedring inden for faget dansk haenger sammen
med i hvor hgj grad de unge forstyrrede undervisningen inden anbringelsen. De unge,
som slet ikke forstyrrede undervisningen fordeler sig saledes, at 76 % af dem mener, at
de i nogen eller hgj grad har forbedret deres kundskaber i dansk. Til sammenligning er
det kun en tredjedel af de unge, som i hgj grad forstyrrede undervisningen, som mener,
at de i nogen eller hgj grad har forbedret sig i dansk. Sammenhaesngen er ikke helt li-
neaer i den forstand, at det kan konkluderes at i jo hgjere grad en ung forstyrrede un-
dervisningen, desto mindre forbedring vil den unge opleve inden for dansk. Hvis mid-
tergrupperne betragtes, dvs. de unge, der har svaret at de i mindre eller nogen grad
har forstyrret undervisningen, ses at de unge, der i nogen grad forstyrrede undervisnin-
gen i hgjere grad oplever en forbedring end de unge, som i mindre grad forstyrrede
undervisningen. Men hvis vi slar disse to kategorier sammen viser der sig et bilede af
sammenhaengen. Se nedenstdende figur over sammenhaengen mellem den unges
forbedring inden for faget dansk og i hvor hgj grad den unge forstyrrede undervisnin-
gen inden anbringelsen.

Figur 62
Den unges vurdering af forbedring i faget dansk fordelt pa hvorvidt
den unge forstyrrede undervisningen ved tidligere skolegang
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Problemer i neermeste familie
De unge bliver ved indskrivningen bedt om at tilkendegive, om der er problemer i deres

naermeste familie i forhold til alkohol, stoffer, psykiske problemer, fysiske handi-
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caps/langvarig sygdom eller om der er kriminalitet i den naermeste familiez3. Der er kun
fundet én signifikant sammenhaeng mellem indikatorerne inden for faglige kvalifikatio-
ner og om de unge oplever problemer i deres naermeste familie. Der er ingen af de
unge, der kommer fra familier, hvor der er problemer med stoffer, der tager en af-
gangsprgve, mens de er pa en sikret institution. Til sammenligning er det 13 % af andre
unge, der kommer ud fra institutionen med en afgangsprgve i et eller flere fag.

Leererens vurdering af den unges udvikling i fagligt niveau
Der er ikke fundet nogen signifikante sammenhaenge mellem hvordan laereren vurde-
rer den unges faglige udvikling og de unges baggrund eller indsatserne pa institutionen.

Sammenfatning for faglige kvalifikationer

Resultater i forhold til omradet Faglige kvalifikationer indsamles via oplysninger fra lzere-
ren og faglaereren omkring den unges faglige udvikling, samt deltagelse i vaerkstedstil-
bud. Den unge bedes ogsa vurdere deres egen forbedring inden for hhv. dansk, ma-
tematik og engelsk. Der males pa fglgende indikatorer:

e De unges eget indtryk af opnaet forbedring inden for en raekke fag

e Leererens vurdering af de unges faglige niveau ved ind- og udskrivhing inden for
en reekke fag

e Den unges deltagelse i veerkstedsfag

e Den unge har opnaet seerlig interesse i et vaerkstedsfag

e Den unges gennemfgarsel af afgangsprave

e Den unges intension om job, skolegang eller uddannelse efter udskrivning

| det falgende gives farst en beskrivelse af de unges situation ved indskrivning og ud-
skrivning p& ovennaevnte indikatorer set i forhold til 2010. Endelig beskrives sammen-
haenge i data.

e De unge er mindre positive omkring deres forbedring inden for fagene dansk,
matematik og engelsk i 2012, end de unge vari 2010.

e Der er flere unge, der har taget en afgangsprgve i 2012 end der var i 2010. |
2012 er det den unge selv, der tikendegiver, om de har taget en afgangsprove,
mens det i 2010 var leereren, der tikendegav om den unge havde taget en af-
gangsprgve.

e Lidt feerre unge er tiimeldt eller pabegyndt en uddannelse ved udskrivningen fra
institutionen i 2012 end det varr tilfeeldet i 2010.

Skolen og uddannelse af de unge er gennem de sidste ar blevet opprioriteret pa flere
institutioner. Auditpanelet diskuterer mulige arsager til, at de unge i naervaerende rap-
port sjaeldnere mener, at de forbedrer sig inden for fagene dansk, matematik og en-
gelsk. En mulig arsag kan vaere, at der netop er et stort fokus p& de unges evner og
skolegang. De unge testes oftere og nogle unge, der ytrer gnske om afgangspraver far

2 Se tabel 5 i afsnittet omhandlende karakteristikken af de unge pa sikrede institutioner.
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maske besked om, at de rent fagligt ikke er klar til at tage afgangspregven. De unge far
dermed selv starre fokus p& egne evner.

Auditpanelet papeger, at der i forhold til muligheden for at gennemfgre afgangspraver
for de unge, er visse strukturelle problemstilinger, der ma tages hensyn til. Til trods for, at
der er gnske om, at de unge skal tage en afgangsprgve, s& kan dette kun lade sig gare
pa visse tidspunkter af aret, samt ved samarbejde med den lokale folkeskole og politiet.
De unge skal endvidere have modtaget forberedende undervisning i en periode inden.
Alle disse faktorer reducerer antallet af unge, der har mulighed for at ga til afgangspre-
ve.

Forskellen mellem 2010 og 2012, kan ligge i usikkerhed i malingerne og det faktum, at
det er de unge, selv, der skal tikendegive, om de har taget en afgangsprgve i ar.

Der er generelt enighed i auditpanelet om, at undervisningen pa en sikret institution er
vigtig, og de sikrede institutioner faktisk har "den gyldne mulighed” for at give de unge
den undervisning, som de har manglet. Det generelle indtryk er ogsa, at de unge reelt
gerne vil have undervisning og lsere noget.

Sammenhaenge i forhold til hvorvidt de unge har taget en afgangsprave

e De unge, der deltog i undervisningen, ikke pjeekkede og slet ikke havde konflik-
ter med andre elever i forbindelse med tidligere skolegang tager oftere en af-
gangsprgve, mens de er anbragt pa en sikret institution. Af de unge, der tilken-
degiver, at de slet ikke har deltaget i tidligere undervisning, har ingen taget en
afgangsprave.

e Ingen af de unge, der kommer fra familier med alkoholproblemer, har taget en
afgangsprgve mens de er pa en sikret institution.

Auditpanelet havde ikke nogen uddybende kommentarer til de sammenhaenge, der
er fundet. Enkelte gav udtryk for, at de fundne sammenhaenge var relevante for institu-

tionerne, mens andre ikke var overraskede over den fundne sammenhaeng.

Der er ikke fundet andre signifikante sammenhaenge eller tendenser i forhold til indika-
torer for de unges faglige kvalifikationer.
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6.5. Praktiske feerdigheder

Kompetencer til at klare hverdagen kan vaere til stor gavn for de unge, da mange un-
ge typisk har andre problemstillinger at forholde sig til. PA den made kan evner til at
tirettelaegge hverdagen og handtere dagligdagens udfordringer vaere en stor hjselp.24

Hvordan males de unges praktiske faerdigheder?
De unges praktiske feerdigheder vurderes ud fra fglgende emner:

e Interesse for egen personlig hygiejne

¢ Interesse for egen sundhed

e Opretholde normal dggnrytme

e Selv std op om morgenen

e Sgrge for personlig hygiejne

e Overholde mgdetidspunkter

e Selv vaske og ordne tgj

e Deltage i madlavning

e Fglge dagens program

e Ggre rent og rydde op pa sit veerelse

De unges situation ved indskrivning inden for praktiske feerdigheder

Figur 63

De unges interesse i hygiejne og sundhed ved indskrivning.
Besvaret af de unge selv.

Interesserer du dig for din
personlige hygiejne? (407)
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egen sundhed? (404)
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@ Ja, i hgjgrad @Ja, i nogen grad O Nej, kun i mindre grad B Nej, slet ikke|

Disse to spgrgsmal indgik ikke i spagrgeskemaerne, der I& til grund for SIP-sikret-
landsrapporten i 2010, og der kan derfor ikke laves sammenligning.

o

g “lbid.
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Figur 64

De unges praktiske faerdigheder vurderet af kontaktpersoner ved indskrivning
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@Ja, i hgj grad @ Ja, i nogen grad O Nej, kun i mindre grad B Nej, slet ikke

For de fleste af spgrgsmalene under praktiske faerdigheder, som vises i figuren ovenfor,
er de unges niveau inden for praktiske faerdigheder hgjere i denne rapport end i 2010-
rapporten.
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De unges udvikling inden for praktiske faerdigheder

Figur 65
Udvikling i de unges egen vurdering afi hygiejne og sundhed
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Spgrgsmalene indgik ikke i SIP-sikret i 2010 og der kan derfor ikke drages sammenlignin-
ger.

Figur 66

Udvikling i de unges udfgrelse af praktiske ggremal vurderet af kontaktpersoner
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@ Forbedring @ Pos stilstand O Neg stilstand B Forvaerring

Billedet af de unges udvikling inden for praktiske ggremal, som illustreret ovenfor, svarer

billedet af de unges udvikling i SIP-sikret landsrapporten fra 2010. | 2010 var der lidt faer-
"~ re unge, der var darligere til at overholde madetidspunkter ved udskrivning end ved
Qg,a indskrivning, end nu. Mens der er flere unge, der oftere deltager i madlavning ved ud-
. skrivningen end ved indskrivningen i denne rapport end i 2010.
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Hvad pavirker de unges udvikling inden for praktiske faerdigheder?

Dette afsnit tager udgangspunkt i analyser af sammenhaenge mellem de indikatorer,
der ligger til grund for beskrivelse af den unges praktiske faerdigheder.

| forhold til de unges praktiske faerdigheder er der i programteorien for SIP-sikret opstillet
en raekke indikatorer, som kan have indflydelse p& den unges udviklingen inden for de
omrader, der beskriver den unges praktiske faerdigheder.

| dette afsnit beskrives kun de signifikante sammenhaenge, der er fundet.

Der findes signifikante forskelle mellem udviklingen i om de unge udfgrer de praktiske
geremal for de fleste indikatorer og institutionerne. Udviklingen fordelt p& institutionerne
vises i bilag.

Alder

De unges alder ved indskrivning har en betydning i forhold til udviklingen inden for to af
de indikatorer, der ligger under praktiske faerdigheder. | forhold til hvorvidt de unge selv
sgrger for deres personlige hygiejne er det oftest de unge under 15 ar, der opnar en
forbedring. Naesten tre ud af ti af de unge under 15 ar opnér en forbedring ifalge kon-
taktpersonen, hvor i mod det kun er ca. to ud af ti af de unge pa 15 ar eller over, der
forbedrer sig. Det kan haenge sammen med, at der ikke er sa stor en andel af de unge
under 15 ar, der ligger i gruppen med positiv stilstand, og dermed ved indskrivning vur-
deres til i hgj grad at sgrge for personlig hygiejne selv. Samme billede tegner sig for de
unge under 15 ar i forhold til at vaske og ordne tgj selv. En starre andel af de helt unge
forbedrer deres faerdigheder i forhold til de aeldre, men samtidig er der en mindre
gruppe af de helt unge, som ligger i positiv stiistand. Det er ogsa oftere de unge pa 17
ar eller aeldre, der i mindre grad ordner egen tgjvask ved udskrivningen end ved ind-
skrivningen. Hver femte af de unge over 17 ar vurderes af kontaktpersonen til sjzeldnere
at ordne tgjvask ved udskrivhing end ved indskrivning, mens det kun er hver tiende af
de helt unge under 15 &r, hvor dette er gaeldende.
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Figur 67

Udvikling i om den unge sgrger for personlig hygiejne samt vasker og
ordner t@j fordelt pa alderskategorier
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| analyserne af udviklingen i de unges praktiske feerdigheder og almindelig daglig lse-
ring, er der nogle overordnede sammenhaange mellem de forskellige indikatorer for de
unges praktiske feerdigheder og den unges familiebaggrund, samt hvilken grad af ind-
flydelse den unge har haft i forhold til hverdagen og aktiviteterne pa institutionen.

Problemer i neermeste familie

De unge svarer ved indskrivning p&, hvorvidt der er forskellige problemer i deres familie.
Det kan veere fysisk handicap/sygdom, psykiske problemer, problemer med alkohol
eller euforiserende stoffer samt kriminalitet i familien. Der findes i mange tilfeelde sam-
menhaenge mellem de problemer, som de unge oplever i deres familie og deres udvik-
ling i praktiske feerdigheder.

Der findes en signifikant sammenhaeng mellem tre indikatorer for praktiske faerdigheder
og hvorvidt de unge kommer fra familier med psykiske problemer. De tre indikatorer er:
e Udviklingen i den unges interesse for sundhed ifglge dem selv
e Kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, om den unge vasker og ordner tgj
e Kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, om den unge selv stdr op om mor-
genen

Det generelle billede for de to indikatorer, som kontaktpersonen vurderer, er, at de un-
ge, der kommer fra familier med psykiske problemer oftere opnér en forbedring, end
de unge, der kommer fra familier uden psykiske problemer. De unge, der kommer fra
familier uden psykiske problemer ligger oftere i gruppen med positiv stilstand, men selv
nar man ser bort fra disse unge, som ved starten far den bedste vurdering, s& de ikke

5 kan udvikle sig mere pa skalaen, er sammenhaengen klar.
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| forhold til de unges egen interesse for sundhed oplever unge, der kommer fra familier
med psykiske problemer oftere, at deres interesse for egen sundhed falder under an-
bringelsen. Der er en betydelig starre del af de unge, der kommer fra familier uden psy-

kiske problemer, der ligger i gruppen med positiv stilstand.

Nedenfor ses sammenhaengen mellem psykiske problemer i familien og de tre oven-

naevnte indikatorer for praktiske faerdigheder.

Figur 68

Udvikling i den unges interesse for sundhed fordelt pd om der er psykiske
problemer i den unges familie.
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Figur 69

Udvikling i omden unge selv vasker og ordner tgj fordelt p& omder er
psykiske problemer i den unges familie.
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Problemer med alkohol i den unges familie har ligeledes indflydelse pa, hvordan den
unge udvikler sig inden for praktiske feerdigheder under anbringelsen. De tre indikato-
rer, hvor der findes en sammenhaeng til, om den unge oplever problemer med alkohol
eller stoffer i familien er:

e Udviklingen i den unges interesse for personlig hygiejne ifalge dem selv

¢ Kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, om den unge selv sgrger for per-

sonlig hygiejne
e Kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, om den unge vasker og ordner tgj

De unge, der kommer fra hjem uden problemer med alkohol eller stoffer, ligger oftere i
gruppen over unge med positiv stilstand end unge, der kommer fra hjem hvor der fin-
des disse problemer. Det er hele 70 % af de unge fra familier uden problemer, der bade
ved indskrivningen og ved udskrivningen svarer, at de i hgj grad interesserer sig for de-
res personlige hygiejne. Tilsvarende er det ca. 45 % af de unge fra familier med proble-
mer.

Til gengeeld er det sjseldnere at de unge fra familier med problemer vurderer, at deres
interesse for personlig hygiejne er blevet mindre, mens de har vaeret pa institutionen,
end de unge, der kommer fra familier uden problemer.

Sammenhaengen mellem de unges udvikling i interesse for personlig hygiejne og pro-
blemer med alkohol eller stoffer i familien illustreres nedenfor.

| forbindelse med alkoholproblemer i familien er der faerre unge fra familier uden pro-
blemer, der forbedrer sig, men bemaerk samtidigt den store gruppe af unge, der er i
positiv stilstand og som dermed ikke kan forbedres. Hvis vi ser bort fra denne gruppe
unge er der 47 % af unge fra familier uden problemer, der far stgrre interesse for hygiej-
ne, mens andelen er 42 % for de unge, der kommer fra familier med alkoholproblemer.
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Figur 70
Udvikling i den unges interesse for personlig hygiejne fordelt pA om den
unge oplever problemer med stoffer eller alkohol i familie
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| forhold til kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, hvorvidt den unge selv sgrger
for personlig hygiejne er der fundet falgende sammenhaeng. Naesten halvdelen af de
unge, der kommer fra familier uden alkoholproblemer ligger i gruppen med positiv stil-
stand, hvilket betyder at de ikke har forveerret sig og at kontaktpersonen ved indskriv-
ningen vurderer, at den unge i hgj grad selv sgrger for personlig hygiejne og derfor ikke
kan udvikle sig positivt. For de unge, der kommer fra familier med alkoholproblemer er
det lidt under en tredjedel, der ligger i denne gruppe. Hver fijerde af unge, der opleve-
de alkoholproblemer i hjemmet, sgrger mindre for sin personlige hygiejne ved udskriv-
ning end ved indskrivning ifglge kontaktpersonen, mens det er under hver 6. af de un-
ge, der kommer fra familier uden alkoholproblemer, hvor dette geelder.

Der er en stgrre andel af de unge, der kommer fra familier med alkoholproblemer, der
ifalge kontaktpersonen bliver bedre til selv at vaske og ordne deres t@j, mens de er pa
institutionen, end de unge, der kommer fra familier uden alkoholproblemer. Andelen af
unge, som bade ved ind- og udskrivning i hgj grad selv kunne vaske og ordne deres tgj
er stgrre for de unge, der kommer fra familier, der ikke har problemer med alkohol, men
selv nar der tages hgjde for dette er der altsa flere af de unge fra problemramte famili-
er, der forbedrer sig inden for dette omrade.

Inddragelse af den unge

Der er meget fokus pa, hvorvidt de unge bliver inddraget i forhold til forskellige elemen-
ter i deres hverdag pa institutionen. | afsnittet omkring brugerinddragelse viser figur 2,
hvordan kontaktpersonen mener, den unge er blevet inddraget i forhold til udarbejdel-
se af den individuelle plan, fritid, aktiviteter og hverdagen pa institutionen. De unge
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vurderer ogsa selv ved udskrivningen, om de selv mener, at de har haft medbestem-
melse i forhold til deres hverdag pa institutionen.

Der er flere af indikatorerne inden for de unges praktiske faerdigheder, der haenger
sammen med i hvor hgj grad den unge er blevet inddraget. Specielt inddragelse af de
unge i forhold til fastieeggelse af den individuelle plan, haenger sammen med udviklin-
gen af mange af indikatorerne inden for praktiske faerdigheder. Der findes signifikante
sammenhaenge mellem de unges inddragelse i forhold til den individuelle plan og fgl-
gende indikatorer:

e Kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, om den unge selv star op

e Kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, om den unge selv vasker og ordner
tgj

¢ Kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, om den unge selv sgrger for per-
sonlig hygiejne

e Kontaktpersonens vurdering af udviklingen i, om den unge overholder mgde-
tidspunkter

For udviklingen i alle fire indikatorer gaelder, at de unge, der i hgj grad er blevet ind-
draget i fastlaeggelsen af deres individuelle plan, oftere selv sgrger for praktiske gare-
mal i forhold til selv at std op, vaske og ordne tgj, sarge for personlig hygiejne og over-
holde mgdetidspunkter ved udskrivning i forhold til indskrivning, end de unge, der slet
ikke bliver inddraget.

De unges udvikling i forbindelse med, om de selv vasker og ordner deres tgj haenger
sammen med flere af spgrgsmalene inden for inddragelse af den unge. Der ses ogsa
en tydelig sammenhaeng mellem inddragelse af den unge i forhold til hvilke aktiviteter
den unge skal indga i og hverdagens program. | jo hgjere grad den unge inddrages
desto oftere er det tilfeeldet at den unge selv sgrger for tgjvask i hgjere grad ved ud-
skrivning end tilfeeldet var ved indskrivningen.

Sammenfatning for praktiske feerdigheder

Resultater i forhold omradet Praktiske feerdigheder er indhentet ved spgrgsmal til de
unge og kontaktpersonen i forhold til falgende indikatorer:

e Interesse for egen personlig hygiejne
e Interesse for egen sundhed

e Opretholde normal dggnrytme

e Selv std op om morgenen

e Sgrge for personlig hygiejne

e Overholde mgdetidspunkt

e Selv vaske og ordne tgj

e Deltage i madlavning

e Fglge dagens program

e Ggre rent og rydde op pa sit veerelse

Farst angives generelle tendenser i forhold til, i hvor hgj grad de unge gennemfgrer de
praktiske ggremal i deres dagligdag, samt hvordan dette udvikler sig under anbringel-

sen. Dernaest beskrives signifikante sammenhaenge.
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e Generelt set er kontaktpersonernes vurdering af de unges praktiske feerdighe-
der positiv for mange af de unge.

e Der er overordnet set ca. 17-25 % af de unge, der i Igbet af anbringelsen gen-
nemfgrer de praktiske ggremal i dagligdagen i mindre grad end ved indskriv-
ningen inden for én eller flere af indikatorerne under opholdet.

Auditpanelet drgftede, at en del af de unge i lgbet af opholdet i mindre grad gennem-
forer de praktiske ggremal i hverdagen, herunder problemstilingen at nogle unge un-
der anbringelsen “giver op, mister initiativet og livsgnisten”, hvilket netop kan afspejle
sig i, at de lukker mere af over for omverdenen og bliver mindre deltagende. En anden
problemstilling er, at der kan opst& en negativ holdning i dele af ungegruppen til f.eks.
selv at vaske tgj, deltage i madlavning, rydde op osv., og at dette kan udlgse et grup-
pepres pa hele ungegruppen for at falge denne linje.

Sammenhaenge i forhold til den unges alder ved indskrivning

e De unge under 15 ar har oftere en positiv udvikling i forhold til om de selv vasker
deres tgj og om de selv sgrger for deres personlige hygiejne under opholdet pa
en sikret institution.

Der blev givet flere mulige forklaringer pa denne sammenhaeng. Auditpanelet pape-
gede for det farste, at en del af de helt unge (i kraft af deres unge alder) ikke har prg-
vet at std s& meget pa egne ben, som de aeldre unge, og at der derfor kan vaere en
del praktiske ggremal, de ikke har vaeret vant til at gare selv. Generelt er de helt unge
mere motiverede for at laere og gare disse praktiske ggremal og der er behov for et
starre fokus pa "opdragelse og skeermning” af denne gruppe, i forhold til de aeldre un-
ge. Endelig kommenteres det, at erfaringen er, at der generelt er en hgjere grad af
"positiv stilstand” hos de aeldre unge end blandt de helt unge.

Sammenhaenge i forhold til problemer i den naermeste familie

e Unge, der kommer fra familier med psykiske problemer har oftere en positiv ud-
vikling i forhold til tgjvask, og hvorvidt de selv sgrger for deres personlige hygiej-
ne, end unge, der kommer fra familier uden psykiske problemer.

e De unge, der har oplevet alkoholproblemer i hjemmet, bliver oftere bedre til selv
at vaske tgj, end de unge, der ikke har alkoholproblemer i familien.

e | forhold til de unges interesse for personlig hygiejne er de unge, der kommer fra
familier uden alkoholproblemer, oftere i gruppen med positiv stilstand end unge,
der har oplevet alkoholproblemer i hiemmet.

Auditpanelet henviser i forhold til disse sammenhaenge, til tidligere drgftelser om betyd-
ningen af, den familiebaggrund den unge kommer med, at der ofte er et stgrre udvik-
lingspotentiale hos unge fra familier med problemer, og at disse unge ofte i hgj grad
profiterer af de faste rammer og strukturer, som anbringelsen den sikrede institution saet-
ter.
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Sammenhaenge i forhold til inddragelse af den unge i deres hverdag

e De unge, hvor kontaktpersonen tilkkendegiver, at de er blevet inddraget i forhold
til fx den individuelle plan, hverdagen, aktiviteter og fritid, forbedrer sig oftere i
forhold til indikatorerne under praktiske faerdigheder fx om de unge selv star op,
tgjvask, sgrger for personlig hygiejne osv.

Dette resultat er auditpanelet seerligt tilfreds med, idet det understreger vigtigheden af
at arbejde malrettet i forhold til den unges motivation og medindflydelse. Resultater
viser, at de unge faktisk kan handtere at blive inddraget og fa at vide, hvad der skal
ske med dem.

Pa en sikret institution stiller det at arbejde med medinddragelse saerlige krav til med-
arbejdernes tilgang til de unge, pa grund af de saserlige begraensninger for, hvad den
unge kan og ma have indflydelse pa. Auditpanelet papeger, at det derfor er saerligt
vigtigt at lytte til og forventningsafstemme med de unge, sa det bliver tydeligt for dem
hvor, de faktisk kan have indflydelse og f& en oplevelse af at have grad af magt over
og mening med sin egen tilveerelse.

Endelig understreger auditpanelet, at der via deres arbejde med standarden om bru-
gerinddragelse? er blevet sat direkte fokus pa, hvordan der pa den enkelte institution
skal arbejdes med at inddrage de unge, og at dette resultat viser at dette er et omra-
de, som man skal vedblive at have fokus pa.

6.6. Misbrugsproblemer

Ifglge tidligere SIP-rapporter spiller forbrug af alkohol og euforiserende stoffer en stor
rolle for mange af de unge, som bliver anbragt pa en sikret institution. Problemstilingen
omkring de unges forbrug og misbrug af alkohol og euforiserende stoffer er en meget
aktuel problemstilling, som de sikrede institutioner skal forholde sig til, da et misbrug an-
tageligvis kan spille ind p& den unges situation p& andre livsomrader. | 2011 blev Projekt
Andre Valg - PAV sat i gang, som fglge af et samarbejde mellem Socialstyrelsen og de
sikrede institutioner. PAV er et forbehandlingsprogram af misbrug, som tilbydes de unge,
som vurderes at have behov for det pa institutionerne.

Hvordan males de unges misbrugsproblemer?
e Forbrug af euforiserende stoffer ved indskrivning
e Forbrug af euforiserende stoffer ved udskrivhing
e Kan opholdet give et liv uden misbrug

De unges situation ved indskrivning inden for misbrugsproblemer

25 Der refereres til 1.2 Brugerinddragelse i Standardprogrammet som er en del af Dansk kvalitetsmodel pa det
sociale omradde, som alle de sikrede institutionerne arbejder med. For yderligere information se
www.socialkvalitetsmodel.dk
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Figur 71

Har den unge veereti behandling far anbringelsen. Besvaret af socialrddgiveren
ved indskrivningen.
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Figur 72

Vurderer du, at den unge har behov for misbrugsbehandling?
Besvaret af kontaktperson ved indskrivning. (232)
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@ Ja, i hgjgrad @ Ja, i nogen grad O Nej, kun i mindre grad B Nej, slet ikke

Side 113



Dansk pa det sociale omrade

Figur 73

Forbrug ved indskrivning. Besvaret af den unge selv.
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De unges forbrugsmgnster af alkohol og euforiserende stoffer er en smule aendret i for-
hold til SIP-sikret rapporten i 2010. Der var flere unge, der i 2010 angav at de drak alko-
hol hver dag, mens der samtidigt var 14 %, der sagde, at de aldrig havde drukket alko-
hol.

Der er lidt flere unge, der i 2010 angiver, at de aldrig har prgvet at ryge hash, nemlig 23
%, mens 31 % af de unge i 2010 angiver, at de ryger hash hver dag. Til gengaeld er der
kun 60 % af de unge i 2010, der aldrig har prgvet designerdrugs, hvor det neesten er tre
fierdedele i denne rapport.

| 2010 var der 70 % af de unge, der aldrig havde pravet hardere stoffer, hvorimod an-
delen i denne rapport er 88 %.
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Forbrug ved udskrivning. Besvaret af den unge selv.
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Der er feerre af de unge i 2010, der ikke havde prgvet at drikke alkohol under anbringel-
sen, nemlig 78 %. Niveauet for de unges hashforbrug er det samme i denne rapport
som det vari 2010, og tilsvarende gaelder de resterende euforiserede stoffer.

Figur 75
Tror du, at opholdet kan hjeelpe dig til atfa et liv uden misbrug?
Besvaret af de unge ved udskrivning. (103)
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~ de unges misbrugsproblemer:

Figur 76

Har den unge deltageti forbehandlingsaprogrammet af misbrug?
Besvaret af socialradgiver ved udskrivning. (166)
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Der er ikke fundet en signifikant forskel p&, hvordan de unge, der har deltaget i forbe-
handlingsprogrammet og dem, der ikke har deltaget, svarer pa spgrgsmalet omkring et
liv uden misbrug efter anbringelsen. Der er dog en tendens til at de unge, der har del-
taget i Projekt Andre Valg svarer mere positivt end de unge, der ikke har deltaget.

Figur 77

Tror du, at opholdet kan hjeelpe dig til at fa et liv uden misbrug fordelt pa
om den unge har deltaget i forbehandlingsprogrammet af misbrug (PAV)

Nej

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

@ | hgj grad @1 nogen grad O mindre grad B Slet ikke

Sammenfatning for misbrug

Resultater i forhold til omradet Misbrugsproblemer indsamles fra den unges egen tilken-
degivelse af forbrug ved ind- og udskrivning, samt de unges vurdering af hvorvidt op-
holdet kan hjaelpe til med et liv uden misbrug. Fglgende indikatorer beskriver sdledes

e Forbrug af euforiserende stoffer ved indskrivning
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e Forbrug af euforiserende stoffer ved udskrivning
e Kan opholdet give et liv uden misbrug

| det folgende gives fagrst en beskrivelse af de unges situation ved indskrivhing og ud-
skrivning pa ovennaevnte indikatorer set i forhold til 2010. Endeligt beskrives sammen-
haenge i data.

o Der er feerre unge, der forteeller at de hver dag drikker alkohol inden indskriv-
ningen i 2012 ift. 2010, til gengeeld er der faerre unge i 2012, der aldrig har prg-
vet at drikke alkohol.

e Der er sket en lille stigning i forhold til forbrug af hash inden de unge blev an-
bragt pa institutionen i forhold til 2010.

Auditpanelet vurderer, at det er en tendens, der fglger det gvrige samfund.

Sammenhaenge i forhold til deltagelse i forbehandlingsprogrammet PAV (Projekt Andre
Valg)
e De unge, der har deltaget i PAV svarer oftere positivt i forhold til hvorvidt de
mener, at opholdet kan vaere medvirkende til et liv uden misbrugsproblemer.

Forbehandlingsprogrammet PAV er et initiativ forestaet af Socialstyrelsen, hvor alle de
sikrede institutioner laver forbehandling af misbrug ud fra samme metode. Der er, som
der ligger i navnet, ikke tale om et behandlingsprogram, men snarere en raekke motive-
rende samtale med den unge omkring at komme ud af et misbrug. Auditpanelet frem-
haever, at de unge er motiverede for at tale med misbrugskonsulenterne frivilligt.
Auditpanelet er enigt om, at det er et meget positivt resultat, at de unge motiveres til at
se en vej ud af misbrug. De fremhaever endvidere at brobygningen mellem PAV og
efterfglgende behandlingstibud er essentiel. Flere af institutionerne betegner PAV-
programmet som et af de mest positive forlgb, der har vaeret pa institutionerne de se-
neste ar.

6.7. Kriminel adfaerd

Naesten alle unge anbringes pa en sikret institution, som fglge af en kriminel handling.
Se tabel 8 i afsnit 4.4.

De unge spgrges ved udskrivningen, om de mener, at opholdet kan hjeelpe dem til et
liv uden kriminalitet.
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Figur 78

Tror du, at opholdet kan hjeelpe dig til at fa et liv uden kriminalitet?
Besvaret af de unge selv ved udskrivning. (249)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

@ Ja, i hgj grad @ Ja, i nogen grad O Nej, kun i mindre grad B Nej, slet ikke

| SIP-sikret-landsrapporten fra 2010 var de unge lidt mere positive omkring hvorvidt op-
holdet kunne hjeelpe dem til et liv uden kriminalitet. 58 % af de unge svarede i hgj grad,
26 % svarede i nogen grad, mens kun hver tiende svarede slet ikke.

Sammenfatning for kriminalitet

| forhold til kriminalitet, sparges alle unge ved udskrivningen om de tror, at opholdet pa
den sikrede institution kan hjselpe dem til et liv uden kriminalitet. Her er tendensen at:

e De unge er lidt mere forbeholdne overfor, hvorvidt opholdet pa en sikret institu-
tion kan hjaelpe til et liv uden for kriminalitet i 2012, end de var i 2010.

Auditpanelet dragfter om denne forskel afspejler, at ungegruppen pa de sikrede institu-
tioner generelt er blevet "tungere” siden 2010.
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Dette afsnit belyser omfanget af tilbagefald til ny kriminalitet for de unge. Data til den-
ne undersggelse er baseret pa et fuldt udtraek fra Det Centrale Kriminalitetsregister
(CKR) af oplysninger for 343 unge, der har vaeret anbragt pa de sikrede institutioner i
Danmark og som samtidig er blevet registreret i SIP i perioden 1. august 2009 til 31. juli
2010. Det er de unge, som indgik i landsrapporten for SIP-sikret i 2010.

Udtreekket fra CKR er foretaget ultimo april 2012.

Der er anvendt falgende kategorisering af kriminaliteten26
e Mindre alvorlig kriminalitet: Fx butikstyveri, haervaerk, besiddelse af kniv eller hae-
leri
e Alvorlig kriminalitet: Fx indbrud, besiddelse af skydevaben, brandstiftelse, af-
presning
e Personfarlig kriminalitet: Fx rgveri, overfald, vold, voldtaegt

Nedenstdende figur viser de unges recidiv fordelt p& de sikrede institutioner, samt for
hele landet. Det bar her bemaerkes, at der er stor forskel p& antallet af unge, der er
registreret for hver institution. Bemaerk at den samme unge godt kan indga flere gange,
hvis han/hun har faet domme inden for flere af kategorierne. Antallet af domme for
hver enkelt ung har ikke indflydelse pa figuren her, da en ung, der har flere domme
inden for hver kategori kun taeller med én gang.

Figur 79

De unges (fra 2010) kriminelle recidiv fordelt pa institutioner.
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[

“ 26 Straffelovradets betaenkning om straffastsaettelse og strafferammer. Betaenkning nr. 1424,
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Figuren nedenfor viser, hvordan de unge fordeler sig pa antal af domme for personfar-
lig kriminalitet. Det er kun de unge, som har modtaget én eller flere domme for person-
farlig kriminalitet, der indgar i figuren.

Figur 80

Antal domme for personfarlig kriminalitet fordelt pa unge.

Antal personfarlige forseelser

Antal unge

Det kan saledes konkluderes at langt stgrstedelen af de unge, der desmmes for person-
farlig kriminalitet kun har modtaget én dom i perioden.

Herunder vises en opggrelse over, hvordan de unge fordeler sig i forhold til antallet af
domme for alvorlige forseelser. Det er igen kun de unge, som har modtaget én eller
flere domme for personfarlig kriminalitet, der indgar i figuren.

Figur 81

Antal domme for alvorlig kriminalitet fordelt pa unge.

Antal alvorlige forseelser

Antal unge
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Her viser samme tendens, som ved personfarlig kriminalitet sig, idet langt stgrstedelen af
de dgmte unge kun modtager en dom i perioden.

Sidste opggrelse over hvordan de unge fordeler sig p& antallet af domme, viser antallet
af domme for mindre alvorlig kriminalitet. Igen er det kun de unge, som har modtaget

én eller flere domme, der er med i opggrelsen.

Figur 82

Antal domme for mindre alvorlig kriminalitet fordelt pa unge.
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Som det kan ses af figuren er spredningen af antallet af domme noget stgrre end ved
alvorligere kriminalitet.

Hvad pavirker de unges recidiv?
Der er foretaget en raekke forskellige analyser, for at undersgge hvilke indikatorer, der
pavirker de unges tilbagefald til kriminalitet.

| forbindelse med analyserne er der lavet en hierarkisk inddeling af de unges domme,
hvor personfarlig kriminalitet er vurderet som veerende mere kritisk end alvorlig kriminali-
tet, som sa igen er vurderet mere kritisk end mindre alvorlig kriminalitet. Det betyder, at
hver ung vil indga én gang i analyserne uafhaengigt af hvor mange domme, den unge
har. En ung med domme i flere kategorier vil sdledes kun taelle for den forseelse, der er
vurderet som mest kritisk.

Det samme ggar sig gaeldende, nar vi ser pa de unges sigtelser, som ogsa er analyseret.

Sigtelserne er inddelt i de samme tre kategorier, som beskrevet tidligere i forbindelse
med domme.
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Der er fundet signifikante sammenhaenge i forhold til de unges sigtelser for kriminalitet
og den unges vurdering af sin udvikling inden for adfaerdsproblemer (SDQ). Sammen-
haengen mellem den unges egen vurdering af udvikling inden for adfaerdsproblemer
og sigtelser er vist i nedenstaende figur.

Figur 83
Udvikling i adfeerdsproblemer (SDQ) ifalge den unge fordelt pa
sigtelser.
Forbedring I 12%
Neg.stilstand - 17% | 8% | 29%
Forveerring 8¢ | 18% ST

0% 20% 40% 60% 80% 100%

E Ingen sigtelse @ Mindre alvorlig sigtelse @ Alvorlig sigtelse B Personfarlig sigtelse

Der er en stgrre andel af de unge, der selv vurderer at de har forbedret sig inden for
adfaerdsproblemer, der ikke sigtes for ny kriminalitet efter udskrivningen fra en sikret insti-
tution. De unge, der slet ikke udvikler sig, og som ved indskrivningen havde en lavere
vurdering inden for adfaerdsproblemer (negativ stilstand) laver oftere personfarlig krimi-
nalitet end de andre tre grupper. Det er ogsd denne gruppe, der generelt oftest sigtes
for ny kriminalitet efter udskrivning.

Derudover er der fundet en signifikant sammenhaang mellem den unges egen vurde-

ring af udvikling inden for hyperaktivitet og alvorligheden af den unges sigtelser. Den
sammenhaeng illustreres i folgende figur.
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Figur 84

Udvikling i hyperaktivitet (SDQ) ifslge den unge fordelt pa
sigtelser.
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De unge, der selv mener, at deres hyperaktivitet forvaerres, mens de er pa institutionen,
sigtes oftere for personfarlig kriminalitet efter udskrivningen, mens de unge, der ved ikke
har udviklet sig og som samtidig ved indskrivningen la i den positive ende af normalom-
radet inden for hyperaktivitet (positiv stilstand) er de unge, der oftest sigtes for ny krimi-
nalitet generelt.

Der er fundet signifikante forskelle, mellem de unge, der er startet pa et uddannelsesfor-
lob efter udskrivning og hvorvidt den unge modtager en dom for ny kriminalitet efter
udskrivning.

Side 123




Dansk pa det sociale omrade

Figur 85

Domme fordelt pa hvorvidt den unge er i skole- eller
uddannelsesforlgb efter udskrivning eller ej.

Er i skole- eller
uddannelsesforlgb
efter udskrivning

Er ikke i skole- eller
uddannelses forlgb
efter udskrivning
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Analysen viser, at unge, der efter deres udskrivelse fra en institution er startet pa et sko-
le- eller uddannelsesforlgb i mindre grad vil falde tilbage til kriminel adfeerd, malt pa
domme. Det kan sdledes ses i figuren, at der blandt unge, der starter pa et forlgb er
over 50 %, der ikke far dom efter udskrivelse. For unge der ikke starter pa et forlgb efter
udskrivning er antallet, der ikke modtager dom, kun pa 28 %.

| denne forbindelse indikerer undersggelsen yderligere, at der er sammenhaeng mellem
hvorvidt mal omkring motivering af den unge til at starte pa et skole- eller uddannelses-
forlgb vurderes positivt og hvorvidt den unge rent faktisk starter pa et forlgb efter ud-
skrivning.

Det indikerer, at fokus p& at f4 den unge motiveret til at starte pa et skole- eller uddan-
nelsesforlgb efter udskrivningen, kan veere en god made at holde den unge fra at fal-
de tilbage til kriminel adfaerd.

Sammenfatning for recidiv

Recidiv belyser omfanget af tilbbagefald til ny kriminalitet for de unge. Data er til denne
undersggelse er baseret pa et fuldt udtraek fra Det Centrale Kriminalitetsregister (CKR)
for 343 unge, der har vaeret anbragt pa de sikrede institutioner og som samtidig er ble-
vet registreret i SIP i perioden 1. august 2009 — 31. juli 2010. Dette betyder, at data drejer
sig om unge, der indgik i landsrapporten for SIP-sikret i 2010.

7
"{ 5': 5 Folgende kategorisering af kriminaliteten er anvendt:

e Mindre alvorlig kriminalitet: Fx butikstyveri, haervaerk, besiddelse af kniv eller hae-
leri
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e Alvorlig kriminalitet: Fx indbrud, besiddelse af skydevaben, brandstiftelse, af-
presning
e Personfarlig kriminalitet: fx rgveri, overfald, vold, voldteegt

Signifikante sammenhaange mellem den unges sigtelser for kriminalitet og den unges
egen vurdering af udvikling inden for adfaerdsproblemer (SDQ)

e De unge, der oplever forbedring eller ligger i gruppen positiv stilstand i forhold til
adfaserdsproblemer, har oftere ingen sigtelser for kriminelle forhold end unge i
grupperne med forvaerring eller negativ stilstand.

e Der er flere af de unge, der har oplevet negativ stilstand i adfaerdsproblemer,
der er sigtet for personfarlig kriminalitet.

Auditpanelet vurderer, at resultaterne giver god mening. Resultaterne kan vaere udtryk
for, at de unge, der er mest modtagelige for indsatsen p& institutionen og oplever en
forbedring eller positiv stilstand — ogsa pa laengere sigt har bedre muligheder for at hol-
de sig uden for kriminalitet. Dette kunne afspejle, at der er en langtidseffekt af opholdet
pa den sikrede institution.

Panelet papeger, at det vil vaere interessant at fa kortlagt gruppen med negativ stil-
stand eller forveerring naermere for at undersgge om gruppen er kendetegnet ved saer-
lige problemstillinger. Er der f.eks. tale om unge med en psykiatrisk diagnose, unge med
ADHD som ikke er medicinerede osv.

Signifikante sammenhaange mellem den unges domme for kriminalitet og hvorvidt den
unge er tilmeldt skole- eller uddannelse efter udskrivningen

¢ De unge, der er timeldt et skole- eller uddannelsesforlgb efter udskrivningen har
i hgjere grad ingen domme for kriminalitet.

Auditpanelet understreger enstemmigt, at det er helt afggrende for, hvordan den unge
klarer sig efter anbringelsen, at den unge har en uddannelse, et arbejde eller andet at
komme ud til. Der bgr vaere en forpligtelse til at hjselpe de unge i gang, ogsa nar de
kommer ud af den sikrede institution pa tidspunkter af aret, hvor der f.eks. ikke er optag
af nye elever pa uddannelserne. Auditpanelet vurderer, at unge der kommer ud til ”in-
genting” har stor risiko for at falde tilbage kriminalitet, derfor er brobygning og efter-
vaern meget vigtige indsatsomrader.

Panelet ser et stort udviklingspotentiale i samarbejdet mellem UU-vejlederen i den un-
ges hjemkommune og den sikrede institution.

Auditpanelet anerkender, at de ressourcer den unge har med sig fra tidligere, herunder
f.eks. de erfaringer den unge har med skolegang, har betydning for, hvordan det gar
videre frem, herunder ogsa den unges motivation og mulighed for at uddanne sig.
Desuden anerkender panelet, at det pa grund af de komplekse problemistillinger, nogle
unge beaerer med sig, kan vaere en meget vanskelig opgave at hjeelpe den unge vide-
re efter anbringelsen.
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8.1. Datagrundlag og population

8.2. Dataindsamlingsdesignet

Den kvantitative dataindsamling i SIP-sikret foregar via spargeskemaer, der baserer sig
pa en raekke udvalgte indikatorer, som er specifikke for SIP-sikret. Indikatorerne er ud-
valgt i et taet samarbejde mellem Institut for Sociologi, Socialt Arbejde og Organisation
pa Aalborg Universitet og arbejdsgrupper bestadende af fagfolk fra praksis. De udvalgte
indikatorer er sledes fagligt relevante.

Spargeskemaerne er udarbejdede pa grundlag af en operationalisering af de udvalgte
indikatorer for SIP-sikret. Undersggelsesdesignet fremgar af nedenstaende figur:

INSTITUTIONSPROFIL
Skema til ledelse og
evt. personale

ALt

INDSKRIVNING UDSKRIVNING
Skema til de unge Skema til de unge
Skema til personale Skema til medarbej-

dere

Figur 86. Undersggelsesdesign for SIP-sikret

Der er tale om:

e Eninstitutionsprofil for hver af de deltagende sikrede institutioner.

e Indskrivningsskemaer, som tegner en profil af hver ung som gar igennem et ind-
satsforlgb pa en sikret dggninstitution. Disse skemaer fungerer som baseline for
hvert forlgb, dvs. her etableres malepunktet for de senere resultatmalinger.

e Udskrivningsskemaer: Her indsamles information om hver ung ved indsatsforlg-
bets afslutning inden for resultatmalene samt informationer om hvilken indsats,
pagaeldende har modtaget siden indskrivning.

% & 83. Indikatorer

P Med fokus pd, hvad der virker for hvem under hvilke betingelser, placerer SIP sig i en
\ ‘f evalueringstradition, der laegger vaegt pa teoristyret evaluering, der i sit undersggelses-
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design indbygger forventninger om variation i den gennemfgrte indsats og i indsatsens
betingelser og rammevilkar.2” Programteorien for SIP-sikret redeggar for en raekke para-
metre, der kan bruges som indikatorer p& vaesentlige elementer af variationen de sik-
rede institutioner imellem.

Evalueringsmodellen i SIP er opbygget med henblik p& at understgtte dette fokus, hvor
gnsket er at undersgge, hvordan indsatsen virker eller ikke virker pa de anbragte unges
situation og hvilke betingelser for indsatsen, der ser ud til at have betydning for denne
virkning. Den nedenstaende figur viser evalueringsmodellen for SIP.

Figur 87. Evalueringsmodel. SIP for sikrede institutioner.

Den unges } Den unges situation » | Den unges situation } Den unges situation
baggrund ved indskrivning = ved udskrivning efter udskrivning

Socialfaglig indsats

T

Betingelser for indsatsen

Nedenstdende figur viser de indikatorer, som er udvalgt til SIP-sikret pa baggrund af
programteorien. Af programteorien fremgar de forskningsmaessige begrundelser for
indikatorernes relevans?s.

27 Se fx Pawson & Tilley 1997 og Kazi 2003

28 Se Nissen 2006
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Figur 88. indikatorer, resultatmaling. SIP for sikrede institutioner.
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Som det fremgar, er der valgt fire indikatorer pa den unges baggrund. Udover disse fire
registreres de unge ogsa ved en raekke almindelige baggrundsfaktorer, sdsom ken og
alder. Der er valgt syv indikatorer til afdaekning af den unges situation under anbringel-
sen. Disse indikatorer kan betegnes som SIP-sikrets resultatindikatorer, idet det er disse
mal, som kan anvendes til at identificere den unges udvikling undervejs i anbringelses-
forlgbet.

Resultatindikatorerne skal, i henhold til SIP-sikrets malbeskrivelse, ikke opfattes sddan, at
der ngdvendigvis er indbygget en forventning om, at alle unge anbragt pa sikrede insti-
tutioner skal udvikle sig positivt pa samtlige syv indikatorer. | stedet skal malene snarere
opfattes som de livsomrader hos de unge, som i denne sammenhaeng er interessante
at falge over tid med henblik p& en vurdering af, hvorvidt anbringelsesindsatsen har
bidraget positivt (eller negativt) til en udvikling pa disse omrader.

Der er endvidere udvalgt seks indikatorer til beskrivelse af indsatsen pa de sikrede insti-

tutioner. Disse indikatorer, som kaldes procesindikatorer, er naturligvis ikke daekkende

for den samlede indsats, der foregar i lgbet af en anbringelse, men udggr en raekke

vaesentlige fokusomrader for medarbejdernes arbejde.

Endelig er der udvalgt fire indikatorer til beskrivelse af en raekke nggleomrader i de insti-

tutionelle betingelser for indsatsen p& de sikrede institutioner. Disse strukturindikatorer
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udggr sammen med en reekke forhold i det konkrete anbringelsesforlgb de betingelser
for indsatsen, som SIP-sikret medtager.

Samtlige indikatorer er operationaliseret i en raekke spgrgeskemaer til brug for dataind-
samlingen.

8.4. Auditkoncept

Auditforlgbene i SIP-sikret tager afsaet i et panel bestaende af fagfolk, som ud fra en
reekke pa forhand udvalgte temaer og emner giver faglige fortolkninger og vurderin-
ger. Et auditforlgb har saledes til hensigt at skabe formelle rammer omkring en faglig
diskussion. Udover at producere viden, vil SIP-sikrets audits ogs& fungere som rum for
kvalitetsudvikling og leering, hvor ansatte fra de sikrede institutioner vil kunne drage nyt-
te af hinandens erfaringer og vurderinger af konkrete anbringelsesforlgb. Gennem af-
viklingen af audits vil den statistiske vidensproduktion fra indikatormalingerne mgde den
praksisbaserede indsigt og pa denne made skabe nuancerede billeder af sammen-
haenge mellem indsatser og resultater pa det sociale omrade. Disse processer vil end-
videre ogsa vaere med til at udvikle og kvalitetssikre SIP-sikrets kvantitative sgjle.

Audit pa denne rapport

Auditmgdet om resultaterne i denne rapport blev afholdt onsdag den 14. november
2012, kl. 10.00 - 15.00.

Hver institution blev inviteret til at deltage med 1 - 2 repraesentanter. Kompasset, som
forst er Abnet 1. september i ar og derfor ikke har haft mulighed for at bidrage med
data til denne rapport, deltog med 3 personer og brugte mgdet som mulighed for at fa
indblik i SIP.

Faolgende repraesentanter fra de sikrede institutioner deltog i auditmgdet:

STEVNSFORTET
Martin Ploug, tovholder p& afdelingsplan, afd. Syd
Henrik Kousgaard, tovholder p& organisationsplan

BAKKEGARDEN
Frank K. Kapland, paedagog
Niels Henriksen, skole- og veerkstedsleder

KOMPASSET

Tina Maria Larsen, forstander
Rita Jensen, socialradgiver
Mads Thomsen, paedagog

GRENEN
Michael Aakjeer, souschef

KOGLEN
Mogens Raungaard, afdelingsleder
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SOLAGER
Allan Vestergaard Nielsen, afdelingsleder

EGELY
Per Gantriis, udviklingskonsulent

SONDERBRO
Ulla Jepsen

Desuden deltog konsulent fra Psykiatri og Social, Region Midtjylland Lone Sommer som
observatgr, og konsulent Anne-Mette K. Isager, konsulent Camilla Bak Kristensen og
praktikant Rasmus Elgaard Petersen fra CFK Region Midtjylland, varetog funktionerne
som mgdeleder og referenter pa mgdet.

Forud for auditmgdet udarbejdede CFK et skema med en beskrivelse af de mest signifi-
kante sammenhaenge og tendenser i resultaterne inden for de 7 resultatindikatorer.
Deltagerne fik skemaet tilsendt forud for auditmgdet og blev bedt om at forberede sig
ved systematisk at gennemga punkterne og notere de faglige overvejelser, resultaterne
matte give anledning til.

Pa auditmgdet blev alle punkter i skemaet gennemgaet hver for sig og drgftet efter
felgende fremgangsmade:

1. Farst tages en runde, hvor hver deltager kort praesenterer kort sine faglige over-
vejelser vedrgrende det konkrete punkt. Her far deltagerne hurtigt et overblik
over de perspektiver, der er praesenteret i gruppen.

2. Derneest lukkes op for uddybelse af deltagernes overvejelser og en feelles fagli-
ge drgftelse. Her udforskes og afklares perspektiver og sammenhaenge mv. ved-
rarende det konkrete spgrgsmal. Diskussionen kan ogsa fere til mere generelle
konklusioner.

3. Til sidst samles op pa den faglige draftelse. Der er ikke et krav, at deltagerne nar
til konsensus, men det praeciseres, hvilke perspektiver og tilgange, gruppen re-
praesenterer.

Deltagerne fik drgftet, hvordan de som fagpersoner ”lseser” og kan bruge de konkrete
sammenhaenge og tendenser som SIP-resultaterne praesenterer fremadrettet.

Resultaterne fra auditmgdet er efterfglgende skrevet ind i neerveerende rapport, dels i

rapportens sammenfatning, dels i sammenfatningerne pa de enkelte resultatindikato-
rer.
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8.5. Metode- og designovervejelser

Datakvalitet og mulige analyser?®

Kvaliteten af de indsamlede data kan siges at afhaenge af tre overordnede faktorer,
nemlig forhold vedrgrende spgrgsmalenes formulering og sammensaetning, forhold i
indsamlingssituationen og forhold vedrgrende hvem der efterfglgende har adgang til
data. Disse tre problematikker skal skitseres i det falgende.

Udformningen af spgrgeskemaerne er sket i henhold til en stringent operationaliserings-
guide udviklet p& baggrund af programteorien. Herved er der altsa taget hgjde for
hvad der i praksis anses som vaerende relevante problemstillinger og temaer til afdaek-
ning, ligesom designet tager eksplicit udgangspunkt i malseetninger omkring hvad den
enkelte unge gerne skal opna under anbringelsen. Skemaerne skal efterfalgende pilot-
testet med henblik pa at sikre, at alle relevante aspekter — og svarkategorier — er blevet
inkluderet i undersggelsen. Endvidere er det gennem pilottesten sikret, at spgrgsmalene
er formuleret pa en sddan made, at de er forstaelige; dette er saerligt relevant i forhold
til ungeskemaerne. Videre ma det anses som centralt, at pilottestningen forholder sig til
muligheden for, at forskelige medarbejdere kan forstd samme spargsmal pa forskellig
vis. Dette kan sgges afdeekket ved at lade flere psedagoger besvare skemaer for den
samme unge (jf. fremgangsmaden for intercoder reliabilitet, Neuman 2000: 165). Dog er
der stadig en indbygget risiko for, at besvarelserne er farvet af en bestemt faglig optik.
Det skal dog bemeaerkes, at denne faldgrube udelukkende relaterer sig til de forsk-
ningsmaessige fortolkninger af resultaterne. | det omfang oplysningerne bruges i institu-
tionerne vil det typisk vaere inden for den samme fortolkningsmaessige ramme, som
ligger til grund for besvarelserne.

Hvad angar selve indsamlingssituationen, er der ikke grundlag for at forvente at denne
skulle vaere problematisk i forhold til medarbejdernes udfyldninger.

| forhold til de unge er der nogle modsatrettede interesser. P4 den ene side ma det
anerkendes, at mange af de unge har betydelige laesevanskeligheder og for en dels
vedkommende maske ogsa problemer omkring koncentration. Af denne grund er det
tvivisomt om man vil f& ret mange brugbare svar, hvis de skal udfylde skemaerne alene.
En oplagt lgsning pa dette — som er blevet taget i brug i pilottestningen af SIP-aben - er
at lade medarbejderne hjeelpe den unge, evt. s& besvarelsen gennemfares som en
slags interview. Dette lgser problemerne omkring leesefaerdigheder og koncentration,
men betyder samtidigt, at det er ngdvendigt at veere opmaerksom pa den mulige bias,
der her introduceres.

Da der er tale om en gruppe unge, der i hgj grad er vant til at italesaette forskellige pro-
blemer i deres liv og baggrundsforhold, ma man forvente at problemerne med bias i
mindre grad ggr sig geeldende omkring tabuiserede forhold, end det ville veere tilfeel-
det i forhold til mere "gennemsnitlige” unge. Og de stgrste risici for bias ma forventes at
opstd i forbindelse med vurderingen af institutionen og de tilknyttede pasdagoger. |
seerlig grad synes det problematisk, hvis den unge i evalueringen af forholdet til kon-
taktpaedagogen skal besvare spgrgsmal stillet af netop denne person.

2 Afsnittet uddrager dele af Hanne Stevens Metode- og designovervejelser, som er at finde i Nissen 2007.
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| forhold til spgrgeskemaerne til medarbejderne ma man overveje, hvikken betydning
det har for undersggelsen, at det ikke ngdvendigvis er samme person, der udfylder den
unges ind- og udskrivningsskemaer. Hvor en grundig validering af skemaerne burde
sikre at skemaerne forstas ens af alle, er der derimod ikke sikkerhed for, at alle har den
samme opfattelse af den enkelte unge. Derved er der risiko for, at den fremgang den
unge har oplevet i lgbet af anbringelsen enten overvurderes eller undervurderes pga.
forskellige personer, der udfylder skemaet. Man kan henstille til, at det s& vidt muligt er
samme person, der udfylder begge skemaer, men det er ikke realistisk at forvente at
dette er praktisk muligt i alle sammenhaenge.

Videre ma man saerligt i forhold til skemaerne til medarbejderne grundigt overveje, hvil-
ke implikationer det giver for validiteten at lade institutionerne have adgang til oplys-
ninger i uaggregeret form. Det er klart, at der her er et modsaetningsforhold mellem det
forskningsmaessige ideal om anonymitet — ogs& som en sikring af oprigtige svar - og
institutionernes naturlige gnsker om at bruge de indsamlede oplysninger i det konkrete
arbejde med den enkelte unge samt mere generelt til at lave interne forbedringer af
praksis pa institutionen. Man ma overveje om - og i hvilket omfang — medarbejderne
kan veere motiveret til at "pynte” pa besvarelserne (fx i angivelsen af, hvilke aktiviteter
de har foretaget sammen med den unge eller i vurderinger af, hvor meget tid der er
anvendt pa forskellige aktiviteter) for at stille sig selv i et bedre lys overfor ledelsen. Vide-
re ma det ogsa anses som centralt, at medarbejderne kan fale sig trygge ved, at ske-
maerne ikke bliver brugt imod dem.

Ved at se pa opgerelser over antallet af anbringelser de seneste ar, og disses laengde,
vil det vaere muligt at estimere hvor leenge datamaterialet vil vaere om at modnes for
forskellige typer analyser. Det star dog helt klart, at man vil vaere i stand til at foretage
rent deskriptive opggrelser, leenge inden man kan foretage analyser af sammenhaen-
ge, ligesom det vil vaere muligt at analysere pa anbringelsesforlgbene, laenge inden
man kan sige noget om langtidseffekterne af anbringelser.

Bivariate analyser er mulige, nar der ikke er s& meget data, mens anvendelsen af multi-
variate analyser vil afhaenge af antallet af kategorier i de anvendte variable samt for-
delingerne her indenfor. Her kan man med fordel anvende statistiske redskaber, der er
udviklet specielt til sma stikpraver (if. Agresti og Finlay 1997: 220 ff.).

Hvor det altsd pa kort sigt er muligt at lave opgerelser over fx hvor mange, der har be-
stemte problemtyper ved anbringelsen, hvor mange der gennemgar specifikke be-
handlingstyper og hvor mange der oplever en forbedring eller forveerring af deres situa-
tion i lgbet af opholdet, vil det farst pa& laengere sigt vaere muligt at foretage analyser,
der kombinerer disse forskellige typer af informationer.
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Med henblik p& at beskrive de unges psykiske og sociale situation er anvendt et stan-
dardiseret instrument ved navn "Strengths and Difficulties Questionnaire” (SDQ)3°. Der er
tale om en skala til maling af bgrn og unges emotionelle problemer, adfaerdsproble-
mer, hyperaktivitet, kammeratskabsrelationer, prosocial adfaerd samt et samlet mal for
de unges sociale og psykiske vanskeligheder. Skalaen er udviklet til screening for psy-
kopatologi i alderen 4-16 ar.

Skalaen, som er udviklet i USA og oversat og valideret til danske forhold3?, kan anven-
des bade til selvrapportering, til foraeldres bedgmmelser af de unge, samt til lsereres
vurdering af de unge. | SIP erstatter medarbejdernes vurdering leerernes. Derudover
anvendes SDQ i forbindelse med de unges egne besvarelser.

Hver af skalaens kategorier afdaekkes gennem fem udsagn, hvortii medarbejderne og

den unge har svaret enten ”passer ikke”, ”passer delvist” eller "passer godt”:

Emotionelle problemer:
e Klager ofte over hovedpine, ondt i maven eller kvalme
e Bekymrer sig om mange ting, virker ofte bekymret
e Erofte ked af det, trist eller har let til grad
e Erutryg og klaebende i nye situationer, bliver nemt usikker pa sig selv
e Er bange for mange ting, er nem at skreemme

Adfaerdsproblemer:
e Har ofte raserianfald eller bliver let hidsig
e Gagr for det meste, hvad der bliver sagt
e Kommer ofte i slagsmal og mobber andre bgrn
e Lyver eller stjeeler ofte
e Stjeeler fra hjemmet, i skolen eller andre steder

Hyperaktivitet:
e Errastlgs, "overaktiv”, har sveert ved at holde sig i ro i leengere tid
e Sidder konstant uroligt pa stolen, har svaert ved at holde arme og beniro
e Ernem at distrahere, mister let koncentrationen
e Teenker sig om, far han/hun handler
e Ggartingene feerdige, er god til at koncentrere sig

Kammeratskabsproblemer:

e FErlidt af en enspaender, leger mest alene

e Har mindst én god ven

e Er generelt vellidt af andre unge3?

e Bliver mobbet eller drillet af andre unge

e Kommer bedre ud af det med voksne end med andre unge

30 www.sdginfo.com
31 Obel et. al. 2003
32 Den oprindelige formulering i SDQ er: “Er generelt vellidt af andre bgrn”. Af hensyn til malgruppen pa de
sikrede institutioner, er ”bgrn” i skemaerne i SIP erstattet af “unge” eller med ”"bgrn og unge”.
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Prosocial adfeerd:

e Er hensynsfuld og betaenksom overfor andre

e Ergod til at dele med andre unge

e Prgver at hjeelpe, hvis nogen slar sig, er kede af det eller skidt tilpas
e Ergod mod mindre bgrn og unge

e Tilbyder ofte af sig selv at hjeelpe andre

Inden for hver kategori kan udregnes en score, der indikerer henholdsvis normal ad-
faerd, adfaerd uden for normalomradet eller et greenseomradet derimellem32. Desuden
kan udregnes en totalscore for de fire problemkategorier, men den anvendes ikke i
denne rapport. Nedenstdende tabel viser de normer, der er anvendt i rapporten til at
udregne, i hvilkken gruppe de unge ligger. Leeg maerke til, at normerne er forskellige for
kontaktpersonen (T= Teacher) og den unge (S = Self). Foreeldrenormen (P = Parent)
anvendes ikke, da de unges foraeldre ikke skal besvare nogen spgrgsmal i SIP-sikret.

Tabel 1. SDQ-normer.

Scale Normal Borderline Abnormal
Pl21234 567 8 91010102103 14 1% 16 |IT18192020 322233455 .. 40
Total difficulties T|012 345 6 7 8 9 1011|1213 14 15][161718192021222324 ... 40
S| 24 6 8 10 1 12 13 14 15|16 17 18 19|20 21 22 23 24 25 26 ... 40
PO 1 2 3 4 5 & 7 B L 1]
Emotional sympt. T [0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
S0 ! 2 3 4 5 6 7 8 L4 1o
I 1 4 3 4 5 4 7 8 1
Conduct problems T | 0 1 2 3 4 5 7 8 9 10
S| i 2 3 4 3 6 7 8 9 1
PO 1 2 3 4 5 i 7 8 ! 1
Hyperactivity T|O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
S0 ! 2 4 5 ] 7 8 9 10
PO 1 2 3 4 5 & 7 8 9 0
Peer problems T(0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
S |0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
P|1g b ] 7 i 5 # 3 Z i
Prosocial behav., T |10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
s |io & 7 6 5 4 3 2 i a

Egelund, Hestbaek og Andersen, der anvender SDQ-skalaen i en forlgbsundersggelse af
anbragte bgarn, gar opmaerksom pa en raekke begraensninger i brugen af skalaen, som
det er vigtigt at vaere opmaerksom pa. De fremhaever, at skalaen er et relativt groft
screeningsinstrument, hvilket i klinisk sammenhaeng indebaerer en risiko for, at andelen
af falske positive, dvs. personer, som bedgmmes uden for normalomradet, men som
ikke er det, eller falske negative, dvs. personer, der bedgmmes som normale men i reali-
teten har veesentlige problemer, bliver hgj.35

33 Scoren tager hgjde for, at nogle udsagn er formuleret positivt, andre negativt. Egelund et. al. 2004.
34 Tabellen er taget fra det engelske SDQ-materiale.
35 Egelund et. al. 2004; 201
Side 135



Dansk pa det sociale omrade

Anbefalingen af SDQ’s forfattere er som faglge af denne problematik, at skalaen kun
anvendes i klinisk giemed, hvis man har flere informanter, og at scoren kun anses som et
blandt flere instrumenter til at identificere unge, der potentielt er inde i en uhensigts-
maessig udvikling. | statistisk forskning og analyse af psykisk og social normalitet og afvi-
gelse, er skalaen imidlertid s& gennemprgvet, at den er et godt instrument til at indfan-
ge bgrn og unges problemer. Dog skal analyseresultaterne fortsat vurderes med forsig-
tighed.3¢

Som naevnt ovenfor er SDQ udviklet til alderen 4-16 &r. Pa de sikrede institutioner er al-
deren for de unge typisk 15-17 ar, og de kan derfor vanskeligt betragtes som bgrn. Nog-
le spagrgsmal, som fx spgrgsmalet om den unge ofte bliver ked af det, trist eller har let til
grad eller spgrgsmalet om den unge er utryg eller kizebende i nye situationer, kan fore-
komme mere relevante for bagrn end for unge. Dette kan veere et problem i forhold til
de unges selvudfyldelse, da de ikke anser sig selv som bgrn og derfor vil svare "passer
ikke™ til spgrgsmal, som de selv fortolker som vaerende “under deres niveau”.

Som naevnt stiles bAde medarbejderne pa de sikrede institutioner og de unge de
samme spgrgsmal i SDQ. Medarbejderne vil ofte have stgrre forudsaetninger for at be-
svare spgrgsmalet ud fra en bredere forstaelse af det skrevne spgrgsmal og derved
kunne relatere spgrgsmalet til de unges aktuelle alder uanset spgrgsmalsformulering,
hvilket kan fare til forskellige besvarelser af SDQ-skemaet mellem de unge og medar-
bejderne. Desuden papegede auditpanelet (2009), at de unge formentlig er mere til-
bgijelige til at besvare spgrgsmalene efter deres sindstilstand i det gjeblik, de sidder med
spargeskemaet, mens medarbejderne er bedre til at se p& den unges situation over et
laengere perspektiv. Dette kan give en skaevvridning i de to besvarelser.

36 |bid.
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11. Bilag 2: Underopdelte resultater

De unges karakteristika og baggrund

Figur 1

Er der foretaget en screening for psykiatriske problemstillinger af den unge i
anbringelsesperioden (jf. BEK nr. 1093)
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Figur 2

Erden unge blevettilbud deltagelse i et kognitivt behandlingsprogram?
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Figur 3

Har den unge deltageti et kognitivt behandlingsprogram?
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Figur 4

Har den unge gennemfgrt programmet?

Hele landet (64)
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De unges situation ved indskrivning inden for Social adfeerd og sociale ressourcer
Figur 5
De unges prosociale adfeerd (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
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Figur 6
De unges adfeerdsproblemer (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
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Figur 7

De unges kammeratskabsproblemer (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv og

kontaktpersonen
Hele landet (435) | 15% |
Stevnsfortet (75) [ 129 ]
Egely alm (82) | 23% ]
Egely S5 (34) — 7
o Koglen (64) [ 7%
z
> Sgnderbro (35) N 6%
Selager (30) [10% |
Bakkegarden (62) [T6% |
Grenen Alm (30) | 1% ]
Grenen SS (23) 9%
Hele landet (501) 22%
Stevnsfortet (97) 15%
Egely alm (91) % 30%
> Egely SS (33) 24%
o]
[%2]
& Koglen (61) 8% 23%
o
<
< Senderbro (38) 21%
z
o
X Salager (35) 5% | 20%
Bakkegarden (77) ] 19%
Grenen Alm (36) [ 17% ] 19%
Grenen SS (33) 21%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

@ Normalomrade

0O Greenseomrade B Udenfor normal

Side 141



* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -
De unges udvikling inden for Social adfeerd og sociale ressourcer
Figur 8
Udvikling i de unges prosociale adfeerd (SDQ) vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -
Figur 9
Udvikling i de unges adfeerdsproblemer (SDQ) vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -
Figur 10
Udvikling i de unges kammeratskabsproblemer (SDQ) vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -
De unges situation ved indskrivning inden for fysisk og psykisk trivsel
Figur 11
De unges emotionelle problemer (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv og
kontaktpersonen
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 12

De unges hyperaktivitet (SDQ) ved indskrivning vurderet af den unge selv og

kontaktpersonen
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 13

Sover du godtom natten?.
Besvaret af de unge selv ved indskrivhingen.
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Figur 14

Jeg faler mig tit syg.
Besvaret af de unge selv ved indskrivningen.
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 15

Jeg har generelt et godt helbred.
Besvaret af de unge selv ved indskrivningen.
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

De unges udvikling inden for fysisk og psykisk trivsel

Figur 16

Udvikling i de unges emotionelle problemer (SDQ) vurderet af den unge selv og

kontaktpersonen
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 17

Udvikling i de unges hyperakstivitet (SDQ) vurderet af den unge selv og kontaktpersonen
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

De unges udvikling inden for faglige kvalifikationer

Figur 18
De ungesudvikling i dansk vurderet af deres lserer
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Figur 19

De ungesudvikling i matematik vurderet af deres laerer
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 20

De ungesudvikling i engelsk vurderet af deres leerer
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Figur 21
De ungesudvikling i idreet vurderet af deres laerer
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Dansk pa det sociale omrade

Figur 22

Er den unge blevet seerligt interesseret i et af de veerksteder, der findes pa institutionen?
Besvaret af de unges leerere ved udskrivning.

Hele landet (285) 76%
Stevnsfortet (64) 38%
Egely alm (55)
Egely SS (27) 5%
Koglen (51)
Senderbro (21) 33%

Selager (3) 100%

Bakkegéarden (19) 7% 32%
Grenen Alm (24) 2% 8%
Grenen SS (21) 1%
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@Ja,ihgjgrad MmJa,inogengrad ONej,kunimindregrad © Nej, slet ikke

Figur 23

Har du gennemfgrt afgangspraver, mens du har veeret pa institutionen? Besvaret af de
unge selv ved udskrivning.

Hele landet (240)
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-
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 24

Har du lysttil atfinde etjob eller fA en uddannelse, nar du forlader institutionen? Besvaret af
den unge selv ved udskrivning.
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Figur 25
De unges udvikling i dansk. Vurderet af de unge selv ved udskrivning.
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 26

De unges udvikling i matematik.Vurderet af de unge selv ved udskrivning.
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Figur 27

De unges udvikling i engelsk. Vurderet af de unge selv ved udskrivning.
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 28
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De unges situation ved indskrivning inden for praktiske feerdigheder

Figur 29
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 30

Interesserer du dig for din personlige hygiejne? Besvaret af de unge selv ved indskrivning
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De unges udvikling inden for praktiske feerdigheder
Figur 31
Udvikling i om de unge kan opretholde en normal dggnrytme vurderet af
kontaktpersoner
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 32

Udvikling i om de unge selv stdr op om morgenen vurderet af kontaktpersoner
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Udvikling i de unges sgrger for personlig hygiejne vurderet af kontaktpersoner
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 34

Udvikling i de om de unge overholder mgdetidspunkter vurderet af kontaktpersoner
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Figur 35

Udvikling i om de unge selv vasker og ordner tgj vurderet af kontaktpersoner
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 36
Udvikling i om de unge deltager i madlavning vurderet af kontaktpersoner
Hele landet (352) 20% 17%
Stevnsfortet (73) 51% 27%
Egely alm (70) 7% 20%
Egely SS (29) Z1% 10%
Koglen (52) L 17% ]
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Figur 37
Udvikling for om de unge falger dagens program vurderet af kontaktpersoner
Hele landet (336) 30% 25%
Stevnsfortet (71) 31% 31%
Egely alm (65) 32% 32%
Egely SS (28) 39% 18%
Koglen (51) 7 6%
Sgnderbro (17) 29% 24%
Seglager (16) 25% 44%
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Grenen Alm (18) 28% 6%
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Figur 38
Udvikling i om de unges ggr rent og rydder op pa sit veerelse vurderet af kontaktpersoner
Hele landet (356) 31% 17%
Stevnsfortet (75) 31% 25%
Egely alm (71) 34% 20%
Egely SS (31) 52% 10%
Koglen (52) W 8%
Senderbro (19) 26% 5%
Selager (17) 1% 18%
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Grenen SS (14) 36% 7%
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De unges udvikling inden for misbrugsproblemer

Figur 39

Tror du, at opholdet kan hjeelpe dig til atfa et liv uden misbrug?. Besvaret af de unge ved
udskrivning.
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* Dansk kvalitetsmodel pa det sociale omrade -

Kriminel adfaerd

Figur 40

Tror du, at opholdet kan hjeelpe dig til atfa et liv uden kriminalitet?. Besvaret af de unge
ved udskrivning.
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