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Indledning

Denne rapport preesenterer resultaterne af udviklingsprojektet "Bgrns holdninger til
handicap”. Baggrunden for projektet er et gnske om at fa stgrre viden om, hvordan
man kan udvikle barns holdninger til handicap gennem malrettet undervisning om
handicap.

Barns holdninger til handicap har stor betydning for mulighederne for inklusion og
rummelighed i skole og hverdagsliv for bgrn med handicap. Hvis det skal veere muligt
at sikre reel inklusion af bgrn med handicap i skole, daginstitutioner, foreningslivet og
fritidslivet generelt, er det afggrende, at bgrnene disse steder er abne overfor at veere
sammen med bgrn med handicap.

Flere undersggelser har vist, at der blandt voksne er fordomme overfor mennesker
med handicap. Dette er specielt udbredt blandt voksne, der ikke har et konkret
kendskab til mennesker med handicap (Olsen, 2000 og Sandg, 2010). P4 den anden
side viser undersggelserne ogsa, at de, der i forvejen har kendskab til mennesker med
handicap, ikke har de samme fordomme eller reservationer. Kendskab og viden
nedbryder ikke overraskende en raekke fordomme, og det kendskab, der opnas i
barndommen, er i hgj grad med til at forme holdninger til mennesker med handicap i
voksenlivet (Olsen, 2000).

Denne rapport viser, at der ogsa for barn er en sammenhaeng imellem kendskab og
holdninger. Dette er i sig selv ikke overraskende. Dog abner der sig hermed nogle
muligheder, da man tager mange af de holdninger, man har fra barnsben, med sig ind i
voksenlivet. Ved at skabe stgrre viden om handicap er det dermed muligt at skabe
starre accept i forhold til mennesker med handicap — ogsa pa langt sigt.

| forbindelse med gennemfarelsen af projektet har eleverne pa en raekke skoler
beskaeftiget sig med handicap gennem en laengere periode. | den forbindelse har
Socialstyrelsen udarbejdet en undervisningspakke, der indeholder forskellige
materialer og forskellige tilgange i forhold til at beskaeftige sig med handicap.

Resultatet af rapporten viser, at eleverne, som har arbejdet med undervisningspakken,
nuancerer deres holdninger til handicap. En reekke reservationer brydes ned og

erstattes med mere konkret viden og med erfaringer.

Malgruppen for projektet har veeret grundskolens 4. — 6. klasser. Bgrnene i 4. — 6.
klasse er valgt ud fra, at de i denne alder har udviklet bevidsthed og feerdigheder, der
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gor dem i stand til at forholde sig aktivt til handicap gennem lsesning mv. Derudover
kan de selvstaendigt udfylde spargeskemaet, der anvendes i projektet, og de kan ggre
brug af mange forskellige undervisningsmidler og arbejdsmetoder (Vejleskov 2007).

Undervisningspakken

Undervisningspakken, der er tilbudt til skolerne, indeholder dels undervisningsmateriale
om handicap samt leerervejledning. Derudover indeholder undervisningspakken
undervisningsideer til en raekke fag. Disse ligger pa projektets hjemmeside.
Undervisningspakken indeholder ogsa besgg af HANDInauter, som er mennesker med
handicap, der er uddannet til at formidle overfor bgrn og unge. Endelig har der veeret et
tilbud om, at skolerne kunne fa besgg af en konsulent fra Dansk
handicapidreetsforbund, som forestod idreetsundervisningen med introduktion til
forskellige former for idreet for mennesker med handicap. Samlet set er der sammensat
en undervisningspakke, der pa forskellig vis stimulerer elevernes leering. Dette kan der
lzeses mere om i afsnittet om sammensaetningen af undervisningspakken.

Rapportens opbygning

Med dette projekt er det hensigten at opna viden om, hvorledes man kan skabe starre
abenhed blandt barn i forhold til mennesker med handicap. Dette gares konkret ved at
gennemfgre en undersggelse af barns holdninger far et undervisningsforlgb og efter
undervisningsforlgbet.

Rapporten er preesenteret i to dele, som kan laeses uafhaengigt af hinanden. En
naermere praesentation af rapportens to dele er nedenfor:

Del 1

Del 1 indeholder en praesentation af spgrgeskemaundersggelsen, der er gennemfart
far undervisningsforlgbet. Resultaterne i denne del er ud over at veere en farmaling
ogsa en undersggelse af barns holdninger til handicap, da resultaterne herfra kan
generaliseres til alle bgrn i 4. — 6. klasse.

Da del 1 er en undersggelse af barns holdninger til handicap, vil denne del ogsa kunne
leeses som en selvstaendig undersggelse. Resultaterne herfra viser, hvilke holdninger
barn med handicap mgder, nar de er sammen med andre bgrn uden handicap.

Del 2

| del 2 praesenteres sammensaetningen og evaluering af undervisningspakken.
Derudover indeholder denne del af rapporten en evaluering af selve pakken.
Evalueringen af undervisningspakken baseres bade pa de kvalitative interview, der er
gennemfart blandt elever og lzerere i de deltagende klasser, samt pa resultaterne fra
spgrgeskemaundersggelserne fgr og efter undervisningsforlgbet
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Rapportens hovedresultater

| det fglgende praesenteres hovedresultaterne fra rapportens to dele. Praesentationen
af hovedresultaterne er som rapporten delt op i to dele.

| rapporten skelnes der mellem de generelle holdninger og de specifikke holdninger.
De generelle holdninger drejer sig om, hvad bgrnene opfatter som rigtigt og rimeligt —
det kan fx veere, om bgrnene synes, det er synd for bgrn med handicap.

De specifikke holdninger viser, hvad barnene mener, nar de ser sig selv som aktar, fx
hvad de vil synes om at sidde ved siden af en kammerat med handicap. Denne
skelnen mellem generelle og specifikke holdninger findes blandt andet ogsa i
undersggelsen "Voksnes holdninger til handicap” (Olsen, 2000)

Rapportens datagrundlag

Som neevnt er der gennemfgrt spgrgeskemaundersggelse om bgrnenes holdninger til
handicap bade far og efter undervisningsforlgbet. | far-undersggelsen svarede 349
elever pa spgrgeskemaet, og i efter-undersggelsen svarede 192 elever pa
spgrgeskemaet.

Resultaterne fra spgrgeskemaerne vil med en acceptabel usikkerhed veere
repraesentativ for de holdninger, bgrn i 4. — 6. klasse har. (Se Bilag 1 for uddybning)

Ud over spgrgeskemaundersggelserne bestar rapportens datagrundlag af kvalitative
interview blandt 21 bgrn og 5 leerere.

| bilag 1 er en uddybende beskrivelse af rapportens design og metode.

Barns holdninger til handicap — hovedresultater fra del 1

Resultaterne fra spgrgeskemaundersggelsen viser, at eleverne i 4. — 6. klasse er
relativt Abne overfor andre bgrn med handicap og synes, der skal gares mere for, at
barn med handicap og bgrn uden handicap leerer hinanden bedre at kende. Dog viser
undersggelsen ogsa, at der er nogle forestillinger om, hvad det vil sige at have et
handicap, der kan vaere en barriere i forhold til inklusion og deltagelse pa lige fod med
andre. For eksempel mener eleverne, at bgrn med handicap vil have det bedst ved at
veere i skoler og foreninger seerligt for barn med handicap.

Kendskab gar en forskel

Noget tyder pd, at kendskab til mennesker med handicap bidrager til at nedbryde
reservationer i forhold til andre bgrn med handicap. Bade i forhold til de generelle og
specifikke holdninger viser det sig, at de elever, der har familiemedlemmer med
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handicap, er mere nuancerede i deres besvarelser. Med mere nuancerede menes i
den forbindelse, at de ikke sa entydigt synes, det er "synd” for barn med handicap, og
at de ikke ser de samme besveerligheder i forhold til fx venskaber med barn med
handicap.

Nar det er sagt, er de elever, der har familiemedlemmer med handicap, ogsa
opmaerksomme pa nogle af de barrierer, der er for andre bgrn med handicap.
Kendetegnende er det dog, at der er en starre andel i denne gruppe, der ikke ser de
samme begraensninger.

Inklusion

Nar det drejer sig om deltagelse i skolegang og fritidsaktiviteter, er holdningen i
overvejende grad, at det er bedst for bgrn med handicap at ga i szerlige skoler for bagrn
med handicap og i nogen grad ogsa i seerlige foreninger i fritiden. Baggrunden for dette
er ikke, at eleverne ikke vil veere sammen med andre bgrn med handicap. Der er
saledes ca. 70 pct. af eleverne, der angiver, at der skal gares mere for, at bgrn med og
uden handicap leerer hinden bedre at kende.

Nar eleverne alligevel mener, at det vil veere bedst, at barn med handicap gar i seerlige
tilbud, kan det skyldes flere ting. En antagelse i den forbindelse er, at elever med
handicap er mere udsatte for at blive udsat for mobning og drillerier. Dette bekraeftes af
eleverne i de kvalitative interview og er ogsa dokumenteret i Bengtsson et al. (2011).
Man kan derved sige, at eleverne drager omsorg for bgrnene med handicap, da den
sociale tilgaengelighed / accept ikke er fuldt tilstreekkelig alle steder.

En anden arsag til, at b@rnene mener, at det vil vaere bedre at vaere i seerlige tilbud,
kan veere deres forestillinger om, hvad bgrn med handicap kan og ikke kan. For
eleverne kan det derfor teenkes som det bedste, at der laves seerlige tilbud til barn med
handicap.

Handicap som feellesskab

| forlaengelse af det tidligere afsnit er der i undersggelsen ogsa spurgt til, om eleverne
tror, at barn med handicap er bedre venner med andre bgrn med handicap, og om de
har det sjovere sammen med andre bgrn med handicap. Resultaterne fra disse
spargsmal viser, at eleverne bade mener, at bgrn har det sjovere sammen med andre
bgrn med handicap, og at de er bedre venner med andre bgrn med handicap. Det kan
tolkes som, at eleverne mener, at handicappet i sig selv gar, at bgrn med handicap har
mere tilfeelles — altsa at det faelles vilkar gar det mere sandsynligt, at de er bedre
venner.

Flere elever giver i de kvalitative interviews udtryk for, at de tror, at bgrn med handicap
er kede af det og helst vil veere alene. Dette kan ses i sammenhaeng med, at eleverne
mener, at bgrn med handicap er bedre venner med andre bgrn med handicap, og at de
har det sjovere sammen med andre bgrn med handicap. Dette kan nemlig resultere i,
at eleverne afholder sig fra at tage kontakt til bgrn med handicap. Dermed bidrager
elevernes opfattelser til at barn med handicap netop er alene og méaske kede af det.
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Forskelle i forhold til handicapgrupper

Ser man pa, hvilke handicapgrupper eleverne har starst reservationer overfor at veere
sammen med, viser det sig, at der er en relativt klar fordeling. Saledes er der 78 pct. af
eleverne, der ikke vil have noget imod at sidde ved siden af en kgrestolsbruger, mens
det tilsvarende tal for spastikere er knap 42 pct. | det hele taget tyder noget p3, at de
handicapgrupper, der er st@rst reservationer overfor, er spastikere,
udviklingsheemmede og bgrn med ADHD. Noget af det, der er udfordrende for
eleverne, er, at de ikke er trygge ved, hvordan bgrnene med handicap opfarer sig. Den
adfaerd, som eleverne i en vis grad finder problematisk, er, nar barnene med handicap
sa at sige bryder med det vante kodeks for adfeerd. Det tilsvarende billede ger sig
geeldende i forhold til, om eleverne vil sidde ved siden af et barn med handicap pa en
lzengere bus eller togrejse.

| forhold til spargsmalet om hvorvidt eleverne vil have noget imod at samarbejde med
en kammerat med handicap, er der dog en sendring i billedet, idet blinde og dgve er
blandt de, som eleverne ngdigt vil arbejde sammen med. Baggrunden herfor kan
muligvis veere, at eleverne forestiller sig, at det vil veere meget besveerligt at
samarbejde med blinde og dgve. Ud over blinde og dave er det igen spastikere,
udviklingsheemmede og bgrn med ADHD, der er stgrst reservationer overfor.

Sammensaetning og evaluering af undervisningspakken -
hovedresultater fra del 2

Det overordnede formal med rapporten er at opna viden om, pa hvilke mader begrns
holdninger til handicap kan udvikles gennem stgrre viden om og personligt kendskab til
handicap.

| forhold til hvorvidt det er muligt at sendre bgrnenes holdninger til handicap, viser
resultaterne i denne rapport, at det er muligt gennem malrettet undervisning om
handicap at give bagrn en mere nuanceret og rummelig holdning til handicap baseret pa
viden og erfaringer. Eleverne har saledes gennem undervisningsforlgbet faet
veesentligt feerre reservationer i forhold til at vaere sammen med bgrn med handicap.

/Endrede holdninger

Ser man pa elevernes holdninger fgr og efter undervisningsforlgbet, viser det sig, at
der er sket eendringer i sdvel de generelle som de specifikke holdninger. Det viser sig
dog ogs4, at der er nogle forskelle i, hvordan andringerne kommer til udtryk.

| de generelle holdninger har der veaeret en beveaegelse i retning af et mere nuanceret
syn pa, hvad det vil sige at have et handicap. | forhold til de specifikke holdninger er
aendringen i hgjere grad, at eleverne efter undervisningsforlgbet tydeligt har sendret
holdninger i retning af starre dbenhed overfor at veere sammen med bgrn med
handicap.
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De generelle holdninger

AEndringerne i de generelle holdninger viser, at eleverne efter undervisningsforlgbet
har faet nogle mere nuancerede holdninger i forhold til, hvad det vil sige at have et
handicap og leve med et handicap. Som eksempel pa dette er der faerre elever, der er
"helt enige” i, at det er synd for bgrn, der har et handicap. Tendensen er, at der er
feerre, der svarer "helt enig” og flere, der svarer "overvejende enig” eller "hverken enig
eller uenig”.

Da de generelle holdninger er udtryk for, hvad eleverne opfatter som rimeligt eller
rigtigt, tyder resultaterne saledes pa, at der for en del af eleverne er sket en andring i
deres forstaelse af, hvad det vil sige at have et handicap. | den forbindelse tyder noget
pa, at undervisningsforlgbet har illustreret for eleverne, at det ikke udelukkende er
"synd” for bgrn, der har et handicap, men at de ogsa har mange af de muligheder,
interesser, glaeder mv., som andre bgrn ogsa har. Dette kommer ogsa til udtryk i de
kvalitative interview, hvor eleverne netop giver udtryk for, at de oplevede, at
HANDInauterne var helt almindelige mennesker, der kunne meget mere, end de havde
forventet, og som levede et mere "normalt” liv end forventet af eleverne.

Selvom elevernes holdninger er eendret i en mere nuanceret retning, er der stadig en
relativt stor del af eleverne, der synes, at bgrn med handicap vil have det bedre i skoler
specielt for bgrn med handicap. Far undervisningsforlgbet var der ca. 46 pct., der var
"helt enige” i dette, hvor det tilsvarende tal efter undervisningsforlgbet var ca. 29 pct.
Der er tale om en klar og positiv gendring i holdningerne. Det er dog veerd at bemeerke,
at der stadig en relativt stor del af eleverne, der mener, at det vil veere bedre for bagrn
med handicap at ga i seerlige tilbud.

| forhold til de generelle holdninger kan det saledes siges, at undervisningsforlgbet
samlet set har aendret bgrnenes generelle holdninger til handicap. Noget tyder dog pa,
at der stadig er behov for holdningseendrende aktiviteter for at sendre de generelle
holdninger.

De specifikke holdninger

De specifikke holdninger kommer til udtryk i forhold til spgrgsmal, hvor man som
respondent selv er inddraget som aktar i spgrgsmalet. P4 den made kan man sige, at
de specifikke holdninger er udtryk for, hvordan man mener, at man selv vil handle i en
given situation.

Overordnet set er der sket en klar aendring i elevernes specifikke holdninger i retning af
en mere aben og inkluderende tilgang. Dette kommer blandt andet til udtryk i forhold til
spgrgsmalet, om eleverne synes, det er i orden at sidde ved siden af en dreng eller
pige med handicap pa en leengere rejse. Der er saledes 10 procentpoint flere, der er
"helt enige” eller "overvejende enige” i, at de ikke vil have noget imod at sidde ved
siden af en dreng eller pige med handicap pa en rejse. Derudover er der ogsa flere, der
angiver at veere "hverken enige eller uenige”, og feerre der er uenige.
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Dette resultat er ikke enestadende for denne besvarelse men er gennemgéaende for
besvarelserne i forhold de specifikke holdninger. Det tyder pd, at eleverne efter
undervisningsforlgbet har lettere ved at se sig selv i sammenhaenge, hvor der ogsa er
barn med handicap. Det bliver underbygget af de kvalitative interview med eleverne.

Stadig forskel mellem handicapgrupper

Ser man naermere pa holdningerne i forhold til de enkelte handicapgrupper, viser det
sig, at der er relativt store forskelle handicapgrupperne imellem. Saledes tegner der sig
et billede af, at de handicapgrupper, der er flest reservationer overfor, er
udviklingsheemmede, spastikere og bgrn med ADHD. Derimod er der langt feerre
reservationer overfor kgrestolsbrugere. Indimellem disse yderpunkter ligger blinde og
dgve samt fysisk handicappede i gvrigt.

Endvidere viser undersggelsen af elevernes holdninger far og efter forlgbet, at savel
elevernes personlige erfaringer med handicap gennem mgdet med HANDInauterne og
den viden, eleverne har opnaet gennem det gvrige undervisningsforlgb, har veeret
medvirkende til at nuancere deres holdninger og udvikle dem i en mere rummelig
retning.

Mgdet har betydning

De meget konkrete mgder og erfaringer har haft stor betydning for eleverne. Det at
skabe et konkret mgde mellem eleverne og mennesker med handicap har bidraget til
at nedbryde nogle af de forestillinger og reservationer, som eleverne havde. Leererne
har i den forbindelse ogsa vurderet, at skolebesgget af HANDInauterne samt
konsulenten fra DHIF har haft stor betydning for succesen af undervisningspakken.

Undervisningspakkens virkning

Samlet set har undervisningspakken haft en positiv effekt i forhold til at skabe starre
abenhed i forhold til bgrn med handicap. Malet med projektet var at undersgge, om det
var muligt gennem et malrettet formidlingsarbejde at aendre elevernes holdninger. | den
forbindelse kan det siges, at elevernes holdninger er eendret, men at der stadig vil
veere behov for at seette fokus pd inklusion og handicap. Dette ikke mindst i forhold til
malsaetningerne om at skabe lige muligheder og inklusion i forhold til mennesker med
handicap, som bl.a. kan ses i FN’s handicapkonvention, artikel 19.

Ud over at selve mgdet med HANDInauterne og konsulenten fra DHIF bestod
undervisningspakken ogsa af undervisningsmaterialer sdsom bgger, haefter mv. |
interviewene med eleverne har de i den forbindelse givet udtryk for, at netop dette
materiale ogsa har bidraget til at eendre deres holdninger.
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Hvad er holdninger, og hvordan maler
man holdninger?

Vi vil i dette afsnit definere, hvad der i projektet forstas med holdninger, herunder hvilke
holdninger vi vil seette fokus pa i denne undersggelse.

Hvad er holdninger

Henning Olsen har i sin undersggelse om "Voksnes holdninger til handicappede” fra
2000 valgt at sondre mellem generelle holdninger og specifikke holdninger. Forskellen
mellem de to former for holdninger er, hvorvidt respondenten ser sig selv som aktar i
forhold til en given situation eller handling eller forholder sig mere generelt. De
generelle holdninger er saledes "almene forestillingsbilleder” (Olsen, 2000), hvor
respondenten ikke ser sig selv som aktar. En definition pa generelle holdninger kan
findes hos Katz (1960) i Antonak (1988)

"Attitude is the predisposition of the individual to evaluate some symbol or object or
aspect of his world in a favorable or unfavorable way manner.”

De generelle holdninger bliver i denne sammenhaeng en preedisponeret made, hvorpa
man evaluerer eller forholder sig til omverdenen. Det praedispositionerede vil i denne
sammenhaeng veere, hvad der for den enkelte forekommer rigtigt og rimeligt.

Ved de specifikke holdninger teenker respondenten sig selv som konkret aktagr. De
specifikke holdninger er dermed i hgjere grad udtryk for, hvordan man reelt ville handle
i en given situation. En definition af specifikke holdninger er:

"{Attitude is] an orientation towards or away from some object, or situation, and a
readiness to respond in a predetermined manner to these, or related objects, concepts
or situations.” (Hilgard and Atkinson (1967) in Antonak, 1988)

| dette projekt vil vi leegge os op ad Henning Olsens sondring mellem generelle og
specifikke holdninger, da vi mener, at netop denne sondring er vigtig, nar vi som en del
af projektet gnsker at undersgge bgrns holdninger til handicap samt eendringerne i
holdningerne. | den forbindelse er det relevant at vide, om det er de generelle eller de
specifikke holdninger, der bliver pavirket mest.

| Bilag 1 kan der laeses neermere om undersggelsens design og metode.
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Del 1: Bagrns holdninger til
handicap
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| det fglgende vil vi preesentere resultaterne af den spgrgeskemaundersggelse, der
blev gennemfart, inden bgrnene deltog i undervisningsforlgbet om handicap. Malet
med denne spgrgeskemaundersggelse var at fa et billede af, hvilke holdninger
eleverne har til handicap, nar de ikke har faet malrettet undervisning og information om
emnet.

De resultater, der praesenteres i denne del, er en overordnet undersggelse af bgrns
holdninger til handicap. Med denne undersggelse vil det derfor veere muligt at fa et
billede af de holdninger, barn med handicap mgder fra andre barn.

Resultaterne fra spgrgeskemaet repraesenterer de holdninger, der er til handicap
generelt blandt elever i 4. — 6. klasse. (Se Bilag 1 for uddybning)

Elevernes generelle holdninger

Med generelle holdninger menes, at man ikke er aktiv deltager i forhold til det, der
vurderes. Elevernes generelle holdninger daekker saledes over, hvordan de mener,
man skal opfare sig overfor bgrn med handicap, samt hvad, de mener, er bedst for
bgrn med handicap. Vi vil her behandle en reekke af de generelle holdninger, som de
kommer til udtryk i spagrgeskemaet og i de uddybende interview med eleverne.

Det er synd for bgrn, der har et handicap

Overordnet set mener eleverne i 4. — 6. klasse, at det er synd for bgrn, der har et
handicap. Som det fremgar af figur 1, angiver ca. 88 pct. af eleverne, at de enten er
"helt enige” eller "overvejende enige” i, at det er synd for bgrn, der har et handicap.
Omvendt er der ca. 5 pct., der er "overvejende uenige” eller "helt uenige” i, at det er
synd for bgrn, der har et handicap.
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Figur 1 Det er synd for bgrn, der har et handicap N=337)
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Flere af eleverne i de kvalitative interview giver ligeledes udtryk for, at de synes, det er
synd for bagrn med handicap. Nogle af eleverne giver udtryk for en forventning om, at
barn, der har et handicap, generelt er kede af det og maske helst bare vil veere alene,
samt at man skal veere meget forsigtig i sin omgang med dem for at undga, at de bliver
mere kede af det. Nar eleverne mener, at bgrn med handicap er kede af det, haenger
det blandt andet sammen med, at de forestiller sig, at hvis man har et handicap, er
man "lidt ked af det (...), og man vil ti gange hellere veere ligesom andre bgrn.” Det ser
saledes ud til, at den anderledeshed, de ser hos bgrn med handicap, ger, at de
forstiller sig, at bgrn med handicap er kede af det.

Ud over at eleverne forstiller sig, at barn med handicap er kede af det, mener de ogsa,
at "de fleste handicappede helst vil veere alene.” Denne opfattelse af, at bgrn med
handicap helst vil veere alene, kan muligvis vise sig at veere barriere for, at der kan
opsta venskaber mellem bgrn med og uden handicap. Hvis bgrnene har en forventning
om, at bgrn med handicap helst vil veere alene, kan dette netop betyde, at man ikke
henvender sig. Dermed kan den manglende henvendelse i sig selv veere medvirkende
til at barn med handicap er alene og maske opleves som at veere kede af det.

Flere af de interviewede elever giver udtryk for, at man skal opfare sig bedre overfor
barn, der har et handicap, end overfor andre barn. Man kan sige, at nar det er synd for
barn med handicap, veekker det en empati hos eleverne. Dette kommer fx til udtryk, da
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flere af eleverne udtrykker, at de gerne vil g sammen med et barn med handicap,
"fordi det er synd for ham eller hende.”

Ser man pa forskelle i besvarelserne mellem pigerne og drengene, viser det sig, at der
blandt drengene er lidt feerre, der mener, at det er synd for barn med handicap, og flere
der er "overvejende uenige” eller "helt uenige” i, at det er synd. Blandt pigerne er der
ca. 2 pct., der er "overvejende uenige” eller "helt uenige” i, at det er synd for bgrn med
handicap, hvor det samme tal er ca. 9 pct. for drengene. Omvendt svarer ca. 90 pct. af
pigerne, at de er "helt enige” eller "overvejende enige” i udsagnet, mens det tilsvarende
tal for drengene er ca. 85 pct.

| spgrgeskemaet bliver eleverne spurgt til, om de synes, at man skal tage seerlige
hensyn til barn med handicap. | lighed med spgrgsmalet om hvorvidt det er synd for
barn med handicap, er der ca. 91 pct., der er "helt enige” eller "overvejende enige” i
dette udsagn og kun ganske fa (3,6 pct.), der er "overvejende uenige” eller "helt
uenige”.

Selvom der er over 90 pct. af eleverne, der mener, at man skal tage saerlige hensyn til
bgrn med handicap, er der, som det fremgar af figur 2, ca. 80 pct. af eleverne, der er
"helt enige” eller "overvejende enige” i, at man skal behandle barn med handicap som
alle andre bgrn. Selvom man umiddelbart kunne taenke, at disse to resultater er i
modstrid til hinanden, behgver dette ikke veere tilfaeldet. Bgrnene kan i den forbindelse
mene, at man skal tage saerlige hensyn til de handicap, bgrn med handicap har, men i
avrigt behandle dem pa lige fod med alle andre.
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Figur 2 Man skal behandle bgrn med handicap pa samenmade som alle andre bgrn (N=330/35)
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Ser man pa forskellene i besvarelserne mellem alle elever og de, der har et konkret
kendskab til handicap (hvis de selv eller naere familiemedlemmer har et handicap),
viser der sig nogle klare forskelle. De elever, der har et konkret kendskab til handicap,
mener saledes i mindre grad end de gvrige, at man skal behandle bgrn med handicap
pa samme made som andre. Der er sdledes knap 63 pct. af barnene, der har kendskab
til mennesker med handicap, der angiver, at de er "helt enige” eller "overvejende enige”
I udsagnet, hvor det samme ggr sig geeldende for ca. 80 pct. af alle eleverne.

Omvendt er der flere af eleverne, som har et konkret kendskab til handicap, der enten

er "hverken enige eller uenige”, "overvejende uenige” og "helt uenige”. Blandt eleverne
med konkret kendskab er der godt 37 pct., der angiver dette, mod knap 20 pct. blandt

alle elever.

Noget tyder saledes pa, at kendskabet har en vis betydning for de holdninger, eleverne
har til andre bgrn med handicap. Som figur 2 viser, er det muligt, at holdningerne til
handicap bliver mere nuancerede.

Venskaber med bgrn med handicap

Nar bgrnene har en opfattelse, at man skal tage hensyn til bgrn med handicap, og at
det er synd for dem, kan det haenge sammen med, at de har en opfattelse af, at det er
sveerere at leve et liv som andre bgrn, nar man har et handicap. Det, der kan opfattes
som besveerligt, er bl.a. at f& et socialt netveerk herunder at have venner, nar man har
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et handicap. Af figur 3 fremgar det, at ca. 40 pct. af alle eleverne er "helt enige” eller
"overvejende enige” i, at det er sveert at veere venner med en, der har et handicap.
Omvendt svarer ca. 28 pct., at de er "overvejende uenige” eller "helt uenige” i, at det er
sveert at veere venner med en, der har et handicap.

Figur 3 Det er sveert at vaere venner med en, der hat handicap (N=331 / N=35)
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Af figur 3 fremgar det endvidere, at ca. 30 pct. af alle bgrnene svarer, at de er "hverken
enige eller uenige”. Blandt de elever, der har et konkret kendskab til mennesker med
handicap, er tallet oppe pa 40 pct.

Figur 3 viser ogsa besvarelsernefra de elever, der har et konkret kendskab til handicap.
Ser man pa forskellen mellem de de elever der har konkret kendskab til handicap og
alle eleverne, er det tydeligt, at der blandt de elever, der har et konkret kendskab til
mennesker med handicap, er en mindre reserveret holdning i forhold til, om det er
sveert at vaere venner med et barn med handicap. Der er saledes markant faerre, der er
"helt enige” eller "helt uenige” (20 pct. mod knap 41 pct. blandt alle elever). Der er til
gengeeld flere af eleverne, der angiver, at de er "hverken enige eller uenige” eller
"overvejende uenige”.

Noget tyder saledes pa, at kendskab til mennesker med handicap er en afgarende
faktor i forhold til, hvordan eleverne forholder sig til at skulle veere venner med en, der
har et handicap. Kendskabet betyder dog ikke, at eleverne ngdvendigvis opfatter det
som uproblematisk at vaere venner med en, der har et handicap, men at de i mindre
grad opfatter det som sveert. Dette kan skyldes, at nogle af de elever, der har

17 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

familiemedlemmer med handicap, rent faktisk oplever, at det kan veere problematisk i
nogle situationer, men samtidig har erfaring for, at mennesker med handicap er mere
end blot deres handicap, og at det derfor ikke kun er handicappet, der afgar karakteren
af et venskab.

En ting er, hvad bgrnene selv teenker om at veere sammen med bgrn med handicap.
En anden ting er, hvorvidt bagrnene tror, at andre har lyst til at mgde bagrn med
handicap. Dette kan give et billede af bagrnenes opfattelse af omgivelsernes holdninger
til bgrn med handicap. Af figur 4 fremgar det, at knap 49 pct. af eleverne svarer, at de
er "helt enige” eller "overvejende enige” i, at der er mange, der ikke bryder sig om at
mgde bgrn med handicap. Omvendt er der knap 17 pct., der er "overvejende uenige”
eller "helt uenige” i udsagnet.

Figur 4 Der er mange, der ikke bryder sig om at mgd bgrn med handicap (N=334)
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Der er ogsa ved dette udsagn en relativt stor andel af eleverne, der angiver, at de
hverken er enige eller uenige.

Umiddelbart har eleverne i undersggelsen ondt af andre bagrn med handicap, og en del
af dem vil gerne vaere venner med andre bagrn med handicap. Pa trods af dette angiver
de ogs4, at de oplever, at der er mange andre barn, der ikke bryder sig om at veere
sammen med bgrn med handicap.

"Der er nogle, der teenker bare: Det er en handicappet, s hende gider jeg ikke have
som ven.” (Elev)

En af holdningerne blandt eleverne er, at andre bgrn fraveelger at veere venner med et
barn med handicap alene pa grund af handicappet. Hvis dette er rigtigt, hvilket mange
af eleverne jf. figur 5 er enige i, kan det ggre det besveerligt for bgrn med handicap at
indgd i sociale sammenhaenge med andre barn. Selve handicappet kan saledes i sig
selv udgare en barriere for inklusion — eller accept pa lige fod med andre barn.
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Af SFI rapporten "Bgrn med funktionsnedseettelser og deres familier” (Bengtsson et al.,
2011) fremgar det ogs4, at bern med handicap i hgjere grad end andre barn oplever
ikke at have én god ven. Risikoen, for at et barn ikke har én god ven, er mellem 30 og
70 gange hgjere for bgrn med handicap end for bgrn i gvrigt. Seerligt udsatte er
udviklingsheemmede, hvor risikoen er 70 gange hgjere og bgrn med ADHD, hvor
risikoen er 50 gange hgjere. For bgrn med beveegehandicap er risikoen for, at de ikke
har mindst én god ven noget lavere end for de andre handicapgrupper men trods alt 30
gange hgijere end for 11-arige barn i almindelighed (Bengtsson et al., 2011).

Figur 5 Bgrn med handicap er saerligt gode venner ntkandre bgrn med handicap (N=333)
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Hvor der blandt eleverne er en stor andel, der mener, at det kan veere besveerligt at
veere venner med bgrn med handicap, er deres opfattelse anderledes, nar det drejer
sig om, hvorvidt bgrn med handicap er saerligt gode venner med andre bgrn med
handicap. Af figur 5 fremgar det, at knap 67 pct. af eleverne er "helt enige” eller
"overvejende enige” i dette udsagn, mens godt 6 pct. er "helt uenige” eller "overvejende
uenige” i udsagnet. Det, at et barn har et handicap, kan saledes, som det tidligere er
vist, bidrage til at ekskludere vedkommende fra venskaber med andre bgrn uden
handicap. P& den anden side forestiller en stor del af eleverne sig, at handicappet i sig
selv ogsa ger, at man er seerligt gode venner med andre bgrn med handicap. Noget
tyder pa, at eleverne mener, at hvis man deler det vilkar, at man har et handicap, vil
der ogsa veere stgrre mulighed for, at man bliver gode venner.
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Figur 6 Bgrn med handicap har det sjovere, hvis der sammen med andre bgrn med handicap
(N=318)

40,0
30,0 -
20,0 -
10,0 ~

0 =[]

Helt enig Owervejende  Hverken  Overvejende Helt uenig
enig enig eller uenig
uenig

Ud over at eleverne i hgj grad mener, at barn med handicap er seerligt gode venner
med andre bgrn med handicap, viser figur 6, at der ogsa er en stor del af eleverne, der
mener, at bgrn med handicap har det sjovere, hvis de er sammen med andre bgrn med
handicap. Saledes svarer ca. 45 pct. af eleverne, at de er "overvejende enige” eller
"helt enige” i dette udsagn, mens ca. 11 pct. er "overvejende uenige” eller "helt uenige”.
Dette ligger for sa vidt i god forleengelse af resultaterne, i forhold til om bgrn med
handicap var seerligt gode venner med andre bgrn med handicap.

Inklusion eller ej

I mange sammenhaenge tales der om, at barn med handicap i hgjere grad skal
inkluderes i almindelige skoler og i fritidslivet mm. | undersggelsen er eleverne blevet
spurgt om, de synes, det er bedst for barn med handicap at ga i en skole for bgrn med
handicap, og om det er bedst, at barn med handicap er med i foreninger, der er
specielt for handicappede.
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Figur 7 Det er bedst for bgrn med handicap at gaén skole specielt for bgrn med handicap (N=318)
og Det er bedst for bgrn med handicap at vaere medareninger, der kun er for bgrn med handicap
(N=317)
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O Bedst at ga i en skole specielt for bgrn med handicap

W Bedst at veere med i foreninger der kun er for bgrn med handicap

Som det fremgar af figur 7, mener ca. 2/3 af eleverne, at det er bedst for barn med
handicap at veere i skoler kun for bgrn med handicap, mens cirka halvdelen mener, det
er bedst for barn med handicap at veere i foreninger, der kun er for bgrn med handicap.
Derimod er der flere, der angiver, at de er "hverken enige eller uenige”, nar det drejer
sig om deltagelse i foreningslivet. Her svarer ca. 33 pct. af eleverne, at de er "hverken
enige eller uenige” i forhold til deltagelse i foreningslivet, mens det tilsvarende tal i
forhold til seerlige skoler er ca. 24 pct.

Kendetegnende for begge figurer er dog, at der er en meget stor del af eleverne, der
svarer "helt enige” eller "overvejende enige” eller "hverken enig eller uenig”. Dermed
kan det tyde p3, at eleverne i denne undersggelse har en umiddelbar opfattelse af, at
det er en seerlig kvalitet ved segregerede tilbud for bgrn med handicap, at handicappet
sa at sige kan veere et feelles vilkar, elever med handicap kan dele.

Selvom eleverne synes, at man skal behandle bgrn med handicap som alle andre
(figur 2), er der en opfattelse af, at det alligevel er bedst for eleverne at ga i et
segregerede skoler og foreninger. Et element kan i den forbindelse veere, at eleverne
mener det, vil vaere bedre for bgrn med handicap at vaere sammen med andre bgrn
med handicap, da de sa ikke vil blive drillet s& meget.

Af de kvalitative interview med eleverne fremgar det, at de mener, at barn med
handicap i hgjere grad er udsat for drillerier end andre bgrn. Af Bengtsson et al. (2011)
fremgar det ogsa, at barn med handicap har stagrre sandsynlighed for at blive mobbet
end andre bgrn og ogsa i hgjere grad mobber andre. Saledes angiver mgdrene til
bgrnene i undersggelsen, at op mod 38 pct. af drenge med handicap har oplevet
mobning inden for de seneste seks maneder, og ca. 32 pct. af piger med handicap har
oplevet mobning. De tilsvarende tal for ikke-handicappede drenge og piger er 18-20
pct. | rapporten er bgrnene ogsa selv blevet spurgt. Af bgrnenes agene besvarelse
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fremgar det, at elever med handicap ikke i oplever at blive mobbet i samme grad. Der
er sdledes ikke starre forskel i besvarelsene mellem, bgrn med handicap og uden
handicap

Nar eleverne mener, at det vil vaere bedst for bgrn med handicap at ga i segregerede
skoletilbud, er det ikke jf. figur 8, fordi de mener, at bgrn med handicap og barn uden
handicap ikke skal lzere hinanden at kende. P& spagrgsmalet om hvorvidt eleverne
synes, der skal ggres mere for, at bgrn med handicap og bgrn uden handicap leerer
hinanden at kende, svarer godt 69 pct., at de er "helt enige” eller "overvejende enige”.
Af figur 8 fremgér det endvidere, at der er knap 7 pct., der er "overvejende uenige” eller
"helt uenige”. De resterende ca. 24 pct. har svaret, at de er hverken enig eller uenig.

Figur 8 Der skal ggres mere for, at bgrn med handap og bgrn uden handicap laerer hinanden at
kende (N=316)
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Samlet set viser figur 8, at eleverne i denne undersggelse generelt mener, at der skal
ggres mere for, at bgrn med handicap og bgrn uden handicap leerer hinanden at
kende. Det lader ikke til, at der pa dette niveau er store forbehold overfor at fa stgrre
kendskab til bgrn med handicap.

Samme muligheder

Et andet aspekt i undersggelsen af de generelle holdninger er at undersgge elevernes
forventninger til mulighederne for mennesker med handicap. Elevernes svar kan
afspejle det billede, de har ift., hvorvidt mennesker med handicap har mulighed for at
leve et liv, der ligner de fleste andres, eller om de i hgj grad er begraenset af deres
handicap i forhold til almindelig livsudfoldelse.
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Figur 9 Bgrn med handicap har de samme mulighederosn andre bgarn, hvis de vil have keereste,
uddannelse eller arbejde (N=324). Tal er i pct.
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Ser man pa besvarelserne i Figur 9, er der ikke markante forskelle pa tveers af de
forskellige spgrgsmal. Der er mellem 50 pct. og 60 pct. af eleverne, der er "helt enige”
eller "overvejende enige” i, at bgrn med handicap har de samme muligheder som
andre bgrn ift. at fa en keereste, uddannelse og arbejde. Omvendt er der mellem 17 og
26 pct., der er "helt uenige” eller "overvejende uenige”.

Man kan argumentere for, at elevernes besvarelser pa dette spgrgsmal er meget
realistiske — eller endog maske positive, da mennesker med handicap generelt har
sveerere ved at fa en tilknytning til arbejdsmarkedet (Brink Thomsen, 2011) og generelt
ikke har det samme uddannelsesniveau (Hallberg (b), 2010) som gennemsnittet af
befolkningen.

Blandt besvarelserne i Figur 9 adskiller spgrgsmalet, om hvorvidt barn med handicap
har de samme muligheder for at fa en keereste, sig en smule fra de to andre. Der er ca.
51 pct., der angiver, at de er "helt enige” eller "overvejende enige”, hvilket er ca. 10
procentpoint mindre end angivelserne i forhold til arbejde og uddannelse. Omvendt er
der knap 27 pct., der er "overvejende uenige” eller "helt uenige”, hvilket er knap 10
procentpoint mere end angivelserne pa de andre spgrgsmal.

"...Jjeg tror ikke, der er nogen, der ville giftes med ham eller veere keerester med ham,
hvis han var mongol.” (Elev)

Sammenholdt med elevernes tidligere besvarelser i forhold til at veere venner med bgrn

med handicap og i forhold til inklusion, vil det veere naturligt, at der er en vis skepsis i
forhold til, om bgrn med handicap har de samme muligheder for at fa en keereste. Som
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beskrevet tidligere mener nogle af eleverne, at bgrn med handicap i hgjere grad er i
risiko for at blive drillet og veere ensomme.

Af de kvalitative interview fremgar det, at en del af eleverne har gjort sig observationer
eller reflekteret over, hvordan mennesker med handicap kan f& samme muligheder
som andre. Noget af det, der er gennemgaende, er, at de ikke er bevidste om de
muligheder, mennesker med handicap har — muligheder der pa nogle punkter ikke
ngdvendigvis er seerligt begraenset af handicappet. De personlige erfaringer eleverne
har gjort sig, viser sig tydeligt i interviewene — hvad enten det drejer sig om et
familiemedlem, der er p& arbejdsmarkedet og har et handicap, eller om det drejer sig
om oplevelser, de har haft i forhold til mennesker med handicap fx i bussen eller andre
steder.

Kan og forskelle i besvarelser

Der er gennemfart en reekke undersggelser af bgrns holdninger til handicap, og hvad
der er afggrende for bgrns holdninger til handicap. | en artikel af Rosenbaum (1988) er
der refereret til en reekke af disse undersggelser, hvoraf det blandt andet fremgar: "Our
studies have all showed a statistically significant difference in attitudes in favor of girls.”
| artiklen henvises blandt andet til, at drenge er interesseret i, hvad der ret og rimeligt,
mens pigerne er mere interesseret i relationer og omsorg (Rosenbaum, 1988). Det
fremgar endvidere, at forskellen mellem piger og drenge varer ved ind i voksenlivet.

Pigerne skulle saledes veere mere dbne og omsorgsfulde overfor mennesker med
handicap, end tilfeeldet er for drengene.

Olsen (2000) har gennemfart en undersggelse af voksnes holdninger til handicappede.
I denne forbindelse skriver han:

" Kagn kan i hgjere grad end forhold som fx uddannelse og geografisk placering forklare
forskellene mellem generelle holdninger. Inden for stort set alle generelle
holdningsomrader er kvinder mere positive over for handicappede end maend.” (Olsen,
2000)

| denne undersggelse skulle vi saledes forvente, at der er en forskel mellem pigers og

drenges besvarelse. Dette er ogsa tilfaeldet, selvom kgnnet ikke umiddelbart ser ud til
at ggre en starre forskel end fx kendskab til handicap.
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Figur 10 Bgrn med handicap har de samme mulighedesom andre, hvis de vil have en keereste - ift.
kan (N=324)
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Som det fremgar af figur 10, mener pigerne i hgjere grad end drengene, at mennesker
med handicap har man samme muligheder for at fa en keereste. Blandt pigerne er der
ca. 58 pct., der angiver, at de er "helt enige” eller "overvejende enige”. Blandt drengene
er der ca. 42 pct., der angiver dette. Omvendt er der flere drenge, der angiver enten
"hverken enig eller uenig” samt "helt uenig” eller "overvejende uenig”.

Ogsa pa spgrgsmalet om at man ikke har lyst til at veere sammen med bgrn med
handicap, fordi de synes, det er besveerligt og underligt, er pigerne den gruppe, der har
faerrest reservationer. Som figur 10 viser, er der markant flere piger, der er "helt
uenige”. Knap 49 pct. af pigerne har angivet, at de er "helt uenige” eller "overvejende
uenige”, mens det tilsvarende tal for drengene er godt 39 pct. Til gengeeld er der flere
drenge, der har angivet, at de er "hverken enige eller uenige”. | alt har ca. 33 pct. af
drengene svaret "hverken enige eller uenig”, hvor det tilsvarende tal for pigerne er ca.
25 pct. P& de gvrige kategorier er tallene nogenlunde ens.

25 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

Figur 11 Jeg har ikke ret meget lyst til at veere smmen med bgrn med handicap, for jeg synes, det
er besveerligt og underligt — ift. kan (N=314)
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Pa de fleste andre spargsmal er pigernes besvarelser ogsa generelt preeget af en
starre dbenhed — om end den ikke er markant.

| lighed med tidligere undersggelser tyder noget saledes pa, at pigerne er mere abne i
forhold til barn med handicap, end drenge er, nar det drejer sig om de generelle
holdninger.

De specifikke holdninger

Hvor de generelle holdninger i hgj grad handler om, hvordan man mener, at
mennesker med handicap bar behandles, og hvilke holdninger man oplever som rigtige
i forhold til mennesker med handicap, sa er de specifikke holdninger mere knyttet til
konkrete sammenhaenge, hvor respondenten (eleven) selv indgar. De specifikke
holdninger drejer sig saledes i hgjere grad om, hvorvidt man fx har lyst til at veere
sammen med en, der har et handicap, sidde ved siden af en, der har et handicap, om
man synes, det er pinligt at fglges med en, der har et handicap, etc. | den henseende
er spagrgsmalene, der retter sig mod de specifikke holdninger, spargsmal hvor eleven
kan se sig selv i situationen eller i sammenhaengen, der bliver praesenteret.

| figur 12 fremstilles hvor mange af eleverne, der er enige eller uenige i udsagnet om
ikke at have lyst til at vaere sammen med bgrn med handicap. Figuren viser bade
tallene for alle bgrnene i undersggelsen og for de, der har et konkret kendskab til
mennesker med handicap.
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Figur 12 Jeg har ikke ret meget lyst til at veere samen med bgrn med handicap, for jeg synes, det
er besveerligt og underligt. (N= 324/ 33)
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Blandt alle bgrnene er der ca. 27 pct., der er "helt enige” eller "overvejende enige” i
udsagnet, hvor det tilsvarende tal for de, der har kendskab, er pa ca. 17 pct. Omvendt
er der ca. 44 pct. af alle bagrnene, der er "overvejende uenige” eller "helt uenige”.
Blandt de, der har kendskab, er det tilsvarende tal knap 64 pct. Endelig er der 29 pct.,
der angiver, at de er "hverken enige eller uenige”, mens der blandt eleverne med
kendskab til handicap er ca. 21 pct., der angiver dette.

Samlet set viser resultatet, at der er en vis reservation overfor at veere sammen med
barn med handicap, samt at det konkrete kendskab til mennesker med handicap har
en stor betydning i forhold til holdningerne til dette. Der kan veere flere forklaringer p3,
at der blandt eleverne i al almindelighed er en vis skepsis overfor at veere sammen
med andre bgrn med handicap. | de kvalitative interviews taler flere af bgrnene om en
vis usikkerhed og utryghed, som blandt andet skyldes erfaringer, bagrnene har haft med
personer med handicap. Utrygheden kommer bl.a. til udtryk i fglgende citater:

"Foar der var jeg helt vildt bange for, at der skulle komme en, der var handicappet, fordi
jeg ikke kan lide at vaere sadan i naerheden, hvis det er sddan...hvis de har en arm, der
hele tiden gar sadan..., sa synes jeg, det er lidt maerkeligt, og sa kan jeg ikke lide
det...det er sadan...” (Elev)
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Den utryghed eleverne her giver udtryk for, knytter sig til det, der er ukendt og
anderledes eller med bgrnenes ord "meerkeligt”. Utrygheden kan sandsynligvis
tilskrives elevernes manglende erfaringer med at veere sammen med mennesker med
de naevnte handicap. Dette bakkes ogsa op af udtalelser fra eleverne i de kvalitative
interview.

En anden elev giver i et andet interview udtryk for, at han kan blive bange for at mgde
mennesker med handicap.

" Og sa var der en dame, der slog min storesgster med hendes taske altsa... sa jeg
blev faktisk ogsa lidt bange for hende, fordi at der kom ogsa en anden dame, som
sagde til hende, at hun ikke matte sla. Og sa begyndte hun at greede.” (Elev)

Oplevelsen, af at en person reagerer uforudsigeligt og ikke falger et almindeligt kodeks
for, hvordan voksne mennesker agerer i det offentlige rum, kan veere medvirkende til,
at eleverne bliver utrygge. Utrygheden eller angsten kan i nogle tilfeelde siges at bunde
i, at eleverne ikke har kendskab til, hvad det vil sige at have forskellige handicap. En
starre viden kan muligvis medvirke til, at eleverne ikke er helt uforberedte pa, hvad der
eventuelt kan forega.

| afsnittet om de generelle holdninger fremgar det, at en relativt stor andel af samtlige
elever mener, at det er sveert at veere venner med en, der har et handicap. Dette er
dog ikke ensbetydende med, at de ngdvendigvis ikke selv vil vaere venner med en, der
har et handicap. Som det fremgar af figur 13, angiver ca. 60 pct. af eleverne, at de er
"helt enige” eller "overvejende enige” i, at de gerne vil veere sammen med en ven,
selvom der er nogle ting, de ikke kan lave.
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Figur 13 Jeg vil gerne veaere sammen med en ven medrdicap, selvom der er nogle ting, vi ikke
kan lave. (N=325 / 34)
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Figur 13 viser, at der ogsa i forhold til dette spgrgsmal er en vis forskel mellem
besvarelserne fra alle elever og fra de, der har et konkret kendskab til mennesker med
handicap. Der er sdledes knap 71 pct. af de elever, der har et kendskab til mennesker
med handicap, der er "helt enige” eller "overvejende enige” i, at de gerne vil veere
sammen med en ven med handicap, selvom der er nogle ting, de ikke kan lave. Det
tilsvarende tal for alle bgrn var ca. 60 pct. For begge grupper er der ca. 12 pct., der
angiver, at de er "helt uenige” i udsagnet.

| interviewene er flere af eleverne inde pa, at de synes, det er sveert at sige, om man vil
veere venner med en, der har et handicap. Gennemgéaende er eleverne positive overfor
at skulle veere venner med en, der har et handicap, dog har det en vis betydning,
hvilket handicap vennen i givet fald har.

"Det kommer ogsa lidt an pa hvilket handicap... hvis det er en mongol, sa ved jeg ikke
rigtig... fordi man kan jo ikke rigtig styre dem... og spastikere.” (Elev)

Baggrunden for reservationen overfor udviklingsheemmede er, at man ikke kan "styre
dem”. At det lige netop er udviklingsheemmede og spastikere, der er reservationer
overfor i dette tilfaelde, er for sa vidt ikke overraskende. En undersggelse om
danskernes holdninger til handicap (Olsen, 2000) viser, at disse to grupper er nogle af
de handicapgrupper, der er starst reservationer overfor blandt voksne.
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Nar bgrnene i de kvalitative interview spgrges om, hvordan de forestiller sig, det vil
veere at have en ven med et handicap, giver mange af dem udtryk for en forestilling
om, at et venskab med et barn, der har et handicap, pa flere mader vil veere forskelligt
fra andre venskaber, herunder at man vil skulle hjeelpe sin ven med forskellige
praktiske ting og serge for, at vedkommende f.eks. ikke bliver mobbet. En sadan
forestilling om venskabet som veaerende et hjeelper-modtager forhold, vil kunne veere en
af forklaringerne pa, at forholdsvis mange af bgrnene i den kvantitative undersggelse
udtrykker forbehold overfor venskaber med bgrn med handicap.

Der er ogsa hos nogle af bgrnene en forestilling om, at mennesker med og uden
handicap ikke kan lide at foretage sig de samme ting, og at man f.eks. ikke kan lege
vilde lege og lignende med en ven med handicap. Mange af bagrnene giver udtryk for,
at de gerne vil have en ven, der har et handicap, hvis bare vedkommende er en god
ven. Nogle af bgrnenes forestillinger om et sddant venskab som veerende en hjeelper-
relation kan veere en barriere i forhold til at forvente/opna ligeveerdige relationer mellem
barn med handicap og barn uden handicap. En af eleverne er selv inde pa, idet
vedkommende siger at, ” man er lidt mere en hjaelper end en ven.”

Pa spgrgsmalet om hvorvidt eleverne vil have noget imod at sidde ved siden af en

klassekammerat, der har et handicap, viser figur 14, at der er stor forskel pa
besvarelserne, alt efter hvilket handicap den pageeldende klassekammerat har.
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Figur 14 Jeg vil ikke have noget imod at sidde vesiden af en klassekammerat, der har fglgende

handicap: (N=349)
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Som det fremgar af figur 14, er der faerrest, der vil have noget imod at sidde ved siden
af en klassekammerat, der er kgrestolsbruger — i alt er der ca. 12 pct. af eleverne, der
vil have noget imod det. Omvendt vil ca. 35 pct. af eleverne have noget imod at sidde
ved siden af en klassekammerat, der er spastiker, ca. 24 pct. vil have noget imod at
sidde ved siden af en klassekammerat, der er udviklingshaeemmet, og endeligt — og
maske overraskende — vil ca. 28 pct. ikke sidde ved siden af en klassekammerat, der
har ADHD. For fysisk handicappede i gvrigt samt blinde og dave er der 17-18 pct., der
vil have noget imod at sidde ved siden af en klassekammerat med disse handicap.

Som billedet tegner sig her, er abenheden — eller rummeligheden — overfor
klassekammerater hgjest i forhold til kerestolsbrugere — og lavest i forhold til
spastikere, udviklingsheemmede og elever med ADHD. Tallene i denne undersggelse
stemmer pa nogle punkter overens med voksnes holdninger til handicap (Olsen, 2000)
og med undersggelser i forhold til inklusion af mennesker med handicap i foreningslivet
(Sandg, 2010). Blandt andet viser undersggelsen, at pigerne generelt er mere abne
overfor at sidde ved siden af klassekammerater med handicap — dog er billedet det
samme som hos eleverne samlet — at der er feerrest reservationer i forhold til
karestolsbrugere.
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Hvad, der kan veere overraskende, er, at ADHD er en af de handicapgrupper, eleverne
er mindst rummelig i forhold til. Nar det er overraskende, er det ikke mindst fordi, det
ma antages, at de fleste elever har et vidst kendskab til ADHD diagnosen — enten hvis
de selv har det, eller hvis en klassekammerat eller anden kammerat har ADHD. Dog
siger nogle af eleverne i interviewene, at de ikke kender nogen, der har ADHD, og at
de ikke vidste, hvad ADHD var, fgr de fik besgg af en HANDInaut, der havde ADHD. |
lighed med resultaterne fra denne undersggelse peger rapporten "Barn med
funktionsnedseettelser og deres familier” (Bengtsson et al., 2011) ogsa pa, at bgrn med
ADHD ikke oplever samme rummelighed som andre:

"Blandt psykiske funktionsnedseettelser indtager ADHD en seerstilling, idet barn med
ADHD godt kan magte venskabsforhold men blot har en adfeerd, der gar, at de ikke
bliver accepteret som venner. De er dramatisk mindre vellidte af kammeraterne...”
(Bengtsson et al., 2011)

Ud over ADHD, viser Bengtsson et al. (2011) ogs4, at udviklingsheemmede i endnu
hgjere grad end bgrn med ADHD bliver fravalgt som venner.

Noget kan tyde pa, at eleverne er mest trygge ved de handicapgrupper, der ikke
nedvendigvis har betydning i forhold til adfeerd eller det kognitive funktionsniveau. Pa
en af skolerne siger eleverne i det kvalitative interview fx, at "det er underligt at se
mennesker opfare sig pa en made, som ikke passer til deres alder”. Noget tyder pa, at
barnene synes, det er svaert at handtere bgrn med handicap, der agerer pa en made,
de ikke er vant til eller forventer. Man kan sige, at bgrn med ADHD,
udviklingsheemmede og spastikere har en adfeerd, der bryder med de forventede koder
for passende adfeerd.
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Figur 15 Jeg vil ikke have noget imod at sidde vesiden af en klassekammerat, der har fglgende
handicap. Elever med kendskab til handicap(N=35)
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De elever, der har et konkret kendskab til mennesker med handicap — enten fordi de
selv har et, eller fordi et af deres neere familiemedlemmer har et, er ogsa generelt mere
positive overfor at sidde ved siden af en klassekammerat med handicap. Som figur 15
viser, er fordelingen mellem handicapgrupper i store treek det samme som for alle
elever dog med en generelt noget starre abenhed overfor at sidde ved siden af en
klassekammerat med handicap. Igen er det karestolsbrugere, der er stgrst abenhed
overfor og ADHD’ere, spastikere og udviklingsheemmede, der er flest reservationer
overfor.

| undersggelsen har vi desuden spurgt eleverne, om de synes, det er i orden at sidde
ved siden af en dreng eller pige med handicap, hvis de skal rejse en laengere tur med
tog eller bus. Dette spgrgsmal ligger teet pa et af de spgrgsmal, Olsen (2000) stillede i
sin undersggelse om "Voksnes holdninger til handicappede”.

Som det ses af figur 16, fordeler besvarelserne sig i overordnede traek pd samme

made som i forhold til, om eleverne vil sidde ved siden af en klassekammerat med
handicap. Der er starst abenhed overfor karestolsbrugere samt blinde og dgve. De
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grupper, der er stgrst reservationer overfor, er som tidligere spastikere, mennesker
med ADHD samt udviklingsheemmede.

Figur 16 Hvis jeg skal rejse med tog eller bus i mage timer, synes jeg, det er i orden at sidde ved
siden af en dreng eller pige med et af de handicager star nedenfor. (N=316)
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Sammenligner man resultaterne fra denne undersggelse med Olsen (2000), er der
ligheder mellem voksnes holdninger til handicappede, som Olsen undersggte i 2000 og
barns holdninger til handicap. Det feelles er, at blinde, dgve, karestolsbrugere mv. er
de handicapgrupper, der er feerrest reservationer overfor, mens der er starre
reservationer i forhold til udviklingshaeemmede ("evnesvage” i Olsens undersggelse),
spastikere samt mennesker med psykiske diagnoser (ADHD samt maniodepressive).

Olsens undersggelse viste desuden, at der ikke var nogen signifikant forskel mellem
kvinders og maends reservationer i forhold til at sidde ved siden af en medpassager
med handicap. | denne undersggelse er der heller ikke store forskelle pa pigernes og
drengenes besvarelser af disse spgrgsmal.

Pa et enkelt af spargsmalene er der dog en klar forskel pa pigernes og drengenes
besvarelser. Der, hvor der er en mere klar forskel, er i forhold til spgrgsmalet, om
eleverne vil synes, det er i orden at sidde ved siden af et barn med ADHD pa en
laengere bus- eller togrejse. Som det ses af nedenstaende figur, er der flere piger, der
er positive overfor at skulle sidde ved siden af medpassagerer med ADHD, mens der
er markant flere drenge, der er meget negative overfor det.
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Figur 17 Huvis jeg skal rejse med tog eller bus i mage timer, synes jeg, det er i orden at sidde ved
siden af en dreng eller pige med et af de handicager star nedenfor (ADHD). Fordelt pa kan.
(N=313)
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En ting er imidlertid at sidde ved siden af en person med handicap, en anden ting er,
hvorvidt denne person kan opna reel inklusion i det sociale faellesskab. Inklusion
handler i denne sammenhaeng om accept, respekt og lige muligheder. Det handler
saledes ikke blot om at veere til stede i bussen eller i klassen men om at deltage pa lige
fod med andre (Hallberg (a), 2010).

Figur 18 viser, hvad eleverne har svaret i forhold til, hvorvidt de er ligeglade med, om
de skal samarbejde med en klassekammerat, der har en funktionsnedseaettelse, eller
med en anden kammerat. P4 denne made kan svarene give en indikation pa, hvorvidt
det er muligt for barn med handicap at opna en egentlig inklusion — og dermed kunne
deltage i aktiviteter pa lige fod med andre.

35 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

Figur 18 Jeg er ligeglad med, om jeg skal samarbegdmed en person, der har et af de handicap, der
star nedenfor, eller om jeg skal arbejde sammen meeh, der ikke har et handicap. (N=321)
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Som det fremgar af figur 18, er der stor spredning i forhold til, hvilke handicapgrupper
eleverne umiddelbart teenker, at de ikke vil have noget imod at samarbejde med. Som
ved de tidligere spgrgsmal, er der faerrest reservationer i forhold til kgrestolsbrugere,
hvor ca. 74 pct. er enten "helt enige” eller "overvejende enige”. | forhold til
karestolsbrugere er der 10 pct. af eleverne, der angiver, at de er "overvejende uenige”
eller "helt uenige” i udsagnet. Omvendt ser det ud i forhold til spastikere og elever med
ADHD, blinde og dgve samt udviklingshaemmede. Her er der mellem ca. 40 pct. og 53
pct. af eleverne, der er "helt enige” eller "overvejende enige”, mens der er mellem ca.
25 pct. og 36 pct., der er "helt uenige” eller "overvejende uenige”. For fysisk
handicappede i gvrigt er der ca. 58 pct., der er "helt enige” eller "overvejende enige” og
ca. 19 pct., der er "helt uenige” eller "overvejende uenige”.

Noget tyder saledes pa, at eleverne umiddelbart har nogle reservationer i forhold til at
skulle samarbejde med personer med handicap. Dog er der feerrest, der har
reservationer i forhold kgrestolsbrugere, og flest der har reservationer i forhold til
spastikere og mennesker med ADHD.

Som det tidligere er naevnt, angiver nogle af eleverne, at de synes, det er underligt, nar
mennesker opfarer sig pa en made, som de ikke forventer eller er trygge ved. Det kan
bidrage til at forklare, hvorfor spastikere og udviklingshaemmede er nogle af de
grupper, der er reservationer i forhold til. Derudover har mange i denne gruppe
derudover et synligt handicap. Nar der er relativt mange, der ogsa har reservationer i
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forhold til ADHD, kan det ogsa skyldes, at den adfeerd, barn med ADHD har, er uventet
og maske uforstaelig for klassekammeraterne. Sa pa trods af at de har
klassekammerater eller andre bekendte, der maske har ADHD, har de ogsa
reservationer over for denne gruppe af barn.

Borgunn Ytterhus har i 2000 gennemfart en undersggelse i en reekke bgrnehaver. |
hendes undersggelse kommer hun frem til, at de handicapgrupper, der lettest bliver
inkluderet i legen og dermed det sociale feellesskab, er de bagrn, der har synlige
handicap. | forhold til dem der har usynlige handicap, er der lavere tolerance
(Tassebro, 2010). | forhold til netop gruppen af elever med ADHD er det muligt, at en
lignende problematik gor sig geeldende, idet det ikke er synligt for eleverne, at en
klassekammerat eller andre har ADHD.

Figur 19 Det vil veere pinligt at falges med en, denar et af de handicap, der star nedenfor, hvis jeg
mgdte nogen fra min skole. (N=314)

Blind eller dgv 20,8 - 176 |74 47,4
Karestolsbruger 7 20,7 - 14,6 | 8
Fysisk handicap i gwigt 7 20 - 18,1 | 14,2 40,3
ADHD 7 184  [A§ 20 [ 106 46,1

aiingsteermmet [JTRA IR
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O Helt enig m Overvejende enig O Hverken enig eller uenig O Overvejende uenig m Helt uenig

Ser man pa figur 19, hvor eleverne har svaret pa, hvorvidt de vil synes, at det er pinligt
at falges med en person, der har et handicap, hvis man mgdte nogen fra skolen, er
billedet et lidt andet end ved de foregaende spargsmal. Overordnet set er 50 — 60 pct.
af eleverne "helt uenige” eller "overvejende uenige” i, at det ville veere pinligt, mens
mellem 23 og 30 pct. er "helt enige” eller "overvejende enige” i, at det ville veere pinligt.
Mellem 15 og ca. 23 pct. angiver, at de er "hverken enige eller uenige”, hvilket i denne
sammenhaeng kan tolkes som et "ved ikke”. Selvom der ikke er markante forskelle i

37 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

forholdet mellem de forskellige handicapgrupper, er det dog stadig i forhold til
karestolsbrugere, at flest elever er "overvejende uenige” eller "helt uenige”. Dernaest er
det ADHD, blinde og dgve og fysisk handicap i gvrigt, mens der er feerrest, der er
"overvejende uenige” eller "helt uenige” i forhold til spastikere og udviklingsheemmede.
Til forskel fra nogle af de tidligere spargsmal er der i dette ikke nogle store forskelle
mellem de enkelte handicapgrupper. Det interessante er imidlertid, at der er en relativt
stor andel af eleverne (mellem 25 og 30 pct.), der synes, det ville vaere pinligt at blive
set sammen med en, der har et handicap.

Eleverne er dog mere abne i forhold til at veere venner med bgrn med handicap.

Figur 20: Jeg vil gerne veere sammen med en ven mbdndicap, selvom der er nogle ting, vi ikke
kan lave. N=(315)
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Figur 20 viser saledes elevernes besvarelser i forhold til, om de har lyst til at vaere
sammen med en ven med handicap, selvom der er nogle ting, de ikke kan lave. Som
figuren viser, svarer ca. 60 pct. af eleverne, at de er "helt enige” eller "overvejende
enige” i udsagnet, mens ca. 17 pct. angiver, at de er "overvejende uenige” eller "helt
uenige”. Der er derudover en ganske stor mellemgruppe pa ca. 23 pct., som angiver, at
de hverken er enige eller uenige. Som ved mange af de foregaende spgrgsmal kan det
antages, at kategorien "hverken enig eller uenig” ogsa fungerer som en mulighed for at
svare "Ved ikke”.

Ud fra figur 20 ser det saledes ud til, at der blandt eleverne er stor vilje til gerne at ville
veere sammen med andre bgrn med handicap, selvom det vil medfgre nogle
begraensninger i forhold til, hvad man kan lave. Denne vilje kan ogsa ses som en mulig
abenhed overfor andre bgrn med handicap i forhold til fx inklusion i feellesskaber.
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Introduktion til del 2: Sammensaetning og evaluering af
undervisningspakken

| denne del af rapporten gennemgas farst den undervisningspakke, der er tilbudt til de
deltagende skoler. Herunder hvordan undervisningspakken er malrettet undervisningen
i de neevnte klassetrin, samt hvordan leering er teenkt ind i de elementer,
undervisningspakken bestar af.

Efter introduktionen til undervisningspakken praesenteres evalueringen af
undervisningspakken. Evalueringen bestar af leerernes og elevernes erfaringer,
herunder sendringer i forhold til hvordan holdningerne hos eleverne er blevet pavirket i
forbindelse med undervisningsforlgbet.

Baggrund for sammensaetning af undervisningspakken
Undervisningspakken udggr grundlaget for et undervisningsforlgb om handicap i
grundskolen. Undervisningspakken indeholder bgger og haefter om handicap,
henvisninger til internetbaserede undervisningsmidler om handicap samt tilbud om
besg@g pa skolerne af henholdsvis en konsulent fra Dansk Handicap-idreetsforbund og
repraesentanter fra HANDInauterne. HANDInauterne er et korps af mennesker med
handicap, der tager ud pa skoler og forteeller om det at leve med et handicap.

Formalet med undervisningspakken

Formalet med undervisningspakken er at styrke bgrnenes viden om og personlige
kendskab til handicap og herigennem stimulere deres holdninger og handlinger i
forhold til mennesker med handicap. Herved kan undervisningspakken bidrage til at
skabe en mere ligeveerdig og inkluderende kultur og praksis overfor bgrn med
handicap i b@rnenes skole- og fritidsliv.

Pavirkning af bgrns holdninger til handicap

Undersggelser peger pa, at generelle og specifikke holdninger til mennesker med
handicap generelt pavirkes af kendskab til handicap. | en undersggelse foretaget af
Henning Olsen om voksnes holdninger til handicap konkluderes det at:

"Handgribelige erfaringer og samveaer med handicappede er i almindelighed fremmende
for positive holdninger, mens det "fijerne” og "ukendte” farer til mere kritiske holdninger
og muligvis kan skabe fordomme.” (Olsen, 2000:256)

Undersggelsen identificerer 16 videns- og adfeerdsfaktorer, der muligvis kan have
betydning for dannelsen af specifikke holdninger til mennesker med handicap. Af de 16
faktorer knytter de 4 sig til adfeerd i barndommen. De fire faktorer er alle positivt
virkende faktorer i den forstand, at de fremmer positive specifikke holdninger til
mennesker med handicap. De fire faktorer er:

« En tydeligt husket handicap-oplevelse.
e Leeste bagger, sete film mv. om handicappede.
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* Sociale barndomskontakter med handicappede.
« Handicappede venner i skolealderen.

Ogsa i flere andre undersggelser viser resultaterne, at et konkret kendskab til
mennesker med handicap bidrager til feerre reservationer eller forbehold. Dette ses i en
dansk sammenheeng i Sandg (2010) samt i internationale undersggelser af bl.a. Voeltz
(1982) og Rosenbaum (1988):

"Contact with severely handicapped children was the variable that was clearly
associated with accepting responses(...) regardless of sex or grade” (Voeltz, 1982)

Rosenbaum skriver ogsa i sin artikel, at "we observed a relationship between contact
and attitude similar to that described by Voeltz “(Rosenbaum, 1988).

Noget tyder saledes pa, at hvis der kan skabes kontakt mellem mennesker med
handicap og mennesker uden handicap, vil der kunne opnas stagrre dbenhed eller
rummelighed mellem disse grupper af mennesker.

Ud over de naevnte faktorer arbejdes der ud fra den antagelse, at det er muligt at skabe
starre forstaelse for mennesker med handicap, nar man pa egen krop oplever, hvad
man kan og ikke kan, nar man har et handicap. Derfor vil et element i en
holdningseaendrende indsats veere, at det skal vaere muligt at undersgge pa sin egen
krop, hvad mennesker, der har et fysisk handicap, kan og ikke kan. For nogle elever
har det stor betydning at kunne erfare vilkar for mennesker med handicap via kroppen
— altsd at man placeres i situationer, som mennesker med handicap dagligt oplever.
Denne antagelse bygger pa en erfaringsbaseret tilgang til laering, som bl.a.
repraesenteres af David A. Kolb. Ifglge Kolb er der stor forskel pa, hvordan mennesker
lzerer, og nogle mennesker er sdledes afhaengige af kropsligt og aktivt at
eksperimentere med stoffet for at forsta, hvad der sker i laeringsrummet (Andersen,
2004).

Pa et mere generelt plan vil det vaere vigtigt, at den information, man formidler til
eleverne, opleves som relevant. Hvis det ikke er relevant, vil det ikke have elevernes
interesse, og dermed vil formidlingen og malet om at nuancere holdningerne ikke
kunne realiseres. Sperber og Wilson (1986) beskaeftiger sig med, hvordan modtageren
far et kognitivt udbytte af det budskab, der formidles. Deres fokus er pa graden af
relevans. | den forbindelse er det vigtigt, at der tages udgangspunkt i den viden,
modtageren har i forvejen, samt at der tilfares ny viden eller en anden vinkel p& den
eksisterende viden.

| forstaelsen af et budskab vil modtagerne saledes gare brug af den viden, de har, for
at skabe sammenheeng i den viden, der preesenteres. Pittelkow (1986) taler i den
forbindelse om, at modtagerne gar brug af nogle skemaer, der skaber viden om typiske
sammenhaenge i vores virkelighed. Med andre ord er det vigtigt at tage udgangspunkt i
den viden, modtagerne i forvejen har, for at sikre at en formidling kan forstas
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meningsfuldt af modtageren. Hvis modtagerne ikke har den viden eller de skemaer, der
forventes, vil man i stedet danne en sammenhaeng ud fra den viden, man har, og
dermed er der stor risiko for, at budskabet ikke forstas pa den tilsigtede made.

For at vurdere i hvor hgj grad et budskab eller en formidling er relevant for en
modtager, tager Sperber og Wilson (1986) udgangspunkt i, hvad der kan kaldes en
gkonomisk opfattelse ud fra en cost — benefit tilgang. Jo mere viden modtageren kan fa
ved at udfare et sa lille mentalt arbejde som muligt, des bedre og dermed mere
relevant er temaet/formidlingen. Hvis man kender sin malgruppes forudsaetninger og
tilrettelaegger formidlingen pa de preemisser, kan graden af relevans blive meget stor.

Med udgangspunkt i sdvel Sperber og Wilson samt Pittelkow er det altsa vigtigt, at
formidlingen eller undervisningen tilretteleegges saledes, at barnene dels har viden om
de emner, der bliver praesenteret, dels far ny viden eller far aendret den viden, de i
forvejen har.

Blandt andet pa denne baggrund har vi med undervisningspakken valgt at gennemfgre
undervisningsforlgb i skoleklasser, hvor leererne i forvejen har et kendskab til elevernes
viden og dermed kan anvende det materiale, der bedst vil veere i stand til at tilfare nye
vinkler pa eksisterende viden eller tilfgre ny viden, der relaterer sig til forhandsviden.

Praesentation af undervisningspakken og dens elementer

Sammenseetning af materiale

Undervisningspakken er sammensat, sa den i videst muligt omfang stimulerer de
deltagende elevers holdninger og handlinger i forhold til mennesker med handicap med
henblik p& at opna en ligeveerdig og inkluderende praksis overfor bgrn med handicap.
Herudover er der i sammensaetningen af undervisningspakken lagt veegt pa, at det
valgte materiale skal veere attraktivt for de deltagende skoler. Det vil dels sige, at
materialet skal veere let at anvende for de deltagende laerere, og at materialet skal
veere relevant og derved kunne motivere eleverne til aktiv deltagelse i undervisningen.
Dels vil det sige, at materialet skal kunne understatte faglige malsaetninger og dermed
kan indgd i klassernes arsplan og bidrage til opfyldelsen af Fzelles mal for folkeskolen
(www.uvm.dk).

Vi har valgt hovedsagligt at leegge vaegt pa det danskfaglige i sammensaetningen af
undervisningspakken. Laeste bgger, sete film mv. om handicap er en af de faktorer, der
ifglge Olsen kan fremme positive holdninger til mennesker med handicap, og det
vurderes, at disse aktiviteter mest naturligt indgar i faget dansk. Danskundervisningen
varetages som oftest af klasselaereren, som kan have interesse i at arbejde med
sociale malsaetninger for klassen sa som stgrre rummelighed og tolerance. Sadanne
malsaetninger tilgodeses gennem de muligheder, undervisningspakken giver for at
arbejde med temaer som normalitet og inklusion, og dette kan veere medvirkende til at
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gere undervisningspakken specielt attraktiv for dansk- og klasseleerere. Danskfaget og
sammensaetningen af undervisningspakken laegger desuden op til samtale og
diskussion om emnet handicap, hvilket giver eleverne muligheder for at reflektere over
egne holdninger og forholde sig aktivt til temaet.
(www.Servicestyrelsen.dk/bgrnoghandicap).

Udover de danskfaglige materialer der indgar i undervisningspakken, leegges der pa
projektets hjemmeside op til, at ogsa andre fag kan inddrages i forlabet. Der gives pa
hjemmesiden idéer til, hvordan der kan arbejdes med emnet handicap i fagene idreet,
billedkunst, matematik og natur/teknik. Inddragelsen af fagene idraet og billedkunst
giver eleverne mulighed for at erfare vilkar for mennesker med handicap via kroppen,
hvilket jf. Kolb kan veere en betydningsfuld faktor i understgttelsen af nogle bgrns
lzeringsprocesser (Andersen, 2004). Til faget natur/teknik indgar der i
undervisningspakken et heefte, der beskriver hjernens betydning for spasticitet. Dette
kan veere med til at give bagrnene en forstaelse for, at spasticitet er en isoleret
fysiologisk skade i hjernen og dermed ikke har nogen direkte betydning for, hvem man
er som person. (Se endvidere undervisningspakkens hjemmeside
www.Servicestyrelsen.dk/bgrnoghandicap)

Ifglge Sperber og Wilsons teori om relevans skal ny viden relatere sig til allerede kendt
stof eller eksisterende viden for at veere relevant for eleverne. Pa den baggrund har vi
udvalgt litteratur, der primeert beskeeftiger sig med oplevelser, handlinger og falelser,
der forekommer genkendelige for begrn i aldersgruppen. Eksempler pa temaer i
undervisningspakkens litteratur er forholdet mellem to sgskende, hvoraf den ene har et
handicap, en handicappet drengs skole- og fritidsliv i en "almindelig” skole og en
"almindelig” familie samt et barns forhold til sin blinde mormor.

For at tilgodese forskelle i elevernes made at lzere pa (jvf. Kolb) har vi i
sammenseaetningen af undervisningspakken lagt veegt pa, at der i de valgte materialer
indgar forskellige typer af opgaver, der laegger op til, at der arbejdes bade teoretisk,
praktisk, kropsligt etc. med emnet. Bl.a. er der i materialet opgaver, hvor eleverne skal
male med munden, invitere til kaffebord med bind for gjnene og arbejde med
fremstilling af hjemmesider.

Herudover indebaerer deltagelse i projektet, at klasserne far besgg at HANDInauterne®
samt tilbud om besgg af en konsulent fra Dansk Handicapidraetsforbund.

Med sammensaetningen af undervisningspakken er det hensigten, at de deltagende
barn far en tydeligt husket handicapoplevelse samt leeser bgger, ser film mv. om
handicappede. Barnene vil derudover som en del af undervisningsforlgbet opleve et
personligt mgde med mennesker med handicap. De to af Olsens faktorer, der knytter
sig til sociale relationer og venskabsrelationer med bgrn med handicap, er ikke en del
af undervisningspakkens tilbud. Disse faktorer kunne veere imgdekommet gennem

! HANDInauterne er personer med handicap, der vateymdervisere for eleverne
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feelles arrangementer, en venskabsklasseordning eller lignende med eksempelvis en
klasse fra en specialskole for bgrn med handicap. Disse muligheder er fravalgt ud fra
den overvejelse, at omfanget af deltagelsen i projektet ikke ma blive sa omfattende for
deltagerskolerne, at det fravaelges i en travl skolehverdag. Pa projektets hjemmeside
opfordres skolerne dog til selv at iveerksaette sadanne tiltag.

HANDInauter

HANDInauterne er en gruppe mennesker med handicap, der i samarbejde med
Socialstyrelsen uddannes til at tage ud pa skoler og forteelle eleverne i 4.-6. klasse om,
hvad det vil sige at leve med et handicap. HANDInauterne forteeller deres historie og er
gennem dialog og aktiviteter med til at udvide bgrnenes viden om handicap og give
dem en nysgerrighed pd, hvad det vil sige at vokse op med et handicap. Malet er, at
mgdet mellem bgrnene og HANDInauterne udvider bgrnenes kendskab til mennesker
med handicap og dermed flytter bgrnenes generelle og specifikke holdninger til
mennesker med handicap.

Handicapidreetskonsulenter

Konsulenten fra Dansk Handicapidreetsforbund laver en raekke fysiske aktiviteter med
barnene, hvor de dels afprgver forskellige handicapidreetsgrene og dels prgver at
udfgre kendte idreetsaktiviteter pafgrt et handicap. Disse aktiviteter forventes at kunne
give eleverne en oplevelse af, hvad det rent fysisk kan betyde at have en
funktionsnedsaettelse samt en forstaelse af, at handicap ikke ngdvendigvis er en
barriere i forhold til at veere aktiv og dyrke idreet.

De to besgg af henholdsvis HANDInautkorpset og idreetskonsulenten forventes
desuden at kunne give eleverne en tydeligt husket handicapoplevelse, som ifglge
Olsen pa laengere sigt kan fremme elevernes positive specifikke holdninger til
mennesker med handicap.

Skolernes erfaringer med temaet og undervisningspakken

Den kvalitative evaluering af metoden gennemfgres som en reekke semistrukturerede
gruppeinterviews med 3-5 bgrn fra 5 af de deltagende skoler samt solointerview med
en leerer fra hver af de samme 5 skoler.

Eleverne erfaringer

De bgrn, der er blevet interviewet efter at have gennemfgart undervisningsforlgbet, giver
alle sammen udtryk for, at de synes, det har veeret spsendende at arbejde med temaet
handicap. De fleste af bagrnene giver ligeledes udtryk for, at de forud for forlgbet synes,
det lod spaendende at skulle arbejde med temaet. Der er enkelte af bgrnene, der forud
for forlgbet var negativt stemte i forhold til at skulle arbejde med temaet, da de syntes,
det lgd kedeligt og irrelevant for faget dansk. De forteeller, at da de sa billederne i
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bogen "Handicappet — og hva’ sa?”, blev de hurtigt interesserede i at fa mere at vide
om handicap. Det, der iseer vakte denne interesse, var billeder af den spastisk
lammede dreng Kristian, som er jeevnaldrende med de deltagende bgrn. Bagrnene giver
generelt udtryk for, at de tekster der i forlgbet har gjort starst indtryk pa dem, som
forventet er de tekster, bagrnene umiddelbart kan relatere til, fordi de indeholder temaer
og problemstillinger, der er kendte for bgrnene. Bagrnene giver udtryk for, at flere af
teksterne i undervisningspakken har gjort indtryk pa dem. Her fortaeller nogle af
barnene om teksten Rosenhaven, der handler om, hvordan man behandlede
udviklingsheemmede i gamle dage:

"Det var meerkeligt at hgre om, for man er vant til, at handicappede far meget
hjeelp og sddan noget. Det synes jeg er godt, og dengang da var man herre
onde imod dem.”

| ovenstaende citat keeder barnet eksplicit den nye viden om vilkarene for mennesker
med udviklingshaemning far i tiden sammen med eksisterende viden om
handicappedes vilkar i dag. Ifelge Sperber og Wilson er netop denne kobling mellem
ny og eksisterende viden en forudsaetning for, at formidlingen forstas meningsfuldt af
modtageren.

Flere af bgrnene er overraskede over, at den fgrnaevnte spastisk lammede dreng
Kristian lever et normalt liv, hvor han gar til svemning, driller sine sgskende og har en
ven, som ikke har et handicap. Historien om Kristian huskes og fremhaeves af mange
af bgrnene som den af undervisningspakkens forteellinger, der har overrasket dem
mest og gjort starst indtryk pa dem. Ogsa to andre bgger, der handler om bgrn med
handicap, har gjort indtryk pa flere af barnene. Om bogen "Hul i hovedet”, der handler
om to brgdre, hvoraf den ene har Downs syndrom, siger en elev:

"Hul i hovedet” havde nogle sjove ting ind i mellem. Man kom meget til at teenke p3,
prgv at teenke pd, hvis det var en selv, der havde en bror, der var sddan.”

Bgrnenes udsagn om teksterne kan tolkes saledes, at teksterne har forekommet
relevante for eleverne og har sat nogle tanker i gang hos dem omkring det at have et
handicap. Dette kan jvf. Spencer og Wilson veere et resultat af, at de naevnte tekster
kobler sig til erfaringer fra bgrnenes egne tilveerelser med kammerater, skole,
sportsaktiviteter og sgskendeforhold. Bgrnene giver da ogsa eksplicit udtryk for, at
undervisningsforlgbet har givet dem en starre viden om og forstaelse for det at have et
handicap. Dette har fx veeret viden om, at man kan vaere handicappet pd mange
forskellige mader, og at man kan lave alle mulige sjove ting, selv om man har et
handicap.

En af de deltagende klasser har arbejdet med at lave deres egen hjemmeside om

handicap, hvilket er en af mulighederne i undervisningspakken. Bgrnene giver udtryk
for, at det har veeret sjovt bl.a. at finde billeder til hjemmesiden, der viser, hvordan man
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kan leve og deltage i forskellige fritidsinteresser, nar man har et handicap. Andre af
bgrnene har lavet forskellige gvelser, hvor de fx har prgvet at veere dgve, og forteeller,
at det har faet dem til at gare sig tanker om, hvad det vil sige at veere degv. Det, at
barnene saledes arbejder aktivt og eksperimenterende med stoffet, kan ud fra en
erfaringsbaseret tilgang til leering veere medvirkende til, at barnene far en starre
forstaelse for det formidlede. Desuden kan det veere medvirkende til at give bgrnene
en tydeligt husket handicap-oplevelse, som ifglge Olsen (2000) kan have en positiv
indvirkning pa bgrnenes specifikke holdninger til mennesker med handicap.

En anden elev giver fglgende svar p&, hvad han har leert ved at arbejde med temaet
handicap:

"Altsa selvom de er handicappede, sa kan de altsd godt lave noget, fa et job og alt
muligt. F& keerester og blive gift og alt muligt. Sa de er ligesom mennesker.”

Den erkendelse, der i ovenstaende citat kommer til udtryk, af at mange mennesker
med handicap i bund og grund lever et liv, der ligner andre menneskers liv, kan ifglge
Olsen (2000) og Sandg (2009) veere medvirkende til at fijerne eksisterende
reservationer eller forbehold overfor mennesker med handicap. Det er sdledes af stor
betydning, at forteellingen om det "normale” i mennesker med handicaps tilveerelse
kommer til at udgare et vaesentligt element i undervisningen, og at der ikke kun
fokuseres pa de elementer, hvor mennesker med handicaps tilveerelse adskiller sig fra
andre menneskers.

Flere af bgrnene peger pa besgget af HANDInauterne og idraetskonsulenterne fra
DHIF som det, der iseer har veeret med til at e&endre deres holdninger overfor
mennesker med handicap og som det, der har stgrst betydning for, at de forventer at
ville agere anderledes, hvis de mgder en person med et handicap nu sammenlignet
med far undervisningsforlgbet. De interviewede bgrn giver generelt udtryk for, at de i
hgjere grad vil opfatte og behandle mennesker med handicap som "normale
mennesker”.

Alle bgrnene refererer i samtalerne meget til de ting, HANDInauterne har fortalt, og
besggene har tydeligvis gjort stort indtryk pa bgrnene. Dette kan indikere, at
HANDInauternes fortaellinger har haft en hgj grad af relevans i forhold til bgrnenes
leering og udvikling af holdninger. Generelt er bgrnene overraskede over, at
HANDInauterne kan lave sa mange "normale” ting fx dyrke forskellige former for idraet.
Ligeledes er bgrnene overraskede over, at HANDInauterne kan leve et forholdsvis
normalt liv med lejlighed, keereste etc.

Bade idreetsaktiviteterne og besgget af HANDInauterne har tydeligvis gjort stort indtryk
pa barnene, som igennem disse oplevelser har faet nogle tydeligt huskede oplevelser
med handicap, som ifglge Olsen (2000) kan pavirke specifikke holdninger til
mennesker med handicap i en positiv retning ogsa pa lsengere sigt.
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Det forhold, at bgrnene i hgj grad overaskes over HANDInhauternes "normale” liv samt
nogle af bgrnenes nervgsitet forud for mgdet, kan indikere, at nogle af barnene pa
forhand har en del reservationer overfor HANDInauterne og overfor mennesker med
handicap generelt, som i et vist omfang revideres gennem mgdet med HANDInauterne.

Leerernes erfaringer

Leererne, der har deltaget i projektet, giver udtryk for, at de har oplevet det som meget
positivt at arbejde med handicaptemaet, og at de generelt har veeret tilfredse med
undervisningsmaterialerne og de gvrige muligheder i undervisningspakken. En leerer
har oplevet nogle af materialets tekster som lidt lange og "tarre” for de yngste elever,
men leererne finder generelt materialerne interessante og fagligt relevante og oplever,
at de udger et godt grundlag for at f& nogle gode snakke med klasserne om det at have
et handicap.

Som det ogsa er kommet til udtryk i elevinterviewene, fortaeller leererne, at eleverne var
speendte forud for besgget af HANDInauterne. En leerer forteeller, at eleverne var
skeptiske og virkede usikre, og at de matte bruge lektionen forud for besgget til at
afklare spgrgsmal om for eksempel, hvordan eleverne skulle forholde sig, og om
eleverne mon ville kunne forsta, hvad HANDInauterne sagde. Eleverne stillede mange
spargsmal til HANDInauterne om deres hverdag fx keerester, toiletbesgg, bad og om
deres liv i det hele taget, fx om de blev mobbet i skolen. Det kan ses som et udtryk for,
at eleverne har en stor nysgerrighed i forhold til, hvordan man lever med et handicap,
og at de er motiverede for at fa en starre viden om disse forhold.

En af leererne anbefaler, at besgget af HANDInauterne ligger i starten af forlgbet, da
eleverne ofte refererede til det efterfglgende. Ved at planlsegge forlgbet med
HANDInauterne som det indledende vil der dermed veere et feelles afseet for resten af
forlgbet.

"Det var sa fantastisk at have besgg af HANDInauterne — bgrnene slugte alt, hvad han
sagde rat. Der var mang,e der virkelig eendrede syn pa det med handicap.”

Det at have besgg af HANDInauterne har i sig selv haft en stor betydning. | den
forbindelse er det personlige mgde, som eleverne hermed oplever vaesentligt.

Eleverne var ifglge leererne ogsa begejstrede for besgget af konsulenten fra Dansk
Handicap-ldreetsforbund. Under besgget fik eleverne mulighed for selv at pr@ve nogle
af de idreetsaktiviteter, der er specielt tilrettelagt for mennesker med handicap. Leererne
vurderer, at besgget har faet eleverne til at ggre sig nogle tanker om det at dyrke idraet
med et handicap.

ZEndringer 1 barnenes holdninger efter undervisningsforlgbet
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Som tidligere naevnt er bgrnene blevet bedt om at besvare et spgrgeskema far
undervisningsforlgbet og efter undervisningsforlgbet. Formalet med dette er, at vi
herigennem kan dokumentere, om det gennemfgrte undervisningsforlgb har haft en
umiddelbar effekt i forhold til at 2endre bgrnenes holdninger til handicap i retning af
starre forstaelse og abenhed overfor bgrn med handicap.

| det fglgende preesenteres eendringerne i elevernes holdninger til handicap, hvorved
det bliver muligt at vurdere effekten af indsatsen. Hvor der var 349 elever, der
besvarede spgrgeskemaet far undervisningsforlgbet, er det tilsvarende tal 192 efter
undervisningsforlgbet. P& trods af at der er feerre, der har besvaret spgrgeskemaet
efter undervisningsforlgbet, vil resultaterne stadig veere udtryk for, hvilken effekt
undervisningsforlgbet har haft for elevernes holdninger. Se endvidere bilag 1 for
yderligere metodiske overvejelser i den forbindelse.

AEndringer i de generelle holdninger

Figur 21 viser, hvordan bgrnene har svaret pa spgrgsmalet "Det er synd for barn, der
har et handicap” far og efter undervisningsforlgbet. Der er stadig en stor del af
eleverne, der synes, det er synd for bgrn med handicap, men der er dog sket et
markant fald fra knap 79 pct. fgr undervisningsforlgbet til 65 pct. efter — et fald pa 14
procentpoint.

Figur 21 Det er synd for bgrn, der har et handicap far og efter (N=337 / 184)
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Der er saledes sket en eendring i retning af, at barnene ikke leengere i samme grad
synes, det er synd for bgrn med handicap.
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| de kvalitative interview forteeller nogle af bgrnene, at de er blevet overraskede over, at
mennesker, der har et handicap, kan mere end bare at sidde i deres karestol, og at
barn, der har et handicap, kan ga i en normal skole og have et aktivt fritidsliv. Som det
fremgar af nedenstaende citat, kan denne nye viden veere en del af forklaringen pa, at
eleverne ikke i samme grad som tidligere synes, det er synd for bgrn med handicap.

"Jeg synes, det kan veere rigtig synd, men sa bliver jeg til gengaeld ogsa glad, nar jeg
kan hgre, at de kan lave alt mulig idreet og stadig vaek have et naesten almindeligt liv,
selvom man har handicap.” (Elev)

Ogsa besgget af idraetskonsulenten fra DHIF kan veere medvirkende til, at eleverne i
mindre grad synes, det er synd for bgrn med handicap. Bgrnene giver i de kvalitative
interview udtryk for, at det var virkelig sjovt at dyrke idreet sammen med
idreetskonsulenten fra DHIF, og at besgget har sat tanker i gang hos dem om, hvordan
det er at dyrke idraet, nar man har et handicap. En af eleverne kunne far besgget ikke
forestille sig, hvordan man kunne spille basket, nar man har et handicap

Den kropslige erfaring med handicapidreet, som bgrnene ggar sig gennem
idreetsaktiviteterne, kan sammen med den fornyede viden om det at vokse op og leve
med et handicap pa denne made maske have veeret medvirkende til at rykke ved
billedet af, at det er synd for mennesker med handicap, og barnene vil maske i hgjere
grad komme til at opfatte mennesker med handicap som mennesker, der ogsa har
mulighed for deltage aktivt i fritidslivet.

Samtidig er der sket en markant stigning i andelen, der er "overvejende enige” og
"hverken enige eller uenige”. Dette kan veere et udtryk for, at bgrnene i hgjere grad er
kommet i tvivl om, hvorvidt det er synd for barn med handicap. Dette kan maske
skyldes, at de som eleven i citatet ovenfor er blevet bevidste om, at man godt kan have
et indholdsrigt liv, ndr man har et handicap.

| en reekke af besvarelserne pa de generelle spgrgsmal har bevaegelsen vaeret som
vist i figur 22, hvor faerre er "helt enige”, og flere samler sig omkring de midterste
svarmuligheder. Dette geelder bl.a. i forhold til spgrgsmalet "Det er bedst for barn med
handicap at ga i en skole, der er specielt for bern med handicap”. Af figur 22 ses det,
hvordan bgrnene i undersggelsen har besvaret spgrgsmalet om, hvorvidt det er bedre
for bgrn med handicap at ga i en skole specielt for barn med handicap.

49 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

Figur 22 Det er bedst for bgrn med handicap at gaen skole, der er specielt for bgrn med handicap

- for og efter. (N=318/177)
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Hvor der far undervisningsforlgbet var godt 46 pct., der var "helt enige” i, at det ville
veere bedst for barn med handicap at ga i en seerlig skole, sa er andelen, der svarer
helt enig godt 29 pct. efter undervisningsforlgbet. En sendring pa ca. 17 procentpoint.

Samtidig er andelen af elever, der svarer "overvejende enig” og "hverken enig eller

uenig”, samlet set steget naesten ligesa meget.

Netop det mere nuancerede billede kommer ogsa frem i figur 23, hvor eleverne har
svaret pa, hvorvidt de mener, at mennesker med handicap har de samme muligheder

som andre i forhold til at f& uddannelse, arbejde og i forhold til at finde en kaereste.
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Figur 23 Muligheder i forhold til keereste, uddanneke og arbejde - far og efter (N=322/ 181)
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Som det fremgar af figur 23, er der ikke sket markante forskydninger i forhold til fgr- og
eftermalingerne. Dog er der sket en aendring i elevernes holdninger til, om bgrn med
handicap har de samme muligheder for at fa en keereste, nar de bliver voksne. Efter
undervisningsforlgbet er der godt otte procentpoint flere, der enten er "helt enige” eller
"overvejende enige” i, at bgrn med handicap har de samme muligheder for at fa en
keereste, nar de bliver voksne.

Nar eleverne netop har endret deres holdninger pa dette punkt, kan det haenge
sammen med undervisningspakken samt besgget af HANDInauterne. Herigennem fik
eleverne et indblik i, at det rent faktisk var muligt at fa en keereste, men ogsa at der er
udfordringer i forhold til at f keerester samt uddannelse og arbejde. Af de kvalitative
interview fremgar det, at bade undervisningsmaterialet samt HANDInauterne har haft
betydning for, hvordan eleverne vurderer mulighederne for at fa keereste, arbejde og
uddannelse efter undervisningsforlgbet.

Inklusion

| undersggelsen om bgrns holdninger til handicap (fer-malingen) gav eleverne udtryk
for, at bgrn med handicap ville have det bedst, hvis de gik i skoler for bgrn med
handicap, og hvis de var med i foreninger, der kun var for bgrn med handicap. Pa
nogen made var holdningen, at handicappet som faellesvilkar gjorde, at de ville have
det bedre med at veere i seerlige tilbud. Baggrunden for dette kunne veere, at de
dermed var mindre udsatte for mobning og maske havde bedre muligheder for at
etablere venskaber mv.

| forhold til om barn med handicap skal ga i seerlige foreninger i fritiden, har
holdningerne aendret sig efter undervisningsforlgbet. Dette kan ses af figur 24.
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Figur 24 Det er bedst for bgrn med handicap at veerened i en forening, der kun er for bgrn med
handicap - far og efter. (N=317 / 177)
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Som det ses af figuren ovenfor, ggr den samme tendens som ved de tidligere
spgrgsmal sig gaeldende. Der er feerre, der svarer enten "helt enige” eller "overvejende
enige” i, at bern med handicap skal veere med i seerlige foreninger. Omvendt er der
flere, der er "hverken enig eller uenig”. Der har veeret en beveaegelse i retning af at veere
"hverken enig eller uenig”. Det tyder p3, at eleverne i hgjere grad er blevet bevidste
om, at der netop er noget, der taler for og noget, der taler imod.

Noget af det, der gennem undervisningsforlgbet blev klart for nogle af eleverne, var, at
man godt kunne dyrke idraet, selvom man havde et handicap. "Det havde jeg ikke vidst”
sagde en af eleverne saledes i de kvalitative interview om netop dette emne. Man kan
derved sige, at eleverne har faet gjnene op for, hvad nogle mennesker med handicap
egentlig kan.

Et tema, der er beslaegtet med, om bgrn med handicap har det bedre i foreninger for
bgrn med handicap, er, om det er sjovere for bgrn med handicap at veere sammen
med andre bgrn med handicap. Altsd om selve funktionsnedseettelsen betyder, at man
har det sjovere, hvis ens kammerater ogsa har et handicap, end hvis de ikke har.
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Figur 25 Bgrn med handicap har det sjovere med andr bgrn med handicap - fgr og efter. (N=318 /
177)
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Som det fremgar af figur 25, er der faerre elever, der er "helt enig”, mens der er flere,
der er "overvejende enige” og "hverken enige eller uenige”. Altsa igen en udvikling i en
mere nuanceret retning.

Der er stadig over 50 pct. af eleverne, der er "helt enige” eller "overvejende enige” i, at
bgrn med handicap vil have det sjovere med andre bgrn med handicap. Dette er et fald
pa ca. 4 procentpoint i forhold til far undervisningsforlgbet, hvilket ikke umiddelbart er
en markant eendring.

De generelle holdninger er efter undervisningsforlgbet i langt hgjere grad blevet
nuanceret, og man aner, at eleverne har en fornemmelse af, at nok er det sveert for
mange barn med handicap, men der er overraskende mange ting, de alligevel kan
veere med i.

Det ma med dette udgangspunkt veaere vurderingen, at elevernes generelle holdninger
er blevet pavirket gennem undervisningsforlgbet. De har faet starre viden, og det har
haft en betydning for deres holdninger.

Andringer i de specifikke holdninger

Som det er vist i det tidligere afsnit, er der sket en vis andring i de generelle holdninger
— de holdninger der handler om, hvad de adspurgte mener i relation til mennesker med
handicap i almindelighed.
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| det felgende vil vi se, hvordan undervisningsforlgbet har pavirket de specifikke
holdninger — de holdninger der i hgjere grad handler om, hvordan man forventer at ville
agere i en given situation.

Blandt de elever, der deltog i de kvalitative interview, var der en holdning om, at
undervisningsforlgbet har haft en betydning i forhold til deres reservationer overfor
mennesker med handicap.

”...der er nogle flere handicappede, man godt vil vaere venner med nu, nar man ved lidt
mere om det (...) Nu ved vi, hvad de gar eller ikke gar.” (elever)

Som blandt andet er naevnt i Barns holdninger til handicap — Del 1, er noget af det, der
skaber usikkerhed blandt eleverne netop, at de ikke er helt klar over, hvordan andre
barn med handicap agerer. Gennem undervisningsforlgbet har eleverne faet konkret
viden, der kan anvendes i mgdet med andre bgrn eller voksne med handicap.

"Jeg var i Legoland forleden. Der var der ogsa en i kgrestol, som jeg sa lige fik snakket
lidt med...det gjorde jeg ikke far, der var jeg sadan lidt bange. Nu er jeg saddan
ligeglad” (Elev)

Og som han selv angiver, har han ikke blot eendret de specifikke holdninger men ogsa i
dette tilfeelde handlingerne. | den forbindelse bliver det tydeligt, at nar holdningerne
eendres, sa er grundlaget ogsa skabt for at aendre handlingerne/adfeerden i forhold til
mennesker med handicap.

Noget tyder saledes pa, at der pa et overordnet plan er sket en eendring af de
specifikke holdninger i retning af sterre abenhed overfor mennesker med handicap.
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Figur 26 /Andringer i specifikke holdninger overfor bgrn med handicap (samlede besvarelser fra
spargsmal i forhold til om bgrnene vil synes, detré orden at sidde ved siden af en kammerat med
handicap i klassen og pa en laengere rejse veere sagmmed en kammerat med handicap.) (N=308
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Som det ses af figuren figur 26, er der for stort set alle handicapgrupper sket en
eendring af de specifikke holdninger, sa der efter undervisningsforlgbet var flere, der
svarede "helt enig” og "overvejende enig”, mens der var feerre, der svarede "hverken

enig eller uenig

overvejende uenig” og "helt uenig”.

Ser man pa de handicapgrupper, der generelt 13 lavt i den undersggelse, der blev
gennemfgrt fgr undervisningsforlgbet (spastikere, ADHD og udviklingsheemmede), er
billedet for disse grupper, at der er sket en klar stigning i andelen af elever, der har
feerre reservationer.

Det er interessant, at der er sket en markant aendring af holdningerne til barn med
ADHD. | forhold til denne handicapgruppe er der sket en meget markant sendring, idet
der f@r undervisningsforlgbet var knap 54 pct., der svarede, at de var "helt enige” eller
"overvejende enige”. Efter undervisningsforlgbet var dette tal steget til ca. 69,5 pct.,
hvilket er en sendring pa 15,5 procentpoint.

Det er dog ogsa interessant, at der er sket en aendring i forhold til udviklingsheemmede,
samt blinde og dgve. Nar det er saerligt interessant for denne gruppe, er det fordi, der
blandt HANDInauterne ikke var nogen, der havde disse funktionsnedseettelser. Selve
undervisningen, hvor der ikke har veeret det personlige mgde, har saledes ogsa haft en
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positiv betydning i forhold til holdningsaendringer blandt eleverne overfor kammerater
med disse funktionsnedseettelser.

HANDInauternes besgg har haft en vis betydning for elevernes holdninger til bl.a.
mennesker med ADHD og spastikere. Dette kommer blandt andet frem i de kvalitative
interview.

"Men da hun kom, da s& hun bare helt normal ud. Man vidste ikke engang, hun havde
ADHD.”

Som det tidligere er naevnt, er Tgssebro (2010) inde pa, at der overfor mennesker med
skjulte handicap, er en lavere tolerance, end der er for mennesker med synlige
handicap. Gennem undervisningsforlgbet og ikke mindst ved at mgde en HANDInaut
med ADHD, blev deres forstaelse for dette handicap stgrre. De forstod, at selvom man
ikke kan se det, kan man godt have et handicap.

| forhold til spastikere gjorde det indtryk p& nogle af de interviewede elever, at man fx
kan kgre bil, ndr man er spastiker. Og at man i det hele taget kan leve et relativt
normalt liv. Sadanne oplysninger eller erfaringer kan bidrage til, at elevernes
holdninger til mennesker med handicap nuanceres. Det bliver derved tydeligt, at man
maske deler interesser og derudover kan mange af de samme ting.

Selvom der er sket en aendring i elevernes holdninger til handicap, er billedet dog
stadig, at der er feerrest reservationer overfor kgrestolsbrugere og personer med fysisk
handicap i gvrigt. De handicapgrupper, der stadig er flest reservationer overfor, er
saledes uforandret spastikere, udviklingsheemmede og mennesker med ADHD.

"Man bliver helt bange, hvis man nu er vildt traet og gerne vil veere sadan lidt stille og
alene, og sa han hele tiden gerne vil veere oppe at kare og sadan. Det er lidt
irriterende”. (Elev)

Som det var tilfeeldet far undervisningsforlgbet, tyder noget pa, at nogle af eleverne er
utrygge (bange for), at spastikere tilsyneladende hele tiden er i beveegelse, og de
derved ikke er trygge ved den adfeerd, fx spastikere har. Den bryder med de
forestillinger, de har om, hvordan man opfarer sig, fx nar man er voksen.

Som neaevnt eksisterer en reekke af de reservationer, eleverne havde far
undervisningsforlgbet, ogsa efter forlabet. Som vist ovenfor geelder det fx i forhold til
spastikere, men det ger sig ogsa geeldende for alle de gvrige handicapgrupper. Det
interessante er dog, at der er sket en gendring i holdningerne. Reservationerne er ikke
vaek, men projektet viser, at det er muligt at flytte bade de generelle og de specifikke
holdninger.

56 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

Zndringer i forhold til enkelte spgrgsmal

Som vist ovenfor er der overordnet set sket en positiv eendring i elevernes holdninger til
handicap i forhold til de specifikke spargsmal, der omfatter respondenten selv (eleven),
og dermed er udtryk for, hvordan man forventer at ville handle i de givne situationer.

Et af de omrader, vi har spurgt til i spargeskemaet, er, hvorvidt eleverne ville synes, det
var i orden at sidde ved siden af en dreng eller en pige, hvis de skulle kgre langt i tog
eller bus. Af figur 27 ses elevernes besvarelser fgr og efter undervisningsforlgbet.

Figur 27 Huvis jeg skal rejse med tog eller bus i mage timer, synes jeg, det er i orden at sidde ved
siden af en dreng eller pige med handicap. (N=31677)
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Som det fremgar af figuren ovenfor, er der flere barn, der er "helt enige” og
"overvejende enige” i, at de ikke vil have noget imod at sidde ved siden af en person
med handicap pa en rejse. Far undervisningsforlgbet var knap 58 pct. af eleverne "helt
enige” eller "overvejende enige”, mens det samme var geeldende for knap 68 pct. efter
undervisningsforlgbet. Samlet set er der saledes 10 procentpoint flere af eleverne, der
er "helt enige” eller "overvejende enige”, mens andelen, der er "helt uenige”, er gaet fra
ca. 15 pct. til ca. 10 pct. Ligeledes er andelen, der svarer "overvejende uenig” og
andelen, der svarer "hverken enig eller uenig”, faldet.

Selvom der er sket en veesentlig aendring i bgrnenes holdninger til handicap, er det
veerd at bemaerke, at der stadig er godt 16 pct., der er "helt uenige” eller "overvejende
uenige” i, at de synes, det ville veere i orden at sidde ved siden af en dreng eller pige
med handicap under en leengere rejse.

57 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

Positivt er det dog, at det er lykkes at eendre holdningerne for en relativt stor del af
eleverne. | Olsens undersggelse om voksnes holdninger til handicappede (2000) er et
af resultaterne, at der hvor reservationerne er stgrst, er blandt de yngre respondenter
(18 — 24 ar). Ved at veere i stand til at @&ndre holdningerne blandt bgrn i skolealderen
er det muligt, at noget af denne holdningsaendring varer ved ind i voksenlivet (Olsen
2000).

Ser man pa, hvordan svarerne fordeler sig for hver handicapgruppe, viser det sig, at
der er sket en aendring for alle handicapgrupper — mest markant for ADHD grupper,
hvor der fgr undervisningsforlgbet var knap 47 pct., der var "helt enige” eller
"overvejende enige”. Efter undervisningsforlgbet var det tilsvarende tal knap 69 pct. —
en aendring pa 22 procentpoint.

Figur 28 Huvis jeg skal rejse med tog eller bus i mage timer, synes jeg, det er i orden at sidde ved
siden af en dreng eller pige med et af de handicager star nedenfor (N= 316/ 177)
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Figur 28 viser andringerne far og efter undervisningsforlgbet fordelt pa
handicapgrupper. Selvom der som naevnt er sket en markant positiv eendring, er der
stadig nogle af eleverne, der ikke har lyst til at sidde ved siden af en rejsekammerat
med handicap. | forhold til kerestolsbrugere er sdledes godt 7 pct. "overvejende
uenige” eller "helt uenige” i, at de vil synes, det er i orden at sidde ved siden af en
karestolsbruger under en bus- eller togrejse. Det tilsvarende tal for spastikere er godt
30 pct. Tallene viser, at det er muligt at sendre holdningerne, men at der stadig er
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reservationer overfor nogle handicapgrupper — ikke mindst spastikere og
udviklingsheemmede.

En ting er at sidde ved siden af en dreng eller pige med handicap pa en rejse, der er
begraenset til nogle timer. Noget andet er at skulle sidde ved siden af en kammerat
med handicap i skolen.

Figur 29 viser bgrnenes holdninger i forhold til at sidde ved siden af en
klassekammerat med handicap far og efter undervisningsforlgbet.

Figur 29 Jeg vil ikke have noget imod, at sidde vesiden af en klassekammerat, der har et
handicap. (N=317/177)
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Af figuren ovenfor ses det, at der generelt har veeret en beveaegelse i besvarelserne, sa
faerre angiver, at de er "overvejende uenige” eller "helt uenige”, mens flere angiver, at
de er "helt enige” eller "overvejende enige” i udsagnet. Mest markant er aendringen i
forhold til hvor mange, der har angivet, at de er "helt enige” i ikke at have noget imod at
sidde ved siden af en kammerat med handicap. Her er andelen steget fra knap 44 pct.
til knap 53 pct.

Besvarelserne i figur 29 deekker dog over store variationer inden for de enkelte

handicapgrupper. Af figur 30, der er nedenfor, kan det ses, hvordan besvarelserne har
fordelt sig i forhold til handicapgrupperne.
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Figur 30 Jeg vil ikke have noget imod at sidde vesiden af en klassekammerat, der har fglgende
handicap. (N=317/177)
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I lighed med besvarelserne i forhold til, hvem man ikke ville have noget imod at sidde
ved siden pa en leengere rejse, er det igen spastikere, udviklingshaemmede og ADHD,
der er de grupper, som faerrest angiver at have lyst til at sidde ved siden af. Dog er der
for disse grupper sket en markant positiv @endring i holdningerne. | forhold til ADHD og
spastikere er der hhv. ca. 15, 10 og 7 procentpoint flere, der angiver, at de er "helt
enige” i ikke at have noget imod at sidde ved siden af en klassekammerat med disse

handicap.

For de handicapgrupper, der i forvejen |a relativt hgijt, er stigningen ligesa markant,
med aendringer pa mellem godt 7 og knap 10 procentpoint, der angiver at veere "helt

enige”.

Ud over at spgrge til hvorvidt bagrnene vil sidde ved siden af en kammerat med
handicap, er der i spgrgeskemaet ogsa spurgt til deres holdninger i forhold til at skulle
samarbejde med en kammerat med handicap. Malet med dette spgrgsmal er at fa en
indikation af, hvorvidt der kan ske en reel inklusion af kammerater med handicap. Altsa
at det ikke blot er et spgrgsmal om at sidde ved siden af en kammerat med handicap
men ogsa indga i en mere forpligtende sammenhaeng, som et samarbejde er.

Figur 31 viser elevernes besvarelser i forhold til, hvorvidt de er ligeglade med at skulle
samarbejde med en person med handicap eller en uden handicap.
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figur 31 Jeg er ligeglad med, om jeg skal samarbegdmed en person, der har et af de handicap, der
star nedenfor, eller om jeg skal arbejde sammen meeh, der ikke har et handicap. (N=315/ 179)
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Figuren ovenfor viser, at der ogsa i forhold til dette spargsmal er sket en sendring i
retning af starre abenhed overfor at samarbejde med kammerater med handicap. De
grupper, hvor der er sket en stor sendring, er kgrestolsbrugere, fysisk handicappede,
blinde og dave samt ADHD. Der er til gengeeld stort set ikke sket nogen naevneveerdig
forandring i forhold til, om bgrnene er "ligeglade med at skulle samarbejde” med en
person, der er spastiker eller udviklingsheemmet. For de to sidstnaevnte grupper er
forskellene fra far- og eftermalingen ikke markant forskellige. Der er feerre, der er "helt
uenige” men til gengeeld flere, der er "overvejende uenige”. Ligeledes er der lidt flere,
der er "helt enige” og lidt feerre, der er "overvejende enige”.

| forhold til de to foregaende tabeller er bgrnene en smule mere reserverede, nar det
drejer sig om at skulle indga i et egentligt samarbejde med personer med handicap.
Overordnet set er der mellem ca. 47 pct. og ca. 82 pct., der er "helt enige” eller
"overvejende enige”. Derudover er der mellem 12 pct. og 27 pct., der er "hverken er
enige eller uenige”.

Nar der for nogle af handicapgrupperne er en relativt stor andel, der er "hverken enige
eller uenige”, kan det heenge sammen med, at bgrnene kan have sveert ved at forestille
sig, hvad det betyder at skulle samarbejde med fx en spastiker — om det fx stiller
seerlige krav til dem.

| forhold til at arbejde med at fremme inklusionen af barn med handicap, viser
resultaterne, at selvom bgrnene ogsa i forhold til de specifikke holdninger generelt
viser starre abenhed overfor barn med handicap, sa er der flere reservationer i forhold
at samarbejde med disse bgrn. Dette kan have betydning for en egentlig inklusion af
barn med handicap fx i skolen. Dog viser figuren ogsa, at der efter
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undervisningsforlgbet er en mere positiv holdning i forhold til de fleste
handicapgrupper. | forhold til spastikere og udviklingsheemmede har der som naevnt
ikke veeret en egentlig eendring i holdningerne i forhold til dette spargsmal.

Figur 32 Det vil vaere pinligt at falges med en, denar et handicap, hvis jeg mgdte nogen fra min
skole. Samlede besvarelser, fgr og efter (N=31077)
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En ting er at samarbejde med en kammerat med handicap, noget andet er, om
barnene har lyst til at blive set sammen med bgrn med handicap. Hvis bagrnene synes,
det er pinligt at blive set med et andet barn med handicap, kan det veere en barriere i
forhold til at skabe stgrre inklusion.

Figur 32 viser elevernes besvarelser pa, om de synes, det vil veere pinligt at made
nogen, de kender, hvis de er sammen med en, der har et handicap. Besvarelserne er
delt op i forhold til far og efter undervisningsforlgbet.

Gennemgaende er tendensen, at der efter forlgbet er lidt feerre, der synes, det vil veere
pinligt at falges med en person med handicap, hvis man mgdte nogen fra sin skole.
Dog er forskellene ikke sa markante, at det indikerer, at der er sket en egentlig aendring
i holdningerne.

Bade far og efter undervisningsforlabet er 54 — 55 pct. "helt uenige” eller "overvejende
uenige” i udsagnet. Omvendt er der fgr undervisningsforlgbet godt 27 pct., der er "helt
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enige” eller "overvejende enige” i udsagnet. Efter undervisningsforlgbet er det
tilsvarende tal knap 24 pct.

Hvor der er sket en klar aendring i de specifikke holdninger pa de foregaende
spargsmal, er det ikke tilfeeldet her. Holdningen er umiddelbart relativt &ben, dog er det
veerd at leegge maerke til dem, der er "helt enige” eller "overvejende enige” i udsagnet.
Selvom det er positivt, at det er et klart mindretal, kan tallet naturligvis bringes lsengere
ned. Ser man imidlertid p& besvarelserne for hver enkelt handicapgruppe, er billedet en
smule mere nuanceret — men ikke markant.

Figur 33 Det vil veere pinligt, at falges med en dehar et af de handicap der star nedenfor, hvis jeg
mgdte nogen fra min skole. Samlede besvarelser, fag efter (N=310/ 177)
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Af figur 33 fremgar det, at eendringerne iseer er sket i forhold til udviklingsheemmede og
spastikere, hvor hhv. 5 og 4 procentpoint feerre har svaret helt eller overvejende enig.
Blandt bgrnene er der mellem ca. 50 pct. og 61 pct., der er "overvejende uenige” eller
"helt uenige”. Der er saledes ikke sket en markant aendring i forhold til, hvorvidt man
har lyst til at blive set sammen med en person med handicap. Og selvom det er
positivt, at mellem 50 og 61 pct. er "overvejende uenige” eller "helt uenige” i, at det vil
veere pinligt, er der stadig en stor del, der mener, at det vil veere pinligt i starre eller
mindre grad.

Kan

Figur 34 viser bgrnenes holdninger til, om de vil synes, det er i orden at sidde ved
siden af en dreng eller pige med handicap pa en leengere rejse. Som det fremgar af
tabellen, er der ikke nogle markante forskelle pa drenges og pigernes holdninger. Det
interessante kunne veere, at der efter undervisningsforlgbet er en smule flere drenge,
der svarer, at de er "helt enige” i udsagnet. Men da forskellen mellem drengenes og
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pigernes besvarelser ikke er mere markante, kan der pa denne baggrund ikke siges at
veere en egentlig forskel i deres besvarelser.

Figur 34 Huvis jeg skal rejse med tog eller bus i mage timer, synes jeg, det er i orden at sidde ved
siden af en dreng eller pige med handicap. (N=31377)
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Overordnet set er der ikke store forskelle mellem drengenes og pigernes holdninger til
barn med handicap far og efter undervisningsforlgbet.
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Bilag 1

Undersggelsens design

Det overordnede formal med projektet om "bgrns holdninger til handicap” er at
undersgge, hvordan man kan udvikle bgrns holdninger til handicap gennem malrettet
undervisning om temaet. For at dokumentere en holdningsaendring er der som tidligere
naevnt gennemfart spgrgeskemaundersggelse far og efter undervisningsforlgbet.

Ud over at gennemfare spgrgeskemaundersggelserne er der ogsa gennemfart
kvalitative interview med 21 af eleverne, der har deltaget i forlgbet, samt med deres
leerere.

Udveelgelse af deltagere

Intentionen med projektet var at fa et generelt billede af, hvordan man kan aendre
barns holdninger til handicap. | den forbindelse blev der i udveelgelsen af skolerne lagt
veegt pa falgende elementer:

* Geografisk spredning

« Spredning i forhold til skoler i by og pa land

» Spredning i forhold til store og sma skoler

« Deltagelse af savel folkeskoler som privatskoler/friskoler

Pa denne baggrund blev der sendt invitationer ud til skoler i hovedstadsomradet samt i
trekantsomradet og Arhus.

Stort set alle de skoler, der reagerede inden den fastsatte frist, fik mulighed for at
komme med i projektet. Der var en overrepraesentation af skoler, der kommer fra
byomrader, men derudover er der opnaet god spredning pa de gvrige elementer naevnt
ovenfor.

| de kvalitative interview er der ogsa inddraget erfaringer fra pilotprojektet. En del af
disse kom fra landskoler, hvorved der kom flere "landskoler” med i datamaterialet.

Antal deltagere og validitet

Antallet af elever, der har besvaret spgrgeskemaerne, er fglgende:
Fgrmalingen: 349

Eftermalingen: 192

Baggrunden for, at der er langt feerre, der har besvaret efter-malingen, er, at der pa en
af skolerne var tekniske problemer, og efterfglgende var elever og leerere gaet videre til

69 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

naeste emner og kunne ikke vende tilbage til efter-malingen. Derudover blev
eftermalingen i flere klasse lagt ud som lektier og ikke som en del af
undervisningstiden.

Pa trods af dette er antallet af respondenter i begge malinger tilstreekkeligt til,
resultaterne kan give et relativt validt billede af bgrns holdninger til handicap, samt om
det er muligt at aendre holdninger til handicap.

Ser man pa den statistiske usikkerhed i undersggelsen, er der i far-malingen og
eftermalingen en statistisk usikkerhed pa falgende:

Fgrmalingen: max. 5,2 pct.
Eftermalingen: max. 7,1 pct.

Der vil naturligvis veere forskel pa den statistiske usikkerhed alt efter hvor stor en andel
af eleverne, der har besvaret spgrgsmalet. Saledes er usikkerheden stgrst, hvor
andelen ligger pa 50 pct, og lavest omkring 100 pct. og O pct.

Sammenholdt med at de kriterier, der var opstillet i forhold til udveelgelse af skoler, blev
indfriet i rimeligt omfang, er det vurderingen, at bade far og eftermalingen er
tilstraekkeligt valide til at kunne give de gnskede svar i projektet.

Ud over spgrgeskemaundersggelsen er der ogsa gennemfgrt kvalitative interview med
21 elever fra fem skoler samt med deres leerere.

Om at undersgge bgrn

Der knytter sig en reekke udfordringer og metodiske problemstillinger til det at ville
inddrage barn som respondenter i en spgrgeskemaundersggelse. | udarbejdelsen af
projektets design og formuleringen af undersggelsesspgrgsmalene har det i farste
omgang vaeret ngdvendigt at gare sig overvejelser om, hvordan bgrn kan svare pa
spargsmalene.

Tidligere undersggelser har vist, at bgrn fra omkring 11 ars alderen har udviklet
hukommelse og sproglige feerdigheder, som ggr dem i stand til at deltage i kvantitative
spgrgeskemaundersggelser (Andersen og Ottosen, 2000). Til dette projekt er valget af
respondenter derfor faldet pa barn, der gar i grundskolens mellemtrin altsa 4.-6.klasse,
hvor hovedparten af bgrnene er mellem 10 og 12 ar gamle.

Tager man udgangspunkt i tidligere erfaringer med at anvende bgrn som respondenter
i spgrgeskemaundersggelser og interviewundersggelser, er der nogle saerlige
forbehold, der kan veere hensigtsmaessige at tage hensyn til hos bgrn i denne
aldersgruppe. Bgrnene har ofte behov for at fa stillet spgrgsmal, der er i stand til at
aktivere hukommelsen. Det anbefales derfor, at spgrgsmalene tager udgangspunkt i
begivenheder, der er forbundet med bgrnenes egne interesser og erfaringsverden
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(Andersen og Ottosen, 2002). Dette er imgdekommet med bade
spgrgeskemaundersggelsen og interviewundersggelsen, hvor spgrgsmalene
hovedsageligt tager udgangspunkt i kendte situationer og begreber fra skolen samt
barnenes fritids- og hverdagsliv. Bgrnenes holdninger vil séledes med stor
sandsynlighed veere preeget af deres individuelle erfaringer med handicap i hverdagen.

| forhold til selve dataindsamlingen har konteksten ogsa en vis betydning for
undersggelsen. Konteksten kan have betydning for besvarelsen i alle typer
undersggelser, men det kan veere saerligt udpraeget i undersggelser, der involverer
barn. Bgrn kan have forskellige positioner alt efter hvilken kontekst, de befinder sig i.
Dette kan have en vis betydning for bgrnenes besvarelser. Erfaringer fra tidligere
undersggelser peger i retningen af, at datakvaliteten pavirkes positivt, hvis
undersggelsen foregar i en kontekst, hvor barnene fgler sig hiemme (Andersen og
Ottosen, 2002). Bade spgrgeskemaundersggelsen og de kvalitative interviews er
gennemfart pa barnenes skoler. Dette valg bygger pa en antagelse om, at bgrnene
faler sig trygge i skolen, som er en kendt kontekst. Derudover danner skolen ramme
for, at bgrnene kan tale om emnet handicap med hinanden, hvilket kan medvirke til at
skabe dynamik i de kvalitative interviews. Samtidig er det vigtigt at veere opmaerksom
pa, at skolen som kontekst kan pavirke bagrnenes svar. Tilstedeveerelsen af bgrnenes
leerer og klassekammerater kan veere faktorer, som kan have en vis betydning for
barnenes besvarelser (Andersen og Ottosen, 2000).

De kvalitative interview

De kvalitative interview er gennemfart som semistrukturerede interviews med
anvendelse af en tematiseret interviewguide. Der har veeret flere overvejelser omkring
formuleringen af interviewspgrgsmalene. Pa den ene side har det veeret ngdvendigt
ikke at stille for lukkede spargsmal, som bgrnene sandsynligvis vil besvare med ja eller
nej. Pa den anden side har det veeret ngdvendig ikke at stille for generelle eller
abstrakte spgrgsmal, som barnene kan have sveert ved at forholde sig til. | et forsgg pa
at ggre spgrgsmalene dbne men konkrete, har mange af spgrgsmalene taget
udgangspunkt i situationer fra bgrnenes hverdagsliv, som det ogsa var tilfeeldet i
spgrgeskemaundersggelsen. Interviewene er blevet optaget pa band og udskrevet i
anonymiseret form.

De kvalitative interviews er ikke repraesentative men har bidraget til en evaluering af
forlgbet med undervisningspakken, og samtidig har det veeret muligt gennem
interviewene at indhente viden om hvilke dele af undervisningspakken, der seerligt har
pavirket bagrnenes holdninger.

Tolkningsproblemer

| spgrgeskemaet har vi anvendt et alment handicapbegreb vel vidende, at dette begreb
netop kan knytte an til forskellige associationer og tolkninger hos respondenterne. | en
raekke af spgrgsmalene er der spurgt til elevernes holdninger til bgrn med "handicap”. |
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besvarelsen vil eleverne tage udgangspunkt i den almene forstaelse af handicap — og
dermed det handicapbillede de har.

| andre dele af undersggelsen har vi givet eleverne mulighed for at angive deres svar i
forhold til handicapgrupper. Inden eleverne naede frem til spagrgsmal om mere
specifikke handicapgrupper, blev disse kort introduceret, s eleverne havde en
nogenlunde feelles forstaelse i forhold til, hvad fx udviklingshaemning er mv.

Pa trods af at eleverne har faet en introduktion til, hvad de forskellige handicapgrupper
bestar af, kan nogle af besvarelserne veere praeget af elevernes individuelle forstaelse
af handicap. Da netop den individuelle forstaelse af handicap er en del af holdningerne,
er dette ikke ngdvendigvis et problem. Derfor ma det snarere konstateres, at nar der i
denne — og andre undersggelser — spgrges til handicap, kan man ikke forvente en helt
feelles forstaelse af begrebet "handicap”.
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Bilag 2 — Praesentation af eleverne

Eleverne, der har deltaget i undervisningsforlgbet om "Bgrns holdninger til handicap”,
har i forskellig grad kendskab til mennesker med handicap. | det fglgende vil der veere
en ganske kort preesentation af eleverne, som gar i 4. — 6. klasse.

De elever, der har besvaret spgrgeskemaundersggelserne, og som dermed er en del
af datagrundlaget, udggres af stort set lige mange drenge og piger.

Farmaling Eftermaling
Dreng 45,9 pct. 49,5 pct.
Pige 54,1 pct. 50,5 pct.

Tabel 1 Besvarelser fordelt pa kan

Med udgangspunkt i at skolerne er udvalgt tilfeeldigt under hensyntagen til stgrrelse,
geografi og skoleform (privat eller folkeskole), ma det antages, at der er stort set lige
mange drenge som piger i klasserne, og dermed ma det antages, at en mindre del af
drengene ganske enkelt ikke har udfyldt spgrgeskemaet far undervisningsforlgbet, da
det i nogle tilfeelde har veeret en hjemmeopgave. | spgrgeskemaundersggelsen, der er
gennemfgrt efter undervisningsforlgbet, er der stort set lige mange drenge og piger,
der har besvaret skemaerne.

Kendskab til handicap

| undersggelsen bliver eleverne spurgt til, hvorvidt de kender nogen, der har et
handicap, eller om de selv har et handicap. Samlet set har 54,7 pct. af eleverne
kendskab til handicap. Dette kendskab er dog ret forskelligt. Nogle af eleverne har selv
et handicap, mens andre fx har skolekammerater, der har et handicap. Umiddelbart
viser dette tal dog, at en ganske stor del af eleverne oplever at have kendskab til
mennesker med handicap.

| spgrgeskemaet bliver eleverne spurgt om, hvorvidt de selv har et handicap, og om
der er nogen i deres klasse, der har et handicap.

Har du selv et handicap?

(pct.)
Ja 2.9
Nej 97,1

Ved ikke -

Tabel 2 Har du selv et handicap?
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Som det fremgar af Tabel 2, er der 2,9 pct. af barnene, der selv angiver, at de har et
handicap. Det er ikke muligt at vurdere, hvor stor en procentdel af danske bgrn, der har
et handicap, da der ikke er en officiel samlet registrering af bern med handicap. Pa
baggrund af registreringer af enkelte handicapgrupper, ma det reelle tal dog antages at
veere en smule hgjere end de godt 3 procent, der fremkommer af bgrnenes
besvarelser.

Bagrnenes besvarelser vil desuden afhaenge af, hvilke funktionsnedseettelser
handicapbegrebet rummer for den enkelte elev. Fx naevner en elev diabetes og cgliaki
som handicap. Hvis eleverne angiver denne type af sygdomme som handicap, er en
andel pa ca. 3 pct. maske i endnu hgjere grad i underkanten af, hvad det reelle billede
matte veere.

Er der nogen i din klasse
der har et handicap?

Er der nogen pa din skole
der har et handicap?

(pct.)
Ja 9,4 38,2
Nej 81,1 19,7
Ved ikke 9,4 42,1

Tabel 3 Er der nogen i din klasse der har et handap?

Ud over at svare pa om eleverne selv har et handicap, har de ogsa angivet, om der er
nogen i deres klasse, der har et handicap. Samlet set angiver 9,4 pct. af eleverne, at
der er klassekammerater, der har et handicap, og 38,2 pct. Angiver, at der er nogen pa
elevens skoler, der har et handicap. Svarene fra eleverne viser ogsa, at der er en del,
der ikke ved om, der er nogen pa skolen, der har et handicap, dette svarer 42,1 pct. af
eleverne "ved ikke” til. Det tilsvarende tal, for hvorvidt der er nogen i klassen, der har et
handicap, er pa 9,2 pct.

Eleverne er ogsa blevet spurgt, om der er nogen i deres familie, der har et handicap.
Til dette svarer 23,8 pct. "Ja”.

Ja (pct.) Nej (pct.)
Far 11,1 88,9
Mor 9,9 90,1
Sgskende 18,5 81,5
Bedsteforaeldre 12,3 87,7
Faetre 16,0 84,0
Kusiner 13,6 86,4
Andre 40,0 60,0

Tabel 4 Hvem i din familie har et handicap (N=81)

Af Tabel 4 fremgar det hvem i elevernes familie, der har et handicap. Blandt de elever,
der har familiemedlemmer med handicap, angiver 40 pct., at det er andre end j den helt

74 SOCIALSTYRELSEN - VIDEN TIL GAVN



Barns holdninger til handicap

naere familie, der har et handicap. Blandt de familiemedlemmer det kan veere, er fx
onkler, tanter, oldeforeeldre etc. Derudover angiver ca. 10 pct. af de elever, der har
familiemedlemmer med handicap, at det er enten deres far eller mor, der har et
handicap og 18,5 pct., at det er en eller flere af deres sgskende, der har et handicap.
Endelig angiver 12,3 pct. af eleverne, der har familiemedlemmer med handicap, at
deres bedsteforeeldre har et handicap, hvor det for 16 pct. af elevernes vedkommende
er deres faetre, der har handicap, og 13,6 pct. deres kusiner.

Samlet angiver 10,0 pct. af samtlige eleverne, at de enten selv har et handicap, eller at
deres far, mor eller sgskende har et handicap. Disse 10 pct. af eleverne har sdledes et
seerdeles godt kendskab til handicap og dermed ogsa en viden om de konsekvenser,
det pageeldende handicap har for dem selv eller deres familiemedlem.
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