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Det drejer sig om bgrn

Omkring 4.500 bgrn er elever i en specialskole.
De syner ikke af meget ved siden af de rundt reg-
net 600.000 bgrn, der undervises i folkeskolen.
Derfor udgiver Socialpsedagogernes Landsforbund
denne pjece.

Vi vil gerne belyse den hverdag, en ganske lille
procentdel af de danske skolebgrn oplever. Vi har
at ggre med en lille gruppe bgrn, som lever med
sveere fysiske eller psykiske handicap. Sveert
udviklingsheemmede eller multihandicappede
bgrn. Bgrn med autisme eller ADHD - det, man
tidligere kaldte DAMP.

| dag er det amterne, der driver de fleste special-
skoler, men efter forslaget til kommunalreformen
skal skolerne fremover drives af kommunerne.
Denne udsigt skaber stor bekymring hos foreeldre,
fagfolk og handicaporganisationer. En bekymring,
som Socialpaedagogernes Landsforbund fuldt ud
deler.

Bgrn med helt specielle behov

Vi frygter, at de bgrn, der har brug for en special-
skole, kan ga hen og blive glemt. Vi er bange for,
at bgrn med helt specielle behov kommer til at
betale regningen for bade reform og rummelighed.

Det drejer sig ikke om bgrn, som har sveert ved at
sidde stille eller er lidt bagud i leesebogen. Det er
bgrn, der har brug for et ganske seerligt tilbud,
hvis de skal have chancen for en god opvaekst.

Vi taler om ganske fa bgrn. Men de vil ikke kunne
klare sig med nogle stgttetimer i en almindelig fol-
keskoleklasse. Et er, at de ikke vil fa noget ud af
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undervisningen. Et andet, at de socialt vil blive
isoleret, fordi de har sveert ved at klare sig sam-
men med andre bgrn.

Fem specialskoler fortzeller

| denne pjece gar vi teet pa fem specialskoler.
Fem specialtilbud til bgrn med sveere handicap.
Vi forteeller om eleverne og deres foreeldre.

Vi taler med leerere og socialpsedagoger. 0g vi
beskriver det hgjt specialiserede tilbud, skolerne
har til netop disse bgrn. Specialskolerne er et
helhedstilbud, som bade omfatter undervisning
og treening i at vaere sammen med andre men-
nesker.

Et sa specialiseret tilbud er der heldigvis ikke
mange bgrn, som har behov for. De fleste kom-
muner vil derfor have ganske fa bgrn, som har
brug for dette undervisningstilbud.

Socialpeedagogernes Landsforbund er bange for,
at gkonomisk treengte kommuner vil blive fristet til
at lukke de dyre specialtilbud. Samtidig forudser
vi, at selv de nye, stgrre kommuner bliver for

sma til at Igfte den seerlige form for specialunder-
visning.

Hver for sig har kommunerne kun ganske fa
borgere med dette behov. For disse bgrn er
rummelighed netop et specialtilbud, som tager
hensyn til deres behov. Derfor foreslar SL, at
specialskolerne fremover drives af de kommende
regioner.

Kirsten Nissen
Forbundsformand
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Kgbenhavns Amt
Brondagerskolen

— De mest handicappede af vores bgrn kraever
omfattende stgtte. Det er karakteristisk for dem,

Specialister i autistiske bgrn

— 10 procent af skolens elever er pa et meget
tidligt udviklingstrin. De har for eksempel ikke et
verbalt sprog, og man kan sige, at de udviklings-
maessigt er pa niveau med et barn pa omkring
18 maneder. Med til vores klassiske malgruppe
hgrer ogsa en stor gruppe elever, der er pa et
senere udviklingstrin, men stadig retarderede, og
sa har vi desuden en gruppe af normaltbegavede
elever med autisme, forteeller skoleinspektgr ved
Brgndagerskolen Niels Henrik Juul.

at de har sveert ved at sortere sanseindtryk. De
bliver meget pavirkede af for eksempel lys, lyd,
bergring, smag, og vi arbejder derfor meget med
sanserne. Nogle af disse bgrn er ude af stand til
at maerke smerter. Enkelte er selvskadende, og
nogle er voldsomt udadreagerende. Det kan
typisk veere en reaktion pa overstimulering.

— Mellemgruppen har en smule sprog, men de
har ogsa store problemer med det sociale liv og
andre mennesker. De har sveert ved at bruge
sproget, og de har sveert ved at aflaese, hvordan
andre reagerer. Typisk er de enten meget private,
forstaet pa den made, at de har en tendens til
at lukke sig inde i deres egen verden, eller de

er overskridende og uafstemte i deres kontakt
med andre. Det kendetegner i gvrigt mange bgrn
med autisme.

— De normaltbegavede blandt vores elever kan
leere at leese, skrive og regne som andre, men
de har meget sveerere ved at leere. De har meget
vanskeligt ved at kommunikere, og de mangler
evnen til at omgas andre mennesker, til at leve
sig ind i andres made at handle pa. De kan for
eksempel ikke afleese den kommunikation, vi
andre har uden at bruge ord — vores smil, vrede,
gleede og den slags. De er ngdt til at laere nogle
strategier for at bega sig blandt andre. Et seerligt
kendetegn ved denne gruppe er, at de har en
tendens til at fokusere pa et bestemt omrade,
som de fordyber sig fantastisk meget i. Det kan
for eksempel veere rumforskning, dinosaurer eller
et bestemt computerspil, siger Niels Henrik Juul.
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AT LERE OG OPLEVE

Brgndagerskolens helhedstilbud kombinerer
undervisning med oplzering i sociale faerdigheder.
Lzerere og socialpadagoger samarbejder typisk i
teams med to leerere, to socialpadagoger og en
padagogmedhjalper om en gruppe bgrn.

— De to faggrupper inspirerer hinanden, og deres
kompetencer komplementerer pa mange mader
hinanden, forklarer skoleinspektgr Niels Henrik
Juul.

— Det skaber helhed og en bedre pavirkning af
bgrnene. Socialpaedagogerne har den sociale
tilgang til tingene, som beriger lerernes made at
arbejde pa. Samtidig kan paedagogerne bruge
leerernes indsigt med hensyn til at gennemfgre
en laereproces.

Der er hgjst seks bgrn i en gruppe, og det vigtig-
ste kriterium, nar grupperne sammenseettes, er
alder.

- Selvfglgelig tager vi ogsa hensyn til barnets
udviklingstrin, siger Niels Henrik Juul.

— Men grundlaeggende er det vores erfaring, at
det er givende for alle parter at sammensaette
grupper, hvor bgrnene udviklingsmaessigt er ret
forskellige. Men selvfglgelig tager vi for eksempel
hensyn til, at en normaltbegavet elev ikke skal
spejle sin egen selvforstaelse i bgrnene pa et
meget tidligt udviklingstrin.

Enkelte af bgrnene er ikke i grupper. De magter
simpelthen ikke at vaere sammen med andre.
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Store forskelle i bornenes skoledag

| seks timer hver dag bliver bgrnene undervist i
viden og feerdigheder. For nogle handler det iseer
om sansepavirkning og visuel og konkret kommu-
nikation med det formal, at de kan forsta og ogsa
pavirke deres egen verden. For andre ligner hel-
hedstilbudet naesten en almindelig skoledag, om
end det er i en beskyttet verden, hvor der bliver
taget mange hensyn til deres handicap.

— Nogle kunne maske mene, at i hvert fald nogle
af de normaltbegavede bgrn ville kunne klare sig i
en almindelig folkeskole, siger Niels Henrik Juul.

— Men det ville kreeve utrolig meget af deres klas-
sekammerater at tage de ngdvendige hensyn. De
ville blive opfattet som underlige og som umulige
at lege med. De ville veere meget lette ofre for
drillerier og mobning, og i nogle tilfaelde ville
deres reaktion veere aggressiv.

— Begrebet 'den rummelige folkeskole’ handler
ganske vist om at ggre plads til alle, men samti-
dig er der jo et hardt pres for, at eleverne skal

have den ngdvendige leering for at kunne klare sig

i det moderne samfund. Der stilles ogsa krav til
det sociale samveer, til gruppearbejde, til fantasi
og forestillingsevne. Her ville vores elever komme
til kort. Faktisk er vi aldrig i tvivl om, hvorvidt bgr-
nene hgrer til her.

o

Vores barn ville vaere
lette ofre for mobning
i folkeskolen, siger
Brondagerskolens
inspektar Niels Henrik
Juul.
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TIM | CENTRUM

Et fast team af lzerere og socialpadagoger er
med til at skabe struktur, forudsigelighed og

tryghed for Tim. Han har autisme i sveer grad

med indleerings- og adfaerdsvanskeligheder.

Tim er 10 ar og en glad dreng, der fylder meget i
rummet. Af og til reagerer han udadrettet og
aggressivt pa sine omgivelser. Derfor har han
hele tiden en lzerer eller socialpaedagog i neer-
heden til at skabe struktur, sa han kan fa det
ngdvendige overblik. Tim lider ogsa af epilepsi.
Derfor taber han tit bevidstheden, og indimellem
lider han af krampeanfald.

Selv om rammerne for hans skoledag er meget
faste, forlgber dagen ikke efter et almindeligt
skoleskema. Skolens helhedstilbud betyder, at
der er flydende overgange mellem skole og fritids-
ordning.

Alle aktiviteter sker med udgangspunkt i Tim,
hans humgr, motivation og behov i situationen.
Formalet med dagen i helhedstilbudet er, at han
leerer sa mange sociale og kommunikative feer-
digheder som muligt og bliver sa selvsteendig,
som det kan lade sig ggare.

Det vil for eksempel sige: selv at kleede sig pa,
at kunne daekke bord og generelt at kunne give
udtryk for sine gnsker og behov.

Tims eget indleeringsbord

Som en del af forudsigeligheden og genkendelig-
heden har Tim sit eget indlaeringsbord, hvor han
bliver undervist i at arbejde selvstaendigt.
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Aktiviteterne ved indlaeringsbordet kan besta i at
sortere forskellige genstande, alfabetpuslespil,
opgaver i at genkende tal eller motoriske opga-
ver. Hver enkelt opgave bliver Igst i en ngje
bestemt reekkefglge, som visualiseres for Tim
ved hjeelp af symbolkort. Pa den made kan han
hele tiden fglge med i, hvilket trin i en aktivitet
han skal udfgre som det neeste.

Alle opgaver tager udgangspunkt i, hvad Tim har
gleede ved og er pa vej til at kunne, men mangler
gvelse i at kunne helt. Nogle gange laerer han
hurtigt, andre gange er skridtene i hans udvikling
meget sma.

Nar Tim har indleert en opgave, flytter han fra ind-
leeringsbordet til sit arbejdsbord. Her skal han
igen Igse opgaven, denne gang pa egen hand.

Rum til pauser

Tim kan godt lide at Igbe pa rulleskgjter rundt i
gangene pa skolen og hoppe i trampolin. Uden
for grupperummet er der en gard, hvor han tit
leger i sandkassen. Bgrnene leger hver deres leg.
Som mange andre bgrn med autisme har Tim
problemer med at forholde sig til andre menne-
sker, og med at leve sig ind i andres tanker og
forestillinger.

Det er sveert for Tim at holde koncentrationen
leengere tid ad gangen, og mellem de forskellige
aktiviteter holder han en pause. Den tilbringer
han i sit eget lille rum, hvor det kun er ham, der
kommer ind. Her leegger han for eksempel
puslespil eller hgrer musik. Og det med pusle-
spillene er Tim glad for — og meget god til.
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Brgndagerskolen er oprettet i 1971 som en amts-
kommunal folkeskole i Kgbenhavns Amt. Skolen
giver vidtgaende specialundervisning efter Folke-
skolelovens paragraf 20 og socialpsedagogisk
bistand efter Servicelovens paragraf 19. Det
betyder, at leerere og socialpaedagoger arbejder
sammen om helhedstilbud i form af et integreret
undervisnings- og fritidstilbud til eleverne.

Skolen har op til 90 elever fordelt pa to afdelin-
ger. De er delt i 15 klasser med op til seks ele-
ver i hver. Det peedagogiske forlgb er organiseret
i tre moduler — indskoling fra bgrnehaveklasse til
3. klasse, mellemtrin fra 4. — 7. klassetrin og
eeldsteniveau fra 8. — 10. klassetrin.

Hovedparten af skolens medarbejdere er leerere,
socialpeedagoger og peedagogmedhjeelpere.
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Sgnderjyllands Amt
Fjordskolen

En af landets stgrste specialskoler

Cirka halvdelen af bgrnene pa Fjordskolen har
generelle indleeringsvanskeligheder og undervis-
ningen skal tilretteleegges med specielle hensyn
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til hver enkelt elevs seerlige situation. Flertallet af
elever har mere end ét handicap.

Blandt de multihandicappede bgrn er de fleste
uden verbalt sprog. De har et massivt behov for
hjeelpemidler og stgtte fra personalet. Nogle kan
bruge talemaskiner, andre kommunikerer via lyde
og kropssprog. Alle disse bgrn har fysiske handi-
cap foruden de mentale.

Andre elevers handicap er udelukkende psykiske
og viser sig for eksempel i barnets adfeerd eller i
indleeringsvanskeligheder. De kan samtidig vise
sig i sociale sammenhaenge, i indleeringssituatio-
ner og evnen til at tage vare pa sig selv.

De fleste af bgrnene pa Fjordskolen kommer fra
specialbgrnehaver. Enkelte har dog gaet i almin-
delige bgrnehaver, hvor paedagogerne sammen

med skolepsykologer fra kommunens paedago-

gisk-psykologiske radgivning sa har vurderet, at
barnet har brug for vidtgdende specialundervis-
ning.

Nogle bgrn med autisme henvises, nar de gar i
3.-5. klasse. Det skyldes oftest, at undervisning-
en pa disse klassetrin kreever evne til sproglig
abstraktion. Bgrn med Aspergers Syndrom er
meget konkrete i deres oplevelse af verden og
opfatter som regel ikke det abstrakte, som
kreever forestillingsevne og fantasi. Samtidig gar
deres manglende sociale feerdigheder og forsta-
else, at de ikke leengere kan fungere i en normal-
klasse.

Pa Fjordskolen gar bade normalt begavede og
sent udviklede autister. | Afdeling A gar i dag
neesten udelukkende normalt begavede bgrn med
Aspergers Syndrom.
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L
Pa en stor special-
skole som Fjordskolen
har bgrnene bedre
chancer for at finde
sammen i mindre
interessefeellesska-
ber, siger skolens
inspektar John Patrick
Olsen.

NOK TIL AT BARNENE KAN
FINDE VENNER

Faste strukturer og genkendelighed er grund-
begreber for al undervisning og paedagogisk
arbejde pa Fjordskolen. Faste padagogiske
teams skaber tryg grobund for, at bgrnene
kan vokse med udfordringerne i hverdagen og
knytte personlige kontakter.

Sgnderjyllands Amt har valgt at nedprioritere det
geografiske neerhedsprincip for bgrn med
bestemte handicap til fordel for steerke psedago-
giske miljger.

— Bgrnene her pa Fjordskolen har sveert ved at
deltage i et socialt liv sammen med almindelige
bgrn, forteeller skoleinspektgr John Patrick Olsen.

— Nar de gar pa en stor specialskole som
Fjordskolen, har bgrnene bedre chancer for at
finde sammen i mindre interessefeellesskaber,
hvor de er ligestillede.

- De fleste af vore elever kommer aldrig til at fa
tilknytning til det almindelige arbejdsmarked. Vi
ser dog eksempler pa, at arbejdsmarkedet i
seerlige brancher skaber jobs til normaltbegavede
personer med Aspergers Syndrom, hvor deres
seerlige evner kan udnyttes. Det geelder fagrst og
fremmest IT branchen.

| den nybyggede flgj til bgrn med multihandicap er
klasseveerelserne indrettet, sa der bade er plads
til bgrnenes hjeelpemidler og det peedagogiske
personale. For at bgrnene kan fa det bedste
udbytte af undervisningen, foregar den i sma
grupper og i et teet tvaerfagligt samarbejde mel-
lem leerere, peedagogisk personale, hjeelpere og
terapeuter.
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Skole og fritid har hver sit rum

— Vi mener, at det er ngdvendigt at adskille
undervisning og fritidstiloud. Mange af de bgrn,
vi underviser, skal guides gennem dagen trin for
trin. Gennem visualisering og forudsigelighed kan
barnet fglge med i, hvor langt han eller hun er i
sin dag, forklarer skoleinspektgren.

— Enkelte elever kan veere sa afhaengige af denne
forudsigelighed, at deres verdensbillede bryder
sammen, hvis de kommer ind i en klasse, hvor
ghettoblasteren ikke star lige preecis pa sin plads.
0Og hvis det er tilfeeldet med flere ting omkring
dem, er dagen gaet tabt for undervisning. Sa skal
de bruge for meget energi i et forsgg pa selv at
strukturere deres verden. Det er en af de meget
gode grunde til at holde undervisningen i ét lokale
og fritidsaktiviteter i andre. Bgrnene kan nemlig
godt acceptere andre regler. Blot der sker et klart
skift, der ggr det helt tydeligt, at nu er der fritids-
aktiviteter pa dagsordenen.

Nye larere starter som fgl

Eleverne har individuelle undervisningsplaner, og
undervisningen tager hensyn til det enkelte barns
behov og muligheder. Bgrnenes undervisning og
udvikling involverer medarbejdere med forskellige
kompetencer, og der er flere medarbejdere i hver
klasse.

— Ingen ny leerer star alene som klasselzerer.
Nyansatte begynder altid med en grundig ind-
faring i skolens paedagogik, iseer pa autist-
afdelingen. Han eller hun begynder som fgl hos
en mere erfaren medarbejder. Desuden bruger
vi mange midler pa efter- og videreuddannelse.
Det er absolut ngdvendigt for, at medarbejderne
kan tage hand om de nye problemstillinger, vi
mgder blandt bgrnene, siger John Patrick Olsen.
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— En ny gruppe er pa vej ind i specialskolerne, og
det er bgrn med anden etnisk baggrund end
dansk. Det er ofte bgrn, der har veeret i hjemmet
indtil skolealderen. Og det i sig selv giver et andet
udgangspunkt for vores indsats.

Fysioterapi hjalper

Fjordskolen er center for amtets tilbud om fysio-
terapi til elever i den vidtgaende specialundervis-
ning. Det er herfra, terapi planlaegges og koordi-
neres. Loven giver mulighed for at bruge terapi,
sa bgrnenes fysiske vanskeligheder ikke hindrer
dem i at leere.
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Det kan for eksempel veere et barn i kgrestol, der
ikke kan holde ud at sidde ned hele dagen eller
som skal have mulighed for at bruge alternative
betjeningsapparater i undervisningen.

Her traeder ergo- og fysioterapeuterne til med rad,
vejledning og konkrete Igsningsforslag. Terapeut-
erne har stor viden og ekspertise indenfor hjeelpe-
middelomradet, og sammen kan lzerer og terapeut
finde nye metoder til at forbedre bgrnenes udbytte
af undervisningen.

11
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TAT SAMSPIL MED PATRICKS
SKOLE

At have et barn med et usynligt handicap giver
store vanskeligheder. Man kan ikke umiddelbart
se pa Patrick, at han ikke er som de andre bgrn
i gaden.

— Vi har valgt at veere helt abne om, at vi har et
barn med infantil autisme, forteeller Anja Clausen,
mor til Patrick og medlem af skolebestyrelsen ved
Fjordskolen.

— Vi forklarer for eksempel, at en autist som
Patrick mener, at de regler, der geelder for ham,
ogsa ma geelde for andre. Han kan ikke forsta, at
andre bgrn ma cykle pa vejen, nar han ikke ma.
0g naboerne kender derfor grunden til, at Patrick
kan finde pa at veelte deres bgrn af cyklen.

— Det er vanskeligt at fa en diagnose pa et barn
med Patricks handicap. Det er en kamp at fa stgt-
te fra myndighederne. Og det er et stort arbejde
at skabe faste strukturer i familiens liv. Det tager
bade tid og kreefter, fortseetter Anja Clausen.

Lad skolen hgre til regionen

— | skolebestyrelsen sidder foreeldre fra alle tre
afdelinger pa Fjordskolen, og vi har et feelles
gnske om, at skolen organisatorisk skal hgre til
under regionen. Det er vigtigt for os, at den speci-
alviden og det seerlige paedagogiske miljg, der er
bygget op over arene, ikke splintres ved at dele
bgrnene ud i mindre specialgrupper i kommune-
skolerne.

— Men det er sveert at skabe forstaelse for, hvor
betydningsfuldt samspillet mellem medarbejderne
pa en specialskole er, konstaterer foreeldrereprae-
sentanten.
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— Nar det handler om bgrn med autisme, kan vi
heller ikke bare invitere alle politikerne til at
komme og falge en elev en dag pa Fjordskolen.
Det forstyrrer simpelthen den regelmaessighed,
der er rygraden i et autistbarns udfoldelser. Aben-
ras borgmester har dog veeret pa besgg.

— Det kreever ressourcer at sidde i skolebestyrel-
sen, men dels er alt sa velfungerende pa Fjord-
skolen at bestyrelsen kan koncentrere sig om de
overordnede linier; dels har vi en aktiv lokal-
afdeling af Landsforeningen Autisme i Sgnder-
jylland, der treekker pa samme hammel som
skolen. Foreningen tilbyder for eksempel kurser i
at veere foreeldre til et barn med autisme. Ofte
underviser Fjordskolens leerere pa landsforening-
ens kurser. Men ogsa i hverdagens samarbejde
om vores bgrn stiller bade leerere og socialpaeda-
goger gerne deres viden til radighed. Det sker
blandt andet i den teette daglige dialog gennem
den logbog, Patrick har. | kraft af den lever jeg
faktisk meget med i Patricks skoledage, siger
Anja Clausen, der selv er neestformand i Lands-
foreningen Autisme.
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FJORDSKOLEN KORT FORTALT
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Fyns Amt

Enghaveskolen

Seaetter ord pa folelserne

Vores barn kan leere,
at et smil er udtryk for
gleede, siger Enghave-
skolens inspektar
Jargen Schoop.

Enghaveskolen er en specialskole for bgrn med
gennemgribende udviklingsforstyrrelser og bgrn
med generelle indleeringsvanskeligheder.
Eleverne med udviklingsforstyrrelser er primaert
autister.

— Mange af skolens elever har sveert ved at
udtrykke sig og kommunikere pa almindelig vis.
Det er karakteristisk for bgrnene, at de har sveert
ved at meddele deres fglelser med ord. Derfor
arbejder vi med sprogunderstgttende undervis-
ningsmaterialer og metoder, siger skoleinspektar
Jgrgen Schoop.

- De har ogsa vanskeligt ved at afkode, hvilke
fglelser samtalepersonen har og giver udtryk for.
Derfor er et vigtigt element i undervisningen at
treene eleverne i sociale feerdigheder, sa de bliver
bedre til at udtrykke og afleese fglelser, forklarer
han.

— @velsen er ikke altid ensbetydende med, at ele-
verne forstar, hvilke fglelser der samtalepartner
har og giver. Men de kan indleere koderne, sa de
for eksempel ved, at et smil er udtryk for gleede.

Bgrn reagerer vidt forskelligt
Udviklingsforstyrrelser som autisme kan komme
til udtryk pa mange mader, og eleverne pa
Enghaveskolen er meget forskellige. Nogle bgrn
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med autisme reagerer aggressivt og udadrettet
mod omgivelserne, hvis de bliver frustrerede eller
fgler sig utrygge. | andre tilfeelde traekker bgrnene
sig ind i sig selv.

Mange bgrn med autisme ligner umiddelbart
normalbgrn, og tit har de et udmaerket niveau

pa enkelte fagomrader. Alligevel vil de ikke kunne
trives i en folkeskole, hvor deres sociale feerdighe-
der og evnen til at kommunikere kommer til kort.

— Derfor har de heller ingen glaede af samveeret
med bgrn i en almindelig folkeskoleklasse. Det vil
snarere fgre til frustrationer hos alle bgrnene i
klassen.

— Rammerne i folkeskolen er ikke faste nok for
bgrn med udviklingsforstyrrelser. De har behov for
en skole med struktur, forudsigelighed og genken-
delighed, ellers risikerer de at blive forvirrede og
utrygge, siger Jgrgen Schoop.

SMA KLASSER SKABER TRYGHED
Undervisning i mindre grupper og individuel
traening er med til at sikre trygge og forudsige-
lige rammer for eleverne. Samtidig bliver der
taget hensyn til det enkelte barns behov og
udviklingsniveau.

En stribe mindre bygninger huser de forskellige
klassetrin pa Enghaveskolen. | hver klasse er der
12-14 elever, og klasserne er yderligere inddelt i
mindre enheder.

Det er med til at skabe genkendelighed og forud-
sigelighed. Vigtige nggleord, nar bgrn med autis-
me og indleeringsvanskeligheder skal overskue
deres skoledag.
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Klasserne har tre eller fire leerere fast tilknyttet. 15
Leaererne underviser hver deres undergruppe og
har mulighed for at treene eleverne individuelt.

— Det er sveert at beskrive en typisk skoledag,
fordi aktiviteterne varierer fra klasse til klasse. Vi
er hele tiden opmeerksomme pa at tage udgangs-
punkt i de enkelte elever og deres behov, forteel-
ler Jgrgen Schoop.

Struktur fra morgenstunden

Nar eleverne mgder i skole om morgenen, er det
vigtigt, at de med det samme far sat rammerne
for dagen. Det sker ved hjeelp af visualisering,
hvor dagens aktiviteter er afbilledet pa tavlen sam-
men med tidspunkter for, hvornar der skal ske
hvad.

Ud over undervisning i en raekke af folkeskolens
fag opgver eleverne deres sociale faerdigheder.
Det sker for eksempel ved hjeelp af sociale histori-
er, som bygger pa tegneserieprincippet — en histo-
rie, som er afbilledet i handlinger, der fglger efter
hinanden. Det kan veere handlinger, hvor figurerne
giver udtryk for forskellige sindsstemninger som
gleede, vrede, stolthed og sorg.
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VI GRINER MEGET!

Den sidste dag i en emneuge om naturen byder
blandt andet pa lejrbal og dragebygning. Mie og
Asma har ogsa veeret ude og sejle i kajak sam-
men med resten af deres klasse.

— Vi griner meget, nar vi er sammen, siger pigerne
storsmilende. De to veninder er begge 15 ar og
gar i Aldste B. Mie har Aspergers Syndrom, og
Asma har sveert ved at leere.

— Vi har meget travlt for tiden, forteeller Asma.

— Vi har emneuge, og sa skal vi forberede, at vi
snart skal pa lejrtur til Bornholm. Jeg gleeder mig
naesten til en helt almindelig uge.

| en ganske normal uge star der blandt andet
regning, dansk, engelsk og historie pa skemaet.

— Mit bedste fag er regning, og det veerste er
gymnastik — det er alt for hardt, forteeller Mie.
Det med gymnastikken er Asma helt enig i. Hun
foretraekker at spille teater.

Vikingedame med paryk
Klassen har blandt andet opfgrt et teaterstykke
om vikingetiden.

— Det var sjovt, siger de i munden pa hinanden.

— Men vi var meget nervgse, inden vi skulle ind pa
scenen. Sa vi kom hele tiden til at grine og fnise.
Vi prgvede at stoppe, sé publikum ikke kunne
hgre os bag scenen. Vi havde gvet os meget, sa
vi kunne vores replikker udenad, forteeller Mie,
der spillede en gammel vikingedame med stor
krgllet paryk. Asma spillede en vikingepige.
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Som for mange andre bgrn ligger frikvartererne
ogsa hgjt pa Mie og Asmas liste over skoledagens
hgjdepunkter. Sa far de to teenagere sig en ven-
indesnak om sgde drenge og flotte fyre.

Efter skole gar Mie og Asma i “fritteren”, Enghave-
skolens skolefritidsordning. Her er der friere ram-
mer end i skolen.

— Noget af det sjoveste er, nar vi synger, forteeller
Asma. Blandt pigernes favoritter er Britney Spears,
Michael Jackson og Madonna.

— Sa tager vi ghettoblasteren med over i gym-
nastiksalen og synger med pa deres sange.

FORSTA
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Enghaveskolen kan i 2008 fejre 60-ars jubileeum,
og skolens historie gar tilbage til Odenses fgrste
eksternatskole for udviklingsheemmede bgrn i
1948. Dengang var der 14-15 elever pa skolen.

| dag er skolen vokset bade hvad angar fysiske
forhold og antallet af elever og medarbejdere.
Nu gar der cirka 115 elever pa skolen.

De fleste medarbejdere er laeerere og socialpaeda-
goger, men her er ogsa en fysioterapeut og en
ergoterapeut.

Skolen tilbyder undervisning fra bgrnehaveklasse
til 10. klasse, og eleverne er fra 5 til 18 ar
gamle. Klasserne er primaert funktionsopdelte,
men i gjeblikket er der desuden klassetrin for
elever med generelle indleeringsvanskeligheder.
Der er et klassetrin for de yngste bgrn pa 7-10
ar, to mellemtrin for elever pa 10-13 ar og 13-15
ar og endelig et klassetrin for de eeldste elever i
alderen 15-18 ar. Bgrnene er typisk inddelt i 10
klasser med 12-14 elever i hver.

| 1991 fik skolen en skolefritidsordning, hvor de
fleste af eleverne tilbringer eftermiddagen efter
skoletid.
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Kgbenhavns Amt
Kirkebakskolen

To tiloud under samme tag
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| skoletiden leerer bgrnene verden at kende, pa
fritidshjemmet handler det om at tage verden i
besiddelse.

Leerere og socialpeedagoger pa Kirkebaekskolen
og Frihjulet bidrager pa hver deres made til at
stimulere bgrn med flere forskellige handicap, sa
de bade leerer at kommunikere og bliver rigere pa
oplevelser.

— De fleste elever pa skolen bruger kgrestol, men
arten og graden af deres funktionsnedseettelser
varierer fra barn til barn. Ofte har samme barn
flere forskellige handicap.

— De kan lide af epilepsi, vaere spastikere, retar-
derede eller psykisk udviklingsheemmede. Sam-
tidig har mange af bgrnene svagt syn. | undervis-
ningen tager vi udgangspunkt i det enkelte barns
funktionsniveau og muligheder for at kommunike-
re, forteeller skoleinspektgr Birgitte Amdisen.

HJALP TIL AT KOMMUNIKERE

Alle sanser tages i brug, nar elevernes evne til
at kommunikere skal udvikles. Talemaskiner,
billeder og piktogrammer hjzlper bgrnene til at
tale med omverden.

— Vores grundindstilling er, at bgrnene gerne vil

kommunikere. Vores opgave er at give dem mulig-
hederne og udvikle og stimulere deres evner til at
udtrykke sig bedst muligt, siger Birgitte Amdisen.

Bgrnene anvender forskellige hjeelpemidler til at
udtrykke sig. Nogle bgrn meddeler sig ved hjeelp
af talemaskiner, andre bruger billeder og pikto-
grammer.
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Talemaskinerne virker pa den made, at leererne
indtaler forskellige ord, der for eksempel beteg-
ner personer, genstande og handlinger. Det kan
veere navnene pa de andre bgrn i klassen og

handlinger som at spise og drikke. Maskinerne
har en billedtavle med et billede for hvert ord.

Nar barnet rgrer billedet, siger maskinen ordet.

Bgrn, som er meget svagtseende, har sveert ved
at bruge talemaskiner og billeder. Men de kan
meddele sig ved at bruge sansetavler. Til tavlen
er fastgjort ting, som bgrnene bruger i hverda-
gen: drikkeglas, bolde, bgger og andre ting, som
de kan tage fat om.

Video finder nuancerne frem

Trods det, at bgrnene selv har sveert ved at med-
dele sig, forstéar de, hvad andre siger til dem.
Men de kan veere meget leenge om at reagere.

— Bgrnene bliver med tiden ogsa i stand til at
afleese konteksten. Hvis vi for eksempel henter

deres jakke, sa ved de, at de skal udenfor, forkla-

rer Birgitte Amdisen.

— Vi arbejder ogsa med videooptagelser. Det giver
mulighed for at observere det enkelte barn ngje
og danne et billede af, hvordan det udtrykker sig,
siger hun.

— Ofte er det muligt at finde mgnstre i deres sig-
naler. Det kan veere meget svage nuancer, et
bestemt blik eller blink, som personalet maske
overser til hverdag.

SOCIALPADAGOGERNES LANDSFORBUND

H.C ANDERSEN FOR ALLE SANSER
Undervisningen skal udfordre bgrnene intellektu-
elt og fa dem til at fgle sig som en del af ver-
den, hver pa sin made. Det sker ved hjzelp af
skraeddersyet undervisningsmateriale — og et
seerligt fortzelletelt.

Leererne pa Kirkebaekskolen laver i vid udstraek-
ning deres eget undervisningsmateriale, fordi
eleverne ikke direkte kan bruge de materialer,
folkeskolen anvender. Der er s at sige brug for
at oversaette folkeskolens indhold til elevernes
individuelle behov.

— Undervisningen er ikke primeert inddelt efter
fag som i folkeskole, vi arbejder i hgj grad emne-
orienteret. Klasserne arbejder som regel med
hver sit emne, alt efter alderstrin og interesser.
En gang om aret har vi et feelles emne for hele
skolen og et andet sammen med Frihjulet, forteel-
ler leerer Margit Grgnkjeer.

Vores grundindstilling
er, at bgrnene gerne
vil kommunikere, siger
Kirkebaekskolens
inspektar Birgitte
Amdisen.
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Leerer Margit
Grankjeer og lederen
af fritidshjemmet,
Bettina Kristensen,
arbejder sammen om
at udfordre eleverne
sanser.

Leerere og peedagogmedhjeelpere har bearbejdet
forskellige eventyr, som bgrnene kan hgre pa
computere. Eleverne kan ikke betjene en mus,
men bruger blandt andet fgleskaerme, nar de
skal veelge mellem de forskellige eventyr.

Mark Tommelises sommerfugl
| ar er skolens feelles emne H. C. Andersen.

— Vi bruger et seerligt forteelletelt, hvor alle bgrne-
nes sanser bliver pavirket. Inde i teltet kan de for
eksempel se og rgre ved Tommelises sommerfugl
og akander, opleve forskellige slags lys og samti-
dig hgre et eventyr, forteeller Margit Grgnkjeer.

— Vi har andre feellesarrangementer, hvor leererne
forteeller eventyr, og de vigtigste ord i forteellin-
gen bliver oversat til tegnsprog. Ogsa her bliver
alle sanser stimuleret. For eksempel kan bgrnene
se og klappe en af hundene fra Fyrtgjet.

Leererne samler disse undervisningsmaterialer i
seerlige emnekasser, som ogsa indeholder sym-
bolkort. Kortene er vigtige elementer i visualise-
ringen og dannelsen af hukommelsesspor og
sprog. Materialerne om emner, der speender fra
miljget i regnskoven til vikingetiden, kan anven-
des af skolens gvrige leerere, der ogsa kan hente
inspiration til selv at udvikle nyt materiale.
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TOUR DE FRANCE MED
FRITIDSHJEMMET

Fritidshjemmet Frihjulet er bgrnenes mulighed
for at tage verden i besiddelse, udfolde sig og
afprgve egne kraefter. — Mottoet er, at vi kan alt
med bgrnene, siger leder Bettina Kristensen.

Multihandicappede bgrn kan ikke udfolde sig pa
samme made som andre bgrn. De kan ikke ga,
rabe eller Igbe, og derfor kan de ikke selv opsgge
steder, hvor de kan lege. Det er fritidshjemmet
Frihjulets opgave at preesentere dem for aktivite-
ter og udfordre dem.

— Bgrnene kender ikke samspillet med andre
bgrn og voksne, fordi de aldrig har prgvet de
samme ting som normalbgrn. De har aldrig byg-
get hule under et bord deekket af teepper eller
hevet bgger ned fra bogreolen — eller faet skeeld
ud af deres foreeldre. Det betyder, at de ikke har
udviklet samme begrebsverden som andre bgrn,
forklarer Bettina Kristensen.

— Derfor er en vigtig del af vores arbejde i
Frihjulet at teenke det normale barns udvikling
parallelt med vores seerlige gruppe af bgrn og
hele tiden praesentere dem for samme aktiviteter,
som andre bgrn deltager i.

— Vi arrangerer en masse aktiviteter, for eksem-
pel VM i fodbold og Tour de France. Vores
udgangspunkt er altid, at alt kan lade sig gagre.
Det vildeste bgrnene har prgvet, er at veere ude
at klatre i treeer, godt bundet fast i seler og med
snore og med kyndig ekspertbistand ved handen.
Og det lykkedes, forteeller Bettina Kristensen.
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Kirkebaekskolen er en selvstaendig skole under
Specialundervisningskontoret i Kgbenhavns Amt.
Skolen blev grundlagt i 1976 og flyttede i 2001 til
nyt handicapvenligt byggeri, der er specielt indret-
tet til bgrn med multiple funktionsnedsaettelser.
Ud over klasselokaler rummer skolen blandt andet
svgmmebassin, treeningsrum, veerksteder og kgk-
ken.

Folkeskoleloven danner grundlaget for undervis-
ningen. Leererne udvikler i hgj grad egne undervis-
ningsmaterialer for at tilgodese elevernes seerlige
behov.

| skolearet 2004,/2005 gar der 46 elever pa

Kirkebeekskolen. Eleverne gar i aldersopdelte i k
klasser med klassetrin fra 1.-10. klasse. Der er -cuw
seks-otte bgrn i hver klasse. | undervisningstiden

er der to leerere og to-tre paedagogmedhjeelpere

knyttet til en klasse. .

Under samme tag hgrer specialfritidshjemmet
Frihjulet hjemme. Frihjulet og Kirkebaekskolen er
to selvsteendige enheder med hver sin faglige
ledelse. De to institutioners aktiviteter foregar
uafheengigt af hinanden, men tilsammen udggr de
et helhedstilbud for bgrnene.

Personalet bestar hovedsagelig af leerere, social-
paedagoger og peedagogmedhjeelpere. Derudover
er der knyttet fysioterapeuter og ergoterapeuter til
stedet.
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Ringkjgbing Amt
Amoseskolen

Skolen kender barnets yndlingssang

— De fleste af bgrnene har gaet i specialbgrneha-
ver eller veeret i en specialgruppe i en ordinger
bgrnehave, inden de kommer her, forteeller skole-
inspektgr Tove Vinther Kristensen.

— Ved indskrivningen mgdes en erfaren psedagog
og leerer herfra med barnet og foreeldrene i bgr-
nehaven. | nogle tilfeelde deltager en fra ledelses-
teamet og en ergo- eller fysioterapeut. Formalet
med besgget er at laere s& meget om barnet, at
det kan fgle sig kendt, nar det begynder pa Amo-
seskolen. Vi gar helt ned i de vigtige detaljer som
barnets yndlingssang og hademad. Det noteres i
barnets personlige udviklings- og leeringsplan.
Det er vores erfaring, Efter en maned justerer vi planen pa grundlag af
at stille barn trives observationer her pa skolen.

bedst sammen med

andre stille barn, siger Overordnet er der fire grupper bgrn pa Amose-

Amoseskolens inspek- skolen: multihandicappede bgrn, bgrn med
tar Tove Vinther vanskeligheder fra autismespektret og bgrn, hvis
Kristensen. vanskeligheder viser sig i adfeerd, kontakt og

trivsel, AKT. Den sidste gruppe lider af opmaerk-
somhedsforstyrrelser og indleeringsvanskelig-
heder.

— Gruppen af bgrn med multiple funktionsnedsaet-
telser bliver stadig stgrre. Disse bgrn har ogsa
gavn af struktur og visualisering, pa samme
made som i undervisningen af bgrn med autis-
me, supplerer lederen af skolefritidsordningen
Lise Meinertz Hansen.
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Barn med vanskeligheder fra autismespektret er
en meget sammensat gruppe. | undervisningen
og kommunikationen med disse bgrn anvender
skolen brikker med billeder, som bgrnene bruger
til at danne seetninger med.

Den tredje gruppe bgrn har vanskeligheder, der
medfgrer sveere opmeerksomhedsforstyrrelser. De
kan ikke skelne, om sansepavirkninger kommer
fra omgivelserne eller fra deres egen krop.

Mange har vanskelige forhold i familien, der pavir-
ker barnets evne til at knytte forbindelse til andre
mennesker.

Lige som bgrn med opmeerksomhedsforstyrrelser
og indleeringsvanskeligheder, har de ofte sveert
ved at leere koderne for socialt samveer og at
anerkende gaengse normer. De kan ikke erkende
egne fglelser eller afleese andres, ligesom det
volder vanskeligheder at seette sig i andres sted.
Flere elever ma undervises enkeltvis, og vi er
altid bevidste om, hvem der kan veere i gruppe
sammen, siger Lise Meinertz Hansen.

| STADIG UDVIKLING

Klokken er endnu ikke otte. Chauffgrerne hjeel-
per bgrnene ud af bilerne under halvtaget ved
f\moseskolen, og medarbejderne star klar ved
indgangen til at tage imod.

For specialskolens ansatte begynder dagen, far
bgrnene ankommer. Dagens team tjekker eventu-
elle sygemeldinger fra personalet. Nar barnet er
kommet, retter medarbejderne deres opmeerk-
somhed mod barnet. Hvordan trives det i dag,
hvad er der sket siden i gar, og hvordan har bar-
net reageret pa garsdagens udfordringer. Er der
vikar pa, vil teamet hver gang vurdere, hvordan
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— Vi er altid bevidste
om, hvem der kan
veere i gruppe sam-
men, siger leder af
skolefritidsordningen
pa Amoseskolen Lise
Meinertz Hansen.

de bedst muligt tilrettelaegger dagens undervis-
ning.

— Bgrnene hgrer til i faste grupper. Det er vores
erfaring, at stille bgrn trives bedst sammen med
andre stille bgrn, sa de danner gruppe, forklarer
skoleinspektgr Tove Vinther Kristensen om en af
grupperne af bgrn med multiple funktionsnedseet-
telser.

— Det ggr dem utrygge med en meget aktiv elev i
gruppen, selv om man maske kunne tro, at det
kunne veere en drivkraft til aktivitet.

— Iseer til de stille bgrn bruger vi videoanalyse.
Teamet optager situationer mellem barn og
medarbejder pa video. Vi har jo her at ggre med
bgrn, der sender meget spinkle signaler i deres
kommunikation med andre. | det koncentrerede
samveer, kan man overse, at barnet forsgger at
meddele sig. Det far vi mulighed for at se ved en
analyse af videobandet.

- Vi kan saledes blive opmaerksomme pa, at

nar barnet for eksempel Igfter venstre arm, er det
i virkeligheden en meddelelse. Det tegn har én
medarbejder maske leert at tyde, og nu bliver teg-
nets betydning kendt for andre medarbejdere.

Forsgg med fast base

— Selv om bgrnene pa Amoseskolen undervises
med udgangspunkt i leeseplanerne for folke-
skolen, kan eleverne hverken tage ansvar for egen
laering eller egen handling. Deres behov opfyldes
med en gennemstruktureret hverdag, hvor det
didaktiske princip bygger pa planlaegning og faste
rutiner, siger skoleinspektgr Tove Vinther
Kristensen.
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Om eftermiddagen fungerer gangene pa Amose-
skolen som baner for rulleskgjtelgb og fodbold-
spil. Et par af klasserne med de svageste bgrn
med vanskeligheder fra autismespektret bliver i
de samme lokaler dagen igennem.

— Det er et forsgg, der skal vise, om trygheden i
en fast base har en positiv virkning pa disse
bgrn, der er fglsomme for forandringer, forklarer
leder af skolefritidsordningen Lise Meinertz
Hansen.

Samarbejde i netvaerk

— Vi har et udstrakt internt samarbejde pa tveers
af faggrupper. Det ligger dels i teamstrukturen,
dels i at flere medarbejdere fungerer som interne
konsulenter i kraft af deres specialviden. Det eks-
terne samarbejde om bgrnene er skemalagt for
flere medarbejdergrupper, forteeller Tove Vinther
Kristensen.

— For leerernes og paedagogernes vedkommende
er der afsat tid til samarbejde og til at udveksle
erfaringer med andre skoler og institutioner.
Vores fysio- og ergoterapeuter indgar i teams pa
amtsplan. Social- og sundhedsassistenterne sam-
arbejder med sygeplejersken pa institutionen
Tjgrringhus, hvor flere af eleverne bor.
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VENSKAB PA TVAERS

Det gaelder om at have sanserne abne for bgrne-
nes signaler, nar man arbejder pa en special-
skole. Socialpedagogerne Majbritt Vindelby og
Anne Sofie Kaasgaards observationer har fort
bgrn sammen pa tveers af alder og handicap.

— Om formiddagen arbejder vi blandt andet med
Nick og Anders i en gruppe af 6-7-arige drenge
med multiple funktionsnedseettelser. Om eftermid-
dagen arbejder vi med Mike, en af de lidt stgrre
drenge pa 10-11 ar, der har vanskeligheder inden
for adfeerd og trivsel, forteeller socialpsedagog
Majbritt Vindelby, der sammen med sin kollega
Anne Sofie Kaasgaard har taget initiativ til en
venskabsgruppe.

SOCIALPADAGOGERNES LANDSFORBUND

— Vi havde lagt meerke til, at de store var interes-
serede i at snakke med de sma med multiple
funktionsnedseettelser. Den interesse fulgte vi op
pa og hentede de store med over i skolefritids-
ordningen.

— Vi bruger tit vores lokale til fysioterapi, nar tera-
peuterne ikke bruger det. Her kan Mike udfolde
sin fantasi. Han kan finde pa at bruge puderne til
at bygge en bane af og trille en keempebold ned
ad banen til Nick og Anders. De far udfordret
motorikken ved at fange eller gribe bolden. Men
bolden kan ikke rulle opad, s& Mike ma braende
krudt af ved at Igbe ned og hente bolden tilbage
til start — og sende den af sted igen til sine yngre
venner.

.u. N ]
Socialpaedagog
Majbritt Vindelby
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AMOSESKOLEN - KORT FORTALT — Alle bgrn bliver stimuleret — bade fysisk og psy-
kisk. De leger som andre bgrn; bruger kroppen i
legen. Og de store viser en rgrende omsorg for
de sma. Vi ser det blandt andet, nar vi har feelles
arrangementer. Sa seetter de sig ved siden af
hinanden; og hvis den lille sa sidder og savler,
sgrger den store for at tgrre ham om munden,
forteeller Majbritt Vindelby.

— Paedagogisk set er det en venskabsgruppe,
hvor bgrnene oplever venskab pa tveers af handi-
cap og pa tveers af alder, konstaterer hun.

— Her lever de sig ind pa livet af hinanden,
treener deres evne til empati. | gruppen opstar
situationer, der inviterer til omsorg og ansvars-
folelse. Det bliver ogsa tydeligt, nar de store far

lov til at styre de sma kgrestole. Da er de meget
bevidste om, at de har et stort ansvar. De store
vokser klart med den tillid, vi som paedagoger
viser dem. Vi forteeller selvfglgelig, hvad vi for-
venter og kraever, og sa roser vi dem. Meget. Vi
siger til dem igen og igen, at de ggr det godt.
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"Vores grundindstilling er, at bgrnene gerne vil kommunikere. Vores

opgave er at give dem mulighederne.”

Birgitte Amdisen, skoleinspektgr pa Kirkebaekskolen i Vallensbeaek.

"Det er svaert at skabe forstaelse for, hvor betydningsfuldt samspillet
mellem medarbejderne pa en specialskole er. Nar det handler om bgrn
med autisme, kan vi heller ikke bare invitere alle politikerne til at
komme og folge en elev en dag pa Fjordskolen. Det forstyrrer simpelt-
hen den regelmassighed, der er rygraden i et autistbarns udfoldelser.”

Anja Clausen, mor til Patrick, elev pa Fjordskolen i Aabenraa.
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