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Forord

Indledningsvis vil jeg rette en stor tak til en reekke personer, som i serlig grad har bidraget til undersggelsen.
Farst og fremmest vil jeg sige stor, stor tak til alle de medvirkende bern og unge, foreldre og plejeforaeldre
samt medarbejdere i Kebenhavns Kommune, der med abenhed, tillid og interesse har stillet op til interview.
Uden jeres deltagelse havde undersggelsen ikke varet mulig.

Dernazst gnsker jeg at rette en varm hilsen til deltagerne i projektets folgegruppe, der har sat tid af til at dele
deres store engagement og viden med mig. Konkret er dette kommet til udtryk ved flere diskussioner og
meder, hvor medlemmerne efter lesning af undersggelsens analyser og afsnit af flere omgange er kommet
med kommentarer, input og gode rad. Alt dette har samlet set bidraget til at hgjne kvaliteten i undersegelsen
og har givet flere vinkler pa analyserne og empirien. | felgegruppen har siddet: Ruben Elgaard, Hanne Warming
Nielsen, Stinne Lau Tvede, Lise Lotte Reiter, Erik Brix, Malou Dessau og Mette Larsen.

En sarskilt tak vil jeg rette til Hanne Warming Nielsen, der ud over sin deltagelse ved felgegruppemaderne
har lest og kommenteret specifikt pa bestemte afsnit i rapporten og gennem hele undersggelsesperioden har
bidraget med sin omfattende viden pa omradet. Dette har varet serdeles brugbart og til stor hjalp. En sarlig
tak vil jeg ogsa sige til Helge Koledziej, hvis erfaring pa samvarsomradet er kommet til udtryk i vigtige og
brugbare kommentarer til centrale dele af rapporten. Jeg vil ogsa takke Klaus Wilmann for stotte og faglige
droftelser hele forlabet igennem.

Tak til min mand, billedkunstner Mahmoud Alibadi for foto til forsiden.

Sluttelig vil jeg sige tak til min datter Besmaya, der kom til verden midt i undersagelsens forlgb.

Line Klyve, december 2010
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Samvaer — et vindue til anbringelsesomradet

Nzrvarende undersogelse skal farst og fremmest laeses som en undersggelse om familieplejeanbragte borns
samvaer med biologisk familie. Det er en undersggelse om tradition, lovgivning og praksis pa samvarsomradet
og om bearns, foreldres, plejeforzldres og socialarbejderes oplevelser og syn pa samvar. Men den handler om
meget mere end det. Den abner et vindue til selve plejefamilieanbringelsesomradet, idet praksis om samver
ogsa afspejler traditionen og maden, man tilretteleegger og tanker anbringelser pa i Danmark.

Der introduceres saledes til det teoretiske landskab, der omgiver omradet, hvor forskellige skoler kaemper
om legitimitet, og der rejses diskussion om samvar set i lyset af skismaet mellem anbringelse vs. hjemgivelse.
Spergsmal om bgrns rettigheder og inddragelse spiller en central rolle heri. Derudover beskaftiger undersg-
gelsen sig med spergsmal omkring inddragelse af et tilknytningsperspektiv ved beslutninger om samvaer og
anbringelse. Endelig rejser undersggelsen spargsmal om plejefamiliens rolle og funktion set i lyset af dansk
tradition, der med Barnets Reform er pa vej ind i en tid med forandringer.
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Resumeé

| denne rapport undersgges familieplejeanbragte berns samvaer med deres biologiske foraldre med fokus pa
hvordan samvar fastszttes i forvaltningen i Kebenhavns Kommune. Igennem dybdegaende undersoagelser af
en rekke bgrnesager settes der lup pa, hvordan etablerede samvarsordninger opleves og fales af de involve-
rede bern, foreldre og plejeforaldre, og der skabes indblik i de teoretiske tilgange, veerdier og den lovgivning,
der er styrende pa omrédet, og som danner baggrund for de beslutninger, der treffes. Undersogelsen har serlig
fokus pa hvordan praksis henholdsvis in - og ekskluderer bgrn i beslutninger om samvaer.

Rapporten er baseret pa en kvalitativ undersogelse gennemfert i perioden oktober 2008 - april 2010 af cand.
mag i pedagogik og kulturstudier projektleder Line Klyve. Den kvalitative undersogelse er baseret pa enkelt-
og gruppeinterviews med 35 personer. Det drejer sig om fem bern, fem plejeforaldre, fem forzldre og 20
medarbejdere (sagsbehandlere og tilsynsferende) fra seks barnefamilieenheder i Kebenhavns Kommune.
Derudover indgar deltagerobservation fra hjemmebesag.

Rapportens indhold
| det folgende gennemgas de enkelte afsnit i rapporten med det formal at skabe indblik i indholdet af de enkelte
afsnit, og det gares klart, hvorfor netop disse afsnit er med.

Kap. I: Introduktion. Dette afsnit giver indblik i baggrunden for undersogelsen, formalet, malgruppen og pro-
blemstillingen. Dermed introduceres leseren til de overvejelser der dannede baggrund for igangsaettelse af
undersggelsen. Selve problemstillingerne omkring samvaer foldes ud og de spgrgsmal som undersggelsen sgger
svar pa, presenteres.

Kap. 2: Den kvalitative undersogelse. Formalet med dette afsnit er at vise de forskningsmetoder og metodiske
retningslinjer, der har vaeret anvendt ved fremstilling af empirien. Det ma veare et krav til enhver undersggelse
at skabe gennemsigtighed (validitet) i arbejdet og i konklusionerne. Pa den vis far l&seren mulighed for at vur-
dere, pa hvilket grundlag konklusioner og analyser bliver til. Interviewenes kontekst beskrives, ligesom min rolle
og undersggelsens generaliserbarhed diskuteres.

Kap. 3: Teoretisk diskussion om barnets udvikling, tilknytning og psykologisk foraldreskab. | dette afsnit fremstilles
den teoretiske baggrund for undersagelsen, hvor teori om tilknytning og barnets udvikling indgar. De to skoler,
der lenge har domineret og kempet om legitimitet ved spergsmal om anbringelse og samvzr, ‘objektrelati-
onsskolen’ og ’behovsskolen’, praesenteres, og relevante forskningsstudier diskuteres. Endelig beskeeftiger
afsnittet sig med en tredje tilgang til anbringelser af bgrn: 'Det ny barndomssyn’ og det ny barndomsforsk-
ningsparadigmes kritik af de tidlige udviklingspsykologiske teoriers dominans pd omradet. Afslutningsvis peges
der pa, hvordan dele af de forskellige tilgange kan supplere hinanden konstruktivt. Dette munder ud i en ana-
lysestrategi for undersogelse af Kgbenhavns Kommunes praksis pa samvarsomradet.
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Kap. 4: Det retlige grundlag for anbringelse og samvaer i dansk lovgivning. | dette afsnit praesenteres forskellige
relevante artikler og lovbestemmelser. Begrundelsen for at medtage et afsnit om lovgivningen er, at lovgivningen
udstikker styrende retningslinjer, som de medarbejdere, der arbejder med anbringelser i kommunen, i praksis
skal rette sig efter. Det er derfor denne undersggelses antagelse, at medarbejderne i forvaltningen ikke handler
alene ud fra egen overbevisning, men derimod er forankret i en historisk tid med love, traditioner, regler, 'viden’
og geldende diskurser om, hvordan god anbringelsespraksis gores.

Kap. 5: Samvar i fem bernesager. | dette afsnit fremstilles fem barnesager. Vi mgder her seks born, Signe, Nanna,
Lone, Lars, Henrik og Mads' samt deres familier og de medarbejdere i forvaltningen, der er knyttede til deres
sag. De enkelte perspektiver fremstilles sa vidt muligt pa deres egne pramisser, og endeligt samles der op, hvor
et analytisk bud pa hvert enkelt barns situation konstrueres. Barnets forstés her i sin kontekst, hvor de rela-
tioner, der omgiver barnet, spiller en central rolle for forstaelsen af barnets situation. Hver enkelt case giver
et indblik i de mader, der bliver arbejdet med samvzr pd, og hvordan centrale bestemmelser i lovgivningen og
i kommunens fortolkning heraf spiller ind pa aktgrernes handlinger, synspunkter og beslutninger. Disse har i
sidste ende afgerende betydning for de anbragte barns oplevelser og velbefindende i anbringelsen. Sluttelig
samles der op pa gennemgaende relevante temaer fra analyserne.

Kap. 6: Fastsattelse af samveer for anbragte bern i Kebenhavns Kommune. | dette afsnit falger en lengere analyse
af to fokusgruppeinterview og en rakke enkelinterview (i alt 20 personer medvirker) med medarbejdere fra
kommunens barnefamilieenheder. Analysen afdakker, hvordan samvar fastsettes i praksis, hvilke formal der
ligger bag beslutninger om samver, hvilke vaerdier der er i spil, hvilke diskurser der keemper om legitimitet, samt
hvilke diskurser der er dominerende inden for omradet. Desuden afdaekkes og diskuteres praksis omkring
hering og inddragelse af barn i beslutningerne. Endeligt afdekkes arbejdsbetingelser, tid og gkonomi som fak-
torer, der kan have betydning for socialarbejderes arbejde med barnesagerne. Sluttelig konkluderes pa analysen.

Kap. 7: Konklusion. Dette afsnit bestar af en overordnet og kortfattet konklusion pa hele undersggelsen. Det
konkluderes blandt andet, at lovgivningen og praksis pa anbringelses- og samvarsomradet afspejler en bestemt
normativitet, der i praksis kan betyde, at anbragte barn og unge ikke inddrages tilstrakkeligt i det sociale
arbejde.

Kap. 8: Anbefalinger ved beslutninger om samvar. Dette afsnit bestar af en raekke anbefalinger rettet mod hen-
holdsvis praktikere, politikere og lovgivere, og der peges pa, hvor der kan skabes forbedringer og forandringer,
dels pa det lovgivningsmaessige niveau og dels pa det praktiske niveau.

| Mads og Henrik er sgskende.
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Undersagelsens hovedkonklusioner og anbefalinger

Pa baggrund af det empiriske materiale samt granskning af lovgivning og teori pa omradet konkluderer under-
sogelsen, at en eksisterende norm om, at ’blod er tykkere end vand, ‘ medferer en praksis, der tager for givet,
at 'samvar er godt for barn’. Denne praksis ligger til grund for beslutninger om samvaer og fastholdes i udgangs-
punktet — i nogle tilfeelde uafhangigt af, hvad barnene selv matte opleve eller mene herom.

| praksis reproduceres den eksisterende normativitet ogsa i barn og unge-udvalget, hvor lovgivningens bestemmel-
ser kan betyde, at bern, der ikke gnsker samvzr, barer en tung bevisbyrde pa deres skuldre. Nogle barn op-
lever gennem hele deres barndom at skulle have samvaer mod deres vilje og behov. Foraldres rettigheder til
at se deres bgrn stdr sterkt i lovgivningen, der langt hen ad vejen tager for givet at, barns og forzldres behov
er sammenfaldende. Det empiriske materiale i denne undersggelse viser, at dette langt fra altid er tilfeldet. |
nogle af de ’sager’ hvor der ikke er overensstemmelse mellem barns og foraldres @nsker og behov, viser under-
sogelsen her eksempler pa, at barn og unges behov og stemmer underkendes og ekskluderes i de beslutninger,
der treffes om samvaer, med store konsekvenser for barnene til falge. Dette galder bade i tilfelde, hvor barnet
onsker ophegr af samvaer, nedszttelse af samvaer og i tilfelde, hvor barnet gnsker og har behov for at se foral-
drene mere.

Afslutningsvist gives seks konkrete anbefalinger:

I.  Nar socialarbejdere tager stilling til samver er det vigtigt, at de legger vaegt pa, at samver skal vaere til
glede for barnet — ikke til skade
Samver er barnets ret alene, hvilket betyder, at barnet har ret til at sige bade til og fra

3. Forvaltningen skal jf. serviceloven fortsat arbejde med og blive bedre til at hgre og inddrage bern konkret
i beslutninger om samvaer og anbringelse

4. Diskursen om ’barnets redder’ kan med fordel tages op til kritisk refleksion
5. Formél med anbringelse ber ga hand i hand med formél med samveer
6. Der kan med fordel tages hgjde for kvaliteten af barnets tilknytning ved beslutninger om samvaer

1
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|, Introduktion

| det folgende introduceres til undersegelsens formal, baggrunden for undersegelsen, mélgruppen og pro-
blemstillingerne.

Baggrund for undersggelsen

Denne undersogelse udspringer af praksis pa anbringelsesomradet, idet der flere gange har veret direkte
foresporgsler til Center for Familiepleje og Videnscenter for Familiepleje fra berne- og ungdomskonsulen-
terne i Kgbenhavns Kommunes bgrnefamilieenheder vedrgrende muligheden for en undersogelse, der skulle
omhandle samvarsproblematikker. Flere konsulenter oplever, at beslutninger om anbragte barns samvaer med
foreldrene i dag i nogle tilfeelde er praget af individuelle beslutninger, hvor den enkelte konsulent eller sags-
behandler i mindre grad er sig bevidst om, ud fra hvilke verdier samvaret fastsattes.

Verdierne og de konkrete beslutninger kan variere meget fra medarbejder til medarbejder, og der findes in-
gen egentlige konkrete lovfastede retningslinjer pa omradet. | praksis treffes der saledes sandsynligvis beslut-
ninger om samver ud fra forskellige hensyn og behov, hvor det bliver op til den enkelte konsulent og sagsbe-
handler at felge sin holdning og 'sunde fornuft’. Denne ‘fornuft’ kan i praksis se ud pa forskellig vis. Det eneste,
lovgivningen siger om samvaer, er, at samvaret ikke ma vaere "til skade for barnet”. Men hvornar noget er til
skade, kan vere svart at vurdere.

Medarbejdere i forvaltningens bgrnefamilieenheder fortaller, at samvaer er et konfliktfyldt omrade, der til
tider fylder meget i sagsbehandlingen og i arbejdet med de anbragte bern og deres familier. Ud over at der
findes forskellige faglige og personlige holdninger til samvar blandt medarbejderne internt, peges der ogsa pa,
at der kan vere modsatrettede interesser i familierne. Der kan eksempelvis vaere uoverensstemmelse mellem
berns og foreldres behov og interesser, og det kan vaere svart at treffe afgerelse, nar der er uenighed. Det
kan her spille en stor rolle, hvorvidt samvar fastsettes efter ‘barnets tdlegrense’ eller ud fra, at samvaer skal
vere 'til glede’ for det anbragte barn.

Medarbejdere fra kommunens begrnefamilieenheder har saledes peget pa vigtigheden og relevansen af at gen-
nemfere en undersogelse, der belyser samvaersomradet mere i dybden, og som bidrager til at pege pa ret-
ningslinjer, der kan stotte og forbedre medarbejdernes beslutninger om samver. En undersggelse kan bidrage
til aget bevidstgarelse om eksisterende praksis og kan kortlaegge, om eksisterende praksis er til barnets bedste.

Formal med undersogelsen

Undersagelsens overordnede formal er i lyset heraf at afdaekke, dels hvordan samvar mellem anbragte barn
og deres biologiske foraldre tilretteleegges i socialforvaltningen, dels hvordan vi kan gge kvaliteten i de beslut-
ninger, der treffes om samvar med henblik pd at sikre barnets bedste.

Undersggelsen vil danne baggrund for en skriftlig vejledning, der har til formal at guide medarbejderne i be-
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slutninger om samvaer, sdledes at de beslutninger, der treffes, er til barnets bedste. Vejledningen vil indeholde
klare rad og anbefalinger til fastsattelse af samveer.

Vejledningen kan bidrage til at sikre, at socialarbejderne bliver bedre til at stotte barnets kontakt med foral-
drene pa en made, der tager hgjde for barnets gnsker og behov.

Analyserne i denne rapport bygger pa en rakke interview med bgrn, forazldre, plejeforaeldre, sagsbehandlere
samt berne- og ungdomskonsulenter i Kebenhavns Kommune. Disse mennesker har pa forskellig vis oplevet
anbringelserne pa deres egen krop. Navnlig barnene gives i denne rapport en fremhzevet position og en serlig
stemme i kraft af, at det netop er dem, der ’anbringes’ og dermed dem, der har en privilegeret adgang til at
marke, opleve og fortelle om, hvad det vil sige at vere et anbragt barn. Rapportens anbefalinger til, hvad
praktikere kan gore bedre, vil siledes i hgj grad tage udgangspunkt i barnenes stemmer og de anbefalinger, de
selv er fremkommet med.

Nogen vil bemarke sig, at rapportens analyser har fokus pd de omréder, der fungerer problematisk ved sam-
var, og at rapporten rejser en del diskussioner samt problematiserer geldende praksis omkring samvaer. Nar
dette netop er tilfeldet, er det fordi hensigten med undersegelsen er andet og mere end blot at kortlaegge
praksis pd omradet. Hensigten er ogsa at pege pa de omrader, der ikke fungerer optimalt og at komme med
forslag og anbefalinger til, hvordan disse omrader kan forbedres. | sidste ende er dette med henblik pd at kle-
de medarbejderne i forvaltningen bedre pa til at anbringe barn pa en made, sa tilverelsen for de anbragte
bern forbedres.

Malgruppe

Rapportens primaere malgruppe er praktikere, der arbejder inden for anbringelsesomradet samt forskere og
andre med interesse for omradet. Undersagelsen kan ogsa leses af de anbragte bern og deres forzldre og
plejeforeldre. Undersggelsen taler til eksisterende forskning pa omradet og skriver sig dermed ind i den pro-
duktion af viden, der kan fungere som inspirationskilde for beslutningstagere og lovgivere. Rapporten afsluttes
med en rakke anbefalinger til praktikere inden for omradet savel som politikere og lovgivere samt alle de
familier, der enten har et plejebarn, eller som péatenker at fa et barn i pleje.

Problemstilling

| samfundet findes en udbredt opfattelse af, at barn skal have samvaer med deres foraldre, ogsa i de tilfelde
hvor barnet er anbragt uden for hjemmet. Der er bred enighed om, at samvar betragtes som vigtigt for bar-
nets personlighedsudvikling og generelle trivsel. Nar barnet har en kontinuerlig kontakt med sine foraldre,
skabes der mulighed for, at barnet bevarer kontakten til sine 'redder’ og far en realistisk opfattelse af, hvem
foreldrene er. Barnet far saledes mulighed for at kende sin baggrund og evt. forsta hvorfor, det ikke kan bo
hos sine foraldre.

Denne opfattelse er at finde i en rekke undersggelser og debatbager om anbragte bgrn, der peger pa at sam-
var giver positive effekter i anbringelsen (se Lindén, 1993, Fanshel & Shinn, 1978, Berridge & Cleaver, 1987).
Disse undersggelser star imidlertid ikke uimodsagte (Ulvik, 2002, Wolkind & Rushton, 1994). Enkelte under-
sogelser anfegter de studier, der fremhaver de positive effekter, og papeger, at samvar i hgjere grad ma be-
tragtes som et ’socialt eksperiment’, da vi i dag ingen sikker viden har om effekterne af anbragte barns sam-

13



Nar samveeret er sveert

14

veer med foreldrene (Quinton, Rushton, Dance & Mayes, 1997, Egelund & Hestbzk, 2003). Andre undersagel-
ser igen viser, at samvar kan vere bade til gavn og til skade for anbragte barn, og giver dermed et mere nuan-
ceret billede af samvars betydning (Warming, 2005, Macaskill, 2002).

Dansk tradition og praksis pa omradet er at finde i bestemmelser i serviceloven, der slar fast, at kommunen
skal sikre, at samvaer finder sted mellem anbragte barn og deres forzldre, med mindre tungtvejende forhold
taler imod. Forzldre har pr. definition ret til samvar med deres barn, mens barnet ikke selv kan bestemme,
om det vil have samvar med sine foreldre. Foraldre kan nagte at se deres barn eller kreve at se dem mod
bernenes vilje, mens barnene ikke har den samme ret. Om bernenes forhold til de biologiske foraldre kon-
kluderer socialforsker Hanne Warming falgende:

”Foraldre udger bade en ressource i plejeberns liv og en trussel for deres trivsel og udvikling. De udger en
ressource i kraft af en positiv emotionel relation og gode samvarsoplevelser, som livsvidner og som fortrolige
og stotte i svaere tider. Omvendt udger de gennem svigt, trusler om hjemtagelse og samvarstvang ogsa en
destruktiv faktor, der kan blive fatal for anbringelsens effekt. | praksis har forzldre en rettighed, men ikke en
pligt til samvaer med bern — mens bgrn i praksis har en pligt, men ikke en rettighed til samvaer”

(Warming, 2005).

Af serviceloven fremgdr det, at foraldre har ret til at se deres bgrn mindst én gang om maneden. Der skal
serdeles tungtvejende grunde til at ophave denne ret. Fastsettelse af samvaer, der finder sted sjzldnere end
én gang om maneden, betragtes som et "meget alvorligt indgreb” (se Vejledning om szrlig stette til barn og
unge og deres familier, 2006, pkt. 483) og kan kun finde sted gennem dreftelse i bern- og ungeudvalget ud fra
en vurdering af hensynet til barnets bedste. | disse tilfelde har forazldremyndighedsindehaveren og samlevende
forelder ret til advokatbistand. Barnet har ikke ret til advokatbistand.

Fra undersggelser om anbragte bern, der fokuserer pa barnets perspektiv, ved vi, at nogle barn har stor lyst
til at se deres forzldre, andre synes ikke, de ser dem nok, andre igen ensker slet ikke samvar. Nogle barn har
samvaer flere gange om maneden, andre sjeldnere og nogle slet ikke i en periode (Warming, 2005, Klyveg,
2007). Af disse undersggelser er der endvidere fremkommet en rekke dilemmaer omkring samver. Der er
bern og unge, der fortzller, at de har fglt sig tvunget til samvaer med foraldrene hele livet. Disse barn og
unge faler sig forstyrrede af, at deres foraldre har ret til at dukke op til vigtige begivenheder i barnets/den
unges liv uden skelen til, om barnet reelt gnsker det:

”’Jeg bryder mig ikke rigtig om at se mine foraldre. Jeg SKAL se dem, men jeg bryder mig ikke om dem. Iser
min far, ik, han opferer sig underligt, med min mor er det o.k. Men det er ikke dem, der kommer i forste rakke,
det er slet ikke dem, der er de vigtigste. Min far kysser og krammer mig hele tiden og respekterer ikke, at jeg
ikke vil have det. (...) Nar jeg ikke @nsker, at de skal deltage ved min konfirmation, sa er det fordi, min far ville
jo ikke ga hjem, for festen var slut, og jeg vil jo helst have, at han gar, sa jeg kan vare alene med mine veninder
efter festen, ik, og jeg vil heller ikke have ham med i kirken, og det vil han ogsa gerne. (...) Sa ville jeg gerne
have min mormor med, og det ville min far sa blive sur over og alt muligt. Altsa sa ville min dag jo blive ede-
lagt over alt det, og det gnsker jeg ikke. Min dag skal ikke @delagges af deres konflikter”. (Pige 14 ar, Klyve, 2007)

Trods nogle berns udtalelser om det negative ved samvaer med foreldrene er det relevant at overveje konse-
kvenserne af et afbrudt samvar for selv samme bgrn og unge. Er barn og unge selv i stand til alene at vurdere,



Perspektiver pa plejebgrns samvaer i Kgbenhavns Kommune

hvad der pa lengere sigt er til deres bedste?! Nogle af de bgrn, der aldrig har kendt deres biologiske foraldre,
vil opsege dem senere i livet og bruge en stor del af deres energi pa som voksne at ’finde deres rgdder’ (se
Triseliotis, 1980). Dette forhold afspejler bare et af de dilemmaer, der eksisterer pa omradet. Anden forsk-
ning viser, at mange plejebarn risikerer at sta uden en ’familie for livet’, den dag anbringelsen ophgrer. Det er
serligt de bern, der har haft en sparsom kontakt til deres foraldre under anbringelsen (Wegler & Warming,
1996). Denne forskning peger pa vigtigheden af at inddrage barnets familie og biologiske foraldre under en
anbringelse og sikre og statte et samarbejde mellem barnets foraldre og anbringelsesstedet.

Med Folketingets vedtagelse af Barnets Reform, der traeder i kraft |. januar 2011, sker der et skift i lovgivnin-
gen, hvor vigtige beslutninger i anbringelser af barn i hgjere grad skal inddrage barnet selv. Barnet opfattes i
stadig hojere grad som aktgr, der selv har en mening om eget liv. Denne mening skal hgres og inddrages, og
indsatserne tilrettelaegges, si der tages hojde for disse @nsker og behov.

Undersagelsesspargsmal

Med udgangspunkt i et sterkt berneperspektiv, hvor barnet betragtes som vidende subjekt, der besidder me-
ningsfuld viden om eget liv, er det saledes relevant at undersoge, hvordan beslutninger om samvar traffes i
Kgbenhavns Kommune, hvilke verdier der dominerer pa omradet, og om bgrn hgres tilstraekkeligt i den for-
bindelse. Dels er forskningen inden for omradet begranset, hvilket betyder, at vores viden om omradet er
begrenset, og dels peger socialarbejdere pa, at praksis savel som lovgivningen pa omradet trenger til op-
stramning og forbedring. Relevant bliver det saledes overordnet at sporge:

d HVORDAN SER EKSISTERENDE PRAKSIS UD | SAMV/AERSBESLUTNINGER?

d PA HVILKEN MADE BIDRAGER DENNE PRAKSIS TIL ENTEN AT INKLUDERE ELLER EKSKLUDERE B@RN
OG UNGES BEHOV OG SYNSPUNKTER | DE BESLUTNINGER, DER TRAFFES OM SAMVAR?

For at kunne besvare ovenstaende spegrgsmal fyldestggrende bliver det relevant at undersgge:

*  Hvordan ser lovgivningen om samvar ud?

*  Hoyilke beslutninger treffer forvaltningen, og hvilke verdier og normer arbejdes der ud fra?
*  Hvad fortaller familieplejeanbragte bern om deres samvar med forzldrene?

*  Hyvilke gnsker har barnene, og er de blevet hgrt og inddraget i den forbindelse?

*  Hoyilke gnsker har foraldrene til samvaer med deres barn?

*  Hvad fortzller plejeforzldrene?

*  Hyvilken betydning har de beslutninger, der traffes om samver, for de anbragte bgrn?

*  Hvorledes kan vi styrke og forbedre samvaersomriadet med henblik pa barnets bedste?
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. Den kvalitative
undersggelse

Det kvalitative interview

Fokus for nervaerende undersggelse er at opna viden om ’samveer i familier, hvor bern er anbragt uden for
hjemmet’. | forvaltningsretorik betegnes disse bgrn som ’anbringelsessager’, og hvert barn og dennes familie
betragtes som en ’sag’. Denne retorik kan der sattes sporgsmalstegn ved, idet den transformerer mennesker
af ked og blod til klienter (se nermere diskussion af dette i Mette Larsen, 2009). Jeg vaelger for overskuelig-
hedens skyld alligevel at anvende begrebet med den viden om de dilemmaer, det affeder. For at opna viden om
emnet 'samvar, som det opleves af de involverede parter i en raekke anbringelsessager’ har jeg valgt at lave

kvalitative interview.

Det kvalitative interview kan defineres som et interview, der har til formdl at indhente beskrivelser af den interview-
edes livsverden med henblik pd at fortolke betydningen af de beskrevne fenomener” (Kvale, 2002, s. 19). Den viden,
der opnds gennem det kvalitative interview, er subjektiv, idet man far viden om den interviewedes synspunk-
ter, holdninger og oplevelser af verden. Fokus for nervaerende undersggelse er at opnd mere viden om, hvad
anbragte barn mener om det samvzar, de har med deres forzldre, hvordan de oplever samvaret, hvad de
synes er godt og mindre godt, hvordan de oplever deres liv som plejebgrn — et liv der er praget af at vere
delt mellem flere familier.

Pa samme vis fokuserer undersggelsen pa, hvordan de respektive forzldre og plejeforzldre til de anbragte
bern oplever deres situation, samt hvilke oplevelser, synspunkter og holdninger de har til de beslutninger, der
er truffet om samver i deres 'sag’. Undersggelsen har saledes fokus pd, hvad den ’borger’, som lever i og med
beslutninger truffet af forvaltningen, oplever og mener om beslutningerne, med specifikt fokus pa ’samver’.

Ud over at opna viden om barnenes, forzldrenes og plejeforaldrenes synspunkter seger undersegelsen ogsa
at afdekke, hvad beslutningstagerne mener, og hvad de gor. | disse sager er beslutningstagerne socialarbej-
derne, dvs. sagsbehandlerne og tilsynsferende (bgrne- og ungdomskonsulenterne) ude i enhederne. Hver
enkelt anbringelsessag er i’henderne’ pa medarbejdere i bornefamilieenhederne. Disse medarbejdere anbrin-
ger barnene, forer tilsyn med barnene og familierne og kommunikerer med de anbragte barns forazldre. For
at opna indsigt i baggrunden for de beslutninger, der bliver truffet om samvar i de enkelte sager, er der blevet
foretaget interviews med de socialarbejdere, der er tilknyttet de enkelte ’sager’.

At interviewe barnet og ’rundt om barnet’ — et borneperspektiv

Jeg har i en handfuld anbringelsessager valgt at lave enkelinterview med en rakke vigtige parter i 'sagen’. Pa
den vis opnar jeg bedst mulig adgang til at forsta og fa indblik i de dynamikker og processer, der findes i og
omkring det enkelte anbragte barn. Det anbragte barn befinder sig i et spandingsfelt mellem forzldre, pleje-
foraldre, sagsbehandler, barne- og ungdomskonsulent og evt. psykologer, og alle disse parter har deres inte-
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resser, bevaeggrunde og motiver for at mene og handle, som de gor. Det er disse dagsordener og motiver, jeg
far adgang til, nar jeg valger at interviewe barnet selv og 'rundt om barnet’. Jeg far samtidig indblik i den kom-
pleksitet, der karakteriserer en anbringelsessag, og i serlig grad det felt af interesser, der omgiver barnet.
Barnet er si at sige centrum for ofte modstridende parter og interesser, og for at forsta barnets livssituation
ma dette felt ’kortlaegges’. Det er denne undersggelses antagelse, at barnets situation og perspektiv bedst
afdekkes og forstas ved at interviewe barnet selv samt de relationer, der omgiver det. Denne metodiske til-
gang er inspireret af 'den ny barndomsforskning’, der lzegger vaegt pa at inddrage barnet selv i udforskningen af
barnets situation. Undersagelser, der laves i regi af Videnscenter for Familiepleje, tillegger barneperspektivet
en sarlig status inspireret af 'den ny barndomsforskning’. Jeevnfaer denne, er barnet i hgj grad akter i eget liv og
har dermed en privilegeret adgang til at fortalle om oplevelser og falelser herom. Samtidig ses barndom som
kontekstuelt, socialt og historisk indlejret, hvorfor de relationer og omgivelser, barnet faerdes i, med rette
undersgges?.

Min rolle som bade insider og outsider

| det folgende vil jeg knytte et par refleksioner til det faktum, at jeg selv er ansat i Kebenhavns Kommune i
Videnscenter for Familiepleje og pa den vis er en del af det ’system’, der udforskes. Min position i forhold til
produktion af empiri er saledes anderledes, end hvis jeg havde siddet pa en uafhangig forskningsinstitution.
Konkret kan det betyde, at jeg i mgdet med informanterne positioneres som en, der kommer fra kommunen,
som en, der star i loyalitet og i ledtog med denne. Dette kan betyde, at der er ting, der ikke bliver fortalt,
eller ting, der bliver fortalt pa bestemt made. Det skal dog navnes, at jeg i alle mine meder med informanter
har understreget, at jeg ingen myndighed har til eksempelvis at ndre pa samvarsbeslutninger osv., idet min
rolle i dette projekt primzrt er analytisk og undersggende. En fordel ved min rolle som insider har i hgj grad
veret praktisk, idet jeg har kendt strukturen i forvaltningen og har haft nem adgang til at kontakte medarbej-
dere pa centrene. | kraft af min ansattelse i Center for Familiepleje befinder jeg mig pa en arbejdsplads, hvor
’sager’ diskuteres og behandles, og jeg har i kraft heraf haft adgang til deltagerobservationer.

Deltagerobservation

Ud over adgang til deltagerobservationer pd selve arbejdspladsen blandt kolleger har jeg via hjemmebesag hos
interviewpersonerne haft adgang til at fa indblik i bade berns, foreldres og plejeforzldres hjem. Disse hjem-
mebesgg har varet et personligt mgde med de enkelte individer og har givet indblik i deres mader at organi-
sere sig pa. Derudover har besggene ogsa givet indblik i de enkelte individers materielle og kulturelle betingel-
ser. Med et teoretisk blik ved sociologen Pierre Bourdieu® kan der peges p4, at besggene har givet viden om
interviewpersonernes habitusrelaterede dispositioner. | rapportens caseanalyser er der i fremstillingen af de
enkelte interviewpersoners perspektiv medtaget en kort beskrivelse/observation af disses materielle og kul-
turelle vilkar. Disse observationer sgger nggternt og beskrivende at fremstille konteksten omkring intervie-
wet samt de materielle og kulturelle rammer, det klasserelaterede tilhgrsforhold. Det er klart at observation
som metode aldrig kan vere vardifri og neutral men ogsa formes af den, der laver observationen. Kort sagt
er det, jeg bemarker som observatgr — det der 'falder mig i @jnene’ — ogsa formet af mine egne habitus rela-
terede dispositioner — mit klassetilhgrsforhold.

2 Se nzrmere forklaring af 'den ny barndomsforskning’ i teoriafsnittet kapitel 3 i rapporten.
3 Pierre Bourdieu var fransk sociolog (1930-2002), ansat som professor ved Collége de France i Paris. Er bredt anerkendt for
sine studier og omfattende forskning af kultur, dannelse og uddannelse.
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De seks barnesager og udvalgelseskriterier

Som folge af ovenstdende interesser har jeg udvalgt seks anbringelsessager, hvoraf de fem er fremstillet her i
rapporten. Disse sager blev udvalgt efter folgende kriterier: Jeg kontaktede en raekke medarbejdere pa fire af
kommunens barnefamilieenheder* pr. mail og telefon og spurgte, om de havde nogle sager, der var karakteri-
seret ved folgende: Der skulle vaere samver i sagerne. Barnene skulle have vaeret anbragt enten fra spade
eller som @ldre bgrn, dog mindst to ar, for derved at have gjort sig grundigere erfaring med det at vere an-
bragt og derved kunne fortzlle herom. Der skulle vaere bade piger og drenge. Derudover skulle sagerne ifglge
medarbejderens opfattelse enten vare praget af konflikt/uoverensstemmelser omkring samver eller ikke
vere preget af konflikt. Pa den vis tilstrabte jeg at fa adgang til flertydige erfaringer omkring samvar og ikke
kun én bestemt erfaring. Jeg har tilstraebt at interviewe parterne omkring barnet samt barnet selv, og i alt har
jeg gennemfort 24 enkelinterview med folgende fordeling:

5 begrneinterview

5 plejeforaeldreinterview
5 foraeldreinterview

5 sagsbehandlerinterview
4 tilsynsferendeinterview

Om min fremgangsmade kan det navnes, at jeg har sendt breve og ringet rundt til parterne i hver sag med
korte beskrivelser af projektet, samt hvad jeg enskede fra deltagerne. Det er dog ikke lykkedes mig at fa
samtlige parter i hver sag i tale, sa jeg har lavet interview med dem, der var mulige at fa kontakt til, og som
havde lyst. Sa godt som alle, der blev kontaktet, @nskede at medvirke. Der var et foreldrepar, som ikke re-
sponderede pa mine henvendelser, og dem maitte jeg efter flere forseg opgive. | en anden sag ville mor, men
ikke far, stille op til interview, og sadan blev det sa. | en sag var barnet sa lille (tre ar), at jeg vurderede, at det
ville blive svaert med et rigtigt interview.

Til enkeltinterviewene blev der udviklet tre spargeguider: en til barnene, en til foraeldrene og plejeforaeldre
og en til sagsbehandleren/ tilsynsfgrende.

Spoergeguide til bern

Spergsmalene i spargeguiden til barnene beskaftigede sig med folgende:

*  Oplevelser af at vaere plejebarn

* De to st foraldre

. Arsag til anbringelsen

*  Oplevelser af indhold af samveer

* Tilfredshed med samvaer/@nsker til samvaeret

*  Oplevelser af inddragelse i beslutninger

*  Oplevelse af forholdet mellem forzldre og plejeforaldre

4 Kgbenhavns Kommune har en rekke lokale afdelinger, der servicerer de enkelte bydele. Disse hed pa interview-tidspunktet
socialcentre og er undervejs i undersggelsen kommet til at hedde barnefamilieenheder. Der er otte bgrnefamilieenheder i kommunen.
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Interviewsituationen med bern

Interviewene med bernene fandt sted i plejefamilierne. Jeg interviewede bgrnene i forbindelse med mit besog
i plejefamilierne, hvor jeg ogsa interviewede plejeforzldrene. Alle barneinterviewene pa nzr et enkelt’, fore-
gik pa barnets eget varelse uden plejeforzldrenes tilstedeveaerelse. P4 samme vis var barnene heller ikke til-
stede under interviewet med plejeforzldrene. At interviewene foregik i plejehjemmene, kan have haft betyd-
ning for det barnene fortalte — eksempelvis i form en gget solidaritet/falelse af tilhgrsforhold til plejehjem-
met.® Inden jeg pabegyndte interviewet med barnet, gjorde jeg det klart, at jeg havde tavshedspligt, og at alt
materialet ville blive anonymiseret. Jeg forsegte at afmystificere min tilstedevarelse overfor barnet ved ek-
sempelvis at lade det vise mig sit verelse, ligesom jeg forsegte at tale lidt med barnet om mig selv/min rolle
og/eller lidt om barnets dag/skoledag/fritidsinteresser eller andre emner, der faldt naturligt i situationen. Sam-
tidig gjorde jeg det klart, at hvis der var spargsmal, som barnet ikke havde lyst til at besvare under intervie-
wet, sa var det helt i orden. Jeg informerede ogsa barnet om, hvad interviewet skulle bruges til, og fortalte
kort om undersagelsen. Pa den vis sggte jeg at skabe en mere fortrolig og tillidsfuld stemning, inden jeg pabe-
gyndte interviewet’.

| selve interviewsituationen tilstraebte jeg at interviewe ud fra en raekke grundleggende idealer om empati,

spontanitet og opmarksomhed. Interviewsituationen er dog pa ingen made udtryk for et symmetrisk forhold

mellem to lige samtaleparter®. Det skal da ogsd understreges, at fortroligheden udspillede sig i det omfang,
man kan forvente mellem to parter, der aldrig har medt hinanden tidligere. Der var saledes stor forskel pa,
hvor meget det enkelte barn havde lyst til og mulighed for at fortzlle.

Spergeguide til foraldre og plejeforaldre
Spergsmalene i spergeguiden til foraldre og plejeforeldre lignede meget hinanden. Der blev spurgt ind til falgende
temaer:

*  Anbringelseshistorien og arsag til anbringelsen

* Indholdet af samvaeret — hyppighed, lokalitet m.m.

* Tilfredshed med samvaeret/@nsker til samvaeret

*  Oplevelser af inddragelse i egen sag

*  Beskrivelse af barnet og syn pa barnets behov

*  Syn pa samarbejdet med plejeforaeldrene/forzldrene
*  Syn pa plejeforeldrene/foreldrene

5 Dette interview foregik i et uforstyrret lokale pa et offentligt bibliotek.

6 Man kan séledes forestille sig, at indholdet af det fortalte pa nogle punkter havde varet anderledes, hvis interviewet var
blevet afviklet i foreldrenes hjem eller evt. i forvaltningen.

7 Denne fremgangsmade gjaldt ogsa foraldre og plejeforaldre, idet jeg sergede for at informere om formél med interviewet,
anonymisering og tavshedspligt.

8 Forsker Jette Fog beskaftiger sig med de skjulte dynamikker, der er til stede mellem interviewer og interviewede i en

samtalesituation. Asymmetrien i interviewsituationen bestar blandt andet i, at de to parter tilskriver hinanden forskellig symbolsk vaerdi
i situationen. De to samtaleparter positionerer hinanden i situationen i kraft af deres forskelligheder som henholdsvis informant og
forsker. Her kan jeg yderligere pege pé andre forskelligheder, der i nogle interview har haft betydning: Barn-voksen, plejebarn-medar-
bejder i forvaltningen/systemet, akademiker-ufagleert, arbejdende- arbejdslgs, kvinde-mand.
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Interviewsituationen hos foraldre og plejeforzldre

De fem foraldre blev interviewet i egne hjem undtagen to medre, hvoraf den ene efter eget onske blev inter-
viewet pa et behandlingscenter og den anden pa en café. Hiemmebesggene gav adgang til et indblik i de struk-
turelle magtforhold, som foraldrene er indskrevet i, set i et samfundsmaessigt perspektiv. Her tegnede der sig
et billede af foreldrenes livssituation som sterkt socialt udsatte. Flere boede i sma, darligt meblerede lejelej-
ligheder i socialt boligbyggeri, var arbejdslase, levede af sociale ydelser, havde ringe eller ingen uddannelse.
Flere af foraldrene var i behandling for forskelligt misbrug og befandt sig i en forarmet situation uden psykisk
overskud, med et lille socialt netvaerk og med en darlig skonomi. Nogle af forzldrene var alene — madre. For-
&ldrene var generelt positive i mgdet med mig og var szerdeles fortallelystne. Der var ingen tvivl om, at in-
terviewet for nogle af foreldrene var kravende i den forstand, at der blev talt om emner, der var psykisk svae-
re’, men det var ogsa min oplevelse, at foreldrene selv gnskede og havde behov for at fa fortalt om de sveere
oplevelser. Flere af interviewene kom saledes til at vare flere timer.

Hjemmebesagene hos plejeforzldrene afspejlede en ganske anden social situation. Plejeforaldrene boede i
storre og velmgblerede boliger, oftest i huse. Deres gkonomi var solid, de havde uddannelse og et godt so-
cialt netvaerk i form af venner og familie. Plejeforaldrene fremstod afklarede omkring deres eget liv og parfor-
hold. Alle interview fandt sted i en fredelig stemning og var ligesom foraldreinterviewene praget af stor for-
tellelyst.

Tematisering af sporgeguide til socialarbejderne i forvaltningen
Spergeguiden tog udgangspunkt i folgende temaer:

*  Arbejdsgange omkring fastsaettelse af samvaer

*  Veardier og etik: socialarbejdernes syn pa samver

*  Metoder ved fastsettelse af samvaer: Hvem tales der med?
*  Formilet med samvaeret

*  Betydningen af barnets udsagn

*  Retningsliner og lovgivning

*  ’Vanskelige’ og ’lette’ sager

* Reddernes betydning

Socialarbejderne

De ti enkeltinterview med de socialarbejdere, der var tilknyttet de i undersogelsen medvirkende ’sager’, fandt
sted enten i Center for Familiepleje eller rundt omkring pa den enkeltes arbejdsplads'® efter eget @nske. Bade
sagsbehandlere og tilsynsforende fortalte engageret om de enkelte sager og havde stor lyst til at fortalle og
diskutere de udfordringer, de oplevede i sagerne.

9 Der var foraldre, der gred under interviewet, serligt i forbindelse med fortallinger om oplevelser og fglelser af svigt, men
ogsa over afmagt i mgdet med myndighederne eller afmagt og ulykkelige folelser over at blive afvist af deres egne barn.
10 Bornefamilieenheder og familieplejeforeninger.



Perspektiver pa plejebgrns samvaer i Kgbenhavns Kommune

Fokusgruppeinterviewene

For at afdeekke beslutninger om samvaer er det relevant at undersgge, hvad forvaltningen gor og mener. For-
valtningen bestar imidlertid af en reekke mennesker i forskellige positioner og stillinger, der handler i og med
deres job, regler, retningslinjer, traditioner, kulturelle koder, der findes pa arbejdspladsen og med deres per-
sonlige overbevisninger. Fokus er at afdekke monstre i medarbejdernes fortazllinger om, hvad de gor, og der-
med ogsa hvad de ikke gar'. For at afdekke forvaltningsniveauet’, dvs. logikker og diskurser omkring hvordan
samver fastsattes af medarbejderne, samt medarbejdernes holdninger og vaerdier til bernenes samvaer med
forzldrene, er der gennemfert to fokusgruppeinterview i to barnefamilieenheder i kommunen. | fokusgrup-
perne medvirkede ti medarbejdere (fem personer i hver gruppe) med en nogenlunde lige fordeling af berne-
og ungdomskonsulenter og sagsbehandlere'?. Styrken ved fokusgruppeinterviewet er blandt andet, at det giver
adgang til og indblik i ’den socialt acceptable mening’, idet fokusgrupper er “gode til at producere data om sociale
gruppers fortolkninger, interaktioner og normer, hvorimod de er mindre velegnede til at producere data om individers
livsverdener” (Bloor et al,, 2001, s. 89-90). Det er saledes disse ’socialt acceptable meninger’, normer og for-
tolkninger, der er interessante, idet de fortzller noget om, hvordan der arbejdes og tenkes i socialforvaltnin-
gen inden for samvarsomradet. Interviewene giver ogsa indblik i uenigheder og forskelle i holdninger til prak-
sis, som nok i mindre grad vil vaere synlige ved enkeltinterview.

Ved interviewstart blev de medvirkende orienteret om, at navne og steder ville blive anonymiseret sa ingen
efterfelgende kunne se, hvor fokusgrupperne var blevet afviklet, og hvem der havde deltaget. Det blev ligele-
des gjort klart, at det var medarbejdernes erfaringer, oplevelser, holdninger og viden om samvar, som inte-
resserede mig med fortzlleopfordringer som: “Det er jer, der har en viden, som jeg ikke har, men som interesserer
mig”. Deltagerne blev opfordret til at fortalle sa meget som muligt og diskutere med hinanden. Interviewet
blev skudt i gang ved, at deltagerne blev spurgt om, hvad ordet ’samvar’ associerede hos dem. Dette introdu-
cerede til temaet 'samvar’ sa abent som muligt, og deltagerne kom hurtigt i gang med at diskutere en raekke
emner fra deres arbejde med bgrn og familier, og som havde med samvzr at gore.

Om undersogelsens generaliserbarhed

Analysen af de fem barnesager giver dybdegaende indblik i, hvordan beslutningstagerne taenker og handler i
forhold til beslutninger om samvar og indblik i hvilke diskurser og verdier, der arbejdes ud fra, altsa indblik i
forvaltningspraksis. Derudover giver caseanalyserne dybdegaende indblik i hvordan disse samvarsordninger
‘opleves og foles’ af de involverede parter i sagerne. De fem sager bliver ifalge kvalitative forskningstraditioner
eksempler pa, hvordan beslutninger om samvar kan folde sig ud i forskellige 'typer af anbringelsessager’. Ana-
lyserne tematiserer nogle generelle problemstillinger omkring samvar for bgrn anbragt uden for hjemmet, og
disse temaer bliver slutteligt genstand for undersggelse og diskussion i en sammenfattende analyse, der beva-
ger sig fra den konkrete case til det generelle plan.

| forbindelse med sporgsmalet om reprasentativitet er det klart, at undersggelsen i traditionel forstand ikke
kan siges at vaere reprasentativ for alle anbragte born i Danmark. Alligevel kan der, med saerligt udgangspunkt

I Mindretalserfaringer er ligeledes interessante, da man ikke kan gé ud fra, at fa fortaellinger om én erfaring nedvendigvis
betyder, at fenomenet ikke er udbredt.

12 Nogen vil maske problematisere, at jeg har valgt at blande de to faggrupper i det samme interview. Viden om eventuelle
uenigheder /konflikter eller forskelle i synspunkter pa samvaer mellem faggrupperne ville maske risikere at blive udelukket. Dette var
dog ikke tilfeeldet, da interviewene var praget af stor diskussionslyst, og konflikter og modsatrettede holdninger viste sig at komme fint
frem undervejs.
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i Flyvbjergs'® argumentation, peges p3, at undersggelsen kan generaliseres ud over sin egen kontekst. Den
kommunale praksis i Kebenhavns Kommune og andre steder er underlagt nogle strukturelle forhold i form af
en lovgivning (serviceloven), der har genereret vejledninger og konkrete anvisninger til, ’hvordan anbringelse
af barn i plejefamilier gores korrekt’. Disse retningslinjer skaber nogle historisk specifikke og socialt konstru-
erede betingelser, der vedkommer alle barn og unge, der anbringes i familiepleje. Derved bliver det rimeligt at
antage, at netop dette kriterium haver undersggelsesobjektet ud over dets egen kontekst. Generaliserbarhe-
den af denne undersogelse afhenger saledes ogsa af styrken af den struktur, der har skabt karakteristika ved
casen. Det antages, at lovgivningen samt historisk specifikke ideologier og diskurser om bgrn, barndom og
familie skaber mere entydige rammer for den sociale kontekst, der her undersgges, saledes at denne enkelte
kontekst antager karakteristika, der far den til at ligne andre. Der kan derudover peges pa et andet forhold,
der giver belag for generalisering, nemlig at undersagelsen taler til allerede eksisterende undersggelser, der
omhandler anbringelser af barn herunder samvaer.

Man kan kritisk sperge: Hvordan kan vi sa regne med, at den samvarspraksis, der belyses gennem interview
med 35 medarbejdere, born og familier, rent faktisk kan generaliseres til hele kommunen? Her kan der henvi-
ses til, at Kgbenhavns Kommune fortolker og omsatter serviceloven i konkrete redskaber og vejledninger,
som de enkelte bgrnefamilieenheder skal arbejde ud fra. Her kan eksempelvis naevnes kommunens barn og
unge-politik'. Med hensyn til bestemmelser om samvar omtales dette i barnestrategien, 2009, og af lidt =l-
dre dokumenter kan der henvises til Kebenhavns Kommunes sektorplan fra 2003, hvor samvar ogsa omtales
konkret i retningslinjer. Det ma antages, at medarbejdere pa tvars af de forskellige bgrnefamilieenheder er
underlagt disse fortolkninger.

Opsummerende kan undersggelsen saledes generaliseres ud fra isar tre forhold: 1) Den kan relateres til al-
mene vilkar (lovgivning og nationale retningsliner) 2) Kgbenhavns Kommunes fortolkning og omsatning af
disse almene vilkar (konkrete vejledninger) 3) Undersggelsen taler til allerede eksisterende forskning og un-
dersggelser om anbringelser.

Den skriftlige fremstilling

Rapportens analyser bygger pa mange citater. Disse citater er gengivet s ordret som muligt pa baggrund af
transskriptioner af interview. Enkelte steder er der udeladt setninger, og her er dette markeret ved (...). Ude-
ladelserne er foretaget for at afkorte citaterne og da kun de steder, hvor det sagte er overflgdigt for at forsta
indholdet af citatet. Enkelte steder har jeg valgt at fremhzve dele af et citat, og dette er da markeret ved en
understregning. Her er tale om min fremhavelse og ikke informantens. Af hensyn til borgeres og medarbejde-
res anonymitet er oplysninger som f.eks. navn, kgn, alder, arbejdsplads blevet slgret og &ndret. Andre oplys-
ninger af faktuel karakter, der kunne fore til genkendelse af enkelte sager, er enten udeladt eller ndret.

13 Bent Flyvbjerg er docent ved institut for samfundsudvikling og planlegning, Aalborg Universitetscenter. Der henvises her til
bogen ”Rationalitet og magt”, 1991.
14 Samt ”"Kgbenhavns Kommunes strategi for udvikling af arbejdet med udsatte bgrn, unge og deres familier, 2009”. Standar-

derne for sagsbehandling i Barn og Unge portalen, KKnet, og de fem vedtagende standarder for sagsbehandling 2010, se Kabenhavns
Kommunes hjemmeside www.kk.dk.
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. leoretisk diskussion
om barnets udvikling,
tilknytning og om
hsykologisk foraeldreskab

| det folgende fremstilles forskellige teorier om tilknytning og berns udvikling. Disse teorier giver nogle bud pa
det lille barns forhold til sine biologiske foraldre, og de fortller noget om, hvordan tilknytning og barndom
kan forstas. Viden om tilknytning er relevant i forhold til anbragte bgrn, fordi disse barn netop er karakteri-
seret ved, i kraft af anbringelsen uden for hjemmet, at vere adskilt fra deres biologiske forzldre. Bgrnene er
anbragt i en plejefamilie, og for de flestes vedkommende skal de balancere mellem to verdener eller flere — to
szt forzldre — to hjem. Hvad betyder det for barnet at blive adskilt fra dets biologiske foraeldre, kan man
sporge! Kan det knytte sig til et set ny forzldre, og kan de biologiske foraldre erstattes af nye? Er det vigtigt
for barnet at have samvaer med sine forzldre under anbringelsen? Spergsmalene kan besvares pa forskellig vis
alt efter hvilken teoretisk forstaelse, der anlegges pa verden og pa begreberne identitet, tilknytning og udvik-
ling. Naervaerende undersggelse arbejder med betydninger og oplevelser af ’samvaer’, som det folder sig ud i en
rekke cases og interview, og igennem en belysning af dette emne bergres og diskuteres emnerne ’tilknytning’,
’hjemgivelse’ og ’psykologisk foreldreskab’ som saerdeles vigtige temaer.

De tidlige objektrelationsteoretikere' og tilknytningsteorien

Teori om tilknytning og separation

Den engelske psykiater John Bowlby' redegar gennem sit forfatterskab for de negative falger af uhensigts-
massig eller mangelfuld moderlig omsorg i den tidligere barndom. Et af udgangspunkterne for hans arbejde
var interessen for at undersgge folgerne af tab og adskillelse hos bgrn. Hans tidlige forskning inddrager syste-
matiske undersggelser af de psykologiske reaktioner hos barn og voksne ved tab. En vigtig pointe i hans forsk-
ning er, at megen psykopatologi i voksenlivet skyldes oplevelser af tab og separation i barndommen. Bowlby
betragtede psykopatologi som fejludviklinger i menneskets adferdssystemer.

15 ’Objekt’ betyder her et menneske, ‘objektrelationsudviklingen’ handler om, hvordan fglelsesmassige relationer til andre
mennesker udvikles, og ’selv’ er et begreb, der handler om, hvordan vi kommer til at opleve os selv som et ’jeg ' et fritstaende men-
neske. Fglgende korte gennemgang af teorierne bygger primart pa Mahler et al. (1975), Spitz (1965) samt pa sekunder litteratur som
Lindén (1983) og Jerlang (2009).

16 John Bowlby (1907-1990) var ophavsmand til teorien om tilknytning og undersogte gennem en rekke studier sarligt i
1950’erne og 1960’erne betydningen af tilknytning mellem mor/omsorgsperson og barn for det lille barns udvikling og trivsel. Han
forskede ligeledes i deprivation og betydningen af separation.
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Han interesserede sig for neuroser og karakterafvigelser og mente, at mange forstyrrelser skyldes tab eller
deprivation af moderlig omsorg i barndommen.

Bowlbys teori om tilknytning bygger pa en antagelse om, at der er en rakke adferdssystemer, der regulerer
vores adferd som mennesker pa nogle af de omrader, hvortil vore starkeste felelser er knyttet. De vigtigste
er barnets tilknytning til moderen eller faderen, foraldrenes tilknytning til barnet, seksuel tilknytning og til-
knytning til jeevnaldrende. Systemerne udvikler sig pa forskellige tidspunkter og er adskilte fra hinanden. Bowl-
by skelner mellem tilknytning og tilknytningsadferd. At vare tilknyttet en anden betyder, at personen er staerkt
disponeret til at sage og vaere i ner kontakt med vedkommende, iszr under bestemte betingelser (Karen Vibeke
Mortensen, 2001, s. 206). Dispositionen til at opfere sig sadan er en egenskab hos den tilknyttede person, en
vedvarende egenskab, der kun ®ndres langsomt med tiden. Adfeerden er ydre og mulig at iagttage:

”Tilknytningsadfeerd er enhver form for adferd, der bevirker, at en person opnar eller opretholder taet kon-
takt med et andet klart identificeret individ, som opfattes som varende bedre i stand til at klare sig i verden.
Den er mest igjenfaldende, nar personen er bange, udmattet eller syg og lader sig berolige af trest og omsorg.
Andre gange er adferden ikke sa tydelig. Alligevel giver det en person en staerk og gennemtraengende folelse
af sikkerhed at vide, at en tilknytningsfigur er til rddighed og parat til at reagere, og det opmuntrer ham til at
paskonne og fastholde relationen. Selvom tilknytningsadfaerden er mest igjenfaldende i den tidlige barndom,
kan den ses hele livet igennem, isar i kritiske situationer.” (Bowlby, 1994, s. 35)

Ifolge Bowlby er det forste ar af barnets liv sarlig vigtigt i forhold til at danne tilknytninger, idet denne periode
er sarlig sensitiv. | lgbet af barnets andet levear er evnen til at danne tilknytning som regel dannet, og der ses
en tydelig tilknytningsadfaerd, som isaer viser sig, nir omsorgspersonen i form af eksempelvis moderen fjerner
sig fra barnet. Tilknytningsadferden beskrives gennem fire faser og pabegyndes i 8-12 ugers alderen og afslut-
tes i 4 ars alderen". Efter 3 ars alderen aftager tilknytningsadferden langsomt. Ifalge Bowlby forholder det sig
sadan, at nar et barn forst er naert knyttet til ét bestemt menneske, vil det foretrekke vedkommende frem
for andre, og en sadan forkarlighed vedvarer som regel trods en eventuel senere adskillelse. Barnet knytter
sig dog ofte til mere end én person, men disse tilknytninger vil vaeere hierarkisk opdelt — nogle er vigtige end
andre, og ofte vil barnet foretrakke én eller fa personer. Det er her vaesentligt at bemaerke, at Bowlby udvik-
ler sin forstaelse af netop denne pastand gennem sit forfatterskab. Det giver derfor mening at skelne mellem
’den tidlige’ og 'den sene’ Bowlby. Det er szrlig i de tidlige studier, han finder, at den primare tilknytning er
altoverskyggende for barnet fremover. Senere opblgder han denne forstaelse og opfatter tilknytning som et
mere fleksibelt fanomen. | 1988 i vaerket ”En sikker base” fremhaver Bowlby, at ogsa andre end moderen kan
fungere som trygge baser for spaedbarnet. Dette kan f.eks. vaere barnets far eller andre 'modersubstitutter’,
der ikke er biologisk forbundet med barnet. Ifglge Bowlby er evnen til tilknytning tegn pa psykisk sundhed:

17 Nyere forskningsstudier indenfor tilknytningsteori viser, at tilknytning mellem mor/forzldre og barn starter allerede i
fosterstadiet, hvor foreldrenes, serligt moderens, adferd, fantasier, tanker og fglelser for og omkring det ufedte barn spiller en stor
rolle. Studier af den pranatale tilknytning tager udgangspunkt i, at foreldre/barn relationen er bestemt af forzldrenes indre arbejdsmo-
del for forzldreskab. Se eksempelvis Margareta Brodén, 2004, og Fonagy et al. 2007.
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”Nzre tilknytninger til andre mennesker er det centrum, som et menneskes liv drejer sig om, ikke blot mens
det er spedbarn eller smabarn eller skolebarn, men ogsa gennem ungdomsarene og voksenalderen og ind i
alderdommen. Fra disse nare tilknytninger uddrager et menneske sin styrke og glede over livet og giver gen-
nem det, han selv yder, styrke og glede til andre.” (Bowlby, 1980, s. 442).

Hvis processen med udvikling af tilknytning forlaber positivt, opnar barnet, hvad der kan kaldes ’sikker til-
knytning’. | mindre gunstige tilfelde taler man om bgrn med a&ngstelig tilknytning, hvorunder der kan skelnes
mellem flere forskellige typer. Psykolog Mary Ainsworth'® udvikler og beskriver disse nzrmere i sine studier
(Se Ainsworth et al., 1978).

| forlengelse af Bowlbys teorier og studier omkring tilknytning og separation gives i det falgende en kort ind-

o

foring i en tidlig objektrelationsteoretisk tenkemade med fokus pa ’barnets udvikling’ de forste ar. Dette go-

'20 ideer herom.

res gennem en kort introduktion til Margaret Mahler'” og René Spitz
Mor og barn symbiosen — de tidlige objektrelationsteorier
De tidlige objektrelationsteoretikere, ogsa kaldet jeg-teoretikerne, er enige om, at en forudsztning for nor-
mal psykisk udvikling er udviklingen af 'normale objektrelationer’. Overordnet kan dette forlgb beskrives som
folgende: Individet udvikles ud af en total symbiose, der forudsztter en ubrudt kontakt med et kaerlighedsob-
jekt (oftest mor) — via afgraensning og identifikation til et selvstendigt jeg. Ifalge teorien forholder det sig sa-
dan, at jo mere udviklet jeg’et er, jo sterre muligheder har barnet for at bearbejde sorgen og den indre for-
ladthed efter en mulig separation fra moderen. Lindén skriver, at man efter jeg-psykologernes opfattelse en-
ten skal adskille mor og barn inden for de farste uger efter fadslen eller efter de forste tre ar. Tiden fra fa
uger efter fadslen frem til barnet bliver tre ar har ifelge objektrelationsteoretikerne afggrende betydning og
er szrlig sarbar. | denne tid lever det lille barn i en symbiose med sin mor, hvorfor separation fra moderen
kan fa alvorlige folger.

Ifelge Spitz og Mahler gennemgar det lille barn felgende tre overordnede faser i dets udvikling: 1) Den autisti-
ske fase, 2) Den symbiotiske fase, 3) Separation og individuationsfasen. Hen imod slutningen af tredje fase
begynder barnet af fa en klarere oplevelse af sig selv som en sarlig person, og barnets moderbillede begynder
at vere helt — barnet har opnaet ‘objektkonstans’

*  Dels ved at barnet nu sikkert kan fremkalde billedet af moderen — ogsa nar hun er fraverende
(objektkonstans)

*  Dels ved at barnet er i stand til at rette kerlige sdvel som vrede fglelser mod moderen og opleve hende
som én og samme person (’fusionsproces’)

18 Mary Ainsworth (f. 1913) indgik i en forskningsenhed med blandt andet Bowlby i arene 1946-1968, hvor de forskede i netop
tilknytning og tilknytningsadfaerd. Ainsworth arbejdede empirisk med Bowlbys teoridannelser, videreudviklede teorien og fandt frem til
forskellige typer af tilknytningsadfeerd hos bgrn alt efter hvilken relation, bernene indgik i med foraldrene. Ainsworth udviklede blandt
andet 'fremmed-situtionen’ — en specifik metode, der kan anvendes, nar en bestemt tilknytningsadferd skal lokaliseres.

19 Den ungarske berneleege og psykiater Margaret Mahler (1897-1985) udviklede gennem empiriske studier i 1960’erne og
1970’erne en udviklingspsykologisk teoridannelse om ’barnets psykiske fadsel’.
20 Rene A. Spitz (1887-1974)var amerikansk psykoanalytiker og forskede gennem empiriske studier i berns udvikling og betyd-

ningen af adskillelse og separation.
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Jo hajere grad af objektkonstans barnet har opnaet, jo sterre er dets tolerance over for korte separationer,
ifelge Mahler. Hvis barnet separeres fra moderen, inden det har opnéet objektkonstans, vil det ikke vere i
stand til at fastholde de positive billeder af moderen, hvis hun er lenge vaek fra barnet, og de negative indstil-
linger tager overhand. Gentages bruddene, er der stor sandsynlighed for, at der ikke opnas en stabil objekt-
konstans overhovedet. Ifalge Mahler forvrides udviklingen pa andre mader hos barnet, hvis ikke det opnar
objektkonstans, og forstyrrelser i denne tredje fase kan lede til eksempelvis borderlinetilstande i voksenlivet.

| flere henseender er der teoretiske overlap mellem Bowlbys tidlige tilknytningsteori og de tidlige objektrelati-
onsteorier. | store traek beskriver teorierne samme forhold, nemlig relationen mellem mor/fgrste omsorgs-
person og barn. Begge teoridannelser betoner vigtigheden af de forste ar for dannelsen af en 'tryg base’/ud-
viklingen af selvet hos barnet, og begge lzegger de vegt pd, at barnets primaere omsorgsperson, typisk mode-
ren, internaliseres i barnet som en vigtig del af barnets identitet. De begrebsliggor dog denne proces forskel-
ligt, men kommer frem til nogenlunde enslydende resultater. De forste ar af barnets liv er afgerende for, hvor-
dan barnet psykiske liv siden hen kan forme sig. Begge peger pa at separation og tab af moderkerlighed/depri-
vation — hos Mahler et brud pa mor-barn-symbiosen — kan fare til forskellige patologier i voksenlivet.

Samvars betydning for barnene ifelge objektrelationsskolen

Indenfor anbringelser af barn har der gennem mange ar eksisteret overvejende to faglige positioner: Behovs-
skolen og objektrelationsskolen. Disse skoler har forskellige opfattelser af, hvordan en anbringelse bor struktu-
reres for at tilgodese barnets bedste. | deres klassiske form er de to skoler meget forskellige og har forskelligt
syn pa mange aspekter af en anbringelse, herunder samver.

Ovenfor blev eksempler pa de tidlige objektrelationsteorier og tilknytningsteorien kort fremstillet. | det fol-

gende vil disse teoriers antagelser blive knyttet konkret til praksis. For hvilke konsekvenser har det for prak-
sis, nar socialarbejdere antager et klassisk objektrelationsteoretisk standpunkt i forbindelse med fastszettelse
af samveer?

Kort beskrevet vil tilh@ngerne af objektrelationsteorierne i deres klassiske udgave, ud fra eksempelvis Mahler,
Spitz og Bowlbys forstaelse af det lille barns tilknytning til sin moder som primar person og dennes internali-
sering i barnet, argumentere for vigtigheden af, at det anbragte barn bevarer kontakten til forezlderen. Reprae-
sentanter blandt fagfolk og forskere, der legger sig op ad denne tilgang, er blandt andet Cederstom (1990),
Vinterhed et al. (1981), Lindén (1983), Fanshel & Shinn (1978), Thorpe (1980).

Den biologiske foralder opfattes ifelge den tidlige objektrelationsskole som primaer og dermed uerstattelig.
En afbrydelse af kontakten til denne vil i flere tilfeelde kunne forstyrre barnets identitetsudvikling og mulighed
for at blive et ’helt’ menneske (manglende objektkonstans hos det lille barn og mangel pa del af egen identitet
hos det lidt sterre barn). Tilknytning opfattes som noget, der primert finder sted mellem mor/primar om-
sorgsperson og barn, og de farste ar af barnets liv betragtes som szrligt vigtige, idet barnet har en szrlig aben-
hed for at skabe tilknytning i denne periode. Barnet vil vere tilbgjeligt til at soge tilbage til og foretrakke denne
forste og primare person frem for andre. Den primare relation i form af moderen vil veere psykologisk forael-
der for barnet uanset adskillelse, og ved eventuel adskillelse vil denne fortsat vare en del af barnets identitet
og bor ikke negligeres. Nogle tilhangere af objektrelationsskolen peger derfor pa, at barnets samvaer med dets
biologiske forzldre er vigtig for barnets trivsel og identitetsudvikling ud fra antagelsen om, at hvis barnet mi-
ster foreldrene, mister det en del af sig selv.
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De voldsomme reaktioner, barnet somme tider giver udtryk for efter samvaeret med forzldrene, betragtes
ifolge objektrelationsskolen et vist stykke hen ad vejen som naturlige reaktioner, idet de kan ses som udtryk
for barnets indre splittelse mellem de to familier, som det aktivt forholder sig til og konfronteres med. Sam-
vaeret bliver en mulighed for at udleve og bearbejde den smerte, barnet matte fole i forbindelse med separa-
tionen fra forzldrene. Forskningsmassigt findes der beleg for disse antagelser i eksempelvis Rosamunde
Thorpes? studier, der er gengivet i et kapitel i Triseliotis?? (1980). Her beskrives resultaterne af en undersg-
gelse omhandlendel2l plejebern i forskellige aldre. De bern, der blev anbragt for 2 ars alderen, viste sig at
have markant ferre psykiske forstyrrelser end de barn, der blev anbragt i alderen 2-4 ar. Thorpe forklarer
dette ud fra tilknytningsteorien, der fortaller, at born op til 2 ars alderen formentlig kan danne primeare til-
knytninger. Thorpe fokuserer i sin undersggelse is@r pa bernenes identitetsfolelse og lader dem besvare
sporgsmal som "Hvem hgrer jeg til?” og "Hvad skal der ske med mig?”. Det viste sig, at nesten alle barnene i
undersggelsen gerne ville vide mere om hvem, deres biologiske forzldre var, og mange var optaget af at gen-
oprette kontakten. Thorpe fortolker dette som barnets behov for at kende sine redder som en vigtig del af
deres identitetsfolelse. Thorpe finder ud af, at bernene af mangel pa viden om foraldrene udvikler fantasier
om disse, der kan vaere ekstreme, og som kan medfare stor usikkerhed hos barnene. Disse fantasier kraver
store mangder energi hos bernene, der stilles svagere i undervisningssituationer og i dannelsen af nye relatio-
ner. De bgrn, der ikke fik kontakt med forzldrene, eller som intet fik at vide om dem, udviklede en tendens
til at opleve anbringelsen som et stigma. Gennem de manglende kontaktmuligheder blev bernene ogsa frata-
get muligheden for identifikation med foralderen. Disse resultater leder Thorpe frem til at formulere anbefa-
linger til at plejeforaldrene og socialarbejderne, der hjelper barnet med at danne realistiske og virkeligheds-
forankrede billeder af forzlderen og samtidig et positivt billede af sig selv.

Obijektrelationsskolen peger altsé pa, at samvar er vigtig — dog ikke for enhver pris, idet nogle reaktioner og
nogle situationer kan veere for barske for barnet. | de tilfelde, hvor samvaret afbrydes helt eller i en periode,
vil man ud fra et objektrelationsteoretisk perspektiv pege pa, at barnet skal tilbydes hjalp til at arbejde med
de sér, de tidligere svere oplevelser med forzlderen har skabt i barnet. Man vil pege p4, at det er vigtigt, at
barnet arbejder med fortiden og forseger at skabe mening i sit liv ved at forholde sig til fortidens relationer,
skader savel som tab.

Nar objektrelationsteoretikerne ofte er positivt stemt over for samvaer, er det ogsé fordi de peger pa, at det
er bedre, at barnet forholder sig til problemerne omkring en ’problematisk samvarsforalder’ end at skulle
leve med og forholde sig til problemerne omkring 'den forsvundne foralder’ og de fantasier, en sadan matte
afstedkomme i barnet. Fanshel & Shinn viser i deres forlgbsundersagelse (1978) af 625 anbragte newyorker-
bern, der blev fulgt gennem fem ar, at der ikke var nogen starre forskel pa de barn, der flyttede hjem, og dem
der blev i deres plejefamilier. Det eneste, der viste sig at spille en markant rolle for succesen af anbringelses-
forlgbet, var omfanget af samvar mellem foraldre og barn under anbringelsen. Bornenes kontakt med forzl-
drene under anbringelsen var udslagsgivende for deres falelsesmassige modning, savel som den intellektuelle.
| de tilfeelde hvor foraldrene besggte deres barn i plejefamilien, udviklede barnene sig bedre, hvilket blev be-
lyst gennem en rakke metoder. Fanshel & Shinn peger pa, at det er godt for de anbragte bgrn at have et hyp-
pigt samvar med den darligt fungerende foralder, der evt. er narkoman, alkoholiker, prostitueret, psykisk syg
osv., idet dette er et vardifuldt menneske for barnet. Det er bedre for barnet at magde denne forzlder i sin
forliste eksistens’, end at denne forbliver en fantasifigur hos barnet.

21 Rosamunde Thorpe er professor og socialforsker pa James Cook University i Australien.
22 John Triseliotis er en af Englands fgrende forskere inden for adoption og anbringelser af bgrn uden for hjemmet.
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Forskerne ser hellere at barnet psykologisk set arbejder med de konflikter, det udlgser, nar mor meder beru-
set op til samver, end at skulle arbejde med forsvindingens problematik’. Forfatterne peger pa, at det er far-
ligt at deekke over tabet af den biologiske foralder, idet denne jo er inkorporeret i barnets identitet og der-
med ikke kan forvises. Det er meningslest at adskille foraldrenes behov fra barnets, da foraldre og barn er
folelsesmaessigt forenet.

Ifelge den tidlige objektrelationsskole er en afbrydelse af kontakten mellem mor og barn inden for de forste
tre ar saledes problematisk. Nar barn anbringes uden for hjemmet, for de er fyldt tre ar, formodes de at blive
afbrudt i deres symbiose, og dermed skades de i deres udvikling. Ifelge Lindén?® kan forholdene i barnets hjem
dog vaere sa miserable, at socialarbejdere ma anbringe barnet for at forhindre en endnu sterre skade pa bar-
net. Ifglge Lindén md socialarbejdere sgrge for at sikre, at kontakten mellem barn og mor opretholdes bedst

muligt, siledes at barnet opnar objektkonstans (Lindén s. 106-107). Lindén mener, at familieplejeanbringelsen
som folge heraf ma arrangeres sadan, at det anbragte barn far besgg af sin mor sa ofte som muligt — helst hver
dag i plejefamilien. For barnet, der er blevet lidt ldre, og som har opnéet objektkonstans, kan der sleekkes pa
kravene, da dette barn vil kunne klare kort adskillelse lidt leengere tid. Det er dog vigtigt, at kontakten med
symbiose moderen ikke brydes. Ifalge Lindén er det for de sterre barn vigtigt, at mors tilstedevaerelse stadig
bliver ’hverdagskost’, og at hun bliver modtager af bade krlige og fjendtlige impulser (Lindén, s.107 — 108).

Konsekvenser for praksis

Sammenfattende kan der peges p3, at tilhengerne af objektrelationsskolen vil mene, at samvar er vigtigt for
det anbragte barn, og at socialarbejdere skal arbejde pa at sikre en kontakt mellem barn og foraldre i langt de
fleste anbringelser. Denne skole er garant for kontinuitetsbegrebet og fokuserer pa, at barnet skal bevare
kontakten til sine redder. Hvis ikke dette kan lade sig gare i form af fysiske mgder, kan livshistoriebgger an-
vendes, eller der kan tales om og gives plads til, at barnet taler med sine plejeforaldre om de biologiske foral-
dre. Derved far barnet lov til at bevare et indre billede af foraldrene efter adskillelsen. Flere peger pa at der i
det sociale arbejde ofte ikke skabes plads nok til at en anerkendelse af barnets livshistorie og baggrund (Se
eksempelvis Thorman & Guldberg, 1998, Kildedal 1996).

De tidlige behovsskoleteoretikere

Reprasentanter for behovsskolen er blandt andet Goldstein, Freud & Solnit (1980, 1973) og

Solnit, Nordhaus & Lord (1992). Den tidlige behovsskole tager sit udgangspunkt i tidlig psykoanalytisk teori
der peger pa, at “barnets aldersbetingede tidsopfattelse betyder, at det ved separation til foreldrene relativt hurtigt
mister tilknytningen til disse, men som sagt bade evner og har behov for at erstatte den mistede foraldrekontakt”
(Brgnserud & Dessau, 2001, s. 152). Modsat den tidlige objektrelationsskole vil den tidlige behovsskole i sin
klassiske form fokusere pa tilknytning som noget, der kan finde sted mellem barnet og de personer, der yder
omsorg og karlighed over for det. Saledes vil ogsa andre end den biologiske forelder vare i stand til dette.
Den biologiske foraelder kan i en vis udstrakning — eller helt i nogle tilfelde — erstattes af andre, f.eks. pleje-
foraldre, hvis disse i modsatning til forzlderen udviser omsorg, empati, kaerlighed og interesse for barnet —
engagerer sig oprigtigt folelsesmassigt i barnet.

23 Gunilla Lindén, der har skrevet debatbogen "Kan bgrn skifte foraldre?” (1983), er et eksempel pa en objektrelationsteo-
retiker, der tager den tidlige objektrelationsteori meget bogstaveligt. Hun giver en rakke anvisninger pa, hvordan et plejeforhold bar
tilretteleegges ud fra ideen om, at foraldre altid vil og skal vere primare, mens plejeforeldrene vil og skal vere sekundzre i forhold til
det anbragte barn.
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En tilknytning til plejeforaldrene finder bedst sted, hvis kontakten til de biologiske foraldre ikke opretholdes.
Den psykologiske forelder er den, der fremstar som den nervarende forelder for barnet. Behovsskolen
legger vaegt pa at barnet tilbydes mest mulig kontinuitet og ro i anbringelsen og dermed bedst mulige forud-
setninger for at tilknytte sig plejefamilien. Goldstein, Freud & Solnit (1973) peger pa, at nar den voksne er
emotionelt engageret i samspil med barnet, vil barnets behov blive tilfredsstillet netop gennem det psykologi-
ske samspil med den voksne. Denne engagerede voksne kan vare barnets foralder, men behgver ikke at vere
det. Forfatterne peger pa, at den fglelsesmassige tilknytning mellem barn og omsorgsperson opstar af den
daglige — dag til dag tilfredsstillelse af barnets behov for fysisk omsorg, mad, kerlighed og stimulering. Kun en
forelder, der giver barnet dette, kan opbygge et psykologisk foraldreskab til barnet, hvor barnet foler sig set,
vaerdsat og gnsket. En fravaerende foralder vil aldrig kunne fungere som psykologisk foraelder — uanset biolo-
giske eller juridiske relationer til barnet. Rollen som psykologisk forelder kan indehaves enten af den biologi-
ske foraelder, en adoptivforzlder eller en anden voksen, der passer pd barnet ud fra ovennavnte kriterier.

Forfatterne har derfor foreslaet to méader at forholde sig til anbringelser pa: Fremgar det i udgangspunktet, at
anbringelsen skal vaere kortvarig, ber bandene mellem barn og foraldre opretholdes og understottes. Er det
derimod klart ved anbringelsens start, at anbringelsen sandsynligvis bliver for barndommen/mange ar, ber de
nye foreldrebéand gives en chance for at udvikle sig til et psykologiske foraeldreskab — det foraeldreskab, som
barnet har brug for for at trives. Barnet bor kunne adopteres, nar/hvis et sadan psykologisk foraldreskab ud-
vikles mellem plejeforaldre og barn. Forfatterne peger p4, at anbringelsen da ma vare endegyldig og ubetin-
get, og at barnet aldrig ma flyttes mellem flere hjem/opleve ny brud (Goldstein, Freud & Solnit, 1973).

Samvzars betydning for bernene ifelge behovsskolen

De voldsomme reaktioner, som nogle barn har pa samvar med forazldrene, betragtes ifalge behovsskolen
som forstyrrende for barnet, og behovsskolen peger pa, at samvaret kan vere si problematisk og skadeligt
for barnet, at en begransning af dette i nogle tilfelde kan vare nedvendig (se eksempelvis Robert F. Marcus
1991). Det folelsesmassige kaos, som kontakten med foraldrene kan udlase, forhindrer barnet i at knytte sig
rigtigt til plejeforaldrene. Behovsskolen peger pa, at barnenes falelsesmaessige tilknytning til foraeldre og ple-
jeforaeldre pavirkes af frekvensen af samvaret. Jo mindre samvar med forzldrene, jo mere vil tilknytningen til
plejefamilien udvikle sig, hvis kvaliteten af kontakten mellem plejeforzaldre og barn i gvrigt er god.

Behovsskolen legger vagt pa barnets behov for stabilitet i livet og barnets behov for at hgre til et sted med
visheden om, at der er omsorgspersoner, der tager sig af det, passer pa det og ikke forsvinder fra det. Derfor
peger flere fortalere for behovsskolen pd, at hvis anbringelsen er kortvarig, ber barnets kontakt og eventuelle
tilknytning til foreldrene understottes og vedligeholdes. Er anbringelsen derimod langvarig, evt. for hele
barndommen, bgr barnet tilbydes muligheden for et nyt psykologisk foraldreskab, der med tiden vil kunne
erstatte den primare relation (se Goldstein, Freud & Solnit). | modsatning til objektrelationsskolen er be-
hovsskolen i mindre grad optaget af barnets forhold til de biologiske foraldre. Hvis kontakten helt afbrydes,
anses det i mindre grad som vigtigt, at barnet arbejder med og forholder sig til de sar, bruddet og evt. tidli-
gere oplevelser har skabt i barnet.

Studier af eksempelvis Robert F. Marcus (1991), der arbejder ud fra tilknytningsteorien og ikke definerer sig
inden for hverken behovsskolen eller objektrelationsskolen, viser, at trygt tilknyttede plejeforhold har en po-
sitiv indflydelse pa plejebarnets adfeerdsmaessige og folelsesmaessige tilstand, ligesom deres skoleprastationer
og deres refleksionsevne bliver styrket. Marcus viser i sit studie af 58 plejebgrn i alderen 4-11 ar og deres
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plejeforaldres tilknytningsadfaerd, at sterstedelen af plejebgrnene danner nye tilknytninger til deres plejefor-
&ldre, og at de tidligere og primare tilknytninger til eksempelvis de biologiske m@dre mister deres 'power’ og
med tiden bliver overskygget af de nye. Ifalge Marcus vedbliver der at vare spor af den oprindelige tilknytning,
men disse spor mister deres betydning med tiden, i szrlig grad i de tilfelde hvor de ny relationer til plejefor-
&ldrene er preget af kvalitet og ®gte indlevelse i barnene. Ifalge Marcus undersggelse er der saledes beleg
for antagelsen om, at bgrn kan skifte psykologiske foraldre

Nyere studier om plejebgrns tilknytningsforhold af eksempelvis Mary Dozier? viser, at tilknytningskvaliteten i
et plejeforhold er afgarende i forhold til at forbedre det anbragte barns udvikling og trivsel. Dozier underso-
ger blandt andet hvilket tilknytningsmenster plejeforaldre og plejebarn har i et studie med 50 plejebern i
alderen 6-24 mdr. Det, der interesserer Dozier, er blandt andet, om plejeforaldrene er i stand til at danne
trygge tilknytningsforhold til deres plejeborn. Ud af de 50 plejebern, der indgar i undersegelsen, har flertallet
af barnene et utrygt tilknytningsmenster som resultat af sveere opvakstbetingelser hos ustabile forzldre.
Dozier finder at barnene efter ca. tre maneders ophold i plejefamilierne, uanset barnets alder ved anbringel-
sestidspunktet, har udviklet et trygt tilknytningsmenster i overensstemmelse med plejemors tilknytningsmon-
ster. Dette forudsatter at plejemor selv har et trygt tilknytningsmenster, hvilket de fleste i undersggelsen
havde (Dozier et al., 2001). Denne viden understgttes af en anden undersggelse fra 2003 (Steele et al.) af 63
adopterede plejebgrn i alderen 4-8 ar. Dette studie viser en signifikant sammenhang mellem plejebgrnenes
folelser og tilknytningsadfaerd og plejeforaldrenes tilknytningsadfaerd. | de sager, hvor plejeforzldre havde et
trygt tilknytningsmenster, blev omsorgspersonerne af barnet beskrevet som nogen, barnet kunne bruge, nar
det havde det skidt, var ked af det osv. Disse undersggelser viser, at anbragte barn kan knytte sig til andre
end forzldrene, og at ogsa andre en de tidlige relationer kan vare betydningsfulde for barnene.

Anderssons studier fra 1990 og 1995 viser pa samme made som Marcus’ studier, at de psykologiske foraldre
er udskiftelige over tid, idet hun fulgte anbragte barn over 10 ar. Barnene viste sig i den sidste opfalgning at
have opnaet en stor forankring i deres plejefamilier, serligt i de tilfeelde hvor den biologiske forzlder var kom-
met pa afstand (Andersson, 1995).

Konsekvenser for praksis

Sammenfattende kan der peges pa at behovsskolens syn pa at den biologiske forzlder kan udskiftes, kan medfere en
praksis hvor holdningen bliver, at den voksne, der til daglig er den tilstedevaerende foraldrefigur for barnet,
overdrages foraldremyndigheden. Nogle tilhangere af behovsskolen i praksis vil lene sig op ad ‘permancy
planning’-traditionen, der blandt andet anvendes i USA. Permancy planning blev vedtaget i USA i 1980 som reaktion
pa undersggelser, der viste, at alt for mange plejebarn befandt sig i et ingenmandsland uden en konkret plan for,
hvad der skulle ske med dem (se Bregnserud & Dessau, 2001). Denne usikkerhed gnskede man at komme til
livs ved hjlp af vedtagelse af en handleplan i hver sag, der inden for en kort tidsramme tog endelig stilling til,
hvor barnet skulle bo barndommen ud. Ifglge permancy planning bliver bernene adopteret af plejefamilierne.

| det folgende skal vi se nermere pa den udvikling, der er sket inden for barndomsforskningen og udviklings-
psykologien, og det ny barndomssyn bliver prasenteret. Det ny barndomssyn abner for en helt tredje made at
anskue samvar og anbringelse pa og er med sit komplekse syn karakteriseret ved at gore op med tendensen
til ’enten-eller’-samver.

24 Mary Dozier er professor i psykologi pa universitetet i Delaware, USA. Har gennem mange ar beskaftiget sig med studier af
tilknytning med fokus pa blandt andet anbragte bern og deres foraldre.



Perspektiver pa plejebgrns samvaer i Kgbenhavns Kommune

Nyere barndomsforskning og et revideret syn pa barndom og udvikling

| det felgende presenterer jeg nogle af de grundantagelser, som dele af den nyere barndomsforskning bygger
pa. Nyere barndomsforskning er ikke praget af én samlet teori og er netop karakteriseret ved at gere op
med ideen om en sadan. Nyere barndomsforskning arbejder ud fra mange teorier og giver andre bud pa for-
staelser af bgrn, barndom, identitet og tilknytning end de tidlige objektrelationsteorier. De forskere, der ar-
bejder ud fra det ny barndomssyn, er forskellige, men er i hovedparten enige om en rekke antagelser om-
kring bern og barndom. Disse vil blive prasenteret i nedenstaende fremstilling af det ny barndomssyn. Den ny
barndomsforskning ger pa vesentlige punkter op med eller problematiserer dele af de tidlige objektrelations-
teorier og disses dominans inden for forskning savel som i praksis pa berneomradet. Som eksempler pa for-
skere der arbejder ud fra den ny barndomsforskning kan navnes James, Jenks and Prout (1998), James & Prout
(1990), Mayall (1996), og i dansk regi kan der peges pa Warming (2001 og 2005), samt Qvortrup (1993) og
Sommer (1996). Min fremstilling her bygger pa psykologen Dion Sommers? bog ”Barndomspsykologi” (1996)
samt pa henvisninger til Daniel Sterns? teori om ’selvet’ i "Barnets interpersonelle verden” (2000).

Dion Sommer peger p3, at de tidlige objektrelationsteorier, der har domineret forskningen frem til 1960’erne,
har spillet sd stor en rolle, at deres opfattelser af barnet og dets udvikling er blevet til en nasten indiskutabel
del af vor tids konventionelle barnesyn. Ifalge Sommer er der de seneste ar indenfor forskning i bern og barn-
dom kommet andre forstéelser til af bern og deres udvikling. Denne forskning har flere stemmer, taler fra
forskellige positioner og udger ikke et samlet bud pa en forklaring af ’barndom’ og ’berns udvikling’. Felles er
dog for disse stemmer, at de gor op med de ’store eneveldige teorier’, der dominerede forskningsfeltet frem
til 1960’erne. De nyere stemmer peger pa, at de tidlige objektrelationsteorier arbejder ud fra et mekanisk
menneskesyn, der ’lejrer barnet ud af tid og rum’ og helt glemmer, at barnets udvikling ogsa ma ses i lyset af
den sociale og kulturelle virkelighed, der omgiver det.

Opgoer med den tidlige objektrelationsskole

Ifelge Sommer fremstiller de tidlige drifts- og objektrelationsteorier en universel bernepsykologi, der havder
at geelde alle bgrns udvikling uafhangig af tid og sted. Centralt i teorierne er ideen om, at barnet udvikler sig
igennem helt bestemte faser (se Freud, Bowlby, Mahler) med risiko for fejludvikling i de forskellige faser. Hvis
noget ’gar galt’ i en bestemt fase af barnets udvikling, far det konsekvenser for barnet ind i voksenlivet. Pro-
blemet med de tidlige objektrelationsteorier er, havder kritikerne, at disse har tendens til at patologisere.
Sommer skriver, at maden, der blev forsket pa op til 1960’erne, havde meget fokus pa at opfatte bgrn som
ofre for deprivation, traumer og tidlige udviklingsskader. Der var en ensidig tro pa, at menneskelig udvikling
under opvaksten var brolagt med kritiske perioder. Bestemte udviklingsforlab formodedes at skulle finde
sted, og der var udbredt tro pa udviklingens store afhangighed af begivenheder tidligt i barndommen. Ud-
gangspunktet var fejludvikling, skriver Sommer, og viden herom blev rask vaek generaliseret til ogsa at gelde
berns normale udvikling. En almindelig begrundelse var, at der kun var glidende overgange mellem det patolo-
giske og det normale. Men man kan pé ingen made ga ud fra, at en patologisk proces ogsa indgar i og kan for-
klare normale funktionsmader hos bgrn, havder Sommer.

25 Dion Sommer (f.1948) er professor i udviklingspsykologi og ansat ved Arhus universitet.

26 Daniel Stern er amerikansk psykiater og udviklingspsykolog ansat ved universitetet i Geneve, kombinerer adferdsforskning
med psykoanalytisk teori og er ophavsmand til nyere iagttagelser af det spade barn som havende et autonomt selv. Han legger gennem
sine studier vaegt pa, at barnet er kompetent og aktivt i samspil med sine omgivelser allerede fra fadslen, og gor derved op med dele af
den tidlige objektrelationsteori, der netop beskrev barnet som mindre aktivt jf. den "autistiske fase/stadie’.
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Begrebet 'det skrabelige barn’ dekker, mener Sommer, den tids kundskabsinteresse og niveau og ma snarere
betragtes som udtryk for teoretikernes fantasier om almindelige bern end som udtryk for virkelig viden herom.
(Sommer, 2003, s. 36)

Negligering af kultur, kontekst og historie
Sommer peger pa at en del barnepsykologi har haft tendens til at ville fremsta som objektiv, hvilket ifelge
Sommer, ikke tager hgjde for at forskning ikke er verdifri og neutral:

”Dette har givet sig adskillige udtryk: F.eks. kan man se udvikling gjort til et naturfenomen, hvor barnet og
dets udvikling studeres objektivt af den neutrale forsker. Kulturelle vurderinger har ingen plads i denne be-
strebelse(...). Eller barnet betragtes som styret af stadiebestemte drifter, der med nedvendighed organiserer
dets forhold til omverdenen. Eller forzldrene gores til objektive, konstante faktorer, der virker pa den ene
eller anden méde pa barnet, uanset hvad de selv mener, eller hvordan de forandrer sig”. (Sommer, 2003, s. 242)

Forskningsstudier, der er fremkommet med det ny barndomssyn siden 1960’erne, viser, at barns udvikling ikke
kan reduceres til et spergsmal om eksempelvis stadier, men i hgj grad ma ses og forstés i samspil med de so-
ciale og kulturelle kontekster barnet vokser op i og som en fortlabende proces, der er dben for fremtidige
udviklingsmuligheder (Stern, 2000). Nogle forskere peger pa at barns udvikling bedst forstas som labende ad
en raekke mulige forgreninger (Smith & Ulvund, 1999, Berk, 2003, Luthar et al., 2000).

Det lille barns ’tilknytning til en moderfigur’ vil kunne antage forskellige former alt efter hvilken kulturel kon-
tekst, der observeres, pidpeger Sommer. Sommer henviser til studier af forskellige stammefolk, eksempelvis
Akafolket i Centralafrika, hvor det er fedrene og ikke madrene, der fungerer som primare omsorgspersoner
for det lille barn. Disse fedre befinder sig mere end halvdelen af dagen ganske tat pa deres babyer og bern,
og nar barnet grader, er det faderen, der trgster det. Forklaringen pa dette er, at mand og kvinder samarbej-
der pa lige fod og deler og fordeler jagten, indsamlingen af planter og berneomsorgen. Akafolkets faedre fun-
gerer som primare omsorgspersoner, og de spiller meget tidligt en betydningsfuld rolle i deres barns liv (Hew-
lett, 1992). Med henvisning til dette eksempel og en rekke andre studier peger Sommer p3, at tilknytning kan
antage andre former end den traditionelle ‘'mor-barn-dyade’, som objektrelationsteorierne bygger pa, og han
haevder, at der er en betydelig global og kulturel variation, hvad angar menneskeligt samver.

Studier beskeftiger sig med kulturelle variationer i tilknytning (eks. Grossmann et al., 1985, Sagi, 1985). Disse
studier viser ifelge Sommer, at begrebet om ’tryg tilknytning’ tillegges forskellig betydning alt efter samfund
og kultur. Sommer peger pa, at en undersggelse viser, at born i eksempelvis traditionelle gsterlandske (japan-
ske) familier udviser meget mere ®ngstelig udgdende adferd og signifikant ferre barn viser ’tryg tilknytning’ til
deres mgdre sammenlignet med bern i USA. Dette forklares ved, at japanske mgdre sjeldent forlader deres
bern, og at m@drene derved udvikler en stark afhangighed hos deres barn. Dette afspejler ifglge forskerne
en japansk kulturel norm om ubetinget familieloyalitet (Miyake et al., 1985).

Et andet fokuspunkt i nyere barndomsforskning drejer sig om synet pa barnet som relativt aktivt. Nyere stu-
dier som eksempelvis Daniel Sterns studier af berns udvikling viser, at det spaede barn er langt mere aktivt og
kompetent i sit samspil med sine omgivelser og omsorgspersoner, end de helt tidlige objektrelationsteorier
beskrev det.
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De tidlige objektrelationsteorier har tendens til at beskrive speedbarnet som afhangigt, sarbart/ skrebeligt og
ikke-kommunikerende med sin omverden, mener Sommer. Nyere barndomsforskning viser derimod, at bern
er mere resiliente?” end hidtil antaget, at bern er mere tilpasnings- og modstandsdygtige end tidligere antaget.

Paradigmeskift i barndomsforskningen

Sammenfattende peger Sommer pa, at der er sket et paradigmeskift inden for forskning i barn gennem de
seneste ar. Nyere barndomsforskning har gjort op med ideen om den ’eneste ene’-teori om bgrns udvikling
— den universelle teori, der kan forklare det hele. | stedet arbejdes der ud fra flere forskellige teorier, der
lebende ma revideres ud fra, hvad undersggelser matte vise om bern. Nyere barndomsforskning legger vegt
pa ogsa at inddrage og analysere konteksten omkring barnet, hvorfor teorier om eksempelvis samfundets
udvikling, sociologiske, kulturteoretiske og socialpsykologiske teorier med fordel kan inddrages. Udviklings-
processer i det senmoderne samfund har betydet, at barnets omsorgspersoner nu ikke mere kun er mode-
ren/foraldrene, men maske i lige sa hgj grad daginstitutionerne og avrige netvaerk omkring barnet — barnet
befinder sig i en ’flerpersonel verden’ og er ikke kun forbundet med moderen. Derfor beskaftiger nyere barn-
domsforskning sig meget med hvilke betydninger samfundsudviklingen har for berns liv og trivsel. Barnets
opfattes i hgjere grad som akter, som handlende subjekt og ikke som et passivt medie, der udelukkende for-
mer sig efter en biologisk naturlov eller i overensstemmelse med en given socialitet. Studier, der inddrager
etnografiske og antropologiske metoder, og som kommer helt tet pd barn og tilstraeber at studere bern i
‘deres egen ret), viser, hvordan bern er medskabere og aktive akterer i deres egne dannelsesprocesser (se
eksempelvis Warming, 2001, Gullav, 1999, Andersson, 2000).

Daniel Stern — et bud pa en reprasentant for det ny barndomssyn

Ifolge Dion Sommer er der beleg for at hagte de ny resultater omkring det aktive barn op pa en bestemt
psykologisk teoridannelse, nemlig Daniel Sterns teori om ’barnets flerpersonelle verden’. Daniel Stern er ud-
viklingspsykolog og beskaftiger sig med dannelsen af barnets 'selv’, som der er tradition for i udviklingspsyko-
logien, men han kombinerer dele af den psykoanalytiske tradition med adfardsforskningen og kommer gen-
nem studier af spedbarnet frem til en raekke banebrydende opdagelser af barnets udvikling og verden. Stern
betegner selv sin teori som arbejdshypoteser og leegger dermed afstand til den magtfulde opfattelse af teori
som sandheden og som universel. Ved at beskrive teorien som arbejdshypoteser legger han op til stadig reflek-
sion og udvikling af denne. Selvom Stern arbejder ud fra den psykoanalytiske tradition, ger han op med en
rekke dele af teorien, eksempelvis ideen om at barnet uafhangigt af tid og sted udvikler sig igennem en rakke
stadier, der aflgser hinanden pa en linezr linje, og at nogle stadier/faser er sarligt og mere betydningsfulde
end andre. | stedet opstiller han en raekke livstemaer, der ytrer sig gennem hele livsforlgbet pa forskellig kvali-
tativ vis. Stern gor op med de dele af psykoanalysen, der haevder, at barndommen skal forstas i lyset af den
voksnes verden (psykoanalysens fokus pa at forsta barndommen gennem voksnes fortzllinger herom, fokus
pa fortraengte handelser osv. Se eksempelvis Mahler, Freud). Ifglge Stern danner barnet et ’selv’ pa et ganske
tidligt tidspunkt — dette sker som et universelt fenomen, men selvet lader sig forme i et relationelt samspil
med barnets omsorgspersoner og sociale vilkar. Stern har i modsatning til de tidlige objektrelationsteoreti-
kere fokus pa, at barnet udvikler sig i en fremadskridende proces og seger ikke at forsta barndommen gen-
nem voksnes erindringer herom.

27 Med begrebet resiliens menes modstandsdygtighed og mulighed for genoprettelighed af skader. Resiliensforskningen knytter
an til studier af barn, der befinder sig i vanskelige livssituationer, hvor man ved, at der kan vere risiko for problemudvikling og darlige
livsudfoldelsesmuligheder. Fokus er ikke pa barnets 'natur’ eller medfedte evne til at klare sig eller ej. Derimod er fokus pa barnets
samspil med miljgerne omkring sig og relisiensfremmende faktorer i omverdenen.
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Mens de klassiske psykoanalytikere (Freud og Mahler) betragter det spede barn som uden selvorganiserende
eller selvoplevende processer, som skrgbeligt, afh®ngigt og uden kompetence til at skelne mellem sig selv og
andre, beskriver Stern barnet som aktivt og delvist kompetent allerede fra fadslen. (Stern, 2000, s. 79)

Syn pa tilknytning i nyere barndomsforskning

| og med at nyere barndomsforskere ikke i samme grad betoner og legger vegt pa barnets udvikling i stadier,
de srligt kritiske faser i udviklingen, ‘mor-barn-dyaden’ samt betydningen af deprivation, bliver spargsmal om
tilknytning besvaret anderledes end i de tidlige objektrelationsteorier. Hvor tilknytning i den tidlige Bowlbys
version og i de tidlige objektrelationsteorier primart ses som et anliggende mellem barn og forste/primare
omsorgsperson (oftest moderen), vil nyere barndomsforskning forholde sig mere fleksibelt til spergsmal om
tilknytning. Den nyere forskning afviser ikke betydningen og vigtigheden af, at barnet tilknytter sig nogle be-
stemte omsorgspersoner, tvaertimod, men den satter spargsmalstegn ved, hvorvidt barnet kun kan knytte sig
til én primarperson, ligesom den satter spargsmalstegn ved, hvorvidt den forste tilknytning skulle vere vigti-
gere end andre og senere tilknytninger og relationer. Forskerne peger pa, at mennesket danner tilknytninger
hele livet, og de forholder sig abent over for, at senere tilknytninger maske kan spille lige sa stor en rolle som
de helt tidlige. Eksempelvis peges der pa, at det er kvaliteten af relationerne og tilknytningerne, der er afge-
rende for barnets trivsel og udvikling. Kort sagt problematiserer de nyere forskere antagelsen om, at tidlige
skader skulle veere uoprettelige, men peger da ogsa pa, at de forste ar af et menneskes liv har stor betydning
og kan vere determinerende for, hvordan resten af livet former sig.

Det ny barndomssyns pavirkning af behovsskolen og objektrelationsskolen

Ovenfor blev en teoretisk udvikling i forskning i barndom og berns udvikling fremstillet. Det &ndrede syn pa
barnet der er fremkommet med den ny barndomsforskning har betydet, at flere klassiske udviklingspsykologi-
ske teorier de senere ar har revideret deres beskrivelser af barnet. Saledes er de tidlige objektrelationsteo-
rier blevet tilpasset nye ’fund’, hvilket Daniel Sterns teori om det relativt aktive barn er et godt eksempel pa?.
Med det ny barndomssyn geres der siledes op med visse elementer af de tidligere teoridannelser, men betyder

|n

dette sa at al ”zldre viden” skal forkastes, kunne man spgrge? Dette behgver ikke at veere tilfeldet. Sterns

teori er et eksempel pé en teoridannelse der netop forener 'gammel’ og 'ny’ viden om barns udvikling?.

Indenfor anbringelser af barn har der som tidligere beskrevet gennem mange ar eksisteret overvejende to
faglige positioner: behovsskolen og objektrelationsskolen. Disse skoler har forskellige opfattelser af hvordan en
anbringelse bor struktureres for at tilgodese barnets bedste. | deres klassiske form er de to skoler meget
forskellige, men de har dog ogsa undergaet en udvikling de senere ar, hvorved skellet mellem dem ikke mere
er sa markant som det var tidligere. Begge skoler er blevet pavirket af det ny barndomssyn, den ny barndoms-
forskning og de ny fund indenfor udviklingspsykologien. Kort sagt kan der peges pa, at de to skoler i deres
klassiske form begge er blevet ofre for den ny barndomsforsknings kritik med dennes fokus pa det aktive
barn, samt synet pa barndom som socialt konstrueret, kontekstuelt og historisk indlejret. Med det ny barn-
domsforskningsperspektiv fremstar begge skoler i deres tidlige og traditionelle form som universalistiske og
unuancerede med deres enten-eller-tilgang.

28 Daniel Stern kan betegnes som en udviklings- og objektrelationspsykolog, der nuancerer, udbygger og reviderer de tidlige
objektrelationsteoriers beskrivelser af barnets udvikling.
29 En hyppigt fremsat kritik fra radikale socialkonstruktionister gar pa, at Stern ikke medtanker de kulturelle og historiske

kontekster i barnets udvikling, men forsat fokuserer pa mor-barn-dyaden og ’et medfadt selv’. Men ifglge Stern drejer barnets inter-
personelle verden sig netop om den proces, hvorigennem der sker en kulturel kontekstualisering af spadbarnet under dets udvikling
(Stern, 2000 s. 28). Med dette menes, at spedbarnet udvikles, og dets adfeerd formes igennem de sociale og kulturelle sammenhange,
der omgiver det.
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Samveer ifelge det ny barndomssyn — konsekvenser for praksis?

Ifelge det ny barndomssyn vil spgrgsmal om samvzr altid relateres til det enkelte barn og den enkelte sag, og
det giver ikke mening kategorisk at anlaegge et ’enten-eller—synspunkt’ pa samver.

Ifelge det kontekstuelle udviklingsperspektiv, som det ny barndoms syn affeder, er det ikke tilstreekkeligt at
undersgge barnets udvikling og relationer ved kun at betragte én sammenhzng — eksempelvis mor-barn for-
holdet. Derimod ma alle de kontekster, barnet indgér i, undersgges og afdekkes®. Barnets udvikling kan ikke
forudsiges lineert, men ma til stadighed underseges som et resultat af barnets samspil med de kontekster, det
indgdr i. Menneske og omverden konstituerer gensidigt hinanden og kan ikke betragtes som to adskilte stor-
relser. Menneske og omverden er i konstant forandring og bevagelse og interagerer i et komplekst samspil.
Ifelge Pernille Hviid er udvikling ikke noget der sker i barnet, ikke i verden, men derimod skabes det i forhol-
det mellem de to systemer (se Hviid i Law og Svejgaard, 2002). Det er saledes relationerne og processerne,
der skal fokuseres pa i vores forstaelse af barnets dannelse af relationer. Ethvert barn befinder sig i en udvik-
lingsproces, der er specifik for netop dette barn — i denne udviklingsproces indgar bade gode og maske min-
dre gode relationer.

Barnets inddrages ved spergsmal om samvar

Men hvordan finder vi ud af hvad og hvilke relationer, der er vigtige for barnet!? Ifalge det ny barndomssyn,
der legger vegt pa at inddrage bern direkte i beslutninger, der vedrgrer deres eget liv, ma vi, for at kunne
besvare dette spargsmal, oftere ga til barnet selv. Den, der bedst kan svare pa hvilke relationer, der er vigtige
for barnet — det er barnet selv. | den forbindelse ma barnets alder, modenhed og sociale omstendigheder
naturligvis inddrages, da de kan s®tte konkrete rammer for, hvordan barnet kan hegres. Peger barnet p3, at en
relation er vigtig, sa giver det mening at betragte denne som vigtig for netop dette barn. Her ma omgivelserne
omkring barnet give slip pa deres voksne ’vi ved bedre-holdning’, der nemt kan udspringe af den tidlige udvik-
lingspsykologis forstaelse af barnets udvikling som fase-/stadiebestemt og som linezer. Omgivelserne ma give
keb pa deres forudindtagethed om hvilken relation, der er god, og hvilken der er darlig/uhensigtsmaessig for
barnet. | en anbringelse ma de beslutninger, der traffes, vere forstaelige for barnet, og de ma give mening.
Afdzkker vi barnets forstaelse af virkeligheden, kan denne hjzlpe de professionelle omkring barnet til at traef-
fe beslutninger og skabe tiltag, der netop bliver forstéelige for barnet, og derved ogsa bliver til barnets bedste.

Dette betyder ikke, at ansvaret for beslutninger om samver tilkommer barnet alene. Det er de voksne, der
treffer beslutninger pa baggrund af en undersogelse af barnet og dets relationer og dets tilknytning til henholds-
vis foraldre, plejeforaldre og andet netvaerk og familie. Ifalge det ny barndomssyn er bgrn jo netop ikke kun
skrgbelige, men ogsa delvist kompetente, og konsekvensen af denne opfattelse er, at barn kan og ber heres, da
de netop ofte sidder med viden om eget liv. Derved kommer bern til at dele ansvaret. Ny underseggelser af barn i
skilsmissesager i statsamtet viser da ogsa, at barn, med fa undtagelser, gerne vil hgres, inddrages og vare
medansvarlige, idet de @nsker, at deres udsagn tages alvorligt og tages til efterretning (se VWWarming, 2002).
Det er dog ikke dilemmafrit at hgre bgrn, der star i svaere og maske belastende livssituationer, hvorfor maden,
hvorpa der tales med bgrn, er vigtig at forholde sig til ved bernesamtaler i det sociale arbejde. Saledes ber
hele barnets situation medinddrages, og barnets udtalelser ma fortolkes og forstas i lyset af denne. Man kan
saledes forestille sig situationer, hvor barnets udsagn ikke ngdvendigvis kan tages for palydende.

30 Judy Dunn pointerer, at barnet formar at etablere et netvaerk af forskellige tilknytningsforhold, hvilket ogsa nyere bidrag
indenfor dansk udviklingspsykologi havder (se blandt andet A. Poulsen, 1994, og D. Sommer, 1996). Dunn @nsker at gore op med ten-
densen til at anskue sma barns relationer for forsimplet. Barns relationer er ifalge Dunn flerdimensionale og komplekse (Dunn, 1998).
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Undersoagelsens teoretiske inspirationskilder

De to opfattelser der ovenfor blev skitseret (behovsskolen og objektrelationsskolen) har praeget forskningen
og den samfundsmassige debat inden for feltet. Det giver mening at antage, at begge skoler bidrager med
vigtige pointer, som bgr tages til efterretning og overvejes, nar en anbringelse etableres, og ikke mindst nar
samvaer fastsettes. Eksempelvis giver det mening at holde fast i, at bern ber have ret og adgang til at kende
deres biologiske ophav enten gennem information videregivet af andre eller gennem direkte mader mellem
bern og foreldre i form af konkrete samvar. Dette fordi det kan veere med til at styrke deres selvopfattelse,
identitet og for at give dem adgang til keerlige og vigtige relationer til venner og familie.

Med det ny barndomssyn in mente kan det samtidig give mening at kaste et kritisk blik pa den tidlige objektre-
lationsskoles antagelser om barn som skrgbelige, autistiske og som befindende sig i en uerstattelig mor-barn-
dyade. | forlengelse heraf giver det mening at forholde sig kritisk overfor den tidlige Bowlby og den tidlige
objektrelationsskoles syn pa den biologiske forelder som udgarende en 'uerstattelig psykologisk forzalder’ for
det anbragte barn. Her kan der blandt andet henvises til studier af plejebarns tilknytning til deres plejeforal-
dre (Dozier, 2001, 2005, 2006), adoptionsstudier (Tizard, 1977) og studier, der viser, at ogsa andre end den
primare relation/den biologiske mor kan opna funktion som psykologisk forzlder for barnet (Marcus, 1991,
Steele 2003).

Selve tilknytningsteorien i sine senere udgaver, som den blev videreudviklet af Bowlby og hans efterfolgere
ved eksempelvis Mary Main og brugt af nyere forskere og teoretikere?®, giver meningsfuld viden at lzne sig op
ad i undersggelser af anbragte berns tilknytning til henholdsvis foreldre og plejeforaldre og kan vare pejle-
marke ved beslutninger om samver.

Behovsskolens pointe om at give bgrn stabilitet igennem langvarige, krlige og nervarende erstatningsforal-
dre giver ogsa mening. Behovsskolens pointe om at sikre bgrn en rolig barndom, der er laftet ud af usikker-
hed omkring anbringelsens lengde og livet i uvished, er ligeledes verd at tage til efterretning. Livet i uvished
kan afstedkomme alvorlige eksistentielle konflikter for anbragte bgrn. Ved at tilstraebe stabile og langvarige
anbringelser kan nogle born laftes ud af deres eksistentielle usikkerhed i ingenmandsland. Tilsvarende for-
bedres plejeforeldrenes forudsatning for at optreede som foraldre, og deres betingelser og muligheder for at
danne motivation til at skabe tilknytning til det anbragte barn forbedres.

Analysestrategi for analyserne i kapitel 4 og 5

| dette kapitel bliver en raekke teorier og teoretiske skoler fremstillet. Men én ting er teori, som den beskrives af
teoretikerne selv, og som den tager sig ud blandt debatterer og forfattere fra forskellige teoretiske skoler.
Noget andet er praksis, for hvordan anvendes og omszttes teorien og skolerne af handlende mennesker i praksis?

| kapitel 4 vil undersegelsen analysere lovgivningen pa anbringelses- og samvaersomradet som forste del af en
afdaekning af praksis pa omradet. Efter fremstillingen af lovgivningen falger i kapitel 5 en analyse af praksis om
samvaer, som denne folder sig ud i Kebenhavns Kommune, illustreret ved eksempler pa fem konkrete bgrne-
sager. Med inspiration fra sociologen Pierre Bourdieus analysebegreber om felt og diskurs samt dominerende

31 Eksempelvis som den fremsettes af Raidun Hafstad og Haldor @vreeide i bogen ”Foraldrefokuseret arbejde med bgrn”, 2004.
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og dominerede positioner giver det mening at bevaege sig ind i den praktiske verden, som medarbejderne i
forvaltningen er en del af. Ifalge Bourdieu bestar den sociale verden af felter/interessefellesskaber, hvor men-
nesker, der besidder mere eller mindre magt/dominerende eller dominerede positioner, strides om, hvad der
matte vaere 'ret viden’. Kort og godt strides man om ’sandheden’ eller med andre ord den mest acceptable
mening. Anbringelsesomradet kan betragtes som et felt eller interessefallesskab af individer pa flere niveauer.
En magtfuld stemme i dette felt er lovgivningen, der til stadighed skabes og genskabes i et samspil mellem
politiske beslutninger og ideologier, skonomiske hensyn, forskning, historiske konstruktioner og traditioner.
Der, hvor beslutningerne udmentes konkret, eksempelvis af medarbejdere i Kebenhavns Kommune, florerer
ligeledes forskellige perspektiver, eller med Bourdieus ord: diskurser om samvar og anbringelse. Nogle af
disse diskurser er over tid blevet mere magtfulde end andre. Diskurserne er imidlertid ikke statiske men be-
vaeger sig og skabes og omskabes hele tiden. Disse diskurser trekker pa flere forskellige stemmer, traditioner
og teoretiske antagelser. Diskurserne er ikke en direkte reproduktion af teorien, idet de italesattes og fortol-
kes af flere forskellige medarbejdere, der ogsa har forskellige meninger og personlige holdninger og udgaver

af, hvad der matte vaere 'ret viden’.

Med Bourdieus diskursbegreb, der netop indfanger bade tale og handling, seger jeg at lokalisere tre forhold i

analysen:
I) Hoyilke diskurser fremtraeder i lovgivningen om samver, og hvorledes kan disse historisk stadfestes?

2) Hpyilke diskurser om samvaer italeszttes af medarbejderne i forvaltningen, og hvilke diskurser om samvar
fremtrader som dominerende i debatten?

3) Hvilke handlinger affeder disse diskurser om samvzr, og hvilke betydninger fir omszatningen af disse for
de involverede anbragte bgrn i familiepleje?
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. Det retlige grundlag
for anbringelse

Og samveer | dansk
lovgivning

Efter en omfattende introduktion til de teoretiske skoler og diskussioner, der prager samvarsomradet, vil
undersggelsen i det falgende prasentere det retlige grundlag i Danmark for afgerelser om ’samvzr’ i forbin-
delse med anbringelser af bgrn uden for hjemmet. | den forbindelse prasenteres forskellige relevante artikler
og bestemmelser. Begrundelsen for at medtage et afsnit om lovgivningen er, at lovgivningen udstikker styrende
retningslinjer, som de medarbejdere, der arbejder med anbringelser i kommunen, i praksis skal rette sig efter.
Det er derfor denne undersggelses antagelse, at medarbejderne i forvaltningen er forankret i en historisk tid
med love, traditioner, regler, 'viden’ og geldende diskurser om, hvordan god anbringelsespraksis gores, og
handler pa dette grundlag i kombination med personlige praferencer®?. Dermed bliver det relevant at under-
soge lovgivningen og forsta og udforske medarbejderens praksis og 'demmekraft’ i lyset af denne. Lovgivnin-
gen er imidlertid ikke en universel storrelse, men derimod en konstruktion, der forfattes, ®ndres og udvikles
over tid. Neervarende undersggelse om samvar mellem anbragte bern og deres foraldre bliver til i en tid,
hvor lovgivningen er under forandring, hvorfor det i dette afsnit er relevant at prasentere uddrag af tidligere,
nuverende og netop vedtaget ny lovgivning. En undersggelse af lovgivningen er samtidig en granskning af hvil-
ke diskurser, der brydes pa anbringelsesomradet, og dermed hvilke, der star til radighed for praktikerne pa
omradet.

Galdende lov om samvaer

Det retlige grundlag for arbejdet med anbringelser af barn og unge uden for hjemmet er at finde i servicelo-

ven (se kap. |l i bekendtgorelse nr. 941 af 01/10/2009 af Lov om social service). Serviceloven behandler em-

net 'samvear og netvaerk’ under § 71 stk. 1, 2, 3,4, 5 og 6.

Nedenfor refereres servicelovens § 71 stk. |, 2 og 3 og dermed dele af de geldende regler for fastsettelse af
samvar:

32 Hojlund & Juul peger pa, at begrebet '"demmekraft’ er et begreb, der pd den ene side betoner, at socialarbejderne handler i histo-
risk konkrete sammenhznge, og pd den anden side indrammer dem muligheden for at forholde sig refleksivt til institutionaliserede praktikker og

teenkemdder (Hgjlund & Juul 2005, s. 68).
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§71 stk. 1,2 og 3:

Stk. I: Forzldrene og barnet eller den unge har ret til samvaer og kontakt under barnets eller den unges an-
bringelse uden for hjemmet. Kommunalbestyrelsen skal sarge for, at forbindelsen mellem forzldrene og bar-
net eller den unge holdes ved lige. Kommunalbestyrelsen har i den forbindelse pligt til at sikre, at foreldrene
far information om barnets hverdag, og til at bidrage til et godt samarbejde mellem foraldrene og anbringel-
sesstedet. En ret til samvaer og kontakt, der er aftalt mellem foraldrene eller er fastsat i medfer af lov om
foraldremyndighed og samver, opretholdes under barnets eller den unges anbringelse uden for hjemmet,
men kan reguleres eller midlertidigt ophzves efter reglerne i stk. 2-4.

Stk. 2. Kommunalbestyrelsen skal om forngdent treffe afgerelse om omfanget og udgvelsen af samvaret og
kontakten og kan fastsette nermere vilkar for samvaeret og kontakten. Ved afgerelsen legges srlig vegt pa
hensynet til barnet eller den unge og formalet med anbringelsen. Der kan ikke efter |. pkt. traffes afgerelser,
som medfarer, at samvar og kontakt kun ma finde sted mindre end en gang om maneden. En sadan afgerelse
sidestilles med en afbrydelse af forbindelsen og skal traffes af barn og unge-udvalget efter stk. 3. Kommunal-
bestyrelsen kan med samtykke fra forazldremyndighedens indehaver og den unge, der er fyldt |15 ar, traeffe
afgerelse om, at samvaret mellem foraldre og barnet eller den unge skal stottes ved, at der er en tredje per-
son til stede.

Stk. 3. Nar det er ngdvendigt af hensyn til barnets eller den unges sundhed eller udvikling, kan bern og unge-
udvalget for en bestemt periode traffe afgorelse om, at samvar kun mé forega under tilstedevarelse af en
reprasentant for kommunen. Under de samme betingelser og ligeledes for en bestemt periode kan der trzef-
fes afgorelse om at afbryde forbindelsen i form af samvar eller brev-, mail- eller telefonforbindelse mellem
forzldrene og barnet eller den unge, ligesom der kan traffes afgerelse om, at barnets eller den unges anbrin-
gelsessted ikke ma oplyses over for foraldrene. (§ 71 i Bekendtgarelse nr. 941 af 01/10/2009 af Lov om social
service.)

Loven betoner kraftigt vigtigheden af, at barnet har samvar med sine foraldre under anbringelsen, og af vej-
ledningen til loven fremgar det at:

”Det er af stor betydning for barnets eller den unges forhold under opholdet uden for hjemmet, at kontakten

med forzldrene opretholdes. Efter servicelovens § 71, stk. |, pahviler det kommunen at sgrge for, at forbin-
delsen mellem forzldrene og barnet eller den unge holdes ved lige”
(Vejledning om saerlig stotte til born og unge og deres familier, 2006, pkt. 476).
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Om afbrydelse af samvaer og det centrale kriterium.

Samvaer mellem anbragte barn og deres forzldre betragtes som si vigtigt et anliggende at “Afbrydelse af samveer
eller kontakt er et meget alvorligt indgreb” (Vejledning om szrlig stette til born og unge og deres familier, 2006,
pkt. 483), og det fremgar videre at:

”Hvis kommunen indstiller til barn og unge-udvalget, at samvzeret eller kontakten skal afbrydes med foral-
dremyndighedsindehaveren eller en samvarsforalder, har forazldremyndighedsindehaveren eller samvarsfor-
@lderen ret til advokatbistand efter servicelovens § 72”. (Ibid., pkt. 483)

Yderligere fremgar det, at samvar, der fastsettes mindre end en gang hver maned, ma sidestilles med et ’af-
brudt samvar’, hvorfor kommunen ikke alene ma traffe afgarelse herom. Mener kommunen, at et samvar er
til skade for barnet, og at det vil vaere til barnet eller den unges bedste med et ’afbrudt samvaer’, der f.eks.
finder sted hvert kvartal, skal sagen i barn og unge-udvalget. Dette udvalg skal tage stilling til spargsmalet om
samvar. Det fremgér séledes af ovenstaende, at samveer betragtes som meget vigtigt, hvilket blandt andet
stadfestes ved, at kommunen er forpligtet til at fastsette samvaer mellem barn og forzldre. Barn og unge-
udvalget arbejder ved beslutninger om tvang ud fra 'Det centrale kriterium’, der lyder:

”Det centrale kriterium (...) er, at der foreligger abenbar risiko for alvorlig skade pa barnets eller den unges
sundhed og udvikling”. (Ibid., pkt. 332)

Det skal saledes kunne dokumenteres konkret og med eksempler, at samvaret mellem barn og forldre ud-
gor en markant risiko for alvorlig skade pa barnets udvikling og sundhed, for udvalget vil treffe beslutning om
helt at afbryde kontakten mellem barn og forzldre.

Graversen-betankningen og bistandsloven 1993

Baggrunden for nuvarende lovgivning og dermed ogsa vedtagelsen om, at 'samver er vigtigt’, kan henledes til
tidligere lovgivning og forarbejder hertil, der blandt andet er at finde i den sakaldte "Graversen-betankning”,
Betenkning 1212, 1990. Denne betankning dannede baggrund for @ndringer af davaerende bistandslov®. Be-
teenkningen blev fremsat af et nedsat udvalg med nu afdede professor Jargen Graversen i spidsen. Udvalget
blev nedsat af daverende socialminister Aase Olesen og fik falgende kommissorium:

”Der er fra tid til anden vaeret rejst kritik af bistandslovens regler om foranstaltninger over for bernefamilier
med szrlige behov (...). Med henblik pa en revurdering af Bistandslovens regler pa dette omrade nedszttes
et sagkyndigt udvalg bestaende af personer med speciel indsigt indenfor omraderne familieret, socialret, bor-
nepsykiatri og bernepsykologi samt det almindelige arbejde med stotteforanstaltninger for bgrn. Det forud-
settes, at udvalget indenfor en tidsramme pa 2 ar skal gennemga de geldende regler og fremsatte forslag til
de &ndringer, der matte forekomme ngdvendige eller gnskvaerdige”. (Betaenkning 1212, 1990, s. 7-8)

33 Det danske samfund har siden 1708 haft love om forzldrelgse og omstrejfende barn. | moderne tid kan lovgivningen ind-
deles i tre historiske faser (Egelund, 1997). Den fgrste er pabegyndt i slutningen af 1800-tallet med lovgivning fra 1905, den naeste i
begyndelsen af 1960’erne med lovgivning i 1964 og den sidste i slutningen af 1980’erne med lovgivning fra 1993. Det er den sakaldte

Graversen-betankning, der ligger til grund for sidstnavnte lovgivning fra 1993.
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| Betenkningens kapitel 4, der omhandler udvalgets forslag til udformning af regelgrundlaget i loven, beskrives
udvalgets “centrale behandlingsmassige synspunkter” med henvisning til forskning indenfor omradet. | kapitlet
prasenteres to grundholdninger, som er taget fra forskning pa omradet, hhv. behovsskolen og objektrelati-
onsskolen.

Den ene holdning, nemlig behovsskolen, definerer foreldre som dem, der indtraeder i et psykologisk samspil
med barnet i rollen som forzldre:

”Rollen som psykologisk forzldre kan indtages af den biologiske foraldre, af pleje/adoptivforaldre eller af en
anden voksen, der virkelig bryder sig om barnet, men aldrig af en fraverende, passiv voksen, uanset dennes
juridiske eller biologiske relation til barnet. Som en konsekvens af denne opfattelse mener "barnets ret for-
kaemperne”, at barnet overfgrer sine folelser fra forzldrene til de ny omsorgspersoner, som bliver barnets
psykologiske forzldre. Efter denne tankegang er barnet i stand til at omstille sin tilknytning til ny samspilspart-
ner”. (Betenkning 1212, 1990, s. 30-31)

Dette medferer hos den professionelle og i det sociale system en tilbgjelighed til at adskille barnet fra forzl-
drene i forbindelse med varige anbringelser. Opfattelsen betegnes “barnets ret forkemperne”, og der henvi-
ses konkret til forskerne ”Goldstein, Freud & Solnit” (Betankning 1212, 1990, s. 30).

Den anden grundholdning, objektrelationsskolen, legger vegt pa barnets tidligste udviklingsfaser, specielt
forholdet mellem barnet og dets nermeste samspilspartner, i almindelighed moderen.

Barnet udvikler frem til 3-5 ars alderen en evne til at skelne mellem sig selv og omverdenen. De personer,
som indgar i rollen som foraldre til barnet, vil have en vedvarende betydning som psykologiske og uerstatte-
lige foraeldre, og hvis de ikke er der, vil barnet bzre pa en tomhed resten af livet.

”Den psykologiske forzldre er efter denne tankegang ikke udskiftelig, men kan suppleres, idet barnet kan
have andre og i en hvis forstand vigtigere identifikationsfigurer end den psykologiske foraeldre. Hvis andre
voksne skal indtage en position som identifikationsfigurer, er forudsatningen, at barnets primare relation
respekteres og vedligeholdes uanset hvor frustrerende den psykologiske forzldre forekommer at vare”
(Betaenkning 1212, 1990, s. 31).

Som konsekvens heraf lzegger behandlingen vagt pa at bevare relationen til de oprindelige forzldre igennem
samvzer, da disse jo fungerer som psykologiske forzldre og for altid vil forblive dette i barnets bevidsthed.
Denne retning kaldes ’barnets redder’, og der henvises konkret til forskere som Gunilla Lindén og Ceder-
strom & Hessle (Betaenkning 1212, 1990, s. 31).
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Diskursen om barnets redder som dominerende diskurs.
Efter en gennemgang af de to tilgange, som udvalget kategoriserer som henholdsvis 'behovsskolen’ og ‘objekt-
relationsskolen’, tages der stilling til de to tilgange pa felgende vis:

”Dansk tradition — og lovgivning — har vaeret at stgtte et samvar mellem barn og foreldre efter anbringelse,
og udvalgets forslag indeholder ikke noget brud med denne opfattelse”. (Ibid., s. 32)

Udvalget leger vagt pa, at 'dansk tradition’ er at fastholde et samvzr. | praksis l&ner udvalget sig saledes op
ad den forskning, som de beskriver som objektrelationsskolen, der betoner barnets redder som vigtigt prin-
cip. Udvalget formulerer i forlengelse heraf, at det vigtigste princip for lovgivningen er ’kontinuitet’. Kontinui-
tet fremhaves som forudsatningen for en sund udvikling hos barnet og dermed som det vigtigste princip,
anbringelser bor tilretteleegges efter. Der skal skabes kontinuitet i opvaeksten, sa barnet kan vokse fra at vaere
lille til at blive stor og ga fra at vaere afhangig til at blive selvstendig. (Ibid., s. 28) Et vigtigt element i skabelsen
af kontinuitet er kontakten mellem de oprindelige forzldre og barnet. Det fremgar endvidere, at:

’retten til samvaer ma forstas med udgangspunkt i barnets udvikling, idet foraldrene har en vigtig rolle som
instrumenter for barnets udvikling, ogsa selvom de ikke magter at have barnet boende i en kortere eller lan-
gere periode. Der er en rekke alment menneskelige grunde til, at samvaret med forzldrene er af betydning
for barnet. Her kan fremhaves 2, som har serlig betydning for det anbragte barns udvikling: 1) foreldrene
udger en vigtig — den vigtigste — del af barnets historie, de er en del af barnets selvforstéelse, og barnet har
behov for at kende sine samspilspartnere for at vide, hvem det selv er 2) Brudte kontaktforhold sztter sig
fast i en personlighed som dremme eller som stivnede indre billeder. Derfor er en fortsat levende kontakt
mellem barnet og foreldrene nedvendig for barnets udvikling”. (Ibid., s. 42)

Det fremgér endvidere, at hyppigheden og omfanget af kontakten ma vurderes ud fra barnets udviklingstrin og
ud fra "hvad barnet kan bare” og at “Det kan vare nedvendigt at treffe beslutning om kontaktopher i perioder.

Det skal dog understreges, at opher af samver er en alvorlig beslutning og kun ber finde sted i relativt fa tilfeelde”
(Ibid. s. 42-43). Det fremgar endvidere, at statten til barn og unge bar ydes med udgangspunkt i et helhedssyn
pa familien. Det er formalet med bistanden, at indsatsen retter sig mod familien som helhed og yder en stotte
"der bidrager til at foreldrene kan varetage omsorgs- og socialiseringsfunktioner overfor barnene”. (Ibid., s. 29)

Derved legger udvalget sig i realiteten tettere pa tilha@ngerne af ’barnets redder’ (objektrelationsskolen) end
pa 'barnets ret’ (behovsskolen). Dette udmentes yderligere ved, at “sagsbehandleren skal serge for, at forbindel-
sen mellem foraeldrene og barnet holdes ved lige”. (Ibid., s. 42) Ligeledes fremgar det, at barnet “efter anbringelsen
forventes hjemgivet”.

Det fremgir séledes, at grundstenene til de bestemmelser om samveer, vi har i lovgivningen i dag, blev lagt
med &ndringerne i loven 1993 med input fra 'Gravsersen-betankningens’ arbejde i slutningen af 1980’erne,
som mundede ud i produktionen af en diskurs, man kan kalde 'diskursen om barnets redder’. Denne diskurs
trekker dels pa tidlig objektrelationsteoretisk teori, dels pa en sakaldt 'dansk tradition’ og norm om, at bgrn
og foraeldre herer sammen og ikke bor adskilles af hensyn til barnets udvikling og af hensyn til malet om hjem-

givelse.
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Barnets Reform

Med Barnets Reform (der blev vedtaget af Folketinget maj 2010), som trader i kraft januar 2011, ndres be-
stemmelserne om samvaer. Lovens § 71, stk. | og 2, der blev gengivet ovenfor, erstattes |. januar 2011 med
folgende tekst:

§ 71

”Barnet eller den unge har ret til samvaer og kontakt med foraldre og netvaerk under anbringelsen uden for
hjemmet. Kommunalbestyrelsen skal under hensyntagen til barnets eller den unges bedste sarge for, at for-
bindelsen mellem barnet eller den unge og foreldrene og netvaerket holdes ved lige. Ved tilretteleggelse af
samveret, skal der legges vaegt pd, at barnet eller den unge ogsa pa lengere sigt har mulighed for at skabe og
bevare nzre relationer, herunder til foraldre, seskende, bedsteforaeldre, avrige familiemedlemmer og venner
my.” (§ 71, Folketinget 2010)

| bemarkningerne til loven fremgar folgende:

Det foreslas, at det alene er barnet eller den unge, der skal have ret til samveer med foraldre, seskende, bed-
steforzldre og ovrige familie og netvaerk. Det betyder, at barnet eller den unge skal hgres og inddrages i be-
slutningen, og afgerelser om samveer skal treffes ud fra, hvad der er til barnets bedste. Barnets bedste kan
netop indebzre kontakt til den biologiske familie, ogsa i tilfelde hvor foraldrene er psykisk syge, misbrugere osv.

Det preciseres sdledes, at samvaer med familie, venner og andre i netvaerket er en del af den samlede indsats
over for barnet. Der skal legges vegt pa, at barnet eller den unge ogsa pa lengere sigt har familie og netvaerk
at stotte sig til, sd barnet eller den unge kan bevare forholdet til f.eks. de bedsteforaldre og seskende, der
ogsa i tiden inden anbringelsen har spillet en stor rolle i barnets liv. Pa samme made skal samvaret ses som
led i, at barnet eller den unge kan bevare eller skabe nare relationer, som i sig selv kan vaere med til at stotte
barnet eller den unge, ogsa efter en anbringelse er ophert.

Afgorelsen om kontaktens omfang m.v. vil med det nye forslag alene skulle tage udgangspunkt i det enkelte
barns eller den unges konkrete situation og behov og ikke i foraldrenes ret til samveer.

Udgangspunktet for forvaltningens afgerelse om samvar skal vaere, at barnet eller den unge har behov for at
bibeholde en god kontakt til forzldrene. (Bemzrkninger til Barnets Reform, pkt. 3.1.3.3)

Af den ny bestemmelse med Barnets Reform og i bemarkningerne til denne, der refereres oven for, fremgar nu
et skift i rettighedsperspektivet, idet foraldrenes ret til samvaer nu erstattes med barnets ret til samvaer. Det
tydeliggores, at det “alene er barnet eller den unge, der skal have ret til samvar”, og at samveret alene skal fast-
settes ud fra barnet eller den unges behov og konkrete situation og ikke ma fastsettes ud fra forzldrenes ret
til samver. Dette skal finde sted gennem en hering af barnet eller den unge.

Det nye og afgerende er saledes, at retten til samver alene tilkommer barnet. De senere ars tiltagende fokus
pa at implementere et hensyn til ’barnets rettigheder’ i lovgivningen skerpes med denne ny bestemmelse®*.
Det betones fortsat, at samver er vigtigt, men samver skal fastsettes “under hensyntagen til barnets eller den
unges bedste”.

34 Et oget fokus pa at implementere et bgrnerettighedsperspektiv har de senere ar udfoldet sig konkret ved bestemmelser
som eksempelvis 'inddragelse af barnet’, servicelovens nuverende § 48 og ved 2001-loven, der knytter an til FN’s barnekonvention om
’barnets bedste’. Et vigtigt element i denne lov var at sikre barnets ret.
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Som noget nyt har barnet nu ogsd ret til samvar med andre end foraeldrene f.eks. sgskende og andet familie
og netvark. Selvom ordet formal’ ikke anvendes i bestemmelsen, fremgar det, at samvaret skal tilrettelegges
saledes, at barnet og den unge har mulighed for pa sigt at bevare nzre relationer til familie og netveerk.

Inddragelse af barnet

Ifelge eksisterende lovgivning har myndighederne en forpligtelse til at tale med barnet, inden der traffes afge-
relse om samver og/eller i forbindelse med at der skal foretages ®ndringer af et eksisterende samveer. Ifzlge
servicelovens § 47 er myndighederne forpligtede til at inddrage familie og netvaerk i selve sagsbehandlingen:

§ 47. Kommunalbestyrelsen skal overveje, hvordan der kan ske en systematisk inddragelse af familie og net-
vaerk. (Bekendtggrelse nr. 9841 af 01/10/2009 af lov om social service)

§ 48 Forinden kommunalbestyrelsen trzffer afgerelse efter §§ 51, 52, 56, 57 a, 58, 62 og 63, § 65, stk. 2 og 4,
og §§ 68-71 og 75, skal der finde en samtale sted med barnet eller den unge herom. (lbid.)

Stk. 2. Samtalen kan undlades, i det omfang barnets modenhed eller sagens karakter i afgorende grad taler
imod samtalens gennemforelse. Kan samtalen ikke gennemferes, skal barnets holdning til den patankte afgo-

relse spges tilvejebragt. (Bekendtgerelse nr. 9841 af 01/10/2009 af lov om social service)

Af vejledningen fremgar det at:

”Inddragelse af barnet eller den unge, familien og netvarket er et vigtigt grundlag for at na formalet med den
sociale indsats. Inddragelsen skal for det farste sikre, at de rigtige oplysninger ligger til grund for de beslutnin-
ger, der tages. For det andet skal inddragelsen sikre, at de

involverede parter oplever at blive taget alvorligt, at de stotter op om indsatsen, og at man i videst muligt om-
fang undgar, at barnet eller den unge bliver midtpunktet i konflikter mellem myndighederne og familien. Det
er siledes et spargsmal om at styrke retssikkerheden for barnet og familien”.

(Vejledning om seerlig stotte til bern og unge og deres familier, 2006, pkt. 247)

Ifelge § 48 skal der finde en samtale sted med barnet for der traffes afgerelse om en rakke beslutninger. Som
det fremgar af § 48, stk. 2 kan samtalen udelades i tilfelde af at sagens karakter taler imod det. Af vejlednin-
gen fremgar det at:

”Dette kan fx vare tilfeldet, hvis en samtale vil stille barnet i en urimelig presset situation. | disse sager skal
der foretages en konkret vurdering af, om hensynet til barnet eller den unge i afgarende grad taler imod, at
barnet eller den unge hgres eller inddrages”.

(Vejledning om seerlig stotte til barn og unge og deres familier, 2006, pkt. 252)

Denne bestemmelse er dog mindre konkretiseret, idet det bliver op til den enkelte sagsbehandler at vurdere,
hvad der kendetegner en ‘urimelig presset situation’. Det fremgar yderligere, at samtalen kan udelades, hvis bar-
net ikke gnsker at udtale sig, eller hvis barnets alder gor, at det ikke vil vaere i stand til at forsta og forholde
sig til egen situation pa den made.
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Hjemgivelse

Af tidligere gennemgang af uddrag af Graversen-betankningen viste det sig, at samvaer under anbringelsen
betragtes som vigtig af flere grunde. Det understreges i betenkningen, at kontinuitet er baerende princip, lige-
som at hjelpen til barnet og familien skal vare helhedsorienteret og med henblik pa, at foraldrene skal kunne
varetage de opdragende og omsorgsgivende funktioner over for barnet. Det antages endvidere, at nar forma-
let med anbringelsen er opfyldt, skal barnet hjemgives (Betenkning 1212, 1990, s. 44). Da beslutninger om
samvaer kan sta i relation til hjemgivelse, idet man i praksis ikke vil hjemgive et barn, der ikke har haft samvaer
med forzldrene, prasenteres her kort dele af nuverende lovgivning om hjemgivelse.

Jevnfer vejledningen og servicelovens § 68 glder det fortsat, at:

”En anbringelse uden for hjemmet skal som andre hjzlpeforanstaltninger ophgre, nar formalet med foran-
staltningen er opnaet, nar foranstaltningen ikke lengere er formalstjenlig, eller nar den unge fylder 18 ar, jf.
servicelovens § 68”. (Vejledning om szrlig stgtte til barn og unge og deres familier, 2006, pkt. 491)

Dermed synliggores igen arven fra Graversen-betenkningen, der peger pa at anbringelsen skal ophere det
ojeblik, formélet med anbringelsen er opnaet. Hjemgivelse bliver siledes malet for anbringelsen.

Dette betyder i praksis, at det gjeblik anbringelsesgrundlaget &ndrer sig, siledes at en forzlder igen bliver i
stand til at vare forzlder pa god nok basis (eksempelvis ved at vaere kommet ud af sit misbrug), kan barnet
hjemgives.

Derudover skelner loven mellem frivillige og tvangsmassige foranstaltninger. Nar anbringelsen er frivillig, kan
foraeldre til hver tid kraeve deres barn hjemtaget fra den ene dag til den anden. Dette gor sig ikke geldende
ved tvangsmassige foranstaltninger. Drejer det sig om en tvangsanbringelse skal sagen op i barn og unge-
udvalget hver andet ar, hvor det skal vurderes om anbringelsesgrundlaget stadig er til stede.

Lov om kontinuitet i anbringelsen — forste del af Barnets Reform

Lov om kontinuitet i anbringelsen er en rakke andringer til serviceloven, der tradte i kraft juli 2009, og kan
ses som forste del af Barnets Reform. ZAndringerne vedrgrer regler om hjemtagelsesperiode, regler om an-
bringelse af en periode pa tre ar og regler om anbringelse barndommen ud grundet tilknytning til anbringel-
sesstedet.

Tilknytningsparagraf § 68a

Som noget nyt er der med vedtagelsen af ”"Lov om kontinuitet i anbringelsen” vedtaget en sakaldt tilknyt-
ningsparagraf’:

§ 68a. Born og unge-udvalget kan trazffe afgarelse om, at et barn og eller en ung, der efter § 52, stk. 3 nr. 8
har varet anbragt uden for hjemmet i mindst 3 ar, fortsat skal veere anbragt uden for hjemmet i en viderefert
anbringelse, hvis barnet eller den unge har opnaet en sa steerk tilknytning til anbringelsesstedet, at det kortere
og lengere sigt ma antages at vare af vasentlig betydning for barnets eller den unges bedste at forblive pa
anbringelsesstedet. Afgerelser om viderefgrelse af en anbringelse efter |. pkt. skal ikke forelegges for barn og
unge udvalget til fornyet afgorelse efter § 62 (Bekendtgarelse nr. 941 af 01/10/2009 af lov om social service).
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Med vedtagelsen af § 68a sker et vaesentligt skift i synet pa forudsztningen for hjemgivelse. Ogsa her sker et
oget fokus pa en hensyntagen til barnets rettigheder og behov. Det er nu ikke l&ngere nok, at formélet med
anbringelsen er opfyldt, hvilket kan vise sig ved at foraldrene bliver ’i stand til’ at have deres barn boende
hjemme igen. Hvis et barn efter anbringelse i tre ar (behaver ikke at have varet anbragt det samme sted) har
en tilknytning, der er sa sterk, at det pa sigt vil vere til barnets bedste at forblive pa anbringelsesstedet barn-
dommen ud, kan bgrn og unge-udvalget treffe afgorelse herom. En sddan sag skal ikke genbehandles. Den skal
alene tages op, hvis der indgives en klage. Eller hvis der sker betydelige ndringer af barnets forhold og dets
tilknytning til anbringelsesstedet. Det fremgar af de generelle bemaerkninger til lovaendringen, at ®ndring af
forholdene hos foraldrene aldrig i sig selv kan begrunde, at en anbringelse efter § 68a ophgrer.

Beslutningen skal tages i udvalget pa baggrund af: En revideret § 50-undersggelse, en revideret handleplan, en
psykologisk, legefaglig eller anden bernesagkyndig vurdering af barnets tilknytning til anbringelsesstedet, samt
barnets eller den unges holdning til den fortsatte anbringelse.

Der kan kun treffes beslutning om fortsat anbringelse efter § 68a, hvis der er et samtykke fra bern, som er
fylde 15 &r.

Regler om hjemtagelsesperiode

Der er yderligere indsat en bestemmelse i servicelovens § 68 om, at myndighederne i forbindelse med en hjemgi-
velse skal trzffe beslutning om en hjemtagelsesperiode. Hjemtagelsesperioden kan vare i op til seks méneder.
Hjemtagelsesperioden skal sikre, at hjemgivelsen for barnet bliver si skansom og gradvis som mulig, at der er
mulighed for at traffe beslutninger om hjlp til familien i forbindelse med hjemgivelsen, og at kommunen far
mulighed for at vurdere, om der er grundlag for en tvangsmassig anbringelse.

Den tidligere lovgivningsmassige mulighed for at forlenge et ophold efter § 60 og § 61 i serviceloven bortfalder,
da den nye regel om hjemtagelsesperiode treder i stedet. Kompetencen i den nye bestemmelse ligger hos
kommunalbestyrelsen, dvs. i forvaltningen, hvor den tidligere |a hos bgrn og unge-udvalget. Formelt set er
anbringelsen i hjemtagelsesperioden en frivillig anbringelse efter § 52, stk. 3 nr. 8.

Tvangsadoption
Justitsministeriets forslag om lovgivningsmaessig mulighed for tvangsadoption uden samtykke blev vedtaget
den 28. maj 2009. Reglerne, som tradte i kraft den |. oktober 2009, beskrives neden for.

Lovgivningsmassig mulighed for tvangsadoption af udsatte bern under et ar

Lovandringen giver specifikt mulighed for, at bern under et ar i helt sarlige tilfeelde adopteres uden samtykke,
hvis det er til barnets bedste, og hvis det er godtgjort, at foreldrene varigt ikke vil vare i stand til at varetage
omsorgen for barnet eller bidrage med en positiv rolle i forbindelse med samvaer. Adoptioner efter denne
bestemmelse foreslds gennemfert som adoptioner uden mulighed for senere kontakt mellem barn og biologi-
ske forzldre. Adoption efter denne bestemmelse kan alene ske til foreldre, som er godkendt til adoption.

Lovgivningsmaessig mulighed for tvangsadoption af udsatte bern, som har varet anbragt i mini-
mum tre ar

Lovandringen giver mulighed for, at bern efter minimum tre ars anbringelse kan adopteres uden samtykke.
Adoption efter denne bestemmelse kan ske, hvis det er til barnets bedste, og det er godtgjort, at forzldrene
varigt ikke kan varetage omsorgen for barnet. Adoptioner efter denne bestemmelse giver mulighed for kontakt
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mellem barn og biologisk familie efter adoptionen. Af bemarkningerne til lovforslaget til denne bestemmelse
fremgar det, at adoptioner efter bestemmelsen tenkes gennemfart efter ansagning fra plejeforldre, eller
tenkes gennemfart i situationer, hvor man allerede i forbindelse med anbringelsen vurderer, at der med stor
sandsynlighed senere vil kunne ske en tvangsadoption (kilde: www.sl.dk).

| ovenstaende blev en rakke relevante love samt lovendringer praesenteret, ligesom baggrunden for nyere
tids lovgivning blev undersggt. Den folgende sammenfatning seger at fremsaztte konkrete pejlemarker for,
hvad disse &ndringer konkret vil og kan medfere i praksis®.

Hvad betyder lovaendringerne for praksis?

Forst og fremmest blev det i dette kapital klart, at nuvaerende dansk lovgivning om anbringelse har rod i Gra-
versen-betenkningen og Graversen-udvalgets arbejde, der blev til i slutningen af 1980’erne, der konkret blev
udmgntet ved bestemmelser om, at kommunen skal sikre, at der finder samvar sted mellem anbragte bgrn
og deres foraldre, samvar med henvisning til vigtigheden af ’kontinuitet’. Med tilkomsten af Barnets Reform
tager loven nu et skridt i en ny retning. | punktform kan felgende opsummeres:

*  Overordnet set er et af de nye tiltag i Barnets Reform og i Lov om kontinuitet i anbringelsen, at der sker
en bevaegelse hen imod en sterre vagtning af barnets behov for stabilitet, tilhgrsforhold og for tilknytning
med udgangspunkt i en abenhed over for, at anbragte bgrn i nogle tilfelde etablerer en sterk tilknytning
til plejefamilien, og at denne skal respekteres.

*  Et samveer skal fastsettes alene med udgangspunkt i barnets behov og @nsker og ma aldrig fastsattes ud
fra foreldrenes ret

*  Huvis det vurderes ud fra samtaler med eksempelvis barnet, plejeforzldrene, psykolog eller andre relevante
aktgrer, at et samver ikke vil vaere til barnets bedste, skal afgarelsen herom fortsat traffes i bern og
unge-udvalget

*  Loven papeger fortsat, at kommunen i udgangspunktet skal arbejde for at sikre en kontakt mellem det
anbragte barn og dets familie og netvaerk af hensyn til, at barnet sikres adgang til relationer, der kan vere
meningsfulde og vigtige for det, og for at tilgodese barnets relationer efter endt anbringelse

*  Huvis en forzlder, der har et barn anbragt frivilligt, eller med tvang kraever et barn hjemgivet, skal hensynet
til barnets behov og ensker veje tungere end foralderens @nsker og forhold. Kommunen kan igangsattes
en undersggelse jf. § 68a, der afdekker barnets tilknytning til henholdsvis foraldre og plejeforaldre. Hvis
barnets tilknytning til plejeforaldrene er sé stark, at det vurderes, at det vil vaere til barnets bedste at
forblive pa anbringelsesstedet barndommen ud, kan bern og unge-udvalget traffe afgarelse om, at barnet
forbliver anbragt barndommen ud

*  Loven om mulighed for tvangsadoption af anbragte bgrn under et ar samt af bgrn, der har varet anbragt
tre ar, kan ses som en stadfestelse af at "tesen om omstilling’. For de lidt starre bern, der har varet anbragt
tre ar, er tvangsadoptionen en aben adoption med mulighed for kontakt mellem barn og biologiske foraeldre.
Dette ud fra en hensynstagen til barnets behov for at ’kende sine redder’

35 Forst og fremmest er det vigtigt at pege pd, at bestemmelserne i serviceloven er omfattende, men i nogle tilfelde er de me-
get lidt konkretiserede. Loven lader saledes plads til en del vurderinger og sken, som sa ma udfyldes af sagsbehandleren, der i praksis
anvender sin faglige overbevisning, sine personlige overbevisninger, traditioner eller maske arbejder ud fra nogle retningslinjer, der kan
vaere forskellige og specifikke fra kommune til kommune eller fra bgrnefamilieenhed til enhed. Hvordan dette vilkar kan folde sig ud i
praksis, gives en raekke eksempler pa i den efterfalgende analyse "Fastsaettelse af samvaer for anbragte barn i Kgbenhavns Kommune”,
kap. 5, samt i kap. 6 i analyserne af de fem ’bgrnesager’.
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5. Samveer | fem
barnesager

Efter at have fremstillet lovgivningens bestemmelser om samvaer samt undersegt baggrunden for denne vil
undersagelsen i det falgende afdaekke praksis pa samvarsomradet gennem analyse af fem ’bgrnesager’. De fem
’sager’ er eksempler pd, hvordan praksis om anbringelse og samver kan folde sig ud i familieplejeanbragte
berns liv. Indledningsvis redegeres der for fremstillings- og analysestrategi som baggrund for at forsta, hvor-

dan de fem cases er blevet konstrueret.

Fremstillings- og analysestrategi for de fem barnesager

Jeg vil i det falgende kort redegare for undersagelsens analytiske tilgang i caseanalyserne, fordi det viser, hvor-
dan analyserne konstrueres, hvilke antagelser der ligger bag, og pa hvilket grundlag de efterfolgende konklu-
sioner bliver til.

Faenomenologi

De fem caseanalyser bliver til med inspiration i et fenomenologisk udgangspunkt, der gor op med ideen om,
at verden kan beskrives og forklares objektivt og uafhangigt af den, der beskriver den. Med fenomenologien i
handen tages der i analysen udgangspunkt i menneskers egen forstaelse af verden. Menneskelig adferd er sty-
ret af det meningsindhold, der ligger i den enkeltes tanker, motiver og falelser, og derfor undersgger fenome-
nologien verden, som den opleves af menneskene selv. (Krogstrup og Kristiansen, 1999, s. 14) Ud fra denne
forstaelse bliver det vigtigt at lytte til, hvad det er, deltagerne siger og oplever, og at anerkende disse subjek-
tive udtalelser som vigtige og meningsfulde. Denne forstaelse abner op for, at den samme begivenhed kan
opleves forskelligt alt efter fra hvis perspektiv, den anskues — der findes séledes flere sandheder og fortellin-
ger om et givent tema. Gennem den caseorienterede positionsanalyse tilstrebes det at fremstille de enkelte
perspektiver pa disses praemisser ud fra en hgj grad af indlevelse i deltagernes subjektive meningsunivers.
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Strukturalistisk konstruktivisme

Det er samtidig undersggelsens antagelse, at den enkeltes perspektiv, som identificeres forst, dog ikke er til-
feldig, men henger sammen med den enkeltes habitus og placering i det sociale rum. Pa den vis arbejdes der
i analysen med yderligere et greb, der netop forbinder den enkeltes perspektiv med et sterre samfundsmaes-
sigt perspektiv. Med inspiration fra sociologien Pierre Bourdieus forstaelse af den sociale verden som preaeget af
sociale magtmekanismer gar analysen et skridt videre, idet det antages at disse magtstrukturer sa at sige virker
’bag om ryggen’ pa den enkelte. Dermed er det undersggelsens antagelse, at det, deltagerne siger og gor, ikke
er tilfeldigt og uafhangigt af den historiske og samfundsmzssige virkelighed, de befinder sig i. Strukturalismen
tilbyder forklaring i forhold til at forsta det, mennesker fortaller, og det, de gor, som indskrevet i sociale
strukturer og magtforhold. Det er siledes min forstéelse, at det, informanterne fortaller, i et vist omfang ma
relateres til deres sociale position. Jeg opfatter dog ikke informanterne som determineret af strukturerne —
disse er mulige at overskride og gere op med, igennem selvrefleksion og bevidst handling hos den enkelte.

To analytiske greb
Konsekvensen af ovenstaende forstaelser af den sociale verden leder ud i at foretage to analytiske greb om
empirien:

I. analysegreb: | positionsanalysen tilstraebes det med udgangspunkt i fenomenologien at fremstille hver
enkelt position pa dennes egne betingelser. Her gives, ud fra fortolkninger af informanternes egne fortal-
linger, nogle bud pa hvad beslutningstagere og evt. lovgivere kan ggre anderledes og bedre.

2. analysegreb: | forlengelse af hver positionsanalyse tilstraebes det, ud fra det spaendingsfelt af interesser der
kom til udtryk, at konstruere en analyse og et bud pa en forstaelse af ’barnets situation’. Saledes folger en
diskuterende og sammenfattende analyse i forlaengelse af hver positionsanalyse, der stiller skarpt pa en
rekke problemstillinger i og omkring det anbragte barn. Her relateres udsagnene til den historisk forank-
rede virkelighed®. | denne virkelighed besidder mennesker mere eller mindre adgang til magt, og visse
forstdelser af virkeligheden og af, hvad der matte vaere godt for ’barn’, dominerer over andre. Disse for-
stielser soger jeg at indfange med Bourdieus ’diskursbegreb’. Endelig sager jeg at forsta de enkelte personer
som positioner i en social verden, der besidder mere eller mindre magt.

36 Dermed placerer jeg udsagnene i deres samfundsmaessige kontekst, hvor lovgivningen og forvaltningens omsatning af denne
spiller en aktiv rolle i sagerne.
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SIGNE

Signe er tre dr. Hun har varet anbragt fra foedslen hos plejeforaldrene Mona og Torben bl.a. pa grund af forzl-
drenes alkoholmisbrug. Signe blev af legerne spaet en fremtid som alkoholskadet barn. Ifglge plejeforaldrene har
Signe i dag kun ganske fd mén af moderens alkoholmisbrug, og hun fungerer pa de fleste punkter som alle andre
bern. Plejeforaeldrene kom hver dag pa hospitalet og var sammen med hende, i tiden inden det blev besluttet,
at hun skulle degnanbringes hos Mona og Torben. Samvaret med foreldrene, Pia og Flemming, blev til at be-
gynde med fastsat som overvaget samvar af to timers varighed hver tredje uge og fandt sted et neutralt sted
uden plejeforaldrenes tilstedevarelse. Dette ophgrte hurtigt, da det viste sig ikke at fungere. Derefter blev
samveret flyttet til plejeforeldrenes hjem med overvager.

Medvirkende

Folgende analysefremstilling bygger pa interview med plejeforaldrene, tilsynsferende, sagsbehandler og Pia,
Signes mor. Signe var pa interviewtidspunktet tre ar, hvorfor jeg vurderede, at et interview ville blive svaert at
gennemfore.

Interview med Pia, mor

Pia fortaller i telefonen, at Flemming, Signes far, ikke er interesseret i at blive interviewet. Vi aftaler, at inter-
viewet med hende skal forega pa et behandlingscenter et sted i byen. Hun har ikke lyst til at fa besag hjemme.
Ved de forste aftaler mgder hun ikke op. Jeg legger flere beskeder pa hendes telefonsvarer og fanger hende
til sidst. Hun undskylder mange gange, og vi laver en ny aftale. Til trods for at hun forteller mig, at hun ikke
har det sa godt i gjeblikket, vaelger hun alligevel at mgde op til den ny aftale. Hun tager venligt imod mig. Sam-
talen finder sted i et lille lokale i centret. Der star et bord med to stole, hvor vi setter os. Veggene er gra.

Vi regnede med, at vi skulle have hende med hjem
Pia, mor til Signe, fortzller, at det kom som et chok for dem, at de ikke kunne fa deres datter med sig hjem
fra hospitalet efter fadslen:

”Hvor meget jeg drak op til fadslen, kan jeg ikke helt huske ... men alts3, jeg fik hjzlp til at forsege at komme
ud af misbruget i graviditeten, og i lange perioder drak jeg meget lidt ... Vi havde siddan set regnet med, at vi
skulle have hende hjem, for det havde vi sadan set faet at vide under hele graviditeten ... at det skulle vi nok fa
... sa lige en maned, inden vi skulle fade, sa blev jeg kaldt op til samtale, hvor vi fik at vide, at det skulle vi ikke
regne med. Hun ville hgjest sandsynligt blive fjernet ... Sa det var et stort chok for 0s.”

En vigtig begrundelse for, at Signe alligevel skulle anbringes, var, fortaller Pia, en gammel foraldreevneunder-
sogelse, der viste sig ikke at vaere god. "Det var fordi, de mente, at jeg ikke psykisk var i stand til at tage vare
pa barnet, og det tog de ud fra en ti ar gammel psykologisk — hvad hedder det — rapport.”

Vi har slet ikke faet en chance
Ifelge Pia har hun og hendes mand ikke fiet en eneste chance af myndighederne.

”Nar det er os, der beder om et eller andet f.eks. mere samvar, ik, sa traekker det ud i langdrag.
Hvis det er omvendt — hvis det er plejefamilien, der melder ud, sa sker det pronto. Sa er det ligesom om, at vi
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ingenting er verd i forhold til ... dem. (...) Samarbejdet med forvaltningen er ikke sa godt. Absolut ikke.(...)
Vi foler os i den grad darligt behandlet. Misforstaet.”

Pia synes ikke, at de er blevet hgrt. Derimod synes hun, at plejeforeldrenes gnsker bliver imgdekommet hele
tiden. Hun fortaller ogsa, at hun synes, der er stor forskel pa de forskellige bernefamilieenheder. | nogle bor-
nefamilieenheder ma foraldrene f& meget mere samvaer med deres born, end de ma fa, synes hun — ogsa selv

om de er pavirkede af alkohol eller stoffer. Hun synes, det er svaert at gennemskue, hvad de som foraldre skal
gore for at fa endnu mere samvaer.

Om samvaret for og nu
Ifelge Pia var den form for samvar, de havde i plejefamilien i starten, ikke rar for dem:

“Altsa i starten sa havde vi det, der hedder “overvaget samvaer”. Det ma det sa ikke kaldes, selv om det var
det ... der kom en, der skulle overvage os. De kaldte det for "stottende samveer”, til trods for at han stottede

os ikke en skid. Han sad bare og observerede alt, hvad vi gjorde og sagde.”

Ifelge Pia oplevede de det som meget nedvardigende, at der deltog en tredje part, der hele tiden vurderede
dem. Efter et ar gik hun og hendes mand derfor til bern og unge-udvalget og opnaede en frakendelse af over-

vageren.

”Det gar meget godt nu ... Jeg synes, at det er nogle meget gode samver, vi har dernede. Sa leger vi lidt. Og
hun elsker at fa leest bager ... det er hende, der styrer slagets gang — hvad der skal ske. Sa gar vi lidt ud og leger.”

Selvom Pia giver udtryk for at vare gladere for samveret, efter at overvageren er taget af, er der imidlertid
opstaet et andet problem, fortzller hun. Plejeforaldrene er tradt ind i rollen som overvagere, og det skaber
konflikter. Nar hun ringer til plejemor efter samvar for at here, hvordan Signe har det, siger plejemor, at hun
har det godt og kun har vaeret lidt trat efter de er kgrt. "Og sa skriver hun noget helt andet til kommunen.
Sa skriver hun, at vi har varet fulde, og det har varet forferdeligt.”

Pia synes, at plejemor spiller en dobbeltrolle over for dem, og hun mener, at samarbejdet med plejefamilien
gar stadig darligere i takt med, at hun og hendes mand har faet det bedre, og hendes mand nu er ude af alko-
holmisbruget efter behandling. "Min kareste drikker ikke mere, sa nu er de jo smadder bange for, at hun skal

til at komme mere hjem hos os.”

Vi vil jo gerne have hende hjem

Adspurgt til, hvilke gnsker forzldrene har til samvaret, fortaller Pia, at de godt kunne tenke sig at vere ale-
ne med Signe, at hun kom hjem til dem, og at hun overnattede en weekend. Hun vil ogsa meget gerne tage hende
med i zoo "Ja, vi har jo fiet at vide, at vi godt ma tage hende med pa et tidspunkt ... Vi vil jo gerne have hende
rigtigt hjem og bo engang.”

Pia siger, at hun godt ved, at Signe har det godt i plejefamilien, og at de elsker hende, og hun dem. Derfor
skulle der ske en langsom optrapning af samvaerene, inden hun kunne flytte hjem, ellers ville det jo vare
umenneskeligt, siger hun. Pia fortaller i forlengelse heraf, at hun er frustreret, fordi hun ikke ved, hvad hun
skal gare for at fa sit barn hjem. De har ikke rigtig faet af vide, hvad der skal til, og hvad der kraves. Det er
uigennemskueligt, synes hun.
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”Det kommer an pa ... alts3, de er meget svaevende. Men i hvert fald skulle vi vaere 100 procent &dru begge to.
Hvor andre — ikke fordi — jeg vil meget gerne ud af det. Hvor andre kan drikke lidt, ik, eller veere pa metadon
og have deres bgrn hjemme. Men det kunne vi ikke fa lov til. Nu vil vi sa gerne — min kareste er helt ®dru, og
jeg arbejder starkt pa det ... ud af det. Men der er jo nogle, der ikke kan klare sig uden lidt, ik ... som har det
bedst med ... altsa lidt, ik, eller som far antabus eller er pa metadon, som er udmarkede foraldre alligevel.
Det har jo ikke noget med det at gore ....”

Ifelge Pia kan man godt vare en god foralder, selvom man drikker lidt.

Interview med plejeforaldre, Mona og Torben

Mona og Torben bor i et hus i n@rheden af en storre provinsby. Mona henter mig pa stationen. Interviewet
foregar i husets store kokkenalrum, der har vinduer ud til en stor have. Jeg bydes indenfor til et opdekket

morgenbord med hjemmebagte boller, frugt og te. Stemningen i huset er fredelig. Familiens egne biologiske
bern er voksne og er flyttet hjemmefra.

Om samvaret lige efter anbringelsen
Mona fortzller, at den tilknytning, der hurtigt blev skabt til Signe i Igbet af de forste méaneder, bevirkede, at
Signe ikke trivedes med at blive ladt alene med forzldrene:

”Vi kerte ind til et samvzrslokale i byen, hvor der var overvaget samver to timer hver tredje uge. Det funge-
rede pa den made, at vi, Torben og jeg, skulle forlade samvarsrummet i det tidsrum, og sa skulle forazldrene
og overvager vere der alene med Signe. Det gik dog ret darligt, da pigen skreg og skreg uafbrudt, fra vi forlod
rummet. Det var sikkert hardt for forzldrene at blive afvist af deres barn, men sadan var det. Hun knyttede
sig jo hurtigt til os. Derfor métte samvaret laves om.”

Mona fortzller, at samvaeret forlgb bedre, da det blev flyttet til plejeforeldrenes hjem. Overvager korte for-
&ldrene derud og blev der under samvaret. Overvager fungerede samtidig som en slags guide for foraldrene
og kunne stotte dem i samvaret, ligesom denne kunne aflyse samvaret, hvis foreldrene mgdte berusede op.

Vi skal nu ga pa ’listefod’ for at bevare den gode relation

Pa foraldrenes enske blev overvageren efter ca. et ar taget af. Efter overvagningen blev fjernet, er samarbej-
det blevet darligere, forteller Mona. Plejeforaldrene oplever nu at vare presset ud i en rolle som ’overva-
gere’, og det er ubehageligt for dem. Hun oplever ogsa, at forzldrene ikke bryder sig om det. Dette har siden
afstedkommet samarbejdsvanskeligheder mellem de to parter, iser fordi mor bliver enormt gal, hvis plejefor-
&ldrene skrider ind og blander sig i noget.

”Foraldrene kommer naesten altid berusede, og vi foler, at vi skal ga pa listefod for ikke at edeleegge relatio-
nen til dem. Vi ved jo godet, at relationen og samarbejdet er utrolig vigtigt, men det er samtidig frustrerende at
skulle acceptere, at tingene korer pd den mdde, og at barnet bliver offer i det her.”

Samveret er derudover pa forzldrenes gnske blevet sat op af forvaltningen og er nu gget til fire timer hver
tredje uge inklusiv familiesammenkomster f.eks. fadselsdage og lignende, fortaller Mona.
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Samvaeret stresser barnet
Mona fortaller, at samvarene er harde for Signe. Plejeforaldrene oplever, at Signe har det svert og stresses
med de hyppige samvaer, der primert foregar pa forzldrenes premisser.

”Mor er meget sadan styrende, og det er hele tiden hendes behov, der skal tilgodeses — sd@ ma Signe indpasse
sig pa det (...) Signe bliver meget stresset — der er ingen ro, men skal hele tiden forega tusinde ting pa mors
premisser, og Signe bliver kert helt flad — hun keres trat og far sidan en 'vag’ foran gjnene — det er altsa
noget, der bekymrer os meget, som hun er begyndt pa. Det er som om, hun folelsesmassigt lukker helt af og

bliver svaer at komme i kontakt med.”

Ifelge Mona belaster det Signe meget at skulle leve op til mors gnsker og forventninger.

Derudover oplever hun, at det er hardt for Signe at skulle forholde sig til to szt foreldre pa en og samme tid.
Hun fortzller, at Signe virker bange for at henvende sig til plejeforaldrene, nar forzldrene er der. Inden samvzeret
bliver Signe meget “overgearet”, nar hun har fiet at vide, at foreldrene kommer. Under hele samvaret kgrer hun
i det hoje gear og “stresser rundt”. Bagefter er hun trat i flere dage og virker maerket af det, fortaller plejemor.

Vi ved, at mor arbejder pa at fa sit barn hjem

Mona har derudover svart ved at se formalet med, at samvaret er blevet aget, og hun oplever ikke, at det er
til gavn for barnet. Hun har sveaert ved at forestille sig, at det skulle vaere med henblik pa hjemgivelse, idet Sig-
ne jo har veret anbragt hos dem fra fadslen. Dermed er der, ifalge Mona, ingen tvivl om, at de fungerer som

de psykologiske foraldre for hende.

”Altsa, vi ved, at mor gnsker at fa Signe hjem og arbejder pa at fa sat samvaret op, men hvad der helt konkret
sker, ved vi ikke. Det er jo klart, at hun gnsker at fa sit eget barn hjem. Problemet er jo egentlig, nar man skae-
rer ind til benet, at alle bliver holdt hen i de her sager. Ingen af parterne ved hvor de star: Vi ved ikke, om vi
far lov at beholde Signe og vare forzldre for hende, Signe ved ikke, om hun bliver boende her hos os, og far
og mor ved ikke, om de far hende hjem.”

Ifolge Mona er det et stort problem, at ingen far af vide, hvad der skal ske, og alle lever med en stor usikker-
hed. Formalet med samvaret er uklart, ligesom det er uklart, om Signe bliver hos plejefamilien eller skal hjem
til forazldrene. Det bekymrer desuden Mona, at Signe, der i dag er blevet et velfungerende barn uden sarlige
mén af sin tidlige barndom, er i farezonen for at blive "adelagt” ved en eventuel hjemgivelse til nogle foraldre,
som hun ikke er knyttet til, og som har et alkoholmisbrug.

Vi feler os nok hert, men kommunen reagerer ikke
Plejeforaldrene fortaller, at de gentagne gange har varet til mgder i forvaltningen, hvor de har fortalt om
samvarsproblemerne, men de oplever, at der ikke kommer noget ud af det.

”Jamen vi oplever altid tilsynsferende enormt venlig og imedekommende og lytter altid til det, vi siger. Hvis vi
ringer til hende, vender hun altid hurtigt tilbage, og hun udviser respekt og lytter. Hun siger sa, at det vil hun
ga videre med ... og sa sker der ikke mere. Jeg ved ikke, om det er sagsbehandler, hun snakker med, eller
teamet, men i hvert fald sker der ingen handling i forhold til det her med samvaret.”

Fra plejeforeldrenes perspektiv ser det ud til at foreldrene i haj grad far deres gnsker trumfet igennem over
for sagsbehandler. Hensynet til barnet er ikke til stede i tilstrakkelig grad, mener de.
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Interview med tilsynsforende, Inger

Inger vil meget gerne stille op til interview omkring samvaret i denne ’sag’ og foretrakker at blive interviewet
pa mit kontor. Trods travlhed har Inger valgt at sztte hele eftermiddagen af til samtalen. Ingers rolle i sagen er
at fore tilsyn med barnet i plejefamilien, hvilket hun har gjort i tre ar, samt tale med plejefamilien og give dem
rad og stotte. Inger fortaller at hun har vaeret ansat i kommunen i mange ar og er pedagog af uddannelse.

Om fjernelsen af overvager og udvidelse af samvaeret
Ifelge Inger begyndte der at opstd problemer med samarbejdet mellem foraldre og plejeforzldre, allerede
inden overvager blev taget af.

”Sa ensker foraldrene pa et tidspunkt, at samvaret ikke altid skal vare overvaget (...)Det var meget sarbart,
fordi allerede dengang overvégeren var der, var der nogen ting, hvor vi sddan fik meldinger om, at plejeforzal-

drene skulle tage sig af foraldrene ogsa — primaert moderen var mere pa, end godt var for pigen, og hun blev

rimelig sadan hidsig.”

Inger fortzller, at overvager blev fiernet, fordi forzldrene gnskede det, og barn og unge-udvalget traf afgo-
relse om det. | forlengelse af at overvager blev taget af, fremsatte foraldrene gnske om en udvidelse af sam-
vaeret. Inger fortaller, at forvaltningen valgte at efterkomme dette, idet man mente, at det var svart for for-
&ldrene at etablere en ordentlig kontakt til barnet pé sa kort tid. Samtidig kom der fortsat henvendelser fra
plejefamilien om, at pigen havde det svaert ved samvarene, idet hun blev stresset og skulle anstrenge sig for at
leve op til foreldrenes behov. Inger fortzller, at plejeforaldrene ogsa var kede af, at overvager var blevet ta-
get af, da de blev presset ud i at skulle gribe ind over for forzldrene. Dette skabte en stor ubalance i deres
samarbejde. Inger valgte derfor selv at prave at vare til stede ved et af samvarene:

”Jeg kunne jo se, at foraldrene gjorde noget forkert, fordi jeg kunne se, at moren pressede pigen pa en sadan
intens made — kraevede hendes opmarksomhed hele tiden, og pigen slappede ikke af ... drgnede rundt pa
mors kommando ... altsd hun fglte uden tvivl, at der var noget, hun skulle leve op til.”

Inger fortaller videre, at man i forvaltningen diskuterer, hvad man skal gore for at forbedre samvaret. Sagsbe-
handler peger pa, at samveret er vigtigt, sd en nedtrapning er ikke umiddelbart pa tale.

Om hjemgivelse og dilemmaer
Inger fortzller, at foraldrene pa det seneste arbejder pa at fd deres pige hjemgivet, og at optrapningen af sam-
veret er begyndelsen pa dette:

”Noget andet som jeg synes er et dilemma, det er jo, at foraldrene har — jeg er ikke med til alle mgder med
foraldrene — det er nogen gange en psykolog og sagsbehandler, og det er for at fa pigen hjem. Jeg har ikke
sadan ordret det hele med her, men det handler noget om, at de i en leengere periode skal vise, at de ikke
drikker alkohol og alle de her ting ... Og sa er der ogsa noget med foraldreevnen.”

Ifelge Inger er dette et dilemma. P& den ene side er pigen foreldrenes biologiske ked og blod, pa den anden
er de ikke psykologiske forzldre til pigen:

”]eg synes, at det er et dilemma, at pigen har haft kontakt med denne her plejemor faktisk stort set fra fads-
len. Og det er den primare person — og ogsa sammen med plejefaderen. Hvor foraldrene er sekundare. Hvis
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forazldrene forhabentlig far det bedre, sa kan man i teorien ikke udelukke, at de far barnet hjem. Men hvis vi
skulle se det fra barnet alene (...) Jeg tenker bare, at det ville veere som at fjerne et barn fra dets biologiske
foreldre, og det gor man jo kun, hvis hun trives dérligt. Og det gor hun jo ikke i den plejefamilie. Og skal man
sa hjemgive, fordi det har man lovet, og er det ogsa det lovgivningen siger?”

Signe har altid boet hos plejeforaeldrene, og man ma der ud af lede, at det er dem, hun er knyttet til. Derud-
over er arene gaet, og pigen er faldet rigtig godt til i plejefamilien.

Formalet med samvzret og lovgivningen
Adspurgt om, hvad formalet med samvaeret er i denne ’sag’, forklarer Inger folgende:

”Fra forvaltningens side har man taenkt, at formalet skulle vare, at pigen skulle lzere sine foraldre at kende.
Det skal ikke bare vare nogle fremmede mennesker hver eneste gang, men at det skulle vaere sa meget, at det
pa sigt pegede pd en hjemgivelse. Og hvis det skulle blive en hjemgivelse, sa ville man jo lave en plan for, hvor-
dan kontakten kunne gges, og pa hvilken made man kunne forbedre relationen osv. — sadan en overlapning,
hvor barnet er i de tryggeste rammer hos plejeforzldrene, og hvor forzldrene sa kom mere og mere pa ba-
nen. Det er sadan, vi plejer at gore det.”

Inger forklarer, at formaélet med et samver nasten altid vil vaere hjemgivelse for eller senere, da lovgivningen
peger pa dette. Enhver anbringelse er et midlertidigt tiltag, hvor man sgger at give barnet omsorg, tryghed og
stabilitet, indtil barnets foraldre igen er i stand til at tage forsvarligt vare pa barnet. Nogle anbringelser bliver
sa ved med at vare anbringelser, da anbringelsesgrundlaget ikke a&ndrer sig med tiden, men i princippet er
lovgivningen skruet sadan sammen, at foraldrene kan fa deres bgrn hjem, hvis de bliver i stand til det i Igbet
af nogle ér, fortaller hun. Dette gzlder uafhengigt af, at barnet har knyttet sig mere til plejeforzldrene end
foreldrene. Optrapningen af samvaret i denne ’sag’ er saledes ogsa med henblik pa hjemgivelse pa sigt, siger
hun, for sadan er lovgivningen jo stykket sammen. Inger fortzller, at sagsbehandler er af den opfattelse, at
Signe med tiden skal hjemgives, hvis mor kommer ud af sit misbrug. Inger selv deler imidlertid ikke dette syns-
punkt, idet hun peger pa, at Signe er knyttet til plejeforzaldrene, der er blevet psykologiske forzldre for hen-
de. Hun fortzller, at samarbejdet med sagsbehandleren er sveaert pa grund af deres forskellige synspunkter pa
barnets behov og uenigheder om formalet med anbringelsen.

Analyse - Signes case

Et belastet samarbejde — barnet i klemme

Signe, der har varet anbragt hos Mona og Torben siden fedslen, er i klemme mellem de to st foraeldre. Hun
er i klemme, fordi der er store samarbejdsvanskeligheder mellem hendes omsorgspersoner: foraldrene og
plejeforeldrene. Uenighederne drejer sig blandt andet om, hvordan samvaret skal forlebe, hvad der skal fore-
g4, omfanget af samvaeret, ligesom der er stor uenighed om hos hvilke forzaldre, hun skal bo i fremtiden. Ifalge
tilsynsferende og plejeforaldrene reagerer Signe pa disse spaendinger med forvirring og usikkerhed. Der frem-
kommer af interviewene ogsa indikationer pa, at Signe er bange for moren og dennes reaktioner ved samvaer.
Dette viser sig blandt andet ved, at hun, ifalge plejemor, virker bange for at kontakte plejeforzldrene, nar
foraldrene er til stede. Flere udsagn tyder séledes pa, at barnet bruger meget energi pa at tilpasse sig hen-
holdsvis det ene og det andet st foreldres @nsker, normer og vardier. Dette kan fa konsekvenser for hen-
des identitetsudvikling og trivsel fremover.
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Af tidligere undersggelser inden for forskning i plejebarn ved vi, hvor meget samarbejdet mellem forzldre og
plejeforaeldre betyder for barnets trivsel, selvvaerd og identitetsudvikling (Wegler & Warming, 1996, Wegler
et al., 2007, Klyve, 2007). Fremadrettet kan der peges pa, at der er et stort behov for, at der tages initiativer
til at forbedre klimaet mellem parterne. Et sadan initiativ kunne eksempelvis vere stgttende samtaler med
foraldrene, hvor der arbejdes med foraldrenes evne til at anerkende og forsta den relation, der er mellem
Signe og plejefamilien. Samarbejdssamtaler, hvor bade forzldre og plejeforeldre medes og arbejder med at
forbedre deres kommunikation og gensidige forstaelse, kunne ogsa vare en mulighed.

Af interviewet med Signes mor fremgar det, at moren fgler, at forvaltningen ikke herer hende, men kun vare-
tager plejefamiliens interesser. Hun faler sig afmaegtig og diskvalificeret som foralder, og hun feler at forvalt-

ningen ser plejefamilien som superforaldre, der "har stjilet” hendes datter. Denne ulige relation ferer uund-

gaeligt til et oget konfliktniveau mellem foraldre og plejeforaeldre. Maske har dette sagar varet medvirkende
til, at hun i den grad kaemper for hjemgivelse?

Livet i uvished — ro og kontinuitet i anbringelsen?

Plejeforaldrene, der har haft Signe fra fedslen, oplever at vere psykologiske foraldre til hende, og de er
skremte ved tanken om en eventuel hjemgivelse til foreldrene. De er meget bekymrede for, hvordan det skal
komme til at ga barnet. De kan konstatere, at forvaltningen satter samvaret op og i flere tilfelde efterlever
ensker fra foreldrene omkring samvaer med Signe. De er usikre pa, hvad hensigten med dette er — der er
ingen der fortzller dem det.

Forzldrene, der aldrig har haft Signe hjemme, dremmer om at fa hende hjem. Mor forestiller sig, at samvaeret
langsomt vil blive trappet op for til sidst at blive til en hjemgivelse. Hun er dog meget usikker pa, hvad der skal
til for at fa sit barn hjemgivet — det er der nemlig ingen, der har fortalt hende.

Bade forzldre og plejeforaldre lever siledes i uvished om, hvad der skal ske med Signe. Hvis denne usikker-
hed ikke bliver aflast af mere klarhed i beslutningerne omkring Signe fremover, vil hun hgjst sandsynlig med
tiden selv overtage denne usikkerhed omkring sit eget liv. Foraldrenes fortsatte arbejde pa at fa deres barn
hjemgivet kan opleves ubehageligt for Signe, der kan fole sig truet af deres onsker og handlinger. Usikkerhe-
den og 'truslerne’ om hjemgivelse kan forstyrre den ro og kontinuitet, som anbringelsen gerne skulle sikre
omkring det anbragte barn. Fra forskning i plejebarns trivsel ved vi, at plejebarn, der er faldet godt til i deres
plejefamilier, kan trues og forstyrres i deres trivsel og udvikling, nar foraldre presser pa for at fa deres bgrn
hjemgivet (Warming, 2005). Den usikkerhed, som alle parter lever med omkring barnet, skaber en forringelse

af anbringelsen.

Pa den ene side kan det undre at myndighederne ikke giver klar besked til foraldre og plejeforaldre. Pa den
anden side er det at leve i usikkerhed netop et vilkar for mange anbragte bgrn, fordi lovgivningen, som danner
rammer omkring deres situation, stikker i flere retninger pa en og samme tid. Dels har lovgivningen til formal
at sikre det anbragte barn ro i hverdagen i omgang med stabile omsorgspersoner, dels anbringes sa godt som
alle bern med det formal pa sigt at blive hjemgivet. Hjemgivelse kan dog forst finde sted, hvis grundlaget for
anbringelsen &ndrer sig — hvis forzldrenes livssituation @&ndrer sig markant — eller hvis kommunen af andre
arsager treffer beslutning om hjemgivelse. Derfor er usikkerhed et vilkar. Pa interviewtidspunktet forholdt
lovgivningen sig ikke til spargsmal om tilknytning, hvilket sterkt kan problematiseres. Born, der fra fedslen
anbringes i adoptionslignende forhold, ma med arene formodes at vare sterkere tilknyttet plejeforeldrene
end forzldrene. Interviewmaterialet i denne sag understgtter siledes intentionerne i Lov om kontinuitet i
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anbringelsen (se lovafsnit kap. 4), der med blandt andet § 68a adbner op for, at plejebgrn, der har veret an-
bragt meget tidligt i deres liv, kan forblive i deres plejefamilier indtil voksenlivet, hvis de trives og @nsker det.

Inddragelse?

Plejefamilien fgler sig hart af forvaltningen, men oplever efterfglgende, at der ikke handles pa det, de siger.
Mona og Torben har mange gange givet udtryk for, at de ikke finder, at det er barnets bedste, at samveaeret er
blevet gget, ligesom de ikke synes, samvarene fungerer godt, efter at overvager er taget af. Nogle af forzl-
drenes gnsker er blevet imgdekommet af myndighederne. Eksempelvis har de faet mere samvaer med deres
pige, og de har fiet overvager taget af samvarene. Jeevnfer bestemmelserne i serviceloven har forvaltningen
pligt til at inddrage og here borgerne, for der traeffes beslutninger i deres ’sag’. Dette gjaldt pa interviewtids-
punktet (2008) imidlertid ikke plejefamilier. Nar plejeforzldrene, Mona og Torben, oplever, at deres syns-
punkter omkring samvearsandringerne ikke tillegges betydning, afspejler det myndighedernes forvaltning af
lovgivningen, som den var udformet pa interviewtidspunktet. Nar Barnets Reform trader i kraft |. januar
2011, ma det formodes, at grundlaget for at kunne traffe mere kvalificerede beslutninger til barnets bedste
forbedres. Intensionen i den ny lov er nu, at den part, der i dagligdagen er tzttest pa barnet, plejeforzldrene,
ogsa skal tages med pa rad og deres udsagn tillegges passende betydning ved andringer i beslutninger om evt.

hjemgivelse og samvaer.

Samvaer og hjemgivelse — til barnets bedste?

Forzldrene og plejeforzldre til Signe er uenige om omfanget af samvzret. Plejeforzldrene gnsker mindre
samvaer, og foreldrene gnsker mere. Dette afspejler de to vidt forskellige interesser og den mere eller mindre
abenlyse ’kamp’ om, hvor barnet skal bo pa lengere sigt. | denne ’sag’ er barnet sa lille, at det ikke kan inddra-
ges direkte i beslutninger om sig selv pa dette niveau. Man kan dog undre sig over, at sagsbehandleren ikke
velger at interessere sig mere for barnets tilknytning og det faktum, at barnets psykologiske foraldre er pleje-
foreldrene. Er det forsvarligt at optrappe et samvar med hjemgivelse for gje i en ’sag’ som denne, hvor bar-
net har boet hos plejeforzldrene fra fadslen, hvor foraldrene igennem de forste tre ar af barnets liv har levet
som alkoholmisbrugere og stadig ikke er ude af misbruget? Man kan kritisk sparge til hvis bedste, en optrap-
ning af samvaeret ma vere!?

Tilsynsferende er i modsatning til sagsbehandleren opmarksom pa, at barnets behov ikke er hjemgivelse, idet
barnet har plejeforeldrene som psykologiske foraldre. Der er siledes uenighed mellem de to forvaltnings-
medarbejdere om, hvorvidt samvaret skal trappes op eller ej.

Som lovgivningen pa interviewtidspunktet var stykket sammen, har foraldre i praksis ret og ikke pligt til sam-
var, mens barnet i praksis fortsat har pligt til samvar. Trods de kommende &ndringer med Barnets Reform,

hvor det indskarpes, at samvar er noget, barnet alene har ret til, og at samvaeret skal fastszettes til fordel for
barnets behov, har forzldrene fortsat vidtgdende rettigheder i forhold til samvaer med deres bgrn. Tidligere

forskning peger pa vigtigheden af at give lovgivningen et kritisk eftersyn pa dette punkt, saledes at det sikres,
at de samvaer der fastszttes, er med udgangspunkt i barnets gnsker og behov og ikke i foraldrenes. Pa samme
vis anbefaler Warming, at der lovgives mod hjemgivelse af barn mod deres vilje (VWarming, 2005).
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MADS

Mads pa 12 ar har, siden han var fem ar, varet anbragt hos plejeforeldrene Dorthe og Peter. Mads er anbragt
pga. af mors omsorgssvigt og alkoholmisbrug. Mor havde skiftende bopzle og tog Mads med pa vaertshus. Da
myndighederne besluttede at anbringe Mads, valgte mor at rejse til Tyskland med ham. Mads blev af en be-
kendt af familien hentet til Danmark og tvangsanbragt. Senere blev anbringelsen frivillig. Samveret finder sted
en weekend om maneden og udger to overnatninger. Samvaret er for nyligt blevet udvidet fra en til to over-
natninger. Mor gnsker mere samvar, og hun vil have sin sgn hjemgivet. Mads giver udtryk for, at han er utryg,
nar mor drikker under samvaret. Tilsynsforende mener, at mor skal undersgges og i behandling, for der kan
blive tale om mere samvaer.

Medvirkende

Folgende analysefremstilling bygger pa interview med: Mads, plejeforeldre Peter og Dorthe, Mads’ mor, Eva,
og tilsynsferende. Det har desvarre ikke vaeret muligt for mig at interviewe sagsbehandler, da denne var syg
pa interviewtidspunktet.

Interview med Mads

Mads fremstar som en glad, lidt genert og tilbageholdende dreng, der ikke fortaller sarlig sammenhangende
eller abnet om sine oplevelser og folelser, hvilket interviewet barer prag af. Samtalen foregar pa Mads’ vee-
relse. Verelset er lille og ryddeligt. Der haenger fodboldplakater pa vaeggen. Pa en hylde star en del pokaler og
medaljer. Mads forteller, at han har vundet dem ved kampe.

At vaere del af to familier

Mads forteller, at han ikke teenker sa meget over det med, at han er plejebarn. Det er ikke noget, han taler med
de andre om henne i skolen, og han taler heller ikke med vennerne om det, siger han. Han er glad for bade
plejefamilien og for sin mor, men det kan vare svaert at vere ‘delt’ imellem dem.

”Jeg synes, at de — nar jeg er hjemme hos min mor, og nar jeg skal tilbage, sa er min mor ked af det, og jeg
bliver det ogsa, men jeg vil alligevel gerne tilbage til plejeforaldrene.”

Mads synes, at plejeforeldrene er sade, men det fales nogen gange ’lidt sjzldent’, at han ser sin mor. Adspurgt
om han godt kunne tenke sig at se sin mor mere, svarer han: “nogen gange”. Mads fortaller, at samvaret for
nylig er blevet udvidet fra en overnatning til to overnatninger. Adspurgt om, hvis gnske det var, at samvaret
blev sat op, svarer Mads:

”Det var mest min mors gnske, men ogsa lidt mit.”

Om samvaret pa godt og ondt
Mads forteller, at det kan vaere hyggeligt, nar han besgger mor, for sa laver de forskellige ting sammen:

”Vi tager pa besgg hos min moster eller min morfar, eller vi bager kager. Det er forskelligt, hvad vi bager, for
det meste er det dremmekage. Sidste gang lavede vi ®blekage og chokoladekage.”
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Mads forteller, at de ogsa har vaeret i svgmmehallen en gang, og det var sjovt, for sa er mor ”lidt som en teen-
ager”, siger han.

Nar det er rart at vare hos mor, laver de forskellige ting, og det er “hyggeligt”. Desvaerre er det ikke altid hyg-
geligt, forteller Mads:

Mads: ”Jeg synes, at det er hyggeligt. Men nar hun er fuld, sa er det ikke sa hyggeligt.”

Line: ”Nej okay. Er hun det nogen gange — eller hvordan?”

Mads: ”Ja, det var hun — ikke sidste gang, men sidste gang igen.”

Line: ”Na, hvad skete der sa?”

Mads:  ”Der havde vi hendes ungdomsveninde pa besgg, og sa blev de fulde, og jeg gik bare. Det var ikke rart.”

Mads synes, det er ubehageligt, nar hans mor bliver fuld, for sa bliver hun anderledes, og det sker indimellem,
nar han besgger sin mor, at hun bliver fuld. Han ved aldrig, hvordan hans mor har det, inden han kommer, sa
han er altid spendt pd, hvordan det kommer til at ga. Mads forteller, at det er lidt ligesom en sygdom, hans
mor har. Han mener ikke, at hun nogen sinde har provet at holde op med at drikke, og det er Mads ked af.

Adspurgt til om han nogen sinde har konfronteret sin mor med, at hun drikker, svarer han:
”Jeg kan ikke lide, nar hun bliver rigtig sur, sa bliver jeg det ogsa selv.”

Mads vil helst undga at ggre sin mor sur, og det kan ske, at hun bliver sur, hvis han siger til hende, at han ved,
at hun drikker for meget alkohol. Mads fortaller, at hans mor har varet at besgge ham i plejefamilien, men
det er kun sket enkelte gange, for hun “gider ikke komme herned”. Hans mor er ikke dukket op, hvis de har haft
en aftale, sa samveret foregar nasten altid hos hende.

Hvis jeg selv kunne bestemme

Mads forteller, at hans mor drikker og har gjort det sa lenge, han kan huske, og det er han ked af. Adspurgt
til, om han synes, at der er noget, der kunne vaere anderledes ved samver, hvis han selv kunne bestemme,
svarer han:

Mads: ”Det ville veere dejligt, hvis hun holdt op med at drikke.”
Line: ”Ja—hvad tror du sa, der ville ske?”
Mads: ”Sa ville jeg maske komme hjem og bo, hvis hun kunne overholde det.”

| forlengelse af det siger han, at han mener, at han ville vaere helt anderledes, hvis han boede hos sin mor. Sa
ville han vaere sddan en “snobbet person”. Adspurgt til hvad en snobbet person er, svarer Mads: ”Sadan at man
gar i noget bestemt tgj ... ja, drengene inde i Kebenhavn er sadan smarte, og pigerne de tager noget sminke
pa og er sadan dullede.”

Mor vil gerne have, at jeg kommer hjem og bor
Mads forteller, at hans mor meget gerne vil have, at han kommer hjem til hende og bor. Det, synes han, er

lidt sveert, for pa den ene side vil han gerne hjem til sin mor, pa den anden side sa:

’kan jeg jo godt lide begge steder, sa ... det er lidt svaert.”
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Han fortzller, at han har det godt i plejefamilien, og at han gar til fodbold og bruger megen tid pa det. Han har
ogsa nogle gode venner i byen og fra skolen, som han tit ser. Faktisk har han det godt, der hvor han er, siger han.

Interview med Eva, mor til Mads

Eva udebliver fra den forste aftale, jeg laver med hende. Jeg ringer til hende samme dag, og hun siger, at hun
lige skulle til at ringe til mig for at aflyse, men hun la og sov. Vi finder en ny dato med det samme, idet Eva
bestemt gerne vil medvirke i interview. Hun @nsker, at interviewet skal forega hos hende, og det aftaler vi. Jeg
besgger hende den ny aftalte dato. Lejligheden ligger i et socialt boligbyggeri i byen. Jeg bliver lukket ind i en
lille og ryddelig lejlighed. Der henger en tet cigaretreg i stuen. Der star et sofabord og to sofaer i stuen. Et
stort fjernsyn karer ved siden af.

Om baggrunden for anbringelsen
Jeg beder Eva om at fortelle lidt om tiden op til anbringelsen, og hun fortzller:

”]Jeg vil have ham hjem. Ja, jeg vil godt starte med, at her for seks ar siden, sa blev min mand myrdet — han blev
skudt. Og sa var jeg til afhering konstant i et halvt ar, og sa bred jeg sammen. Og s tog de sa Mads. Sa stak
jeg af med ham og flyttede til Tyskland ... s& kom han for sent i skole osv., og sa kom han ferst hjem til min
far. Det er sadan, som sagen er. Og de er ikke til at rive i. Jeg vil godt have ham hjem.”

Eva erklaerer sig med det samme uenig i anbringelsen. Adspurgt til, hvorfor Mads blev anbragt, svarer Eva falgende:

Eva: ”Jeg skulle bare have haft hjelp den gang, men det fik jeg ikke. Overhovedet ikke. Tvaertimod — jeg blev
bare tradt mere pa.”

Line: ”Ja. Men hvad gav de som begrundelse?”

Eva: At jeg drak for meget. Men jeg var jo som sagt til afhering konstant og hele tiden, og det tarer ogsa
pa én, ikke?”

Eva mener ikke, at hun har gjort noget forkert, og hun mener ikke har et alkoholmisbrug nu. Hun faler sig
meget uretferdigt behandlet af myndighederne, som slet ikke har hjulpet hende gennem de svare tider. Hun
foler sig sat ud af spillet:

”]eg foler mig ... jeg synes, at det er forkert, at jeg ikke har mere at skulle sige, fordi jeg har aldrig gjort ham
noget ondt eller noget. Tvaertimod, han vil hjem, og jeg vil have ham hjem, ikke? Det er ligesom, at de satter
en bremse i hele tiden.”

Hvad skal jeg gere for at fa ham hjem?
Eva fortaller videre, at kommunen kraver nogle ting, for der kan blive tale om en hjemgivelse, f.eks. skal hun
ga i psykologisk behandling:

”Altsd, de kunne godt have hjulpet mig. Det gjorde de ikke — og den dag i dag siger de: Jamen vi vil godt hjzlpe
dig, men altsa — det er seks ar for sent, ikke? Det kan jeg ikke bruge til noget som helst. Heller ikke engang en
psykolog. Hvad skal en psykolog gare for mig?” (...) ”Jeg vil jo godt have ham hjem, selvfglgelig, men det er lidt
svaert, fordi jeg ikke har bevist, at — jeg ved ikke, hvad jeg skal bevise — at jeg gar til psykolog og alt det der?”
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Om samvaer forteller Eva, at hun gnsker sa meget som muligt, og at hun hele tiden prover at fa mere samvaer
pa forskellige mader. Samvaeret har vaeret reguleret op og ned i Igbet af anbringelsen forteller hun. Pa et tids-
punkt havde Eva samver hver |4. dag, men sa blev det sat ned:

”Na, men der har veret den ene gang maske. Jeg havde veret til en fest, og sa havde jeg drukket et par ol.
Det var det. Og sa ... havde Mads sagt, at jeg havde drukket et par gl, og sa var det straks fra kommunens
side: "Ah, hun drikker?” Du ved, ik? Og s kerte den tilbage pi det der latterlige samme shit, ik?”

Eva fortaller, at kommunen mener, hun drikker. Det mener hun ikke selv, at hun ger. Hun har i lang tid haft en
overnatning om maneden med Mads. Efter at have brokket sig l&enge er samvaeret nu blevet sat op til to, dvs.
en hel weekend, men Eva er stadig ikke tilfreds.

Mads vil ogsa have mere samvaer
Eva fortller, at Mads ogsa gnsker mere samver:

”Ja, Mads vil godt hjem. Han er dedked af det, hver gang han er her — eller nar han skal hjem — eller tilbage til
— jeg siger, at han skal ’tilbage’ — han siger, at han skal ’hjem’. Det pévirker ogsa ham, fordi han ved, hvor ked af
det jeg er, nar han er taget af sted igen.”

Ifelge Eva vil Mads gerne ’hjem’ og bo hos hende. Eva fortzller videre, at hun er i telefonisk kontakt med
Mads hver dag, sa hun kan fglge med i, hvad der foregar. Hun ringer eller sender sms dagligt. Adspurgt til hvad
de laver, nar Mads er pa besag, fortaller Eva:

”Som i enhver familie, hvad man nu ger. Vi gar ud og shopper og laver mad, hygger os, ser fjernsyn, og vi kan
lave nogle spil. Eller vi far besgg eller besgger min sgster eller min far. Almindelige ting. Altsa, hvad skal man
gore i den dér korte tid? Man kan ikke rigtig nd noget; man kan ikke ...”

Hun har det utrolig darligt, hver gang hun har Mads pa samveer, og det bliver sendag eftermiddag, fordi han
bliver hentet af plejefar, og samvaret slutter:

Eva: "Alts3, det er simpelthen bare — Ah, hvad er klokken — hele tiden — hvad er klokken, du ved. Det er
ogsa meget belastende for os begge to. Iser om sgndagen. Og sa er der nedtzlling, og sa bliver man
sadan lidt halvmut eller ked af det.”

Line: ”Hvad er dit enske omkring samvaret — hvad kunne vare anderledes?”

Eva: ”Jeg har svaret — han skal bare hjem.”

Eva bryder sig ikke om, nar Mads bliver hentet af plejefar, og hun fortzller, at hun grader og bliver meget ked
af det, nar han kerer.

Samarbejdet med plejefamilien
Adspurgt til, om hun synes, at der var noget, der kunne vere anderledes i hendes forhold til plejefamilien,

svarer Eva:

”Jeg har ikke noget at snakke med dem om. Og de har heller ikke noget med mit liv at gere. Og jeg har ikke
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noget med deres liv at gore, vel. Det interesserer mig ikke. Altsa, han blev anbragt dér, og det accepterer han,
og det gor jeg ogsa. Sadan er det.”

Hun fortzller videre, at det er kedeligt dernede, hvor Mads er anbragt, for 'der sker ikke noget’.

Jeg har ikke faet hjelp af kommunen

Eva synes, at samarbejdet med kommunen er darligt, men siden hun er flyttet fra en bydel til en anden, er det
dog blevet lidt bedre, for hun har faet lidt mere samvar nu, end hun havde fer. Hun synes ikke, at personalet i
kommunen er til at komme i kontakt med over telefonen, og i @vrigt planlegger de altid samvaeret efter ’son-
nens kalender’ og ikke efter hendes:

Eva: “Altsa, jeg er bare siadan et stykke ingenting. (...) Og ogsa fordi — Her, sa far jeg bare et brev. "Han kan
komme de datoer”. De sporger ikke mig om, hvornar det passer mig fx — altsa jeg har jo ingen ... Det
synes jeg ogsd er forkert.”

”Nej, jeg har sagt, at jeg godt vil have ham til den forste, fordi jeg er pa kontanthjelp, og jeg har ikke
nogen penge. Og som jeg siger, der er husleje og bla bla bla. Og det har jeg ogsa sagt deroppe. Sa hvis
han kommer midt i madneden — sa skal jeg ud at skaffe penge eller lane penge.”

Eva oplever at blive sat ud pé et sidespor, nar 'de’ bare sender et brev om, hvornar samvaret skal vere, uden
at skele til hendes gnsker og behov. Om sit eget liv fortzller hun, at hun ingen uddannelse har, for hun har
altid veeret “hustru” og:

”|eg laver ikke noget. Jeg skal pa jobcentret — jeg har vaeret lidt syg her. Og sa skal jeg i gang med et eller andet, ikke?”

Interview med plejeforaldre, Dorthe og Peter

Plejeforaldrene Peter og Dorthe bor i et hus i et villakvarter i en mindre by. Huset er rummeligt med verelser
til flere bern. Til huset hgrer en stor have. Dorthe har bagt kage, og der star frokost pa bordet. | familien bor
der en anden dreng, der ogsa er anbragt uden for hjemmet. Familiens egne bgrn er flyttet hjemmefra. Pleje-
foreldrene fremstar rolige og afslappede.

Eva er glad for Mads

Om forholdet mellem Eva og Mads fortaller plejeforzldrene, at samvaret l&nge har vaeret en enkelt overnat-
ning, og det har fungeret rimeligt. Eva har, ifelge Dorthe, formdet at lade veere med at drikke sig fuld. Hun har
ikke vaeret ®dru, men har kunnet holde "den gdende nogenlunde”:

”Og nar Eva er pa det niveau, sa kan hun godt tage imod Mads og vise ham, at hun er glad ved ham, for det er
der ingen tvivl om, at hun er. Og de har sa ogsa kunnet lave nogle ting sammen. Men Eva bliver jo dérligere og
dérligere — altsa, Evas koncentration rakker ikke sd langt heller.” (Dorthe)

”Problemet er jo, at nar jeg afleverer Mads derinde — sa ser det fint ud, men sa ved jeg ogsa, at nar der er gaet
fire timer, sa ligger Eva ned. Det har jeg ikke kontrol over. Det kan vi jo ikke gare noget ved.” (Peter)
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Plejemor Dorthe fortaller, at Mads er loyal over for Eva. Hvis der er foregaet noget pa samver, der ikke er
godt, sa forteller Mads det ikke til dem. Han fortller primart om de gode ting. Hvis mor har drukket, og
hvis mor har sagt til Mads, at han ikke ma fortzlle det til Dorthe og Peter, sa siger han intet. Dorthe fortaller, at
hun stotter op om samvaret, og at hun mange gange har opfordret mor til at komme ned til plejefamilien:

”]Jeg ville da habe, at hun ville komme her noget oftere — det ville jeg gerne have. Og det har jeg sagt til hende,
men sa er det jo, at hun flipper ud: ”Jeg vil kraftedeme ikke sidde i det skodtog”. Hun har ogsa faet tilbudt i
starten inde fra socialcenter XX, at de ville betale at kunne overnatte pa hotel her, sa hun kunne vare her i
en hel weekend ... Men det vil hun ikke.”

Dorthe legger vagt pa, at samvaret er vigtigt for Mads, fordi der er en relation mellem mor og ham, og han
er glad for sin mor. Derfor er det ®rgerligt, at Eva ikke “gider tage toget herned.”

Det er ogsa ®rgerligt, at Eva ikke vil ga i behandling for sit misbrug, for det gar ud over Mads og kvaliteten i
samveret, nar hun drikker. Dorthe fortaller, at Eva er blevet tilbudt behandling for sit misbrug de sidste fem
ar, ligesom hun er blevet tilbudt psykologhjalp, men Eva vil ikke tage imod noget som helst.

Mads er glad for mor, men ogsa tilknyttet stedet her
Om Mads’ forhold til mor og til plejeforzldrene fortller Dorthe:

”Men han er glad for sin mor og Eva er glad for ham — ingen tvivl om det. Men péa den anden side synes jeg
ogsa nu, at vi oplever, at han har knyttet sig til os og stedet her — sine venner, sine kammerater, sin skole — og
han sparger kurator om, hvor lenge skal jeg bo hos Dorthe og Peter — altsa sadan noget har han ikke stillet
sporgsmal om for. Det er ligesom om, at han er ved at vagne lidt op nu.”

Dorthe oplever ogsa, som noget nyt, at Mads begynder at stille sig spergende og kritisk til sin mors livsferelse.
Om forholdet til Eva fortzller plejeforaldrene, at der ikke er sa meget samarbejde mellem dem og hende.
Peter har provet at fortelle Eva om Mads’ skolegang, men han oplever, at hun slet ikke kan rumme det. Nu
afleverer han bare information om datoer for Mads’ fodboldkampe til hende, nar han afleverer ham til samver.
Sa ma hun finde ud af selv, om hun vil dukke op. Der er ikke s& meget dialog, men det sker ofte, at Eva ringer
meget beruset og raber og skriger i telefonen.

”Og det tog os lidt tid at finde ud af at tackle det. Nar jeg sa har snakket med hende i telefonen og hun har
kaldt mig alverdens ting og sager og hvor jeg tenker, at det her, det gider jeg ikke at hare pa mere, sa siger jeg
det til hende. Og enten ringer hun tilbage fem minutter efter og siger: Vi blev vist lidt uvenner?”, eller ogsa
sa ringer hun et par dage efter ... Og lader som ingenting.”

Plejeforeldrene forteller, at det er handt en enkel gang, at Eva er dukket op til en fodboldkamp. Men hun sad
hele eftermiddagen pa det lokale vartshus, og inden kampen gik i gang tog hun hjem, idet hun var blevet
enormt fuld. Sa det var ikke sjovt for Mads.

Vi ved, at mor pavirker Mads til at enske mere samvaer

Mor har pa det seneste faet tildelt en overnatning mere med Mads. Dette har ifglge plejeforaldrene bade vaeret
mors og Mads’ gnske. Adspurgt om, hvad baggrunden er for at samvaret er blevet udvidet, svarer plejeforal-
drene:
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Peter: ”Der er kommet ny sagsbehandler. Hver gang der kommer en ny sagsbehandler, sa tror de ikke pa,
at Eva drikker ... Ja, det er sadan vores erfaring. Ja, sa det skal lige bevises.”

Dorthe: ”Mads har sa ogsa ensket det, kan jeg forsta, men vi ved ogsa godt, at Eva sidder i den anden ende
og siger til Mads: ”Nu skal du sige sadan og sadan ....”

Plejeforaldrene fortller videre, at de ikke blev inddraget i beslutningen om samvarsudvidelse — de blev fak-
tisk ikke orienteret. Dette betgd, at Mads en dag kom og sagde, at nu skulle han pa samvar hos sin mor en
hel weekend. Dette stillede plejefar sig tvivlende over for, men da de ringede til forvaltningen, viste det sig at
vere rigtigt. Det var blevet besluttet udenom dem, og det var ikke i orden, synes plejeforzldrene.

Vi lever med den utryghed, nar Mads er pa samvaer

At Mads er loyal over for sin mor betyder, at han ikke vil eller ter modsatte sig hendes @nsker, forteller Dor-
the. Hvis mor gnsker mere samvzar, sa gnsker Mads ogsa mere samver. Dorthe mener, at det er et problem,
at Mads ikke tor sige fra over for mor. Derudover er der: "den utryghed, vi andre gar med. Det kunne vare
rart, hvis der var noget kontrol. Ja, i to hele dggn er han hos mor ...” (Dorthe)

Plejeforeldrene forteller, at de er utrygge ved miljget, som Eva inddrager Mads i, og de tvivler p4, at hun
magter at vare en god nok mor for Mads sa lang tid ad gangen. Hun mister koncentrationen, som timerne gar.
De undrer sig i det hele taget over, at samvzret er blevet sat op. Dorthe siger, at hun synes, det er vigtigt, at
Mads kender sin biologiske familie, og at hun synes, det ideelle for ham ville vaere samver to hele weekender
om maneden, HVIS mor magtede det. Men det gor hun desvarre ikke, mener Dorthe. Derudover er det et
problem, at Eva ringer sa tit til Mads’ mobiltelefon, og det er meget svart at holde styr pa, hvad der foregar i
kontakten mellem de to. Dorthe mener, at der er sket store fremskridt med Mads inden for det sidste halve
ar, og det er rigtig positivt:

’Sa det med at have kontrol med, hvad han bliver udsat for, det er meget svaert. Men heldigvis er Mads — inden
for det sidste ars tid er han kommet sé langt, sa han kan sige — hvis vi siger: ”Na, havde mor noget spendende
at fortzlle i dag?” — ”Nej, hun var fuld”. Det kan han sige i dag — nu. Og det har han ikke kunnet for; der har
han dekket over det hele. Og vaeret ked af det sa.”

Plejeforazldrene fortaller, at Mads er et barn, der har brug for meget struktur og forudsigelighed. | plejefami-
lien foretager de sig sjeldent noget, som de ikke har orienteret Mads om inden, og de “lover aldrig mere end de
holder”, siger Dorthe. Men med tiden er det begyndt at ga bedre med at klare uforberedte ting, og de kan
lasne lidt op pa strukturen. Hun fortzller, at Mads klarer sig rimeligt i skolen, men har svaert ved det abstrak-
te, og at han er meget ordentligt og perfektionistisk anlagt.

Dorthe forteller, at der er mange huller i Mads’ historie, og mange ting de ikke ved. Dengang Mads blev an-
bragt hos dem, var han meget ’sprogfattig’ og havde svert ved at forklare sig i en alder af fem ar. Plejeforal-
drene er i det hele taget i tvivl om “hvad der er reelle alkoholskader, og hvad der er forvirring” hos Mads. Ifglge
Dorthe og Peter havde Mads levet de forste ar af sit liv med sin mor pa forskellige adresser, pa vartshuse
rundt om i byen og med forskellige mand. Dorthe fortzller, at Mads er meget forvirret omkring sin opveaekst,
der inden anbringelsen har veret preget af stor diskontinuitet.
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Interview med tilsynsforende

Interviewet foregar i den pagaldende bornefamilieenhed i byen. Tilsynsferendes opgave er i denne sag at tale
med Mads og med plejefamilien samt at stotte og radgive plejefamilien i de udfordringer, der métte vare om-
kring anbringelsen af Mads og hans hverdag i plejefamilien. Derudover har hun ogsa haft kontakt med mor.
Hun forteller, at sagen har varet tilknyttet en anden bernefamilieenhed tidligere, men for et ars tid siden
flyttede mor til kvarteret og ’sagen’ overgik til hende.

Om samvarsandringerne
Tilsynsferende fortzller, at de valgte at udvide samvaret fra én overnatning til to, fordi bide Mads og mor gav
udtryk for et gnske om mere samvaer:

”Moderen havde faet lejlighed herude, og pé det tidspunkt var det én gang om maneden. En overnatning om
maneden. Hun ville ikke afleegge 'puste-prover’ eller fa ... Altsa, moderen gnsker mere samvear end de i gje-
blikket to overnatninger — hun gnsker mere samvar med Mads, hvor vi for godt et ars tid tiden stillede et
krav til moderen om noget alkoholbehandling. Det har hun opgivet. Det har hun slet ingen forklaringer pa.
Hvor sagsbehandleren og jeg sa mad sige: ”Jamen, drikker du, nar der skal veere samvar med Mads? ... Det er
svert at treffe en beslutning ... derfor tager vi den op pa teammedet.”

Tilsynsferende legger vaegt pa, at det er Mads’ mor og Mads’ eget @nske, men understreger samtidig, at det
er svaert at tage stilling, fordi mor drikker og ikke vil ga i behandling, ej heller vil hun erkende, at hun har et
misbrug. Det er dog forvaltningens oplevelse, at det gar godt med samvaret, efter det er blevet sat op, siger
tilsynsferende. Hun er opmaerksom pa, at Eva stadig ikke er tilfreds, idet hun gnsker mere samvaer, men det
kommer ikke pa tale, sa leenge hun drikker sd meget, som hun geor.

Mads er loyal mod sin mor

Tilsynsferende forteller, at det ogsa var Mads’ gnske at fa mere samvzer. Hun havde nogle samtaler med Mads,
hvor han gav udtryk for et gnske om mere samvar. Hun er alligevel noget usikker pa, hvor meget ‘'mere sam-
veer’ faktisk er Mads’ gnske, eller om det mere er Eva, der ensker det:

"Det ... altsa, jeg har nogen gange lidt svaert ved at se, hvad er Mads gnsker, og hvad er Evas gnsker. (...)
Mads har sagt til mig siden april maned — at han vil godt have lidt mere samvar, end han har nu. Men her pd et
tidspunkt gik det over til to overnatninger, hvor Mads var hjemme, og hvor han og mor ensker det. Sa er det
sporgsmalet, om Mads er blevet sendt i byen af moren, fordi det er morens gnske?”

Tilsynsfgrende fortzller videre, at hun kan have svart ved at tale med Mads, at det er svart at afdekke hans
onsker, og at det til stadighed er en udfordring for hende at arbejde med at tale bedre med drengen: "Hvordan
kan jeg fd nogle bedre samtaler med Mads? Hvordan fdr jeg ham til at fortaelle mere?”. Hun fortzller, at der er en
psykolog pa sagen i forbindelse med nogle andre aspekter, og denne har papeget, at Mads er meget loyal over
for sin mor. Psykologen har anbefalet, at der ikke er overnatning i forbindelse med samvaret. Adspurgt om,
hvorfor psykologen ikke anbefaler overnatning, svarer tilsynsfarende: ”Jamen de fleste gange, sd ndr hun har drukket
etparol, sa...”.

Formal med samvaret — ikke hjemgivelse
Til spergsmalet om, hvad formalet med samvaeret er, svarer tilsynsferende:
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”At bevare deres relation. Jeg tror ikke pa, at Mads bliver hjemgivet. Den mor er alt for darlig ... Men man
kan sige, at det eneste, der er sikkert, det er, at han har sin biologiske mor.”

Hun peger p3, at nogle plejebarn mister kontakten med plejefamilien, nar de flytter hjemmefra og bliver voks-
ne. For at undga at plejebarnet da star helt alene, er det vigtigt at bevare en relation til de dele af den biologi-
ske familie, der kan vaere noget for barnet. Selvom hun synes, det er vigtigt at bevare relationen mellem bgrn
og deres foraldre generelt, sa ma det ikke vaere pa bekostning af barnenes behov, og det er det desvarre
nogle gange:

”S4 taenker jeg jo ogsa, at det er vigtigt at se pa, hvordan bgrnene reagerer pa de her samvzr, sadan at det ikke
skal tage dem flere dage at komme ind i en god gaenge igen (...) Jeg synes, der bliver lyttet til mig, men nogen
gange, sa er det ikke samvaer i forhold til, hvad der er godt for barnet. For sagsbehandleren varetager mere
forzldrenes rettigheder.”

Hun forteller videre, at medarbejdergruppen er meget delte i deres holdninger med hensyn til samvar. Der
er de medarbejdere, der onsker at beskytte barnet mod foraldrenes svigt, og som er tilbgjelige til at ville
fastsztte lidt samveer, mens andre kan mene, at det er godt med meget kontakt til forzldrene, for forazldrene
betragtes som vigtige for bernene, som en del af deres liv, uanset mangler og svigt.

Analyse — Mads’ case

To tilknytninger og loyalitetskonflikt?

Det ma antages, at der er en folelsesmaessig relation mellem Eva og Mads, og at samvaret kan vare en positiv
oplevelse for ham, nar hans mor ikke er fuld, f.eks. nar de laver ting sammen, som er ’hyggelige’. Men Eva invol-
verer ham i sine frustrationer over for lidt samver, og Mads kommer til at sta i en loyalitetskonflikt mellem
sin mor og plejeforzldre, og det er svart, for han er jo glad for begge steder’ Nar Mads er i plejefamilien, iden-
tificerer han sig mest med plejefamiliens synspunkter, levemade og vaerdier og bliver loyal over for denne. Nar
han er hos sin mor, er det lige omvendt. Fordi de to parter, som han er knyttet til, har sa forskellige meninger
om samvaer og om anbringelsen idet hele taget, bliver det svaert for ham at mene noget selv. Resultatet bliver
for Mads en usammenhangende livs- og selvforstaelse, som han har svart ved at sztte ord pa selv.

Den noget belastede relation mellem plejeforaldre og mor gor anbringelsen svaer for Mads. At hans mor har
svaert ved at acceptere anbringelsen betyder i et tilknytningsperspektiv, at det kan vaere svart for Mads at falde
godt til i plejefamilien — at vaelge plejefamilien til. Hver gang han er hjemme hos sin mor, skal han forholde sig
til hendes folelser og onsker, dels om mere samvaer, dels om at han skal flytte hjem. Det forhold, at Eva med
udtalelser som ‘der sker jo intet dernede’ giver udtryk for, at det, der sker i plejefamilien, ingen vardi har for
Mads, bliver i praksis en devaluering af hans liv. Plejefamilien prever omvendt at bakke op om hans samvar med
moren. Men deres usikkerhed omkring, hvad der foregar under samvaret, nar Eva har drukket, gor, at de over
for Mads kan komme til at problematisere morens adferd og stille sig tvivlende over for hendes evner som
mor i forhold til ham.

Samvzer til Mads’ bedste? Inddragelse af barnet som udfordring
Det kan undre, at bgrnefamilieenheden valger at udvide samvaret med en overnatning mere, nar psykologun-
dersogelser peger pa, at samvaret bgr vere uden overnatning, fordi Eva drikker under samvaret. | intervie-
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wet med Mads fremgar det, at det forekommer at ‘mor er fuld’, nar han er hjemme pa weekend, og at han har
vaeret ngdt til at forlade lejligheden imens. Tilsynsferende i bernefamilieenheden tror, at Eva kan undlade at
drikke sig fuld, men blot drikker et par @l under samvaret. Hun er ogsa af den opfattelse, at det gar godt med
samveret efter udvidelsen. Plejefamilien derimod er mere skeptisk over for, hvorvidt Eva evner at lade vare
med at drikke en hel weekend i trek.

Tilsynsferende giver udtryk for at vaere usikker pa, hvorvidt beslutningen om at s®tte samvaeret op er til
Mads’ bedste. Imidlertid papeger hun, at hun synes, det er svart at tale med ham, og hun har en fornemmelse
af, at "Mads er sendt i byen af mor”.

Dermed kan der peges pa vigtigheden af at undersege barnets relationer indgaende og ikke betragte barnets
udsagn isoleret. Barnets udtalelser ma ses i lyset af de relationer, det indgar i. Tilsynsferende sidder i denne
sag saledes i et dilemma i forhold til sin inddragelse af Mads. Hvordan kan hun vide, hvad der er ’sandt’ og
falsk’? For det forste kan der vare flere sandheder i spil samtidig. Maske gnsker Mads at se sin mor mere.
Dernast er det ogsa tankeligt, at han siger, at han gnsker mere samver, fordi hans mor har sagt, at han skal
sige sadan for samtalen. Det ved vi ikke, og der kan peges pa, at denne sag illustrerer, at de voksne ofte kan
sidde med en usikkerhed i forbindelse med at forsta og fortolke barns udsagn. Hvad er egentlig barnets eget
perspektiv, og kan man tale om et sadant?

Inddragelse af plejefamilien?

Som det fremgik i fremstillingen af plejefamiliens perspektiv, er denne ikke blevet inddraget i beslutningen om
at udvide samveret. Faktisk bliver plejefamilien ifelge eget udsagn ikke orienteret om beslutningen, for Mads
selv forteller det. Med vedtagelsen af Barnets Reform er det nu en pligt for kommunen at inddrage og hgre
anbringelsesstedet i forbindelse med storre beslutninger som samvar og hjemgivelse. Dette forhold vil frem-
adrettet bidrage til at belyse sagen bedre, og derved vil beslutninger, der traffes omkring det anbragte barn,
kunne treffes pa et bredere og mere oplyst grundlag. Der er ingen tvivl om, at alle parter i en anbringelsessag
har ’interesser’, hvilket der ma tages forbehold for, men alle parter har ogsa en viden, der kan vare serdeles
vigtig at fa lagt frem. Hvis forvaltningen havde valgt at drefte spgrgsmalet om udvidelse af samvaret med ple-
jefamilien, ville plejeforaldrenes oplysninger have kunnet udbygge forvaltningens kendskab til sagen. Oplysnin-
ger om, at Eva ringer, meget beruset, flere gange om ugen bade til dem og til Mads, kunne inddrages i overve-
jelserne og kvalificere beslutningen. Spergsmalet er jo, om det overhovedet er en god idé at udvide samvaret
med en overnatning mere, nar Mads’ mors alkoholvaner ser ud som de gor? Er det overhovedet en god idé at
Mads sover hos sin mor?

Formal med samvaret — i sidste ende er der kun mor

Tilsynsferende understreger, “at det eneste, der er sikkert, det er, at han har sin biologiske mor”. Dette bygger pa en
antagelse om, at Mads maske kommer til at miste sine plejeforeldre, den dag anbringelsen formelt ophearer,
hvorfor han vil sta uden en familie overhovedet. Ud fra forskningsresultater, der netop viser, at mange pleje-
bern star uden en familie for livet, giver denne betragtning god mening (SFl 2003, Egelund & Hestbak). Ud fra
argumenter om ’kontinuitet’ og 'barnets kendskab til sine redder’ giver det absolut mening, at Mads har kon-
takt med sin mor. Men det giver kun mening i den udstrakning, at samvaret med moren er til gleede for Mads,
og det er det langt fra altid.
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Tilsynsferende er af den opfattelse, at Mads aldrig vil blive hjemgivet, for “den mor er alt for ddrlig”. Dette under-
stottes af det faktum, at Eva gennem flere ér ikke har villet tage imod tilbud om behandling og ikke erkender
sit alkoholmisbrug. Dermed peges der pd, at perspektivet for anbringelsen er ’anbringelse for barndommen’. |
det lys kan det undre, at man ikke arbejder pa skabe et vedligeholdende samveer, der sigter pd, at Mads kender
sin mor og far information om mor, frem for at udvide samvaret yderligere? Hvis Mads skal profitere af anbringel-
sen og have fred til at falde godt til i plejefamilien, kan det problematiseres, at der er sa meget kontakt mellem
Eva og Mads. Serligt kan det problematiseres, fordi den kontakt, der er, er praget af mors misbrug og dermed
bliver til skade for Mads, ligesom Eva benagter arsagen til anbringelsen. Derudover ger den loyalitetskonflikt,
Mads star i, i kraft af hans mors modstand mod anbringelsen, det svert for ham at velge plejefamilien til.

Er det oprigtigt Mads’ @nske at se sin mor mere, ber der tages initiativ til at stgtte samvaeret pa anden vis, sale-
des at det sikres, at han ikke udsazttes for ubehagelige oplevelser i forbindelse med sin mors misbrug. Det kan
saledes undre, at stottet samver ikke har varet overvejet som en mulighed i sagen.

LONE

Lone er Il ar og har, siden hun var fem ar, varet anbragt hos plejeforzldrene Lonnie og Simon. Lone er an-
bragt sammen med sin bror David pa tre ar, der blev anbragt i familien som spad. Barnene har to forskellige
feedre. Mor bor alene, da hun er gaet fra Davids far. Begge bgrn er anbragt pga. af mors og fars omsorgssvigt,
vedvarende stofmisbrug og en livsfgrelse der for Lones fars vedkommende betyder, at han har varet fengslet
uafbrudt i over halvdelen af datterens liv. Mor har selv bedt om at fa bernene anbragt i en erkendelse af, at
hun ikke magtede forzldrerollen. Begge anbringelser er frivillige. Der har pa interviewtidspunktet ikke vaeret
samvaer i ca. to et halvt dr, fordi mor ikke mader op til de aftalte samver. Der er ingen fast plan for samvaer.

Medvirkende:
Folgende analysefremstilling bygger pa interview med: Lone, plejeforaldre Lonnie og Simon, Lones mor, Kirsten,
sagsbehandler og tilsynsferende. Far sad i fengsel pa interviewtidspunktet, hvorfor han ikke blev interviewet.

Interview med Lone

Samtalen med Lone finder sted pa hendes varelse hos plejefamilien. Varelset fremstar som et pigeverelse
med dukker og rede og lyser@de farver. Der star nogle hestefigurer pa en reol, og der er hesteplakater pa
veggen. Lone virker lidt genert.

Om plejefamilien og anbringelsen
Adspurgt til, hvordan hun synes det er at bo hos Lonnie og Simon, svarer hun:

Lone: ”Det er meget almindeligt ... helt fint. Jeg kan godt lide at bo her, jeg synes bare, at det ... altsa, det er
normalt.”

Line: ”Kan du prove at fortzlle lidt om dem?”

Lone: ”Lonnie ... hun kan godt sadan sige tingene lige ud, hvis hun er sur eller sidan noget. Og Simon, han
kan godt vere ligesom mere stille og rolig ...”

Line: ”Okay. Kan du fortelle lidt om, hvorfor du ikke bor hos din mor og far?”

Lone: ”Nej, altsd mine forzldre tager stoffer ...”
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Hun fortzller videre, at hun ikke tenker sa meget over, at hun er anderledes. Kammeraterne i skolen ved
godt, at Lone ikke bor hos sine rigtige foreldre, men det er ikke noget, hun snakker med dem om, siger hun.
Hun fortzller videre, at hun ikke kan huske sa meget fra den tid, hvor hun boede hos sin mor.

Samvaer med mor
Adspurgt til, om Lone ser sine forzldre, fortaeller hun:

Lone: ”Min mor, hende har jeg ikke set i meget lang tid. Jeg har ikke set hende i to ar i hvert fald. Hun har
ringet til mig til min fodselsdag, men ellers har jeg ikke nogen kontakt i gjeblikket.”

Det er ikke hvert ar, mor ringer til fedselsdagen, men i &r ringede hun, fortaller Lone.

Line: ”Hvordan var det sa?”

Lone: ”Hun begyndte at grede lidt og sadan — det var ikke en sarlig lang samtale.”

Lone forteller videre, at hun synes det var ubehageligt, at mor grad i telefonen, og hun vidste ikke, hvad hun
skulle gore eller sige. Hun siger, at hun godt kan blive bekymret for en samtale med moren. Bekymringen
handler om, at hun ikke ved, hvad hun skal gare, hvis hendes mor grader. Det er ikke rart. Lone synes ikke,
at hun savner sin mor, “fordi det er sd lenge siden, jeg har set hende”. Men hun siger, at hun alligevel gerne vil se
hende, hun vil gerne have kontakt, for “hun er jo min mor”.

Lone siger, at hun husker, at moren har besggt hende et par gange”, og det synes hun var "dejligt”, siger hun.
De snakkede sammen og gik nogle ture, husker hun. Adspurgt til, om hun ved, hvorfor de ikke ser hinanden
nu, svarer hun, at det nok har noget med stofferne at gere, og "der, hvor hun ringede til min fodselsdag, sagde
hun, at hun har gjort nogle dumme ting og sddan noget, derfor kom hun ikke ... ja”. Adspurgt til, om Lone oplever at
vaere bekymret for sin mors velbefindende, svarer hun, at det er hun ikke.

Samvaer med far
Adspurgt til samvaret med far, forteller Lone:

Lone: “Altsa min far — nar jeg er hjemme hos min farmor — ham ser jeg nogle gange, nar han er ude fra feengslet.”

Farmor har hun besggt én gang om maneden i mange ar, “hun har altid varet der”, og det er Lone glad for. Lone
fortaller, at far bor forskellige steder i byen “sddan rundt omkring hos venner og sddan noget”. Da han ikke har
noget hjem, kan hun ikke besgge ham hjemme, men ser ham indimellem, nar hun er hos farmor. Da jeg beder
hende om at beskrive sin far, synes hun, det er svart, for “jeg kender ham jo egentlig ikke”. Der var en periode
pa syv ar i trzek, hvor Lone ikke sa sin far, fordi han var i fengsel, fortaller hun. Hun fastholder, at hun er glad
for at se ham, for han er “flink nok”, og at de spiller computer, nar de er sammen, hvilket hun synes er sjovt.

Jeg vil blive hos Lonnie og Simon
Adspurgt til, om hun godt kunne tenke sig at bo hos sin mor igen pa et tidspunkt, svarer hun “nej”.

Line: ”Nej. Hvorfor det, egentlig?”

Lone: ”Fordi hun ikke fungerer ... jeg ville hellere bo hos Lonnie og Simon, selvfglgelig.”
Line: ”Hvad tror du, der ville ske, hvis du boede hjemme hos din mor?”

Lone: ”Der ville vere usikkerhed ... jeg ved jo ikke, hvad hun har gang i.”
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Lone forestiller sig, at hun bliver boende hos Lonnie og Simon, og at hun ogsa vil bo der om tre eller fem ar.
Hun forteller videre, at hun godt kunne tenke sig at se sin mor igen, og hvis hun selv kunne bestemme, skulle
det “mdske vare én gang om mdaneden”. Lone ved ikke, om der er nogen der har fortalt hendes mor, at hun
gerne vil se hende. Hun kunne ogsa godt gnske sig, at hendes foraldre holdt op med at tage stoffer, siger hun.

Lonnie og Simon er mine forzldre

Lone forteller, at hun nogle gange kalder Lonnie for sin mor, fordi hun “faler hende som min mor”. Det er hende,
hun kan tale med, nar hun er ked af det, siger hun. Lone legger vagt pa, at “Lonnie og Simon er min mor og far”.
Hun fortzller samtidig, at hun godt ved, at de ikke er hendes biologiske forzldre. Hun fortzller videre, at
hendes lillebror ikke har den samme bevidsthed om, at han har biologiske foraldre et andet sted:

”Altsa, jeg kalder nogen gange Lonnie for Lonnie, men han kalder dem for sine forzldre ... men han kom jo
ogsa rimelig tidligt, ik?”.

Adspurgt til, hvad Lone tror, at hendes mor synes om, at hun bor hos plejeforzldrene, svarer hun: "Dengang
hun var hernede, da sagde hun, at det er fint med Lonnie”. Hun fortzller, at Lonnie har sagt, at det ikke er godt,
at hun ser sin mor, nar hun er pévirket af stoffer, men at Lonnie har sagt, at mor er s@d. Hun fortzller ogsa, at
Lonnie siger, at hun ikke har kontakt med hendes mor i gjeblikket.

Interview med Kirsten, mor

Kirsten lukker mig ind i sin lejlighed, der ligger i et socialt boligbyggeri i byen. Lejligheden er lille. Der star et
slidt sofamgblement omkring et glasbord i stuen. Ved siden af dette bord ligger hendes fixeredskaber og piber
pa et lille bord i hjgrnet. Der er et slidt teppe pa gulvet. For enden af rummet star en reol med en del sma
pyntegenstande. P4 vaeggen hanger der en plakat med en rockstjerne. P4 bordet star en masse kaffekopper.
Kirsten snakker hurtigt. Hun fortaeller om sin kat, der er forsvundet, om sine naboer, som alle sammen er efter
hende, og om indvandrerne, der har "gdelagt hele kvarteret”.

Om baggrunden for anbringelsen af Lone
Adspurgt til, hvorfor Lone blev anbragt uden for hjemmet, svarer Kirsten:

”Jamen, altsd, jeg havde jo en masse problemer med min datters far altid, og sa begyndte jeg at tage stoffer, og
sa, ja, sa blev jeg anmeldt af min barnepige, som ... ja, fordi jeg korte si ogsa escort ved siden af. Jeg skulle
have til at ..., og der skulle ikke mangle, og hun skulle ikke mangle, og det var bare et kaotisk liv, og sa valgte
jeg selv at ga op pa kommunen og si sige til sidst, jo, det er okay alt sammen. At de kunne tage mine bern,
ikke, altsa, og lade dem fa, hvad de har behov for, ikke!”

”Det er ikke fedt, at de er anbragt, altsa, det er jo klart, men jeg ville ikke kunne give dem det, de har i dag.
Det ville jeg ikke. Sa jeg har det sgu okay med det.”

Kirsten fortzller videre, at Lones lillebror David heldigvis blev anbragt i den samme familie. Om anbringelsen
af lillebroren, der fandt sted ca. fem ar senere, fortzller Kirsten:

”Vi boede pa en familieinstitution XXX. Ja, skidegodt sted. Jeg ved ikke, om du har hert om det. Ja, sa dér
boede vi ude det forste ar, og sa kunne jeg jo godt se, at labet var kert. Og Hans, han var faldet i vandet, og
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jeg provede bare at skjule, at jeg var faldet i vandet, ikke! Og det holdt jo ikke. Altsd, slet ikke pa institutio-
nen, sa jeg gik ned og lagde kortene pa bordet og sagde, som det var, altsa, at vi métte finde ud af at fa afrettet
situationen, ikke! Da gik sma seks maneder, og sa kom David sa ned til sin storesgster, ikke! Det er jeg rigtigt
glad for, ja. Det vil sgu vaere forferdeligt, hvis bror og sester ikke kunne lzere hinanden at kende.”

Kirsten fortezller lidt om sin egen barndom, hvor hun husker, at den bedste tid var det ar, hun var anbragt
uden for hjemmet. Ellers var barndommen praget af mors alkoholmisbrug og fars stofmisbrug. Hun fortzller,
at hendes far dede af misbruget. Hendes mor lever endnu, men forholdet til hende er ikke serlig godt.

Om samvaret og misbruget
Adspurgt til, hvor tit Kirsten har samvaer med sine bgrn, svarer hun:

”Der er gaet et stykke tid nu. Det ma jeg godt nok indremme. Det er lidt darligt af mig, men jeg har ikke folt,
at de har haft behov for at se mig nu, sadan som jeg er lige i ojeblikket. S&, men jeg begyndte sadan ligesom at
rette op pa det, da jeg gar i dagbehandling, ikke!”

Nar Kirsten ikke formar at mgde op til samvarsaftalerne, skyldes det misbruget, siger hun. Hun forsgger at
komme ud af sit misbrug i gjeblikket:

”Ja, men det er bare noget, at jeg gar op og henter min metadon hver dag, og sa skal de se, at jeg tager det, og
sa gar jeg hjem igen. Altsa, der er ikke rigtigt noget i det. Men sd er jeg blevet sendt ud i noget jobformidling
her fra den 20. af, hvor jeg skal vaeere mellem 5 og 25 timer om ugen.”

Kirsten siger, at hun haber pa at blive bedre til at dukke op til samver, nar nu hun er i behandling med meta-
don. Hun forestiller sig, at hun maske fremover kunne komme til samvar i en fast aftale:

”Sa tror jeg egentlig, at det er fint nok for dem nu. Alts3a, hvis jeg sadan lige i @jeblikket p.t. overholdt de afta-
ler, vi havde. Det har jeg altsa ikke lige gjort, lige siden jeg ... Jeg er lige begyndt igen nu her, ikke! Jeg tror
egentligt, at den er fin nok for dem, alts3, én gang om méneden ...”

Kirsten fortazller videre, at en anden grund til, at hun pa et tidspunkt ikke kunne mgde op til Lones samveer,
var, at hun var faldet ud af vinduet fra tredje sal og braekkede et ben. | den periode kunne hun ikke overskue
at tage toget ud til plejefamilien, hvorfor hun holdt sig vak ca. et halvt ar. Adspurgt til, hvad hun tidligere har
lavet med bernene, nar hun har veret pa samver, fortller Kirsten, at hun har lest lektier med Lone, at de
har leget med hestene, gaet tur i skoven og laest bager. Disse samvar har varet af ca. tre timers varighed,
hvilket Kirsten synes er for lidt, for "nar jeg endelig er dernede, sa gar tre timer sgu staerkt, altsa”.

Onsker til endringer af samvaret
Dette forer til, at Kirsten siger, at hun godt kunne gnske sig, at samvaret blev af leengere varighed og pa lidt

andre pramisser:

”Jeg ville godt have, at jeg kunne tage Lone med til byen og pa McDonald’s og ud at kebe nogle ting til hende
og sadan. Det skal altid vare nede pd garden, det foregar, og du kan jo ikke rigtigt gore andet end at ga ud i
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skoven eller ud i stalden. Altsd, der er jo ikke rigtigt nogen ting, du kan foretage dig med bernene, vel! Sa det
kunne vare fedt.”

Kirsten kunne ogsa godt tenke sig at vare alene med bgrnene. Med hensyn til omfanget af samvaret siger hun,
at hun jo godt kan se, at hun ikke skal komme “rendende for meget, for det vil bryde forstyrrende ind i Lones
liv og forstyrre hendes skolegang”.

Samarbejdet med forvaltningen og plejefamilien
Adspurgt, om hun synes, at forvaltningen har inddraget hende i hendes egen sag, og om hun oplever at vere
blevet spurgt, eksempelvis om samvaer, svarer Kirsten:

”Ja, det har de. De har spurgt mig hele vejen igennem. Det har de. | hvert fald ogsa da jeg flyttede op til xxxx
(behandlingsinstitution), da var jeg med i det hele og er det stadigvak. Sa jo, det synes jeg, at de har vaeret
rigtig gode til. (...) Med forvaltningen har samarbejdet veret rigtig godt.”

Derimod synes hun, at samarbejdet med plejefamilien kunne vaere bedre. Kirsten synes, at det altid er hende,
der skal kontakte plejeforaldrene:

”Altsd, der er ikke sadan noget med, at de ringer og siger tak for julegaverne, eller nu har mor fedselsdag, nu
ringer vi og siger til lykke, eller ... Jeg horer aldrig noget fra dem. Det kunne bestemt godt blive bedre.”

Adspurgt til, hvad Kirsten synes om plejeforaldrene, svarer hun, at plejemor er "pissedygtig i forhold til mine
bern, ik, men arrogant over for mig”, og hun fortzller videre:

”Jamen, de er meget sede. Det synes jeg, men jeg synes sgu ogsa pa et eller andet punkt, at de har hjernevasket
mine bern, hvis jeg skal sige det rent ud sagt lige ud af posen. Jamen, altsa for i tiden, ndr man er kommet ned
til sin datter, ikke, og goddag mor”. Det er sgu da ikke normalt, at ens bgrn siger "goddag mor”, hvad sker
der her. Det hedder ”hej mor” og "hej far”, og ... det er pissehardt for mig at sidde og snakke om det her, det
ma jeg indremme. Kan jeg ikke lige tage en rygepause pa to minutter?”

Kirsten synes, hun feler sig fremmed over for barnene. Det er hardt at here, at der bliver sagt far og mor til
plejeforzldrene, og hun synes ikke, at hun kan kende sin datter mere. Hun er ligesom blevet "lidt fin i det”, synes
hun. Hun var en anden, dengang hun boede hos hende, synes hun.

Interview med plejeforaldre, Lonnie og Simon

Plejeforaldrenes hus ligger ude pa landet og er en nedlagt landejendom. Huset er i to etager, og udenfor er
der en staldbygning, hvor familien blandt andet har heste. Der er fodboldbane og stor graesplene med plads til
leg og ophold. Kgkkenet giver indtryk af at vare et sted, der fungerer som samlingssted for familien. Midt i
kakkenet stir et stort spisebord. Pa bordet er der te og kaffe og en skal med frugt. Lonnie og Simon medvirker
begge ved interviewet, der finder sted omkring bordet.
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Om samvaret

Plejeforeldrene forteller, at Kirsten, Lones mor, i perioder kom og besagte Lone rimelig stabilt, men det var
pa det tidspunkt, da hun boede pa en familieinstitution og blev kert til og hentet ved toget — samvaret blev
stottet og styret fra familieinstitutionen. Efter David blev anbragt hos plejeforaldrene, har mor varet fraverende
og kun magtet at komme pé besag hos familien ca. to gange pa tre ar. Lonnie fortzaller, at tilsynsferende i for-
valtningen har forsggt at gore meget for at fa Kirsten i tale. Hun har skrevet breve, vaeret pa hjiemmebesog og
ringet et utal af gange, men Kirsten dukker bare ikke op. Sa der er ingen fast aftale om samvaer. Tilsynsfgrende
har ogsa hentet hende et par gange og kert hende ned til samvar, men det kan vedkommende jo ikke blive
ved med at gore, for “det er der ikke tid til”. Dertil kommer, at sidste gang, hun kom, “var hun skav”, og det var
ingen positiv oplevelse for Lone.

Nar hun lover at komme ... men ikke kommer
Plejefar Simon fortzller, at Lone med tiden er blevet bedre til at gennemskue, at det meste af det, hendes mor
lover, holder hun ikke. Men det pavirker hende stadig, nar moren ikke holder, hvad hun lover:

”Jamen, det er ogsa meget i perioder. Altsa, kommer hun herned, eller hun har snakket med hende i telefonen.
Selv om jeg sa siger til Kirsten, nu skal du ikke love hende noget, lad nu vaere med at love hende noget, hun

bliver sgu sa ked af det, og nar du sd ikke kan overholde det, og du bliver ogsé ked af det, sa lad vaere med at
love hende noget, men snak nu med hende dér, og hun er ..., men hun snakker med hende i to sekunder, og

sa gider hun ikke mere, eller Lone gider ikke.”

Lonnie forteller videre:

”Jamen, sa har hun jo lovet, at hun kommer. S3 kom hun ikke alligevel, og ... og si gar der lang tid ... hvor vi
intet horer. (...) Ja, og sa er det rigtig svaert. Sa far Lone ondt i maven og graeder, og sa har hun ringet, og sa
pressede jeg Lone til at snakke med hende. Jeg sagde: Du kan da bare lige sige ’hej mor’, og det &rgrer jeg mig
gul og gren over, at jeg pressede hende, og jeg sagde ogsd undskyld til hende bagefter og sagde, at jeg var fryg-
telig ked af, at jeg havde presset hende, men ... og at det var rigtigt dumt gjort af mig. (...) ”Ja, hun sagde ogsa
kun ’hej’ til hende, og sa fik jeg roret, ikke! Hun sagde ikke engang ’hej mor’ eller noget, fordi hun var rigtig
vred pa hende, og sa hylede Kirsten jo, og ... det er jo klart.”

Rollen som ’overvager’ er ubehagelig

Lonnie synes, det ville vare optimalt, hvis der kunne laves en samvarsordning med Kirsten, hvor der kunne
vaere samver ca. hver sjette uge. Det ville ikke vaere for stor en mundfuld for Kirsten, og samtidig ville bar-
nene med jevne mellemrum mgde deres mor og se, at hun er okay, uden at det vil forstyrre deres dagligdag,
der er praget af flere fritidsaktiviteter, barnehave og skolegang.

Hun peger pa, at hun godt kunne gnske sig, at samvaret fandt sted et andet sted end i deres hjem. Det sidste
samvaer var svaert, fordi Kirsten, der ikke har set barnene i flere ar, pludselig kom og brugte meget tid pd at
fortaelle barnene, at hun er MOREN, og at Lonnie og Simon IKKE er mor og far. David var helt “rundt pd gul-
vet” og kunne slet ikke finde ud af, hvilket ben han skulle sta pa, og hvem der var mor, siger Lonnie. Det var
ubehageligt for alle parter. Derudover kan Kirsten optrede meget hektisk og “overgearet” i samveaeret med
bernene, hvor det iseer over for den lille dreng kan vaere for meget og i nogle situationer greenseoverskriden-
de. Der er nogle tilfzlde, hvor Lonnie har varet ngdt til at gribe ind, og den rolle som “vagthund” er meget
odeleggende for hendes relation til Kirsten, synes hun:
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”Og jeg kan jo heller ikke lade vaere med at gribe ind, fordi Kirsten er jo helt oppe under loftet, ikke, s er jeg
nadt til at sige nej, stop, det bryder David sig faktisk ikke om, dét der eller ..., fordi jeg jo kender David, jeg
kan jo hgre Davids xh ..., s far jeg ... hvis det foregik et andet sted ... jamen sa ville jeg ikke fa ondt i maven,
sa ser jeg ikke, hvad der foregar, men sa er der en professionel, der kan gribe ind og sige... af hensyn til bor-
nene tror jeg, det ville vare det aller-, aller-, aller-, allerbedste. Den rolle der vi far ... vi star jo med lorten i
handen rent ud sagt, ik?”

Lonnie understreger, at hun mange gange har spurgt forvaltningen, om ikke samvaret kunne vaere et andet
sted og med en stotteperson tilknyttet, der kunne agere neutral tredjepart, sa hun og Simon kunne blive fri
for at sta i den ubehagelige situation med Kirsten. Men hun har hver gang faet at vide, at det er for dyrt at flytte
samvaret til samvarslokaler. Det vil kommunen ikke ga med til. Adspurgt til, hvad Lonnie og Simon tror,
Kirsten synes om anbringelserne, svarer Lonnie, at hun oplever, at Kirsten svinger meget i sit forhold til dem.
Nogle gange er hun bare sd imedekommende og siger: ”| er ogsa min mor og far ... Andre gange bliver hun
tosset, fordi David jo siger mor til mig og Kirsten-moren til sin mor, og der sagde hun noget om, at jeg jo hav-

”

de taget hendes born ...

Om reaktioner pa samveer

Lonnie forteller, at Lone ved tidligere samvaer med Kirsten har reageret meget i dagene efter. Under selve
samveret har Kirsten ageret meget vildt, og alt er foregaet i et hgjt og stojfyldt tempo, og "Nar sa mor er
blevet afleveret ved stationen, og vi karer hjem, er hun helt ferdig. Sidder bare stille i bilen og siger intet. |
dagene efter er hun tret og stille og virker nzermest udmattet. Dengang kunne vi intet foretage os i ugen derpa”.

Ud over at rammerne for samvaret burde ®ndres, drejer det sig forst og fremmest om overhovedet at fa
etableret et stabilt samvzaer, synes hun. Det er svart, sd leenge Kirsten er si styret af sit misbrug og sine egne
problemer, som hun nok ikke far nok hjelp til at lese. Hun fortzller, at Kirsten har varet i afvaenning og i be-
handling mindst fem gange forskellige steder de seneste dr, men hun afbryder behandlingen hver gang, da hun
“rager uklar med personalet”.

Synet pa Lone og David

Lonnie forteller, at der er meget stor forskel pa de to bgrn. Hun beskriver David som et glad barn med mas-
ser af gdpamod, der ikke sa let lader sig 'valte omkuld’. Lone er derimod meget mere fglsom og kan have sve-
rere ved at “rejse sig, hvis hun falder”:

”Altsa, Lone, hun ville ga fuldstendig i spaner, hvis Stine en dag sagde, at hun ikke ville lege. Hvem skal jeg s&
dele min verden med, altsd selv om der maske star seks andre udenom og siger, men vi vil gerne lege med dig
(-..) Hun er meget, meget, meget skrgbelig. Vi kan heller ikke sige til hende, nar hun kommer hjem fra skole,
nu drager vi et eller andet sted hen. Jo, det kunne vi godt gore, men sa ville vi ogsa fa en reaktion de kommende
dage, ikke!”

Lonnie mener, at det har stor betydning, at barnene blev anbragt i sa forskellig en alder. Lone er meget mere
praget af arene med svigt og relationen til Kirsten, mens David i langt mindre grad virker praeget af det.
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Interview med sagsbehandler

Interviewet med sagsbehandler foregar pa dennes kontor i den bgrnefamilieenhed som han arbejder pa. Sags-
behandleren forteller, at sagen er flyttet fra en enhed til en anden, fordi mor er flyttet for ca. et ar siden.
Sagsbehandler har ikke selv madt barnene, men har primart brugt tilsynsferende til barnesamtaler og tilsyn.
Han har selv kun besagt familien en enkelt gang. Dette skyldes travlhed. Beslutningerne i sagen traffes derfor
meget i samarbejdet med tilsynsferende, hvis vurderinger han har stor tillid til.

Om samvaret

Sagsbehandler fortzller om sagen, at man i forvaltningen har forsegt at gore rigtig meget. Men problemet er,
at der er sveart at fa Kirsten til mgde op til samveaer, mgder osv. Sagsbehandler forteller, at det er tilsynsfo-
rende, der har mattet hente Kirsten og kere hende ned til plejefamilien de fa gange, der har vaeret samvaer.
Ifelge sagsbehandleren er det giet godt med de fa samveer, der har varet, og Kirsten har veret glad for at
blive hentet og kart begge veje og for at se barnene. Efterfalgende har kommunen forsggt at indkalde hende
til made, hvor der kunne laves en samvarsplan, men hun er aldrig mgdt op til disse meder,” sa skal hun til sam-
tale, sd tror jeg faktisk vi skal hente hende”. Sagsbehandler forteller videre, at det er for tidskravende at skulle
kere og hente mor til alle mgder og ved samvar — det kan de simpelthen ikke.

Vi ved jo, at Lone savner sin mor
Baggrunden for, at forvaltningen har forsegt at etablere et stabilt samvaer mellem Kirsten og Lone, er, siger
sagsbehandler, at Lone savner sin mor og giver udtryk for gerne at ville se hende.

”Man kan sige, at det, der har optaget tilsynsfarende og jeg sadan p.t., det har meget vaeret Lone og hendes
behov for at se sin mor, fordi det har fyldt rigtig meget for hende, og hun har vaeret ked af det. Og har ikke
kunnet forsta det. Sa det har simpelthen vaeret for at ... fordi det var vigtigt for hende.”

Sagsbehandler fortzller videre, at det ville vaere rigtig godt, hvis det blev muligt at fa lavet en samvarsplan med
mor, hvor mor kunne komme pa besgg i plejefamilien ca. én gang om maneden:

”Og sa tenker vi selvfelgelig pa, hvad vil vere bedst for barnene, og hvad vil vaere realistisk for mor? For det
nytter ikke noget, at vi siger "to gange om maneden”, fordi det ved vi pa forhand ... eller det har vi i hvert fald
en formodning om, at det kan mor ikke. Sa det er noget med at finde ud og sddan preve sig lidt frem ... starte
forsigtigt for at se, hvad kan mor, sadan sa bgrnene ikke gar hen og bliver skuffede. Men selvfelgelig ogsa at
det ikke er for voldsomt for dem, for de her barn har ikke haft kontakt til deres mor i ... eller har i hvert fald
kun haft meget sporadisk — telefonisk og lidt brevkontakt — i to ar, tror jeg. To et halvt ar ...”

Formadlet med samvaret

Adspurgt til, hvad formélet med samvaret er, svarer sagsbehandler, at det forst og fremmest er vigtigt, fordi
bade Lone og Kirsten har givet udtryk for, at det betyder noget for dem. Derudover er det vigtigt ud fra nogle
almene kriterier, der handler om:

”... at for bernene og for deres videreudvikling og for deres voksenliv er det vigtigt, at de kender deres forzl-

dre, og ogsa sa vidt det er muligt at have haft et jeevnligt samveaer med deres biologiske foraldre i deres barndom.
Den ligger der. Den er jo en arsag. Den fik jeg maske ikke nzvnt for, men den ligger jo ligesom sadan gennem-
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gaende i alle sagerne, at det er noget, der ligger os meget pa sinde, fordi vi tror pa, at det betyder rigtig meget
for bernene, at de kender deres biologiske forzldre.”

”Selvfolgelig er det altid vores drem, at barnene kan komme hjem pa et tidspunkt, men der er vi ikke i denne
her familie lige nu. Og ... Man skal aldrig sige aldrig, men spgrgsmalet er, om vi kommer det ...”

Interview med tilsynsforende

Tilsynsferende har ligesom sagsbehandler veret tilknyttet sagen ca. et ar. Tilsynsferende har medt Lone flere
gange og talt med plejeforeldrene samt med Lones mor, Kirsten, flere gange i forbindelse med konkrete sam-
ver, mgder, hjiemmebesgg og tilsyn.

Der er desvaerre ikke samvaer
Tilsynsferende forteller, at Kirsten meget gerne vil se sine barn, og at hun flere gange har sagt, at det betyder
meget for hende. Alligevel magter hun ikke at mede op til de aftalte samveer:

”Her er der er et gnske om samvaer — alle gnsker samvaret, men virkeligheden er, at der ikke bliver et samveer.
Man kan sige, at det er bade let og svaert den her kontakt med plejefamilien og moren, fordi de er sgde alle
parter — jeg synes, at de gor det rigtig godt. Samtidig er der en virkelighed, hvor moren ikke dukker op som
aftalt. De har kendt hinanden i mange ar, og plejemoren er en meget levende person, er meget direkte og
tydelig — og det tror jeg faktisk er godt for moren.”

Tilsynsferende har forsegt at tage en del initiativer for at fi @ndret pa den kedelige samvarssituation. Hun har
hentet moderen nogle gange pa hendes bopzl og kert hende ud til familien. Efter dette havde hun en formod-
ning om, at en god spiral var i gang, og at hun kunne indkalde moderen til nogle mgder, hvor der kunne udar-
bejdes en fast samvarsplan. Samvaret kunne sa vare ca. hver sjette uge eller en gang om maneden, alt efter
mors overskud og @nsker:

”Den 9.6. — der mader moderen ikke til en aftale, vi har. Det er omkring at lave aftaler, hvor jeg har sagt til
hende, at vi skal snakke om, hvordan hun har lyst til, at omfanget skal vare, sa skal vi finde ud af noget, og
ogsa snakke om, hvordan hun synes, at samvarene gar, og hvad jeg kan hjalpe til med. Den 3.7. — ogsa en af-
tale, hvor hun ikke dukker op. Den 25.8. — ligesddan. Den 10.9., der sender jeg altsd et brev til moderen, om
at vi skal drofte samveer ... og herer intet.”

Pa et langt senere tidspunkt lykkes det for tilsynsferende at fa telefonisk kontakt:

”’]eg sagde til moren, nar der endelig var kontakt til hende — jeg sagde: ”Sidste gang vi havde en aftale, der kom
du ikke, og det er helt okay; du behgver ikke forklare mig hvorfor — det er ligegyldigt. Men hvordan kan vi
lave en aftale, som holder bedre naste gang?”. ”Jamen, ring dagen for”, sagde mor sa. Sa ringede jeg dagen for,
sa kom hun bare ikke dagen efter alligevel. Sa provede vi nogle nye aftaler — ”Ring en time for”. Sa ringede jeg
en time for, sa tog hun maske ikke telefonen ...”

Tilsynsferende gor sig mange tanker om, hvad hun kan ggre for at motivere Kirsten, og hun mener, at man
sikkert kunne prove andre ting ogsa, men der er dog en faktor, der spander lidt ben, og det er den tid, man
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har at arbejde med, for “tempoet — hvor travit man har — der skal man vare disciplineret og huske at satte
tid af til at s&tte sig ned og kigge sagen lidt tilbage over en periode, fordi s ser man maske nogen gange no-

get, man maske har glemt.”

Samvaer er vigtigt — kontakten bor ikke afbrydes

Tilsynsferende understreger at samvaret er vigtigt. Forst og fremmest fordi Lone har givet udtryk for at sav-
ne sin mor, og Kirsten har givet udtryk for, at hun gerne vil se sine barn. Der er ogsa andre grunde:

”Man kan sige, at noget af Lones adfaerd — der hvor det ikke fungerer sa godt i skolen — det kan jo ogsa skyldes,
at hun er urolig for sin mor el. lign., og det kan ogsa vare en uro, som stammer tilbage fra et eller andet. Sa
jeg mener da helt klart, at det kun kan vare positivt, hvis hun far en god kontakt og en afklaret kontakt med
sin mor. Sa det er ikke negativt, men tvaertimod positivt.”

Tilsynsferende peger pa, at hun tror, at Lone maske vil fa det nemmere pa en rakke punkter, hvis der bliver
genoprettet en kontakt til mor. Ifglge tilsynsferende er der nogle problemer med Lone i skolen, hvor hun
optrader meget uroligt. Hun tror, at det skyldes, at Lone maske er urolig for sin mor, men det har Lone dog
ikke selv sagt, at hun er.

Tilsynsferende foler sig noget magteslas omkring, hvad hun skal stille op. Hun har gennem forlgbet sggt at
vaere meget opmarksom pa samspillet mellem bgrn, mor og plejeforeldre under samvarene. Hun har segt at
fa klarlagt, om der skulle veere modstand eller forhold i relationen mellem Kirsten og plejemor, der kan gore
det svaert for Kirsten at vaere i plejehjemmet. Men det fremstar ikke, som om det er tilfeldet. Det er tilsyns-
ferendes opfattelse, at Kirsten og plejemor har det udmarket sammen.

Analyse — Lones case

Formal med samvar — at kende sine redder

Der er ingen tvivl om, at Lone har det godt i sin plejefamilie, og at plejeforeldrene er blevet nye psykologiske
foreldre for hende. Hun fgler sig tryg og hart i plejefamilien, og hun kan bruge plejemor, nar hun er ked af det
og gerne vil tale om det, der er svart. F.eks. nar hendes mor ringer og grader i telefonen, og hun ikke ved,
hvad hun skal gare. Hun gnsker at blive boende i plejefamilien, for hos sin mor fgler hun, at livet er usikkert,
og hun foler sig ikke folelsesmassigt knyttet til sin mor. For Lone er formélet med samvaret ikke hjemgivelse.
Men dette ®ndrer ikke ved, at hun igennem flere ar har vaeret ked af, at hendes mor ikke dukker op til de
aftalte samveer. Ifelge Lonnie og tilsynsfarende har hun oplevet det som et svigt hver gang.

Lone selv giver udtryk for, at hun gerne vil se sin mor, “fordi hun er min mor”. lkke fordi hun bekymrer sig om
hende, hun vil bare gerne se hende. Hun vil ogsa gerne se hende, fordi det har varet hyggeligt og dejligt at se
hende de gange, hun har vaeret der, og de har lavet forskellige ting sammen. Pa den vis kan man sige, at mor
spiller en rolle for Lone pa det symbolske plan i kraft af, at “hun er jo min mor”. Derudover kan hun siges at
vaere et slags livsvidne, da hun har boet sammen med hende de forste ar af sit liv pd godt og ondt. Kirsten er
saledes, sammen med farmor, et vigtigt vidne til de forste ar og kan pa den méade vare en vigtig faktor for
skabelse af kontinuitet i Lones liv. Kirsten kan vare kilde til gleede og positive oplevelser og til en opfattelse af
sammenhang i Lones liv.
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Pa interviewtidspunktet fortaller Lone, at hun ikke har set mor i to et halvt ar, og at hun nasten har glemt
hende. Alligevel kunne hun godt tanke sig at se hende. Dette behov er et behov, som alle i 'sagen’ kender til,
og som tilsynsferende og sagsbehandler har forsegt at formidle til Kirsten. Tilsynsforende har forsegt at hjal-
pe Lone til at se sin mor ved at hente moren og kere hende ned til plejefamilien. Bade Lonnie, sagsbehandler
og tilsynsferende peger pa, at samvar med Kirsten kun kan fastholdes, hvis hun hentes og bringes til samvae-
rene.

Samvar pa bernenes premisser — stottet samvar?

Ifelge Lonnie har det imidlertid veret et problem, at Kirsten dels er kommet pavirket til samvarene og dels
agerer pa en made, der kan vare grenseoverskridende for begge bagrn. Bade Kirsten og Lonnie giver udtryk
for, at rammerne for samvaret er problematiske. Kirsten kunne godt tanke sig, at samveaeret foregik et andet
sted end i plejefamilien, for "der er jo intet at lave derude”, og Lonnie oplever at blive presset ud i at skulle skride
meget ind over for Kirsten, hvilket Lonnie oplever som gdeleggende for deres relation. Dette underbygges af
Kirsten selv, der forteller, at hun oplever Lonnie som arrogant. Spergsmalet er sa, hvorfor man ikke har taget
initiativ til at lave et stottet samvaer, hvor Kirsten kan mgdes med bgrnene i andre rammer? Lonnie peger pa,
at skonomien fra forvaltningens side er blevet angivet som arsag — det er for dyrt.

Det kan problematiseres, at skonomi skal spille en rolle pd en made, der skaber darlige betingelser for sam-
varet. Den lgsning, man velger, bliver dermed det ’bedst mulige til prisen’ og ikke det bedste for barnet. Man
kan forestille sig, at Kirsten maske ville blive mere motiveret for samvarene, hvis samvaret ikke fandt sted i
plejefamilien, hvor hun oplever bgrnene sige ‘'mor og far’ til plejeforaldrene, og hvor hun oplever plejemors
indgriben som rammesattende pa en ubehagelig made. Wegler og Elgaard peger i deres undersggelse p3, at
stottet/overvaget samvaer kan have den fordel, “at foreldrene i hojere grad retter deres vrede mod det system, der
begrenser deres samvar med barnet, mens gladen ved at vere sammen med barnet fdr plads i samvarene. Dvs. at
barnet her ikke sa ofte bliver centrum for konflikten mellem foraeldrene” (Wegler & Elgaard, 1991). Derudover kan
et stottet samvaer bidrage til at skabe tryghed for barnet, idet en tredje part er til stede og kan gribe ind over
for evt. greenseoverskridende kontakt.

Da det er Lones behov at se sin mor “mdske en gang om mdneden” (ifalge Lone selv) eller hver sjette uge (ifelge
Lonnie og tilsynsferende), kunne det vaere en idé at overveje at arbejde fremadrettet ved at etablere et samvaer
et neutralt sted, f.eks. pa McDonald’s (Kirstens gnske) eller i et samvarslokale med en stgtteperson tilknyt-
tet. Samvaret kunne vare af en times varighed, hvis det er det, Lones mor kan overskue, og hvis det er nok
til at opfylde Lones behov for at se sin mor. Hvis dette fungerer godt, kan relationen udbygges eller afvikles pa
sigt, alt efter Lones gnsker og behov. Da erfaringen viser, at Kirsten kun mgder op til samvar og mader, hvis
hun hentes i bil og keres frem og tilbage, ma forvaltningen vaere indstillet pa at gore dette for at leve op til
Lones behov.

Om dette kan lade sig gore, er ifelge de tilknyttede forvaltningsmedarbejdere et sporgsmél om resurser. Der
er hverken tid eller skonomiske muligheder for at gere det systematisk, siger de. Men skal vi lave bedre an-
bringelser, der tager udgangspunkt i at imgdekomme barnets behov, er der gode argumenter for at ofre re-
surser pa samvaret pa leengere sigt.
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NANNA

Nanna, der i dag er 16 ar, har fra fodslen vaeret anbragt hos plejeforaeldrene Mia og Niels. Nannas biologiske
foreldre er skizofrene og har veret det, siden de var teenagere. Ifalge plejemor fik de stillet i udsigt, at an-
bringelsen var med henblik pa adoption, men det viste sig at vere en sagsbehandlerfejl, og anbringelsen blev i
stedet med ’henblik pa barndommen’. Samvaret var i begyndelsen overvaget og fandt sted hver tredje uge i
samverslokaler. Siden blev det flyttet hjem til Mia og Niels, indtil Nannas biologiske far, Thomas, fik en volds-
dom, og samvaret blev tilbagefort til samvarslokaler et neutralt sted.

Medvirkende

Folgende analysefremstilling bygger pa interview med: Nanna, plejemor Mia, sagsbehandler og tilsynskonsu-
lent. Det har desvarre ikke vaeret muligt for mig at komme i kontakt med foraldrene til Nanna, hvorfor frem-
stillingen bzrer prag af deres 'manglende stemmer’.

Interview med Nanna, plejedatter

Jeg besgger Nanna og Mia i deres parcelhus i byen. De tager venligt imod mig, og jeg bliver vist ind i en stue,
der munder ud i et kekkenalrum. Vi sidder ved kakkenbordet. Der er kaffe, te og frugt pa bordet. Mia har en
lang akademisk uddannelse. Nanna fremstar som meget bevidst om sit liv, sine gnsker og dremme for fremti-
den. Hun er lige begyndt pa efterskole i ar og vil gerne ga i gymnasiet til naeste ar.

Mine foraldre — det er mine plejeforaldre
Da jeg beder Nanna prasentere sig selv, drejer hun hurtigt samtalen ind pa spergsmalet om, hvem hun be-
tragter som sine ’rigtige foraldre’.

”Men jeg ser Mia og Niels, mine plejeforazldre, som mine rigtige ... De kunne lige sa godt vaere mine biologi-
ske foraldre for mig. Fordi jeg altid har boet hos dem. Og sa Inga og Thomas, som er navnene pa mine biolo-
giske foraldre, har jeg ikke noget forhold til overhovedet. Fordi jeg ikke har boet hos dem. Og jeg har sa haft
de her [3-14 faste besgg om aret, indtil jeg var en ... jeg har sa veret I3 ar.”

For Nanna er der ingen tvivl om, at Mia og Niels er hendes psykologiske foraldre. Hun har aldrig kendt til
andet og har aldrig boet andre steder. Sine biologiske foraldre har hun intet forhold til, og hun har intet @nske
om at udbygge forholdet — tvaertimod — fortzller hun.

Jeg har aldrig ensket at se dem — det skulle jeg bare
Nanna forteller, at samvaret med foraeldrene var noget hun skulle, og ikke noget hun havde lyst til. Lige sa langt
hun kan huske tilbage, var samvaret noget, hun ikke bred sig om:

”Jeg har altid fglt, at det var patvunget. Jeg kan ogsa huske en periode, hvor at ... sddan noget fra man kan
huske fra man var spad og rigtig lille ... hvor jeg kan huske ... hvor jeg har gradt rigtig, rigtig meget ... vaeret
rigtig ked af det, og hvor jeg sa ogsa har spurgt far og mor: "Hvorfor skal jeg se dem? Hvorfor kan | bare ikke
gore sadan, at jeg ikke skal se dem?”

Nanna forteller, at hun ikke kunne se meningen med de gentagne besgg i samvaerslokalerne. Det var svart at
tale rigtigt med foraldrene. Hun syntes ikke, de var nerverende, men pavirkede af deres sygdom, skizofrenien:
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”Det er deres sygdom, der smitter af, jeg har brugt sa meget energi pa det. Da jeg var lille ... altsa ... jeg har
vaeret meget trat, og det har ogsa et eller andet sted ... det har gdelagt min skolegang, pga. at jeg skulle holde

sa meget fri fra skolen. Og hvis der f.eks. ogsa maske var et eller andet made, hvor jeg maske skulle til, f.eks.
et formade ... inden et andet mede, sa blev jeg nedt til at hold fri den dag, sa jeg havde rigtigt meget fraver,

som ogsa gjorde, at jeg blev sat lidt tilbage.”

“Altsa, de snakker ikke sd meget selv ... jeg kan godt lide at snakke, men det er ret svart alligevel at skulle
fore en samtale med nogle, man ikke rigtigt har noget til felles med.”

Nanna forteller videre, at hun aldrig fik nogen rigtig begrundelse for, hvorfor hun skulle have samvar med
foreldrene, som hun oplevede som fremmede. En konsekvens af de manedlige samvaer var, at hun brugte en
masse psykisk energi for og efter samvarene, der gik ud over hendes skolegang.

Jeg blev altid bedt om at tage hensyn til dem
Nanna forteller, at nar hun spurgte til, hvorfor forvaltningen og tilsynsfarende mente, samvaerene var vigtige,
blev argumentet om, at ’hun skulle tage hensyn til foraldrenes behov og sygdom’, ofte taget i brug:

—”men du ma taenke pa, at det kan du ikke sige til dem, for de er jo sa syge, og det er jo sd synd for dem”. Og
hvor jeg sa ikke rigtig ... hvor jeg sa méske ikke rigtig har turdet sige min mening ... hvor jeg ogsa hele tiden
... hvis jeg som teenager skulle sige noget til dem, sa har jeg ogsa hele tiden skulle teenke pa, at nu er de jo sa
syge, og det er sa synd for dem ... Sa jeg ma jo ikke sige noget ... Man ma bare hellere sige alt muligt, sa de
bliver rigtig glade. Og jeg har derfor sagt, at jeg rigtig godt kunne lide dem. Alle mulige gange, hvor jeg ikke
har felt det. Altsa for at tage hensyn til dem.”

Nanna forteller, at det konstante krav om at skulle se foraeldrene, der blev fastholdt ar efter ér, gjorde hen-
des lyst til at se dem endnu mindre. Hun oplevede ikke at blive anerkendt pa sine behov og @nsker, men matte
lyve om, at hun godt kunne lide forzldrene, for at tilfredsstille forzldrene og forvaltningens krav. Adspurgt til
hendes forhold til tilsynsferende, fortaller Nanna, at hun ikke fgler, at tilsynsfarende respekterer hende som
et selvstendigt menneske, der har en mening om tingene. Hun faler, at tilsynsferende taler ned til hende, som
om hun er fem ar og intet forstar. Nar Nanna har brokket sig over samvarene, har tilsynsforende sagt: “Jeg
kan godt forstd, at du har det hdrdt, men jeg kan ikke gore noget”. Og tilsynsferende har appelleret til Nanna om
at have forstaelse for foraldrenes sygdom. Nanna mener derfor ikke, at man har lyttet og anerkendt hendes
onsker.

Jeg folte, det var min skyld, at de var syge
En anden konsekvens af de tvungne samvar er et tema, som Nanna vender tilbage til flere gange i interviewet,
og det handler om skyldfelelse.

”Sa det var meget problematisk, men det var forst da jeg var |3, ... det var forst der, at der blev begyndt at
blive lyttet til mig. Og der var jeg 13 ar, da jeg forste gang var til nogle magder inde i Kebenhavn, hvor jeg sad
helt alene — mod eller ikke "mod”, men altsd hvor der var 12 voksne mennesker, som skulle sidde og afhere
... Det var altsd meget hardt at skulle sidde helt alene og forsvare ... hvorfor ... hvorfor jeg ikke ville se dem
og sadan noget. Sa har jeg altid faet at vide af dem, der er sendt ud fra kommunen, at det er jo synd for dem,
og de er sa syge ... Der har jeg bare sadan skyldfglelse ogsa.”
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Nanna forteller videre, at myndighederne indged darlig samvittighed i hende, nar hun sagde, at hun ikke gn-
skede at se forzldrene. Den dérlige samvittighed og skyldfglelsen var med til at draene hende for energi og
skabte en stor usikkerhed i hende om hendes eget vaerd som menneske. Der skulle gi en del ar, for Nanna fik
samlet styrke og mod nok til selv at mgde op og sige fra, fortaller hun. Siden hun var 13 ar har hun varet til
mange meder, hvor hun har skullet argumentere for at fa samvarene sat ned. Til mgderne fortaller hun, at
hun aldrig har @nsket samvaerene, at hun ingen tilknytning fgler til Inga og Thomas, at hun oplever Mia og
Niels som sine foraldre, at hun feler sig tvunget pa samvar med nogle mennesker, som hun intet forhold har
til, og som hun er utryg ved. Hun fortzller, at hun hele sin barndom har varet pzn og gjort, som foraldrene
og forvaltningen har forventet af hende, men at hun har lidt meget herunder. | en alder af 16 ar far Nanna
endelig medhold i, at samvaerene helt skal stoppes. Dog skal sagen tages op hvert ar, til hun bliver 18, sé helt
fri for mgderne bliver hun ikke.

Nanna synes, at en stor byrde er faldet fra hendes skuldre, efter denne beslutning er blevet truffet:

”Men det der med ikke at skulle se dem, det har virkelig varet befriende for mig, og jeg har ikke hele tiden
vaeret patvunget til hele tiden at teenke pa en del, der ikke er mig. Selvfolgelig sa kan jeg ikke undga, at ... jeg
ved jo godt, at det er mine biologiske foraldre, men jeg har ikke noget forhold til dem. Jeg har aldrig boet hos
dem. For mig kunne det lige sa godt vare nogle, der gik ovre pa den anden side af gaden.”

Nanna forteller, at hun er sikker pa, at hun ville have haft mere ro i sin barndom, hvis hun ikke havde skullet
bruge energi pa maderne med forzldrene.

Hvis jeg selv havde kunnet valge — inddragelse?

Nar jeg sparger Nanna om, hvad hun kunne tenke sig, der kunne havde varet anderledes i forlgbet, legger
hun vagt pd, at myndighederne ikke lyttede til hende, at de betragtede hende som ’for lille til at have en hold-
ning’, og det er hun ked af:

”Der blev ikke lyttet sa meget mig ... man har mest lyttet til forzldrene, og de ville jo helt klart gerne se mig
sa meget, de overhovedet kunne komme til. Men sd ogsad igen, at ... Jeg har ikke varet gammel nok til, at der
har veret lyttet mig. Sa er ... sa er det forzldrene, man lytter til ... og de har sagt, at de gerne vil se mig.”

Nanna tror, at hun kunne have fiet mere ro til at udvikle sig som barn, hvis de havde lyttet til hende, og sam-
verene med forazldrene ikke havde fyldt sa meget i hendes hverdag. Hun nzvner ogsd, at hendes forhold til

foreldrene og hendes indstilling til dem generelt kunne have varet anderledes i dag, hvis ikke hun var blevet

tvunget til samvaer.

Interview med Mia, plejemor

Lovgivningen — barnet skal forsta, hvor det kommer fra!
Mia fortzller, at Nanna i en tidlig alder begyndte at modsatte sig samvarene:

”Og da hun blev sterre — jamen Nanna ville ikke ind til de besgg, og det var ... og det var en — jeg vil ikke sige
’kamp’, men det var det jo — en overtalelse til at sige: ”’Jamen, der er ikke noget at gare. Du bliver ngdt til det”.
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Og Nannas frustration der ... jeg kan sa huske, at hun sad pa spisebordet og sagde: ”’Jamen for pokker, jeg vil
ikke det her — hvorfor skal jeg ind til dem. Jeg vil vaere her!” ... Og igen, hvor jeg siger, at det kan jeg godt
forsta, men sadan er det.”

Mia forteller, at det var svart at skulle gennemtrumfe samvarene over for Nanna. Hun kontaktede davee-
rende tilsynsferende for at fa en forklaring pa, hvorfor de betragtede samvarene som si vigtige.

”Jeg havde en fin dialog med den davaerende tilsynskonsulent, hvor jeg siger: ”Jamen, hvorfor skal vi igennem
den her smerte”, og hvor hun sa siger: ”Jamen det er lovgivningen selvfglgelig, og sd er det ogsa en parallel til det

”

der med, at barnet skal forsta, hvor det kommer fra”. Og det forstod jeg ogsa og respekterede. Men ... ja ...

Mia fortaller, at lovgivningen pa det tidspunkt lagde vagt pa, at foraldrene spiller en stor rolle i barnets liv.
Kontakten til forzldrene var livsnedvendig for barnets identitetsudvikling, var en af begrundelserne. Myndig-
hederne mente, at det var vigtigt for Nanna at vide, ’hvor hun kom fra’, og at hun ’kendte sine redder’. Blandt
andet derfor var der ud over samvaret hver tredje uge ogsa brevkontakt, og forzldrene matte gerne ringe
hjem til plejefamilien.

Var nu lidt mere professionel!
Mia kunne konstatere, at dette var indgribende og forstyrrende for Nannas liv i hverdagen, og det gik hende
Pa, at hun intet kunne gore.

”Jeg var ogsa market af det. Og igen, der er mange, der har brugt ordet: ’Jamen kan du da ikke tage det lidt
mere professionelt?” ... Nej, det kunne jeg ikke, fordi jeg tog imod Nanna, fordi jeg gnskede Nanna som et barn.
Og det gjorde Niels ogsa — absolut. (...) Der kan jeg huske, at en af tilsynskonsulenterne ogsa sagde: ”Jamen,
det kan vi godt forsta, og det kan vi heller ikke forlange, fordi det her er jo ikke er et professionelt eller typisk
plejeforhold.”

Mia forteller videre, at hun fra myndighederne tit blev mgdt med holdningen om, at hun skulle 'tage det hele
mere professionelt’, nar hun tevede med sende Nanna pa samver. Mere professionel i den forstand, at hun
burde forholde sig distanceret til problemstillingen og ikke lade sig pavirke folelsesmassigt. Mia siger, at hun
gennem hele forlgbet har mattet velge mellem den distancerede og den personlige tilgang, og at hun selvfal-
gelig har valgt at gere det, der 13 hendes hjerte nermest: “fordi jeg matte jo ogsa valge pi et eller andet tids-
punkt ... skulle jeg skuffe Nanna ... altsa vaere professionelt ... eller skulle jeg ga ind, og s& matte jeg tage stilling
og sige: "Nej, jeg er Nannas mor — folelsesmassigt, og sa ma jeg ga ind og stette hende i alle hendes ansker”.

Mia forteller, at hun og hendes mand havde faet stillet adoption i udsigt, da de overtog Nanna ved fadslen.
Myndighederne vidste nemlig godt, at foreldrene aldrig ville blive raske eller i stand til tage sig af hende. Pa
den made har Nannas anbringelse hos dem varet anderledes i udgangspunktet end mange andre, forteller
Mia, og derfor har hun svert ved at forsta, hvorfor der skulle vaere samvar hver tredje uge. Det virkede un-
derligt at 'tvinge’ Nanna ind i en samvarsmodel, der blev brugt til barn, der maske engang ville blive hjemgi-
vet. Mia oplevede det ogsa som forstyrrende, at samvaret i en periode skulle forega hjemme hos dem, spe-
cielt fordi faren kunne optrade hidsigt og opfarende.
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Foraldrene er syge
Derudover matte forzldrene ringe nar som helst for at hgre, hvordan Nanna havde det, fortzller Mia:

”Og igen — jo, der har veret ... netop den der med telefonkontake ... der var netop denne her med at ... Thomas
ringede og havde lov til at ringe og sporge ... Jamen, han kunne ikke styre det. Det var om aftenen, det var om
natten, og jeg var ... jeg blev skaldt ud rigtig meget, og er blevet truet med ... osv., og da var det, at vi dengang
fik ... simpelthen ... vi fik telefonsvarer pa, og det blev kritiseret meget fra forvaltningens side.”

Mia forteller, at hun under store dele af forlobet matte kempe med myndighederne for at give Nanna fred i
hverdagen. Hele tiden skulle Nanna forholde sig til nogle mennesker, som hun ikke gnskede at se. Foraldrene
kunne ringe nar som helst pa dognet eller skrive breve, som hun skulle besvare. Kontakten med forzldrene
var sver, forteller Mia. Hun oplever forzldrene som utrolig sede, men meget syge og meget medicinerede.
Sygdommen viser sig blandt andet ved virkelighedsforvrengning. Mia fortzller, at hun med arene har forsagt
at tale med forvaltningen om adoption, men forzldrene har afvist, og de har ogsa foraldremyndigheden og
kan dermed alene bestemme:

”Vi har snakket om det med adoption, og ja, vi har ikke kunnet gore noget, fordi de biologiske foraldre ikke
har kunnet forstd det. De havde ikke noget sygdomsforstaelse — hed det vist i fagsprog.”

Forzldrenes rettigheder
Det er Mias oplevelse, at sagsbehandlerne gennem forlgbet har valgt at prioritere foreldrenes gnsker for
Nannas:

”Begrundelsen for samveret var, at det var et gnske hos forzldrene (...) Min forstaelse er, at pa vegtskilen
har varet Nanna og de biologiske foraldre ... der er taget langt tungere hensyn til dem. Men netop igen det
der med, at det er synd for dem, og de vil jo sa gerne osv. Sa siger jeg: ”Ja, men det skal ikke ga ud over Nan-

|n

nas trivsel”, og tilbage til ... Skolelererne meldte tilbage med, at Nanna regredierede simpelthen i uger om-

’

kring, foran og efter de her besgg her i skolen og kunne ...~

Mia forteller, at lovgivningen satter foraldrenes rettigheder over barnets, men det undrer hende alligevel, at
forvaltningen har vaeret sa ufleksibel og ikke har taget mere ansvar i denne sag. Hun mener, at der ma vaere
plads til, at der kan traeffes beslutninger, der passer til den enkelte sag — at ikke alle sager skal presses ind i
den samme samversskabelon. Adspurgt til, om noget kunne have varet anderledes i forlgbet i de beslutnin-
ger, der blev truffet om samver, siger Mia, at hun godt kunne have gnsket sig, at der blev lyttet mere til Nan-
nas ensker:

”lgen at man lyttede til Nannas gnsker noget tidligere. Og at der var ... jeg ved ikke, om det er juraen eller
sagsbehandlingen ... men lydherhed ...”

Derudover kunne hun ogsa godt have gnsket sig, at forvaltningsmedarbejderne ikke have givet Nanna skyld.

Denne appel til Nanna om ‘at tage sig sammen’ og se dem, for ‘det er jo synd for dem’, har virkelig varet adeleg-
gende, mener hun.
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Interview med sagsbehandler

Interviewet med sagsbehandler foregar, som i de andre sagsbehandlerinterview, i den enhed, hvor vedkom-
mende arbejder. Vi sidder i et mgdelokale i bygningen. Sagsbehandler har arbejdet som sagsbehandler i kom-
munen i mange ar og har ligeledes varet tilknyttet sagen gennem flere ar. Samtalen forlgber som en samtale
om ’Nannas sag’ og efterfolgende med henvisninger og inddragelse af eksempler fra andre sager og eksempler
pa samversproblemstillinger.

Formal med samvaret
Adspurgt til, hvad formélet med samvaret har vaeret, fortzller sagsbehandleren:

”Jamen, det har jo helt overordnet varet at give hende en kontakt — at hun skal vide, hvem hendes foraldre er.
Og sa er det jo ogsd foraldrenes behov et eller andet sted, ik, og RET — de har ret til det m.v. til at se hende
... de har gnsket det. Det er en sag, vi har diskuteret meget hen ad vejen, ogsa fordi det har vaeret si voldsomt
for Nanna, ik?”

Der har séledes vaeret to styrende forhold: dels at give Nanna en ’kontakt’ og dels foraldrenes retssikkerhed
— at tilgodese forzldrenes behov for og ret til at se Nanna. Ifelge sagsbehandleren har det saledes ikke varet
Nannas gnsker og behov, der har veret betydende for fastsettelsen af samvaret, men derimod foraldrenes

onsker og sagsbehandlerens gnske om, at Nanna skulle have en kontakt til foraldrene.

Man skal kende sin baggrund

Sagsbehandleren fortaller, at det pa selve anbringelsestidspunktet blev diskuteret, om Nanna skulle bortadop-
teres. At anbringelsen ikke blev til en adoption, var de tevende omkring, og han fortzller, at det reelt ikke var
en mulighed, som loven gav, pa det tidspunkt.

”Skulle vi virkelig det her? Skulle vi have bortadopteret hende, som man havde snakket om? Vi vidste jo godt,
at de ikke kunne blive raske — vi vidste, at de havde varet syge, siden de var 12 ar gamle begge to, sa vi vidste
godet, at det ikke ville ga over.”

”Spergsmalet var sa om vi skulle have gjort det, fordi hvis vi nu havde gjort det, sd havde hun jo vaeret ngdt til
at ga til 'Sporlgs’ i dag eller noget. Formalet med at have det her samvzer i stedet har varet, at Nanna skulle
kende sin baggrund og sin historie.”

Sagsbehandleren fortaller, at det blev diskuteret meget, og der var argumenter for og imod. Han peger dog
Pa, at nar forvaltningen generelt er optaget af at opretholde kontakt mellem anbragte bern og deres forldre,
handler det om, at man rent fagligt mener, at det er vigtigt, at barnet kender sin baggrund og historie. Det blev
derfor besluttet at fastsette samvaret ned til ’lovgivningens mindstemdl’, der er en gang om maneden i ca. en
time.

”Sd er hun — altsa vi har jo selvfelgelig overvejet, hvad vi udsatter denne her pige for, fordi det har vaeret meget
voldsomt, og det har udelukkende varet forzldrenes behov og enske at have det her samvaer, ikke.”
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Sagsbehandleren legger vagt pa, at han har veret opmarksom pa, at Nanna har haft meget voldsomme reak-
tioner pa samvaret og ikke har kunnet ga i skole. Dette har da ogsa varet baggrunden for, at samvaret ikke
er blevet fastsat endnu hyppigere.

Han fortzller om foraldrene, at de er meget syge og meget meget frustrerede over ikke at kunne fa lov til at
vaere forzldre for deres datter. De har derfor gennem alle drene kempet for at fa lov at se hende og bevare
en kontakt, og deres retssikkerhed har i stillet dem i en staerk position trods deres sygdom.

”De foler sig snydt — og Vi har jo ikke sat Nanna i verden, for at hun skal tages fra os, og vi ikke skal se hen-
de, og hun skal have et andet navn”. Osv. — Altsa alle de der ting kommer de med. Og det er jo forstaeligt nok.”
Sagsbehandleren fortaller videre, at foraldrene ogsa har kravet, at Nanna skulle sige ’far’ og ‘'mor’ til dem
under samvarene, og at faren kunne opfaere sig truende, hvis han blev sagt imod.

Vi kan ikke blive ved med at overhore hendes onsker

Ifolge sagsbehandleren blev Nanna over for ham ved med at gentage, at hun oplevede samvaret som tvang:
”Det er mine biologiske forzldre, som er af kad og blod ... men det er ikke mine psykiske foraldre, siger hun
... Og hvorfor skal jeg tvinges til at vaere sammen med nogen, som ikke betyder noget for mig?”

Derfor valgte de i forvaltningen for et par ar siden at indstille til, at samvaeret blev afbrudt resten af aret, og
det efterfolgende ar gik de ind med en indstilling om at fa samvaeret reduceret til to gange hver halve ar, for:
“altsa, vi kan ikke blive ved med at overhgre Nannas @nsker pa det her punkt”.

Set i bakspejlet ...

Adspurgt til, om sagsbehandleren mener, at forvaltningen kunne have gjort noget anderledes, peger han p4d, at
de nok i praksis skulle have stoppet samvaret noget for: ”Set i bakspejlet sa skulle vi have vaeret tidligere ude
med at stoppe samvaret umiddelbart, fordi hun har haft sa sterke reaktioner pa det.”

Han fortaller videre, at det samtidig har varet et problem, at plejefamilien har haft det si svart med, at Nan-
na ikke var deres eget barn, og at de hele tiden skulle konfronteres med at skulle udlevere hende til samvaer
med nogle biologiske foraldre:

”Man kunne maske have gjort en eller to ting — altsd enten skulle man lige fra start af have stgttet denne her
plejefamilie meget mere i, at hun har biologisk familie — og det har vi set, at hvis det ikke sker, sa er det sveaert
— vi har set det i andre sammenhange og i andre plejefamilier ogsa. Eller ogsa skulle vi, nar det ikke er sket —
eller nar vi ikke har vaeret opmarksomme pa det — sa skulle vi tidligere have lyttet mere til hende og respek-
teret hendes @nsker og ikke presset det her igennem. Fordi hun siger meget tydeligt, at de sidste ar hun har

veret til samvaer, det har veret forferdeligt — det har ikke vaeret hendes behov. Bestemt ikke.”

Ifolge sagsbehandleren, er det ikke bare i denne ’sag’ men i mange ’sager’ ofte sadan, at man valger at vaegte
foraldrenes retssikkerhed frem for bgrnenes gnsker, idet loven stiller foraeldrene sa sterkt. Han fortaller, at
det i mange sager sikkert ville veere nok, hvis barnet sa foraldrene en enkelt gang om aret eller bare ganske fa
gange gennem hele anbringelsen. Omvendt er der ogsa bern, der bekymrer sig meget om deres foraldres ve
og vel, og som har et behov for at folge med i deres liv med mere samvaer. Derfor burde det vere sadan, at
de, der treffer beslutninger, tilpasser disse til barnets behov i den enkelte sag, fortzller sagsbehandleren. Her
er det et problem, at forzldrene via lovgivningen har sa meget at skulle have sagt:
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”Men jeg synes nogen gange, at det vi gor, det er, at vi valger for bernene af hensyn til foraldrene. Hvis man
mere fulgte barnenes tanker og gnsker, sa kunne det jo vare sadan, at nar hun har set sin mor én gang, og sa
ved hun, hvad hun var for én, at hun ikke er en, der bor i en stor lejlighed inde i et kongeslot m.v. — at sa far de nok.”

Nar foraldrene truer med hjemgivelse

Sagsbehandleren fortaller om et par ’sager’ med anbragte barn, som har mere samvaer med foreldrene. Sam-
vaeret er fastlagt, og foreldrene mgder ofte ikke op. Barnene satter sig op til det og bliver skuffede hver gang.
Til fadselsdagene kommer der heller ingenting. Det er foraldre, der handler ud fra 'ude af gje ude af sind’-
devisen, og som ikke magter andet end deres egne problemer og evt. misbrug:

”Og sa en gang imellem, sa gar hun/de til bern og unge-udvalget for at fa barnet hjemgivet, og det far hun sa
afslag pd, og sa anker hun op hele vejen igennem. Hver gang vi har de sager oppe, s bliver barnene helt ry-
stede. Fordi: far hun os nu hjem, og hvad er det, vi kommer hjem til?”

Barnene bliver ofre hver gang, idet de bruger store mangder energi pa at bekymre sig, fortzller sagsbehandleren.

Interview med tilsynsforende

Nannas tilsynsferende har arbejdet i forvaltningen lenge, og interviewet foregar pa hendes arbejdsplads. Jeg
bliver taget venligt imod og budt kaffe. Hun har veaeret tilsynsferende for Nanna gennem flere ar og stiller med
glede op til interview trods en travl dag med mange opgaver og besag i familier.

Formalet med samvaret — foraldrenes ret
Adspurgt til, om hun kan fortalle lidt om formalet med samvaret i Nannas tilfelde, siger hun:

”Jo, men det kan jeg godt, fordi overordnet sa har vi jo den oplevelse og den erfaring og den overbevisning, at
de bern, der vokser op et andet sted, skal have kontakt til deres forzldre. Vi har ogsa en erfaring for, at hvis
de ikke har det, og vi stetter dem i ikke at have det, at sa kan det ga rigtig, rigtig galt for dem senere hen, ikke!
Sa det er sadan en del af vores politik at gere alt, hvad vi overhovedet kan, for at de born skal have samvaer pa
en eller anden made. Selvfolgelig skal de skaermes s meget som muligt, men de skal vide, hvem deres foraldre er.”

Tilsynsferende forteller, at det generelt er pa den made, at erfaring siger, at plejebarn skal have kontakt med
deres forzldre. Hun giver et eksempel pa en anden anbragt pige, der i modsatning til Nanna ikke havde kon-
takt med moren. Pigen var anbragt i en god plejefamilie, men pludselig dedede plejemoren af cancer, og pigen
havde derefter intet netvaerk, idet kontakten til den biologiske familie var afbrudt mange ar forinden. Den
biologiske mor var misbruger, men hellere en svag kontakt end slet ingen kontakt, mener tilsynsferende. Hun
mener derfor, at det var rigtigt, at Nanna havde samvaer med de biologiske forzldre — ogsd mod hendes eget
onske. Formalet har altsa vaeret at give Nanna en sporadisk kontakt, forteller tilsynsfgrende:

”Det har varet ... det har vaeret ... hvad skal man sige ... det har varet sidan en opretholdelse af en spora-
disk kontakt, ikke, og det, man kunne have diskuteret i denne her sag, det var, om det havde varet nedvendigt,
at det havde vaeret én gang om maneden i sa mange ar.”

Tilsynsferende peger pa, at hun dog vil problematisere, om samvaret skulle have varet sa hyppigt gennem sa
mange ar. Hun har jo set, hvordan Nanna reagerede og havde det skidt med samvaret, og hun har staet over-
for plejefamiliens bekymringer og modstand:
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”Fordi nar man er syv ar, sa kan man godt huske flere méneder frem, men én ting er, hvad vi ligesom har af
intentioner, noget andet er ogsa familiens ret, altsa foraeldrenes retslige ... ®h, retssikkerhed, ikke, og da vi jo
har haft med nogle forzldre at gere, som har keempet en lang kamp i 15, 16 ar, ikke, sa har man fulgt deres
onske fra berne og unge-udvalgets side, ikke?”

Begrundelsen for, at samvaeret ikke blev nedtrappet for, ndr Nanna nu gnskede det, var, ifolge tilsynsferende,
foreldrenes lovsikrede rettigheder og mangearige kamp for at se deres barn, hvor de mange gange fik med-
hold i bern og unge-udvalget.

Vi skulle have arbejdet mere med Nannas holdning
Samtidig med at tilsynsferende antyder problemet i hyppigheden af samvarene i Nannas sag, mener hun ogsa,
at hun og @vrige fagpersoner kunne have handlet anderledes:

”]eg tror, der er nogle ting, vi kunne have gjort anderledes. Altsa, vi kunne have arbejdet, maske kunne vi have
arbejdet med, at Nanna var blevet ... Forzldrene kan vi ikke lave om, de er syge, og de er, som de er, og vi
kunne heller ikke skeerme Nanna mere i samvarene. Vi kunne méske have arbejdet mere med Nanna og pleje-
mor, sa de havde faet en forstdelse for de syge foraldre, at det var lidt for deres skyld engang imellem, at de
ogsa tog herind; men det var rigtig svaert, altsa der skulle have vaeret arbejdet med nogle ting, fordi der ogsa
ligger en fortid, hvor familien virkelig har felt sig truet af far. | hans, i Thomas’ dérlige perioder da kunne han
blive veeldig, vaeldig vred, og han var ikke velmedicineret i mange ér, og han ... de var usikre, og de var bange
for ham. Sa havde det lykkedes at arbejde med familien mere, sa det blev en accept, kunne det maske have
vaeret fort over til Nanna, sa hun ogsa bedre havde accepteret, men det har ikke vaeret tilfeldet.”

Da tilsynsferende ikke ser det som en mulighed at afbryde kontakten mellem barn og foraldre, mener hun, at
man i stedet skulle have arbejdet mere med at fa familien til at acceptere samvaret og foraldrene som en
naturlig del af Nannas historie. Hun fortzller videre, at de i forvaltningen, nar de godkender ny plejefamilier,
gor utrolig meget ud af at formidle til plejeforaldrene, hvor vigtige foreldrene er for barnet:

Vi siger: Jamen, det er valdig, vaeldig vigtigt, at man bibeholder den dér kontakt, og nar det ikke kan lade sig
gore af en eller anden arsag, er det sa vores erfaring, at der kommer ... Meget nemt opstar en identitetskrise
omkring puberteten, hvor rigtig mange plejebarn, som ikke har haft kontakten, pa en eller anden made sgger,
og det gar op for dem, vi er ikke helt som plejefamilien, der er noget andet et eller andet sted, og hvad er det
andet for noget, og det kan vere rigtig sveert at fa styr pa, hvis ikke man ligesom ved, hvor de kommer fra.”

De skal have samvar — ogsa mod deres vilje
Adspurgt til, om der er sager ud over Nannas sag, hvor det kan vaere hensigtsmassigt at afbryde kontakten,
svarer tilsynsfarende:

”Nej, heller ikke selv om de bern siger: Det vil vi ikke. Altsa, man skal ikke over ... altsa, du skal ikke trakke
noget ned over hovedet pa dem og kaste dem for laverne, kan man sige, men man kan sagtens skerme dem
og skane dem og hjzlpe dem til det, men at det ogsa handler meget om, hvordan deres plejeforaldre respek-
terer deres forzldre og stotter dem i, at det bare er rigtig hyggeligt, for i eftermiddag kommer din mor, og vi
skal have ableskiver ... frem for ... ikke?”
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Ifelge tilsynsferende er det vigtigt, at alle bern har samvaer. Der kan vaere enkelte perioder med spidsbelast-
ninger i et barns liv, hvor samvaret skal reduceres kortvarigt, men ellers bgr det gennemfares, uanset barnets
vilie og onsker. Tilsynsferende fortzller ogsa, at der er eksempler pa bern, der gerne vil se foraldrene mere,
og hvor fagpersonerne omkring barnet derfor gar ind og bruger meget tid pa at fa etableret kontakt til en
foralder, der ikke har vaeret kontakt med lenge._

Analyse — Nannas case

Oplevelser og konsekvenser af tvungent samvar

For Nanna har oplevelserne af tvungent samvaer en rakke konsekvenser. Forst og fremmest skal hun gennem
hele barndommen leve med at undertrykke egne behov og @nsker for i stedet at skulle tilpasse sig andre men-
neskers. Man kan overveje, hvilke konsekvenser dette kan fa pa lengere sigt. Maske vil det vare svart for
Nanna at marke sine egen behov, sette relevante grenser og stole p4, at egne behov er legitime? Nanna skal
here for, at hendes gnsker ikke er legitime, at ’hun skal tage sig sammen’, og at hun ber vise forstaelse for sine
syge foraeldres ensker og behov. Nanna kommer til at bruge store mangder energi pa at forberede sig psykisk
pa de tilbagevendende samvar, som hun ikke kan se meningen med.

Derudover er en konsekvens, at hun far mange fravaersdage fra skolen, da hun bliver drenet for energi. Der-
for kommer hun bagud i perioder. Samtidig skal hun finde sig i at métte tiltale foraeldrene 'mor’ og 'far’, selvom
hun oplever dem som fremmede. Nar Nanna taler med sin tilsynsferende eller med personer fra forvaltningen,
oplever hun at blive mgdt med indirekte bebrejdelser for, at hun modsztter sig at se foreldrene. Dette udle-
ser en sterk skyldfelelse i Nanna, der fortaeller, at hun med tiden er kommet til at fgle, at foraldrenes sygdom
er hendes ansvar og skyld. Nanna feler ikke, at der er nogen personer ud over plejeforzldrene, der stotter
hende. Hun oplever ikke, at hun bliver inddraget i beslutningerne omkring samvaret, og hendes behov og
gnsker bliver ikke anerkendt af omverdenen.

Alt i alt bevirker det, at Nanna pa dette vaesentlige punkt ikke far fred og ro til at udvikle sig i sin plejefamilie,
men hele tiden skal sztte sig selv til side og forholde sig til de biologiske foraldres gnsker og lovgivningens
krav om samvaer. Nanna ma derudover leve med angst for foraldrenes — sarligt farens — hidsige reaktioner.
Man kan undre sig over, at der skal der ga sa mange ar, for nogen begynder at tage Nannas @nsker alvorligt, og
at barn og unge-udvalget gennem arene vealger at give foraldrene ret og tilsidesette Nannas behov.

Fra enkelte tidligere undersegelser og projekter, der stiller skarpt pa, hvordan det er at vaere plejebarn, doku-
menteres det, at der er plejebgrn, der i praksis oplever at vare presset til mere samvaer med forzldrene, end
de selv har lyst til (se Warming, 2005, Klyvg, 2007, Tvede & Kirkeby, 2009). Disse bgrn bliver i hgj grad ofre
for omgivelsernes beslutninger pa deres vegne.

Foraldrenes ret — barnets pligt?

Samtlige de interviewede parter omkring Nanna og Nanna selv beskriver, at der har varet to styrende hensyn
pa spil, nar samveeret skulle fastsattes: Farst og fremmest fagpersoners idé om, at bgrn skal bevare kontakten
til deres foraldre for s godt som hver en pris. Dernast forzldrenes lovsikrede rettigheder til at se deres barn.
Disse to hensyn har alene vaeret styrende for fastsettelsen af samvaret. Nannas tilkendegivelser af egne @nsker
og behov er helt blevet tilsidesat — ar efter ar. Dette til trods for at hun er blevet indkaldt til mange samtaler
og bernesamtaler.
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Nar beslutningerne er blevet ved med at falde ud til forazldrenes fordel, skyldes det dels modvilje fra forvalt-
ningen og fagpersoners side i forhold til at afbrydelse af samvzret, dels lovgivningens bestemmelser. Pa inter-
viewtidspunktet (2008) spillede forzldrenes retssikkerhed saledes en afggrende rolle i lovgivningen om samvaer.
At samver kun kunne afbrydes, hvis det ’er til skade for barnet’, er en formulering, der kan fortolkes pa flere
mader. For hvem kan svare pa, hvornar noget er til skade? Hvad skal der til? Som det jo fremgik af lovafsnittet
kap. 4, bliver der med a&ndringerne i Barnets Reform abnet op for, at beslutninger om samvaer i hgjere grad
end tidligere skal bygge pa barnets behov og ret — ikke foreldrenes ret. Interviewmaterialet i denne undersg-
gelse understgtter netop intensionerne i den ny lov, idet der her ses et behov for i hgjere grad at tage bar-
nets behov og ensker alvorligt — i hojere grad at lade disse vare styrende for de beslutninger, der traffes om

samver.

’Reddernes betydning’ og ’den professionelle plejefamilie’

Ud over at formélet med samveeret i Nannas sag har varet at tilgodese forzldrenes retssikkerhed, er der et
andet formal, der gér igen bade i sagsbehandlerinterviewet og i interviewet med tilsynsferende. Dette formal
handler om, at barnet skal kende ’sine redder’ og ikke ma 'miste en del af sin identitet’. Disse formuleringer
traeekker pa diskursen om reddernes betydning, der netop argumenterer siledes om berns udvikling og identi-
tet. Ifelge denne ’skole’ er det vigtigt, at barnet bevarer kontakten til forzldrene, idet disse anses for at vare
primare personer.

Teet forbundet med denne diskurs om reddernes betydning findes begrebet 'den professionelle plejefamilie’.
Skal man som plejefamilie vaere sekundeer, mindre vigtig og dermed ikke indtage rollen som vigtigste omsorgs-
person med alle de emotioner, det indebzrer af folelsesmassigt engagement i barnet, ma man trakke sig og
udvise en mere distanceret og knap sa fglelsesmassigt involveret indstilling til barnet. Néar Mia af tilsynsferende
og af sagsbehandler bliver bedt om at ’tage det lidt mere professionelt’, er det denne diskurs med de idealer, den
rummer, der gor sig geldende. Man kan imidlertid sparge, om det ville have gavnet Nanna, hvis hendes pleje-
mor ikke havde stattet hende folelsesmassigt og anerkendt hende i hendes gnsker om en begransning af sam-
vaeret!

Problemet med reproduktionen af diskursen om reddernes betydning er, at forvaltningen bliver tilbgjelig til at
handle ud fra en generaliseret 'viden’ om, hvad der matte vare til barnets bedste — at uanset hvad barnet selv
matte mene om samvaret i sin egen sag, ’sa ved vi bedre’. Dermed opstar den underlige situation, at man pa
den ene side ved at holde samtale med barnet signalerer, at man gerne vil hgre, hvad det har at sige — pa den
anden side betragter man ikke det, barnet fortzller i samtalen, som anerkendelsesvaerdig og ret viden. Barnet
oplever, at dets gnsker og behov ikke anerkendes og respekteres. Dermed bliver det unikke barn offer for en
generel beslutning om, at 'samvar er godt for bgrn’. Dette settes netop pa spidsen i interviewet med tilsyns-
forende, der legger vaegt pa, at plejefamilien ALTID skal stotte barn i, at det er “hyggeligt” at se mor og far.

Man kan kritisk spgrge: Hvad skal Nanna bruge en ’professionel™’

plejefamilie til? Nanna har aldrig boet andre
steder end i plejefamilien, idet hun blev anbragt fra fadslen. Derfor ma vi med tilknytningsteorien i bagagen
antage, at Nannas psykologiske foraldre er plejeforaeldrene. Det er vard at overveje, om ikke feerre meder

mellem Nanna og de biologiske forzldre ville vaere nok til at skabe en bevidsthed i Nanna om, hvem forzldrene er.

37 Med ’professionel’ menes her en familie, der handler intentionelt i overensstemmelse med pedagogiske antagelser.
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LARS OG HENRIK

Lars og Henrik er et saskendepar, der bor i samme plejefamilie. Lars var ti maneder pa anbringelsestidspunktet,
og Henrik var tre et halvt ar. De to bgrn har samme mor, men forskellige fedre. De blev anbragt pga. kom-
munens vurdering af morens ‘'manglende foraldreevne’ og omsorgssvigt, og fordi Lars’ far, der pa anbringelses-
tidspunktet boede sammen med moren, gvede vold mod bernene. Begge born har overvaget samvaer med
moren en gang om maneden i et samvarslokale, men ikke samtidig. Begge barn har samvaer med deres fedre.
Lars har gennem mange ar haft overvaget samvaer med faren to timer om maneden i et samvarslokale. Lars’
samvaer med begge foraldre er for nylig blevet nedsat til fire gange om aret. Henrik besager sin far en week-
end om maneden.

Medvirkende

Folgende analysefremstilling bygger pa interview med: Henrik, plejemor Lena, mor Ulla, tilsynsferende og sags-
behandler. Det har desvarre ikke veret muligt for mig at interviewe Lars samt de to fedre til barnene, hvorfor
fremstillingen baerer prag af deres manglende stemmer. Ifalge plejemor har Lars det i tiden op til interviewet
rigtig svaert med samvaret med forzldrene, og han har haft en del samtaler med béde tilsynskonsulent og
sagsbehandler. Plejemor beskriver Lars som sarbar og mener, at han skal "fredes” for flere voksensamtaler
lige nu. Dette valger jeg at respektere.

Interview med plejemor, Lena

Interviewet med Lena, som har en pedagogisk uddannelse, foregér i familiens hus. Villaen er rummelig, stuen
er indrettet med sofa, stole og reoler med bgger langs vaeggene, og der henger et stort maleri over den ene
sofa. Begge barn er i skole og kommer hjem hen imod slutningen af interviewet. Lars har nogle kammerater
med hjem, og de spiller bold i haven. Henrik gar op pa sit verelse og laver lektier. Stemningen er fredelig.

Vi lokker ham til samvaer ...
Lena forteller om Lars’ samvar med forzldrene:

”Og som lille, Lars protesterer voldsomt. Og da han ger det i mange ar, sa ... altsa, hvor han virkelig er ulykkelig
og har det rigtig darligt med sit samvzr, som er en time to gange om maneden ... forst med den ene forzldre,
derefter med den anden — altsa pa forskellige dage (...) Men han protesterer voldsomt over for moderen og vil
ikke have noget med hende at gore. Og vi prover dog ... Overvageren kommer hjem her pa adressen, fordi jeg
ikke kan fa ham ud i bilen, uden at han skriger, og han vil ikke ga ind. Jeg vil ikke lave overgreb pa et barn, der
har det sadan, nar jeg er hans eneste ... den eneste person, han nogensinde har kunnet stole pa.”

Gennem hele den tidlige barndom, indtil Lars skolestart, foregar og gennemfgres samvarene, udelukkende
fordi Lars lokkes, dels af plejemor, dels af samvarskonsulenter, til at ga ind i samverslokalet, fortaller Lena.
Hun er grundleggende enig med kommunen i, at anbragte bern har brug for at kende deres redder, men hun
mener ikke, at denne vedligeholdelse skal veere pa bernenes bekostning. Ifalge Lena er der ikke blevet lyttet
til Lars’ ensker, men kun taget hensyn til foraeldrenes behov.

Lena forteller, at Lars aldrig rigtig har boet andre steder end i plejefamilien:

”Sa det er sveaert, nar man bliver anbragt i hans alder. Jo, han har boet hos sine biologiske forazldre ... i fire
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maneder... Sa han har jo aldrig haft et vaerelse og haft en familie, for han kommer her. Og han er sa lille, sa det
eneste han har — det er ... han har altid boet her. Han har aldrig boet andre steder. Og han siger:”Hvorfor skal
jeg sa se de der mennesker, som jeg ikke kender?” Det kan han ikke forsta.”

Lena forteller, at Lars har haft samtaler med flere sagsbehandlere og med skiftende tilsynsfarende gennem
arene, og de har alle spurgt ham, hvad han ensker sig af samvarene. Problemet er bare, fortaller hun, at ingen
af dem har valgt at respektere Lars’ gnsker. Forvaltningen har gennem ti ar valgt at fastholde et hyppigt sam-
vaer med begge forzldre trods Lars abenlyse modstand.

Hvis bare han var blevet hort — tab af tillid

Lena forteller, at barnene er vrede over, at der hele tiden kommer nogen og sparger dem om, hvad de synes
om samvarene, og bagefter sker der ingen ®ndringer. Bornene kan ikke forsta, hvad formalet sa er med, at de
skal fortalle deres mening. Ofte skal der ogsa noget forarbejde til fra hendes side for at fa barnene til at stille
op og fortzlle om deres gnsker til en fremmed person fra kommunen, siger hun. Bagefter bliver de sé skuf-
fede, nar de oplever, at der intet sker:

”Jeg synes, at man skal lade vaere med at lyve over for bgrnene. Jeg synes, at man skal sige, at hvis man lytter
til dem, sa lytter man til dem. For det jeg mener, de her to bern mangler mest, det er rent faktisk tillid til
voksne. De har selvfelgelig tillid til os, men jeg kan jo sidde og sige: ”Jamen jeg kan ikke gore noget”. Og sa
siger jeg, at nu kommer de, der skal snakke med jer. ”’Men jeg gider altsd ikke snakke, ndr man sadan skal.” ...
Og sa gor de det alligevel. Og sa siger de det, de gnsker. Og sa bliver de ikke hort alligevel. Hvis Lars siger, at
han i gjeblikket ikke @nsker at se sin biologiske mor, sa synes jeg, at man skal lade ham vare i fred og vaere
barn nu. Simpelthen. Det kan ikke vare rigtigt. Han er ti, ja, han bliver Il ar om fa dage. Han var ti maneder,
da han blev anbragt her. Det kan ikke vaere rigtigt. Hans barndom er nasten gaet, og han er aldrig blevet re-
spekteret.”

Lena forteller, at det har konsekvenser, nar barnenes @nsker ikke bliver taget alvorligt. Hun peger pa, at begge
bern har mistet tilliden til voksne mennesker, for de oplever igen og igen, at voksne er nogle, man ikke kan
regne med. Hun fortzller om Lars, at han er:

“meget blid ... en blid dreng ... mangler lidt selvvardsfglelse. Men han er en meget dygtig og intelligent dreng.
Han kan meget mere, end han ved. Han har nogle koncentrationsproblemer. Og det vil jeg sige, at en stor del
af det er bl.a. de ting, der er sket. Ogsa her hos os med at man ikke har ... respekteret hans gnsker fra syste-
mets side.”

Han er ikke min far

Lena forteller, at Lars ikke oplever at have nogen relation til hverken sin far eller sin mor. Alligevel skal sam-
vaerene gennemfares for at leve op til lovgivningen. Dette medferer i praksis n&ermest en slags 'samvarstvang’,
siger hun. Men efter han er blevet ®ldre, kan han hverken baeres eller lokkes ind i lokalet med lovning om
indkeb af spil, tej, beseg i Fetter BR eller andet.

”Men hvis jeg skal til samvaer, sa er det hgjst en gang om dret, har han sa sagt. Men sa skulle han sa se hende.

Han bliver kert til samvaerslokalet. Han sidder i bilen. Og sa siger han: ”Jeg gar ikke ud, mor”. "Det er ogsa
fint, jeg gar hen og ringer pad”. Sa ringer jeg pa, og sa beder jeg overvageren om at fglge med ud til bilen, og sa
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siger han: ”Jeg vil ikke”, og samvarskonsulenten siger ”Sa ma du selv snakke med din far om det”. Og sa siger
Lars bare: "Det vil jeg bare ikke”. Og sa siger de, at det respekterer de, og sa kerer vi hjem igen.”

Lena er bade frustreret og ked af, at myndighederne ikke tager Lars’ gnsker alvorligt. Selvom samvaret med
faren er blevet sat ned til fire arlige samver, er det stadig for meget for Lars, idet han slet ikke gnsker samvze-
rene. Hun fortaller, at Lars engang har veret med faren i zoo, og hun har prevet i samarbejde med Lars at
lave en idéliste til ting, han kunne bruge samvarene med faren til. Dette var et forseg pa at ggre samvarene
mere indholdsrige og spendende. Men Lars’ respons herpa var:

”Jamen, hvorfor! — Jeg vil hellere lave det her med dig eller med mine venner end med ham. Jeg kender ham ikke.”

Lena fortller, at Lars ikke foler, at han er tet pa hverken faren eller moren. Han kan ikke se formalet med at
lave udflugter og aktiviteter sammen med faderen. Det er hendes opfattelse, at Lars synes, at samvarene med
foraldrene er kedelige. Lena siger, at hun er opmaerksom pa, at han maske vil fa et behov eller gnske om at se
foreldrene, nar han bliver &ldre, og det vil hun selvfolgelig bakke op omkring. Men hun synes, man skal ’frede
barnene’, nar de er sma, hvis barnene ikke gnsker samverene. Det er svart for hende, fordi:

’jeg har da helt klart felelser i klemme. Fordi jeg har haft ham i s& mange ar. Sa jeg foler mig ogsa som en mor,
selv om jeg ikke er det. Men jeg ved, at jeg har ham resten af barndommen, for jeg ved, at hans foraldre ikke

’

far ham tilbage. Derfor bliver jeg ogsa lige sa beskyttende, som en mor ville vaere over for sin egen son, tror jeg’

Henrik er glad for faren

Henriks historie og forhold til foreldrene er noget anderledes, idet han var =ldre end Lars, da han blev an-
bragt. Derudover har han en anden far, der pa flere mader kan stille op til mere, end Lars’ far. Lena fortller,
at Henrik har mange flere problemer end Lars, dels forarsaget af sine forste d&r med en opvakst med om-
sorgssvigt, og dels forarsaget af nogle erhvervede hjerneskader som fglge af opvaksten hos foraldrene. Disse
skader og mén ggr, at han har det svaert bade socialt og i skolen. Med hensyn til samvar fungerer det nogen-
lunde med weekendsamvzeret hos faren. Lena siger, at hun samarbejder okay med Henriks biologiske far, men
hun har ingen kontakt til moren. Henrik ser ogsa sine biologiske bedsteforzldre og nogle fatre og kusiner i
forbindelse med samveret hos faren, og det er han glad for. Pa et tidspunkt var samvaret praget af, at far ikke
lavede sa mange ting med ham, og det var han ked af, Men Henrik konfronterede faren med situationen, og
det er nu Lenas opfattelse, at: “han har taget sig sammen” og iverksatter nogle ting og aktiviteter, der styrker
relationen mellem ham og Henrik.

Mor insisterer pa samvar, men dukker ikke selv op

Samvaret mellem Henrik og mor er dog mere kompliceret, og det fungerer ifslge Lena mindre godt. Ligesom
Lars oplever Henrik samvaeret med moren som kedeligt og ligegyldigt. Han fgler for det farste ikke, at moren
er engageret, hvilket blandt andet viser sig ved, at hun ikke mader op til to tredjedele af samvarene. Henrik
skal saledes hver maned satte tid af til at have samvaer med moren, men oplever omvendt, at moren mange
gange ikke satter tid af til samveer med ham — hun dukker ikke op.

”Hver gang man gar ud ad deren, sa er man glemt. Henrik har oplevet igennem mange ar, at ca. hvert andet
samvaer, der kerer vi derud, eller ja ... Hver anden gang er det aflyst. Nogle gange karer vi derud, sa har hun
glemt det. Andre gange bliver jeg ringet op, nar klokken er Il om formiddagen. Vi skal derud kl. 14, og kl. 11
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bliver jeg ringet op — Henrik er i skole — "det er aflyst”.
Sidste ar var de sammen fem gange, og de skulle faktisk have vaeret sammen tolv. Og derfor siger Henrik: ”Ja-
men jeg gider ikke ... pa tirsdag kan jeg ikke det ene og det andet, fordi jeg skal derud ... og sa skal jeg ikke

alligevel ...”

Lena fortzller, at Henrik med tiden er begyndt at stille sig mere kritisk over for samvzarene og i hgj grad er
begyndt at problematisere indholdet og omfanget af samvarene. Han kan ikke forstd, at han skal ud til samvaer
flere gange end sin bror, og han oplever det som forskelsbehandling. Lena fortaller, at Henrik, ligesom Lars,
gennem flere &r har haft rigtig mange samtaler med bade kurator og skiftende sagsbehandlere, som alle har
spurgt til hans gnsker til samvaer:

”Der er fire forskellige mennesker — fremmede voksne mennesker, som han egentlig ikke har lyst til at snakke
med — som har spurgt ham om det samme. Men der er ikke nogen, der herer, hvad han siger til det. Sa hvor-
dan skulle han kunne komme til at stole pa voksne mennesker. Voksne — dem kan man ikke stole pa.”

Interview med Henrik, 13 ar

Interviewet med Henrik foregar i familiens stue efter hans gnske. Kun Henrik og jeg er til stede under samtalen.
Henrik fremstar som en lidt stille dreng. Dette prager samtalen, idet han ikke fortaller serlig meget, ej heller
seerligt ssmmenhangende. Trods den generte fremtoning virker han bevidst om sine gnsker og tanker omkring
samvarene med foraldrene.

Om tiden for anbringelsen
Om baggrunden for anbringelsen fortaller Henrik:

”Jeg ved i hvert fald, at jeg blev fadt Jylland, og sa flyttede min mor sa med mig til Kebenhavn. S ved jeg ikke
rigtigt, hvad der skete. S& matte jeg ikke se min far for min mor. Sa fandt hun sa en anden mand. Og sa fik de
min lillebror, og den mand og min mor var ikke szrlig sede imod os ... de mishandlede os meget, mig og min
lillebror. Sa fandt man sa ud af senere, at vi skulle i en plejefamilie.”

Han siger, at han ikke kan huske s& meget, men der skete mange ting, der ikke var rart, dengang han boede hos
moren.

Hvis jeg ikke var blevet anbragt ...
Henrik gor sig tanker om, hvad der mon var sket ham, hvis ikke han var blevet anbragt i plejefamilie, og han
tror ikke det var gdet ham godt:

”]eg forestiller mig, at jeg har det sadan meget bedre her, end hvis jeg havde boet hjemme ved mine rigtige
foreldre. Jeg havde f.eks. ikke rigtigt kunne lave mine lektier hjemme hos mine rigtige forzldre, fordi min rigtige
mor, hun har svart ved de fleste lektier og hun forstar ikke sa meget.”

Henriks mor har, siden han og hans bror blev anbragt, faet flere barn med andre maend. Nogle af disse barn

er anbragt, og andre er ikke, forteller han. Nar mor kommer til samvaer, har hun tit en ny baby med, og den
kan hun ikke passe ordentligt pa:
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”Nar barnet gerne vil sove, sa ... man kan se pd hende... Bgrn ma godt sove, men sd er hun sadan, at hun ikke
lader barnet sove. Hun sidder bare med det og leger med det og sadan noget hele tiden.”

Han fortaeller videre, at hans mor ikke ville kunne passe pa ham, for hun kan slet ikke passe ordentligt pa bern, og
hun ma heller ikke.Henrik synes, det kan vare svaert at have flere familier samtidig:

“Altsa jeg har det lidt svaert ved iszer ... hvem jeg vil veere hos. Nogen gange sé kan jeg — her i efterarsferien f.eks.
— sa er det lidt svaert at valge, hvad jeg helst vil, fordi man har det ikke sa godt med at sige nej til nogen af

”

dem ...

Han fortaller videre, at han godt kan have sveert ved at valge, mest fordi han ikke vil ggre sin far ked af det.
Hans overvejelser retter sig mest mod samvaret med far. Henrik bor nemlig hos sin far hver tredje weekend,
og han kommer ogsé der i en del ferier. Nar han er hos sin far, besager de farmor og farfar og Henriks fatter
og familie, og “det er altid hyggeligt”. Sa det kan vaere svaert at velge far og den gvrige familie omkring ham fra,
siger han. Samvarene med moren fungerer derimod mindre godt.

Samvaerene med mor er kedelige
Samvarene med moren er kedelige, siger han:

Henrik: ”Det er jeg ikke sa glad for. Fordi at min mor er bare ... Hun sidder bare med sit barn og snakker med
den voksne, der nu er der, under samvaret. Og sa sidder jeg bare og skriver med min fatter, fordi
der ikke sddan ... noget ... Nar der er rigtig mange venner, der kommer og sparger mig, om jeg vil
vere sammen den dag, og sa siger jeg sd, at det kan jeg ikke, jeg skal hjem og ud til min mor. Nér jeg
sa kommer hjem, sa finder jeg sa ud af, at hun ikke kommer. Jeg skal rigtigt se hende tolv gange om
aret, men ser hende i virkeligheden kun fire gange om aret, for hun kommer ikke.”

Line: ”Okay. Er der en grund til at hun ikke kommer?”

Henrik: ”Jamen, der er hendes hund syg. Og sa fordi hendes barn skal til legen. Men hun ma ikke engang passe
bernene. Det er deres far, der skal det. Hun kan jo ikke.”

Han siger, at han godt kunne tanke sig, at hans mor ringede dagen for, hvis hun ikke kan komme alligevel. |
praksis bliver det jo sadan, at Henrik ma tilpasse sig og sige nej til venner og andre aftaler, fordi han skal ud til
samvaer, men moren kommer ikke: "Hun matte godt ringe, nar ... dagen for eller sidan noget og sige, at hun
ikke kommer i stedet for sadan ...”

Henriks mor ringer ofte ikke, selvom hun bliver bedt om det, si nu er Henrik selv begyndt at sige fra over for
samvarene: "Det er sadan hver gang ... men jeg har forst sagt fra den sidste gang.”

Han kunne godt gnske sig, at samvarene blev sat ned til fire gange om aret, og ogsa at indholdet af samvzeret
blev anderledes og bedre.

De gor ikke noget ved det

Ifelge Henrik &ndrer kommunen ikke pa nogen ting, selvom han mange gange har givet udtryk for sine gnsker
til ®ndringer af samvaret. Han synes ogsa, at folkene fra kommunen har lgjet over for ham, nar de har sagt,
at hans mor ikke accepterer, at samvaret bliver sat ned:

”Nej, fordi de har si lgjet over for mig ... for mig og min far og sagt, at min mor ikke ville acceptere det. Sa
fandt jeg sa ud af sidste gang, at det havde min mor overhovedet ikke hgrt noget om.”
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Derfor feler han ikke, at han kan stole pa 'dem fra kommunen’. En anden grund til, at han heller ikke synes, at
han kan stole pa kommunen, er:

”]eg synes, at det er okay, at de spgrger mig. Men sa vil jeg ogsa gerne have, at de sa lytter til mig i stedet for
bare ... At de ikke gor nogen ting.”

Interview med Ulla, mor

Jeg besgger Ulla i hendes hjem, en lille lejlighed i et socialt boligbyggeri i byen. Ulla har et barn pa ca. et ar
hjemme og en hund, som er til stede under interviewet. Ulla tager venligt imod mig, og vi setter os i familiens
sofa. Midt i interviewet kommer Ullas mand hjem og deltager lyttende i sofaen.

Anbringelserne og samvaret
Om baggrunden for anbringelsen fortaller Ulla:

”De to store, de blev anbragt, da de var et og tre ar pa grund af vold pa barnene, og fordi jeg blev erkleret
’ingen foraldre evne”... Sa fik jeg en pige nogle ar senere, som ogsa blev anbragt pa en formodning af, at jeg
stadigvaek var ... uden forazldreevne.”

Hun fortzller videre, at hun er af den opfattelse, at anbringelserne fandt sted pa et spinkelt grundlag, og at
foreldreevneundersggelserne ikke var velunderbyggede. Men nu da det ikke kan vaere anderledes, har hun
accepteret anbringelserne:

”Det har jeg det sadan set o.k. med. Sa pa den made er jeg nok meget afklaret med, at de er mest pa sidelinjen,
og at de har andre voksne, der er en slags forzldre for dem i det daglige.”

Ifelge Ulla gar samvarene med hendes barn godt. Hun forklarer, at det foregar i et samvarslokale et sted i
byen, og at samvaret i starten var hver anden uge, men med tiden blev sat ned til en gang om maneden. For
nylig blev samvaeret med hendes son Lars sat ned til hvert kvartal, da han havde sa mange aktiviteter, venner
og andre behov, der skulle tilgodeses. Det kan hun godt forsta, siger hun. Samvaret med den ldste sen, Henrik,
er stadig en gang om méneden, og det er Ulla tilfreds med. Adspurgt om, hvordan det fungerer i praksis, siger
hun, at hun synes, det gar godt, og at barnene er glade for at se hende.

Line: ”Kan du fortzlle lidt om, sadan hvad | laver, nar | sa er sammen?”

Ulla: Vi spiller som regel spil, sadan kort eller et eller andet. Det er de begge to meget glade for.
Samvarene varer mellem en og to timer hver gang — lengere er det ikke.”

Line: ”De gange, ndr | modes i det dér samvarsrum, har du nogle gnsker til det her samvar?
Noget der kunne vaere anderledes?”

Ulla: ”Jeg synes, at det er okay.”

Ulla er tilfreds med, at hendes &ldste born er anbragt, men hun understreger, at hvis hun ikke havde faet an-
dre barn som “erstatning” siden hen, sa havde hun nok set anderledes pa det.
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Det er svaert at fa tid til det hele

Ulla siger, at hun ofte kommer for sent til samvarene med bgrnene, og nogle gange ma hun aflyse. Dette skyldes, at
hun har rigtig meget at se til, med tre hjemmeboende barn. Hun har i alt syv bern hvoraf de fire er anbragt
uden for hjemmet, oplyser hun:

”Ja, sa derfor kan det godt veaere lidt svaert at fa det til at henge sammen med ... S ma man springe over, sa
ma man sadan lige mingelere lidt. Jeg tror ikke ... omkring samvarene i samvarslokalet ... der har jeg et kaempe
problem i forhold at jeg kommer sent ...eller udebliver. Sa jeg er ngdt til at lzbe an pd, at min mand kan hente, og
det er ikke altid lige nemt.”

Ulla fortzeller videre, at hun ikke foler sig inddraget omkring de tider, der er fastsat til samvaret. Det er bor-
nenes kalendere, der styrer hvornar, det skal finde sted, og de passer ikke altid sammen med hendes.

”]Jeg kan ikke altid, men selvfglgelig kan jeg jo i en udstrakning smide, hvad jeg har i h&nderne, men det er

ikke altid, man er klar.”

Dette betyder i praksis, at hun har en del aflysninger, siger hun. Dette oplever hun dog ikke som et problem i
forhold til barnene, men hun synes, det er &rgerligt, at hun ikke er blevet inddraget mere omkring planleg-
ningen af samvaerene. Adspurgt om sit forhold til plejeforaldrene, svarer Ulla:

”’Jeg kunne godt teenke mig, der var en bedre dialog med at fa at vide, hvordan bgrnene havde det, og sadan,
ikke, og hvordan de reagerer pa forskellige ting. Det ville jeg synes var rart, ikke, altsa, men hvis hun har svaert
ved at gore det, sd er det jo ogsd noget, som man bare ikke lige gor, altsa.”

Ulla siger, at der er nogle spendinger med Lars, men hun kan ikke rigtig finde ud af hvad det handler om. Da
hun ikke taler med plejemor, er det svaert at finde lgsninger og forstd barnene. Hun synes, det er ringe, at der
ingen kontakt er. Lars er ellers normalt ret snakkende under samvaret, og han fortzller gerne, hvordan det
gar med hans interesser og venner og skolen. Den ldste san, Henrik, er derimod altid stille og svarer meget
kort, nar hun spgrger ham om noget. Ulla fortller, at grunden til, at samvaret med bgrnene ikke kan finde
sted i plejefamiliens hjem, er, at plejemor har det svert med at tolerere hende, og "hun ville have haft det
bedre, hvis hun havde faet et par adoptivbern, tror jeg et eller andet sted”.

Interview med sagsbehandler

Interviewet med sagsbehandler foregar pa et kontor i den barnefamilieenhed, som bernene er anbragt igen-
nem. Sagsbehandleren fremstar meget engageret og motiveret for at fortalle om samvaret i Lars og Henriks
sag og i andre sager generelt.

Om sagens gang

Sagsbehandleren fortzller, at Ulla, barnenes mor, flere gange har faet vurderet, at hun “ingen foreldreevne
har”. Og Lars’ far har flere gange @vet vold mod flere af sine andre bgrn, samt mod Lars’ bror Henrik. Derfor
opfattes han af forvaltningen som inkompetent i forhold til i praksis at vere forzlder for Lars. Efter et ophold
pa en institution for hele familien stod det klart, at bgrnene skulle anbringes. Farst blev det med tvang, men
senere blev det frivilligt, fortaller sagsbehandleren:
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”Sa enden pa det hele blev, at hverken han eller moderen kunne varetage Lars og Henriks behov, og de blev
sa anbragt, den yngste syv mdr. gammel, den ldste tre ar. Mor har fundet en ny mand, som hun sa nu har
faet flere barn med, som sa ... Og Lars og Henrik er si hos deres plejefamilie der og ser deres mor en gang
om maneden, men i realiteten bare fire gange om aret. For pga. af alle de andre ting og alle de andre bern, sa
er det begrenset, hvor meget hun kan, eller ogsa sa aflyser hun. Og i forhold til Lars’ far, har der sa siden
varet overvaget samvar, pa grund af hans — de oplysninger, der er om ham.”

Sagsbehandleren har talt med Lars for nylig, og Lars giver udtryk for, at han i virkeligheden slet ikke gnsker at
se sin mor, da han foler, at plejefamilien er hans biologiske familie. Han har jo altid boet der. Med faren forhol-
der det sig pa samme made, men begge foraldre er for nylig gdet med til at sette samvaeret ned til fire gange
om aret. Sa der er det endt, og det er faren indforstiet med. Sagsbehandleren fortzller videre, at faren ved
samtalen selv gav udtryk for, at samvaret kunne nedszttes til én gang om aret i overensstemmelse med Lars’
onsker. Det var sagsbehandleren selv, der foreslog fire gange om aret ud fra sin viden om og erfaring med, at
bern gerne vil kende deres redder og ofte vil lede efter deres forzldre som voksne. Nar Lars ikke har lyst til
at se moren henger det ogsa sammen med, at hun ofte udebliver fra samver, og fordi

“hun husker ikke pa fedselsdagsgaver og julegaver. S& kommer hun maske med 100 kr. to méaneder senere ...
og det er sa det”.

Sagsbehandleren fortaller videre, at Lars er begyndt at sige fra over for den made, hvorpéa samvaerene med
hans far foregar:

”Faren er jo sd til gengaeld sveer at styre — der er nogen af de ting, han ger, som Lars ikke vil have. Og det er
sa forste gang, at han har faet lejlighed til at sige, at: ”Jeg kan ikke lide, at far giver mig knus, nar jeg kommer.
Jeg kan ikke lide ... ” Der sker det samme hver gang. Lars gor det, han tror far forventer af ham ... Og pa den
made kommer Lars’ far og Lars i fysisk slagsmal hver gang, sa tumler de rundt pa gulvet og samvarskonsulenten
ma gaind ..

Med Henrik er det lidt anderledes, da han har en anden far. Henriks far bor pa Fyn, og ham har han samvar
med hver tredje uge, hvor han tilbringer en weekend hos ham og hans kone. Sagsbehandleren mener, at Henrik
er tilfreds med samvaerene med moren, og fortzller ikke mere herom.

Formalet med samvaerene
Adspurgt til, hvad formalet med samvarene er for Lars og Henrik, svarer sagsbehandleren:

Sagsbeh.: ”Jamen, det er forzldrenes retssikkerhed. Udelukkende. Der er ikke noget rigtigt forhold mellem
barn og forzldre — det er ikke realistisk, at hverken Lars eller Henrik skal hjem til nogen af dem og
bo, hverken far eller mor, og det er selvfolgelig ogsa — de vil gerne kende deres foraldre. Og det
skal de jo ogsa.”

Line: ”Hvad taenker du om det, om at det er pa denne her made?”

Sagsbeh.: ”Det er dobbelt, kan man sige. Det er enormt dobbelt, fordi selvfelgelig ... De forzldre de sparger
jo efter bernene ... men hvor er hensynet til barnet henne?”
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Sagsbehandler fortzller videre, at barn, der aldrig har set eller kendt deres biologiske forzldre, ofte alligevel
vil sgge efter dem, nér de bliver ®ldre. Han siger ogsa, at han er af den opfattelse, at det desveaerre ofte er
sadan, at sagsbehandlere fastsaetter samvar af hensyn til foreldrene og ikke med henblik pa berns bedste.

Interview med tilsynsforende

Interviewet med tilsynsferende foregar i et lokale i den familieplejeforening, der er kebt til at fere tilsynet.
Hun har haft tilsynet det seneste ar, hvor hun overtog sagen fra en afgaende kollega. Hendes kendskab til sa-
gen skal derfor ses i lyset af det korte tidsperspektiv.

Om sagen
Tilsynsferende fortzller, at barnene kommer fra et hjem med nedsat forzldreevne og vold. Bernene er ifglge
tilsynsferende “velanbragte” i plejefamilien, og bernene har en sterk tilknytning og relation til plejeforaldrene:

”Og bernene er efterhanden sa velintegrerede i deres familie, sa de foler sig fremmede i forhold til deres for-
&ldre. Og det kan man sa maske ogsa problematisere. Hvor man skal anbringe barnene? Men det er jo me-

ningen, at man skal give dem et sammenhangende, sa normalt liv som muligt.”

Tilsynsfarende forteller videre, at barnenes tette relation til plejefamilien af nogle maske kan problematiseres,
idet forzldrene er sa godt som “gledet ud”. Men hun fortaller videre, at foraldrene har sa lidt at tilbyde, at
der aldrig vil blive tale om en hjemgivelse af nogen af barnene.

Formal med samvaret
Derfor er formalet med samvaeret fort og fremmest “vedligeholdelsessamvzr”, siger tilsynsferende:

”Altsa, de skal kende deres redder, og de skal kende deres biologi pa en eller anden made og deres stamtrz,
men det er virkelig svert for dem at forholde sig til det.”

”Altsd, for begge borns vedkommende er der tale om en anbringelse i barndommen ud. Men det er imod alle
odds. Altsa sa det er nok en eller anden ... en sadan lidt mere klokkeklar taenkning, hvor man siger: ”Jamen,
der er ikke noget at komme efter hos de foraldre”. (...) Men foraldrene accepterer jo ogsd, at bernene er,
hvor de er. (...) For Henriks vedkommende er det vel dybest set formalet at overholde lovgivningen.”

Tilsynsferende fortaller videre, at der ikke bliver skelet meget til, hvad Henriks behov mitte vare, eller hvad
far egentlig kan stille op til. Henrik har selv svaert ved at sige fra over for sin far. Hun understreger samtidig at
det er vigtigt at “plejebgrnene ved, hvor de kommer fra, og at de kan forholde sig relevant til deres foraldre.”
Man har lyttet til Lars gnsker om et nedsat samvar. Det er hendes oplevelse, at Lars i den forbindelse faler
sig hort og taget alvorligt. Han har nu samvaer med begge foraldre en gang i kvartalet. Derimod mener hun
ikke, der bliver lyttet til Henriks @nsker. Hun har svart ved at forsta, at sagsbehandler sagar har foreslaet, at
Henriks samvaer skal flyttes hjem til mor, fordi mor ikke formar selv at made op til aftalerne. Tilsynsferende
siger, at hun mener, at det er bgrnenes mor, der skal mgde op, og ikke Henrik, der skal komme til moren.
Det er hende, der er den voksne med foraldreansvaret. Tilsynsferende mener, at disse to barn er blevet budt
meget, som hendes egne bgrn aldrig ville have accepteret:
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”]Jeg tenker, at det er nogle bern, der er meget opmaerksomme pa, at andre kan lide dem. De er meget sddan
samarbejdsvillige og vil gerne behage ... Sa jeg tenker, at lige pracis de her to bgrn har en udvidet tdlmodig-
hed i forhold til at gere oprer. Eller sige fra. Sa jeg tror, at de har ladet sig selv byde rigtig meget, for de over-
hovedet har pippet om, at det her er ikke rart.”

Tilsynsferende fortzller videre, at der i forbindelse med fastsattelse af samvzr er sa mange hensyn at tage,
netop fordi lovgivningen og internationale konventioner gor meget for at sikre relationen mellem biologiske
foraldre og bern. Og sa er der jo “en barnestemme og en forazldrestemme, hvor den ene er myndig og den
anden ikke er myndig ...”.

Analyse - Lars og Henriks case

Born der hores, men ikke tages alvorligt

Det ma formodes, at begge barn har en primar tilknytning til plejeforeldrene, som gennem hele deres liv har
varet de eneste konstante, falelsesmassigt engagerede og nervarende relationer, de har haft adgang til. Ple-
jefamilien er i den forstand blevet barnenes psykologiske foraldre, mens de biologiske foraldre star mere i
baggrunden. Lars har aldrig kendt andet end livet i plejefamilien, og han betragter ifalge bade plejemor, sags-
behandler og tilsynskonsulent, plejeforeldrene som sine rigtige foraldre.

Henrik har boet hos moren de forste ar af sit liv og har, ifalge plejemor, en del folelsesmassige problemer som
resultat heraf. Begge barn ved, at de har biologiske foraldre andre steder, men nzrer ingen eller kun sparsomme
@nsker om at dyrke disse foreldre. Henriks relation til faren er den eneste relation, der omtales positivt af
Henrik selv og af plejemor. Barnene, serligt Lars, giver pa et meget tidligt tidspunkt udtryk for ikke at ville
have samvar med sine foraldre, szrligt med moren.

Alligevel fastholder og ’'gennemtvinger’ forvaltningen ar efter ar et hyppigt tilbagevendende overvaget samvaer
for begge barn med bgrnenes mor, og for Lars’ vedkommende ogsa med faren. Ifalge plejemor iverkszttes
en slags “samvarstvang” overfor Lars, der allerede som helt lille siger fra over for samvarene. Henriks samvaer
med moren gennemfgres ogsa en gang om maneden. Dette til trods for at Ulla ikke moder op til over halvdelen
af samvarene, og trods Henriks fortalling om oplevelser af at blive valgt fra og hans gnsker om nedszttelse af
samveret.

Formal med samvar - vedligeholdelse

Det fremgér af bade sagsbehandlerinterviewet og af samtalen med tilsynsferende i sagen, at begrundelserne
for at fastholde samvarene, trods bernenes modstand, er at tilgodese |) foreldrenes retssikkerhed og 2)
bernenes behov for at kende deres redder. Det kan alligevel undre, at man fra forvaltningens side ikke tager
plejefamiliens og Lars og Henriks fortallinger til efterretning og pa et langt tidligere tidspunkt valger at ned-
sette samvarene og gjensynligt ej heller forsgger at forbedre kvaliteten af disse.

For Lars skal der gi ti ar, for samvarene med forzldrene nedsattes til en gang i kvartalet. | alle arene op til
bliver Lars mod sin vilje tvunget til samvaer af bade plejemor og samvarskonsulenter. Dette har ifelge pleje-
mor fert til, at han dels har mistet tilliden til voksne og dels har et nedsat selvvaerd i dag. Derudover kan det
undre, at man fastholder et manedligt samvaer med en mor, der sjeldent dukker op. Man kunne have valgt at
nedsxtte samvaret som konsekvens af, at hun ikke kan stille op til mere. Alternativt kunne man have valgt at
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betale en taxi til moren eller inddrage moren mere i fastleeggelse af samvaersdatoer, saledes at hun maske (?)
ville kunne stille op oftere? Set i lyset af bade et nyere barndomsforskningsperspektiv og et tilknytningsper-
spektiv er det verd at bemarke, at barnene i denne sag pa et tidligt tidspunkt er i stand til at marke deres
behov og give udtryk for dem. Iszr Lars er serdeles tydelig i sit udtryk omkring sin ulyst til at se foraldrene.
Disse udtryk bliver imidlertid ikke taget til efterretning af myndighederne. Derudover har barnene boet det
meste eller hele deres liv i plejefamilien, hvorfor det mé antages at denne er blevet bornenes *familie’.

Det ma antages, at formélet med samver i lyset heraf ma vare et vedligeholdelsessamvar evt. med henblik pa
at sikre en bevidsthed om, hvem foraldrene er — altsa give bernene information om foraldrene. Man kan
overveje, om dette ngdvendigvis kraever et fysisk samver. Er det ngdvendigt, kunne man sporge, at fastholde
et hyppigt samvaer gennem sa mange ar? Er det til glede for bernene? Ifalge udsagnene i denne analyse er
samvaerene ikke til gleede for barnene, dels fordi de foler sig fremmede over for foraldrene, og dels fordi bor-
nenes mor ofte ikke mader op. Derudover er der udsagn, der fortaller, at Lars foler sig krenket af faren ved
samver. Henriks samvaer med faren er det eneste samvzr, der beskrives som positivt.

Tillid og mistillid

At blive hert og spurgt igen og igen og opleve, at man ikke bliver taget alvorligt, er et problem for Henrik og
Lars. Henrik giver i interviewet udtryk for en meget lille tillid til myndighedspersoner med udsagn om, at
kommunen lyver over for ham og ikke ®ndrer pé tingene, selvom de sparger ham om hans mening. Henrik
oplever, ifglge plejemor og tilsynsfgrende, ogsa en forskelsbehandling, idet hans lillebror gerne ma fa nedsat
samver med sine forzldre, mens han ikke ma. Det forstar han ikke. Det generer ham jo ligesa meget som
Lars, at mor sa ofte ikke dukker op til samvarene. Henrik skal rive dage ud af kalenderen af hensyn til samvzer,
der alligevel ikke bliver til noget. Ulla kan omkostningsfrit lade vaere med at mgde op. Henrik oplever derud-
over kvaliteten af samvearet med moren som ringe og moren som uengageret. | Henriks tilfeelde kan det undre,
at der slet ikke skeles til disse oplevelser af at blive valgt fra gang pa gang.

At bernenes udsagn om oplevelser, gnsker og behov slet ikke eller meget sent tages til efterretning, kan ses
som et udtryk for, hvor staerkt ideen om ’berns behov for deres redder’ er grundfastet i forvaltningens prak-
sis. Forvaltningens fastholdelse af hyppigt samvar kan yderligere ses som en fastholdelse af en tro pa at 'vi
voksne ved, hvad bern har behov for’. Samtidig understreger det, at foraldres retssikkerhed overskygger bor-
nenes i praksis. Bern kan fremkomme med en raekke argumenter for eller imod samvaer, men det bliver op til
de enkelte personer i forvaltningen at tage stilling til, om disse argumenter er ’gode nok’.

Opsamlende analyse pa de fem bgrnesager

Livet i uvished - ro og kontinuitet i anbringelsen?

Et tema, jeg kalder "livet i uvished”, er et tema, der er vedkommende for flere af barnene i denne undersogelse.
Det henviser til det forhold, at en anbringelse ivaerksattes pa ubestemt tid, fordi det er uvist, hvor lenge for-
&ldrene skal bruge pa at ’lkomme pa fode igen’, siledes at de bliver i stand til at varetage foraeldrerollen over
for deres barn. Signe og Mads lever i denne uvished. Ingen af barnene har faet garanti for enten hjemgivelse pa
et bestemt tidspunkt eller garanti for at kunne blive boende i deres respektive plejefamilier.

Mads lever livet i en pendlen mellem forzldre og plejeforzldre og med en fuld mor i telefonen hver eneste
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dag, og som presser pa for at vere en del af Mads’ hverdag, ogsé i plejefamilien. Mads far sjaldent fred til at
vaere sig selv og til at fokusere pa sine relationer til plejefamilien og de kvaliteter, der er i plejehjemmet og i
hans gvrige sociale netveerk.

Signe skal forholde sig til et szt biologiske foraldre, som hun aldrig har boet hos, og som kommer stadigt
hyppigere i plejefamiliens hjem, uden overviger og med de uoverensstemmelser og spendinger det giver mel-
lem forzldre og plejeforeldre. De biologiske forzldre arbejder pa at fa Signe ’hjemgivet’. Hverken plejeforzl-
dre, foreldre, tilsynsfarende eller Signe ved, hvad perspektivet for anbringelsen matte vare. Denne situation
afstedkommer en masse usikkerhed hos de involverede parter, ikke mindst hos barnet.

Tidligere forskning og undersggelser (Warming, 2005, Tabuka, 2005) har tilsvarende vist, at en del anbragte
bern lever med denne uvished og for nogle borns vedkommende med en rekke konsekvenser til folge. Der
findes saledes bgrn, der ikke tor tilknytte sig deres plejeforaldre af angst for at miste dem igen. Nogle barn
har samtidig biologiske forzldre, der modsatter sig anbringelsen, og som ind i mellem ’truer’ med at tage
bernene hjem. Nogle barn bliver faktisk hjemgivet og senere anbragt igen. Dette betyder, at nogle plejebarn
lever i en slags mentalt ingenmandsland, hvor de aldrig ved, om de er ’kgbt eller solgt’, og nogle far ikke fred i
anbringelsen overhovedet, fordi de hele tiden skal forholde sig til spendinger og konflikter mellem foraldre
og plejeforaldre med loyalitetskonflikter hos barnene til falge (se SFI, 2003, Egelund & Hestbzk, Sinclair, Wilson
& Gibbs, 2001, Thorpe i Triseliotis, 1980). Anbringelsen i uvished afstedkommer saledes hos de anbragte barn
en rakke alvorlige eksistentielle konflikter, som de skal leve med.

Bade Signe, Mads og Nanna har forzldre, der har det svert med, at deres barn er anbragt, og som helst sa at
barnene kom ’hjem’ hurtigst muligt. Foraldrene til Signe og Mads har forskellige misbrug og er af andre grunde
af kommunen erklaerede uegnede som foraldre. Alligevel presser foraldrene pa for at fa sd meget samvaer med
deres bgrn som muligt, og i begge sager opnar foraldrene med arene mere samvar end det forst fastsatte.
Dette sker tilsyneladende, uden at der fra forvaltningens side skeles til spargsmal om tilknytning, barnets be-
hov eller grundleggende overvejelser om tidsperspektivet for anbringelsen. Som det fremgik af de to analyser,
virkede det heller ikke som om, at der blev taget udgangspunkt i, at samvarene skulle vaere til barnets bedste,
ud fra et fokus pa at samvaret skulle vare til gavn og glede for barnet. | stedet sa det ud som om, at der i
hojere grad blev taget hensyn til foraldrenes rettigheder og ensker.

Samvzr pa godt og ondt

Der er ingen tvivl om, at samvaer med biologisk familie og netvaerk kan opleves positivt for anbragte barn, nar
samveret er til gleede for barnet. | de tilfelde kan foraldrene fungere som vigtige livsvidner for barnene, lige-
som de kan vare kilde til positive oplevelser, kerlighed og nervaer (se ogsa Warming, 2005). Nogle tidligere
forskningsresultater bade nationalt og internationalt peger ogsa pa, at samver under anbringelsen kan vare
bade vigtigt og til gavn for de anbragte bern. Ifelge Egelund og Hestbaeks gennemgang af national og interna-
tional forskning i samvar mellem plejebgrn og deres forldre, har vi i dag ingen sikker viden om effekterne af
samvaer og ej heller beleg for, at samvaer ngdvendigvis er til gavn for de anbragte born. En del tidligere forsk-
ning har peget pa de positive effekter af samvaer (se Fanshel & Shinn, 1978, Millham, Bullock, Hosie & Haaks,
1986, Berridge & Cleaver, 1987), mens andre undersggelser problematiserer disse undersggelser og ikke fin-
der belaeg for, at kontakt skulle forbedre de anbragte barns situation. Disse forskere igen peger pa, at tenden-
sen til at fremme borns kontakt med deres foraeldre under anbringelsen snarere ma ses som et socialt ekspe-
riment (Quinton, Rushton, Dance & Mayes, 1997). Andre forskere finder i deres undersggelser, at der i dag
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ikke findes sikker viden om, hvorvidt og under hvilke betingelser det skulle ga barnene bedre, hvis de bevarer
kontakten til deres biologiske foraeldre (se Berridge, 1997, Marsh, 1987, Wolkind & Rushton, 1994, og Ulvik,
2002).

Sagsanalyserne i denne undersggelse har vist, at oplevelser af samvar kan tage sig forskelligt ud hos anbragte
bern. Nogle af barnene profiterer af samvaret og gleedes samtidig ved, at samvaret med eksempelvis en bio-
logisk far kan give mulighed for kontakt og samvaer med andre grene af familien, eksempelvis med fatre og
kusiner og bedsteforaldre (Henrik). Et enkelt barn er ked af, at mor udebliver fra samvarene, og kunne gnsket
sig en genoptaget kontakt (Lone). For Lone er mor vigtig som et livsvidne til de forste ar af livet, og mor kan
sammen med farmor vare garant for kontinuitet i Lones liv. Samvaeret med mor kan vare kilde til glede, og
@nsket om kontakt ser ud til at udspringe af et gnske om at se mor, “fordi hun er min mor”. Lones behov for at
se sin mor bliver desvearre ikke taget alvorligt og fert ud i handling af forvaltningen.

Konsekvenser af tvungent samvaer

For andre bern kan samvaer opleves som et serdeles ugnsket ’projekt’, som professionelle, sagsbehandlere og
tilsynsferende patvinger dem mod deres vilje (Lars, Nanna, Henrik). Disse bgrn oplever, at de i mange ar af
deres barndom ma kampe med omgivelserne for at blive hart og taget alvorligt. Nok bliver de spurgt om deres
onsker til samvar, men disse gnsker bliver ikke efterkommet. Det opleves af flere af barnene som uforstaeligt,
og flere giver udtryk for mistillid til 'systemet’ og dets reprasentanter. Flere af de bern, der oplever sig tvun-
get til samvaer, er bgrn, der har varet anbragt fra helt sméa, og som har dannet primare tilknytninger til pleje-
foreldrene. Disse barn har ingen erindring om livet med forzldrene og giver ikke udtryk for at savne dem —
foreldrene fremstar tilsyneladende som fremmede voksne, der kun har det tilfelles med bgrnene, at de er i
biologisk familie. For disse bgrn giver det ikke mening at mgde foreldrene i et samvarslokale en gang om
maneden. De har nok gnsker om at vide, hvem forzldrene er, men har ikke behov for samvaer hver maned.

Alligevel fastholder myndighederne ud fra et argument om ‘reddernes vigtighed’ og 'foraldrenes retssikker-
hed’ et manedligt tilbagevendende samvaer. Nar en sag om tvang kan vare svar at fi medhold i ved en sag i
bern og unge-udvalget, er det fordi 'det centrale kriterium for tvang’ tager udgangspunkt i, at der skal vere
“abenbar risiko for alvorlig skade pa barnets eller den unges sundhed og udvikling” (jf. servicelovens bestemmelser
om tvang). Ifelge nogle medarbejdere i forvaltningen skal der derfor i praksis meget konkrete og tungtvejende
beviser til, for noget betragtes som alvorligt nok. | nogle tilfelde er barnets argumenter derfor ikke gode nok.
Samvar som en selvfglgelighed vedtages og gennemfares trods barns gentagende beskrivelser af de skadelige
effekter af samvaeret. Flere af barnene satter selv ord pa de skadelige effekter. De oplever:
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* At blive spurgt, men ikke blive taget alvorligt
* Mistillid til systemet og til voksne

* Magteslashed

*  Nedsat selvtillid

*  Koncentrationsbesveaer

*  Fraveer fra skolen

»  Skyldfelelser og bekymring

*  Angst for reaktioner hos foraldre

*  Oplevelser af ikke at blive anerkendt

*  Oplevelser af at blive valgt fra

* At skulle tilsidesztte egne planer til fordel for et samvar med en foralder, der ikke mader op

Samvzr - den bedst mulige losning til prisen?

| tre af de fem cases (Lone, Signe og Mads) opleves det som uhensigtsmassigt, at samveeret foregar enten i
plejehjemmet eller hos foraldrene selv. | bade Lones og Signes tilfelde opleves det som sardeles @deleggende
for relationen mellem plejeforaldre og foraldre, at samvearet foregar i plejehjemmet. Plejeforzldrene oplever
det som meget ubehageligt at skulle skride ind over for forzldres graenseoverskridende adferd. For forzldrene
opleves det som umyndiggerende, at plejeforaldrene ‘opdrager’ pa dem under samvzaret. Denne ubalance kan
forsterke de latente konflikter, der i forvejen kan vare til stede, netop fordi mange foraeldre i kraft af anbrin-
gelsen kan opleve sig stigmatiserede og stemplede som ’darlige forazldre’. Barnet risikerer at blive centrum for
forzldre og plejeforaldres konflikter og spaendinger. Det er dokumenteret i tidligere forskning, at loyalitets-
konflikter kan vaere truende for bgrnenes identitetsudvikling (Warming, 2005, Warming, Wegler, Elgaard &
Storm, 2007).

Nar man i Lones tilfeelde ikke har valgt at lade samvaeret forega i et stottet samveer et neutralt sted, ser det
ud til at vare et spgrgsmal om, hvad der gkonomisk kan lade sig gore. Dette kan problematiseres ud fra hen-
synet til barnets bedste. | Mads’ tilfelde foregar samvaret i mors hjem en weekend ad gangen. Mads er indi-
mellem nedt til at forlade lejligheden, fordi mor drikker sig fuld, hvilket Mads oplever som utrygt. Plejeforal-
drene oplever det ligeledes meget utrygt at sende Mads pa samvaer en hel weekend, fordi de ved, at mor drik-
ker under samvaret. Det kan undre, at samvzret foregar i mors hjem og ikke som et stottet samver. Et stot-
tet samver kunne vaere med til at skabe tryghed for Mads under samvaret.

Analysen af de fem barnesager giver anledning til at pege pa, at der fremadrettet kan arbejdes mere med at
rette opmarksomheden mod hvordan og hvornar, barnet kan profitere af et stottet samvar. P4 samme vis
kan der arbejdes med udformningen af samvaeret (indhold, fysiske rammer osv.), si det bliver en positiv ople-
velse for barnet og parterne omkring det.
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6. Fastsettelse af
samvar for anbragte

barn | Kabenhavns
<ommune

Efter at have analyseret fem bgrnesager i dybden ud fra en belysning af barnenes, forzldre, plejeforaldre og
socialarbejdes perspektiver vil analysen i det folgende beskzftige sig med at afdekke praksis om samver i
Kgbenhavns Kommune pa et mere overordnet plan. Analysen nedenfor bygger pa udsagn, der er fremkommet dels
i enkeltinterviews med i alt ti sagsbehandlere og berne- og ungdomskonsulenter® fra fire bgrnefamilieenheder i
kommunen, og dels i to fokusgruppeinterview med ti andre medarbejdere, der blev afholdt i foraret 2010 i to
bernefamilieenheder i Kgbenhavns Kommune®. Analysen beskzaftiger sig med fem overordnede temaer, som
der er fremkommet viden om gennem interviewene. Hvert af disse temaer foldes ud med en rakke underaf-

snit. De fem temaer er:

*  Varetagelse af rettigheder

*  Formal med samvar

* Inddragelse af barnets perspektiv

*  Arbejdsbetingelser

*  Oplevelser af forskellig identifikation

Varetagelse af rettigheder

Samvar — et svaert omrade
Flere af medarbejderne fortller, at samvaer handler om den tid, barnet tilbringer med sine biologiske foraldre,
og at det er tilrettelaeggelsen af netop denne tid, der er udfordringen for medarbejderne i forvaltningen. Fokus

for beslutninger om samvaret handler siledes om:

38 Pa det tidspunkt hvor undersagelsen blev gennemfart, var ansvars- og opgavefordelingen mellem sagsbehandler og bgrne-
og ungdomskonsulenter som fglger: Sagsbehandlerne sidder med myndighedskompetencen og treffer formelt beslutninger i sagerne
med de anbragte bgrn. Ofte vil sagsbehandlerne sta for forzldrekontakten og ofte ogsa for barnesamtalerne. Bagrne- og ungdomskon-
sulenterne fgrer ofte tilsynet med det anbragte barn og med plejefamilien og yder supervision og radgivning i den forbindelse. Denne
arbejdsdeling varierer dog fra enhed til enhed i kommunen.

39 Interesserer man sig for, hvordan data i undersogelsen er blevet frembragt, sa kan man med fordel lzse rapportens metode-
afsnit kap. 2.
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“at legge nogle planer for barn og forzldre, hvor de kan ses, prove at finde ud af, om det skal vaere i hjemmet
eller i plejefamilien, prove at skabe sadan en bzredygtighed, som kan vere til gavn for foreldre og barn, det
er det overordnede i det, i hvert fald.” (Berne- og ungdomskonsulent)

En anden bgrne- og ungdomskonsulent supplerer:
”]eg teenker meget pa, hvordan man kan arrangere samvaret, sa det er til barnenes bedste og barnets tarv.”

Falles for de interviewede er yderligere, at de peger pa, at 'samveer’ er et omrade, der fylder utrolig meget i
sagsbehandlingen og i arbejdet med de anbragte bern og deres familier. Flere medarbejdere naevner, at der er
sakaldt 'nemme sager’, der er karakteriseret ved, at der er nogenlunde enighed om, hvor meget samvar der
skal vaere, hvor samvaret skal foregd, og hvor lenge det skal vare. Enigheden er her at forsta som enighed
mellem forvaltningens synspunkt (sagsbehandler, barne- og ungdomskonsulent, evt. team), foreldrenes gnsker
og eventuelt ogsa barnets synspunkter. | disse sager er samveeret noget, der ’kgrer’, og medarbejderen oplever,
at der ret let kan traffes afgorelser om samveret.

Medarbejderne fortller ogsa, at spgrgsmal om samvar fylder rigtig meget i de sager, hvor der ikke er over-
ensstemmelse mellem parternes @nsker, behov og synspunkter pd samver. | disse sager er det ofte meget
svaert at finde ud af, hvad der er rigtigt for alle parter, og medarbejderne foler et stort ansvar for og stor usik-
kerhed omkring beslutningerne:

”Og kan samveret ikke sadan lige fastsettes pga. uoverensstemmelser, sé fylder det rigtig meget, for det er
utrolig svert at finde ud af, hvad der er det rigtige.” (Sagsbehandler)

”Det er et meget stort ansvar, og det er ikke til at vide, om det man beslutter, er det rigtige. Det er sa svart
det her. Og man har meget stor tvivl, og det har jo en afgerende betydning, hvad det er, man beslutter. Der
bruger vi hinanden meget i de her sager.” (Bgrne- og ungdomskonsulent)

”For mig som sagsbehandler fylder det rigtig meget, ma jeg sige. Altsa, eksempelvis vil foreldrene jo ofte ger-
ne have sd meget samvaer som muligt, og sa er der jo sa ogsa hensynet til barnet, vi skal tage, og det at barnet
skal falde til i plejefamilien. Og sé er der jo det her med, at barnet maske ogsa skal hjemgives, og hvor meget
samvaer skal der sa vaere! Hvor tat er vi pa en hjemgivelse? Ja, det kan da godt vere, at det lige er de sager,
jeg har, men det fylder meget synes jeg.” (Sagsbehandler)

”Jamen det er et hav i oprer pa en eller anden médde. Der er sa mange forskellige behov, der skal tilfredsstilles.
Iseer, som XXX navner, forzldrenes rettighed, sd vil jeg ogsa naevne barnets rettighed og behov for at se for-
zldrene. Og sa det med at plejeforaldrene. Ja, det kommer an pa hvilken alder, vi taler om. Hvis det er sma
bern, sa kommer forzldrene jo intensivt i plejehjemmet, maske en gang om ugen. Og sa alle de efterreaktioner,
der kan vaere pa samvearet. Det er det, jeg siger til plejeforaldrene: Der er altid reaktioner péa et samvar, for
man omstiller sig fra en ting til en anden. Det er lidt som at vere skilsmissebarn, der er nogle paralleller. Sa
derfor siger jeg, problemfyldt omrade for mig. For det skal jeg agere i pd mange niveauer jo — ogsa med mine
kolleger herinde ik?” (Barne- og ungdomskonsulent)

105



Nar samveeret er sveert

106

| medarbejdernes fortzllinger omkring planlegning af samvaret tegner sig nogle modstridende faktorer og nogle
forskellige behov, der skal tages hensyn til, nar samvar skal fastsettes. Pa den ene side er der hensynet til
barnet og hensynet til, at barnet skal falde til og fa en stabil hverdag i plejefamilien. Pa den anden side er der
foreldres ensker til samvaer, der ikke altid stemmer overens med forstnevnte. Og i forlengelse heraf er der
hensynet til, at barnet ifglge lovgivningen pa sigt skal hjemgives, og i den forbindelse kan en optrapning af sam-
vaeret vaere en ngdvendighed, for at barnet kan vanne sig til foreldrene, det skal hjemgives til.

For berne- og ungdomskonsulenterne er der dialogen med plejefamilien, der ofte omhandler samvaret med
foreldrene og barnets reaktioner herpa. Og sa er der tilsynet med barnet og barnets reaktioner og fortallinger
om samvaret. Der er ofte forskellige interesser pa spil, og der er mange hensyn at tage, nar samver skal fast-
settes. Medarbejderne i forvaltningen skal bruge en del energi pa at finde Igsninger i disse sager, fortzller de.
Endelig er der forskellige faglige positioner blandt medarbejderen, hvilket ogséa kan affede udfordringer og
samarbejdsvanskeligheder. De netop skitserede tematikker vil i falgende analyse blive udfoldet og diskuteret
nermere.

Frivillighed vs. tvang

Begrebet 'rettighed’ gar igen i interviewene som en faktor, der har stor betydning for fastsaettelse af samvaer
generelt. Der er saledes bade barnets ret til at se sine biologiske forzldre, og si er der foreldrenes lovfaestede
ret til at se deres barn. Begge parter skal tilgodeses, men i sarlig grad er det vigtigt, at de beslutninger, der
treffes, er til barnets bedste, fortzller medarbejderne. Det er jo primart for at hjzlpe barnet, at en foran-
staltning som en anbringelse settes i verk. Alligevel forteller medarbejderne, er der i praksis kan vere en
tendens til, at foreldrenes gnsker og rettigheder fylder meget og nogle gange for meget i de beslutninger, der
treffes om samver:

”Altsd, i de sager, der er foreldrene ofte sa urealistiske i deres kontakt med bgrnene, de har misbrug for ek-
sempel. Og jeg synes ogsa, at vi tit er der, hvor vi straekker os lidt lengere i forhold til foreldrene for at fast-
holde kontakten. Nogle gange gar vi nok over en granse for, hvad barnet kan klare, hvor vi burde nok ikke
gore det, men af hensyn til forzldrene sa prover vi at give lidt mere til dem, selvom vi godt ved, det ikke er
det bedste for bgrnene. (Bgrne- og ungdomskonsulent)

Line: Er det i de sager, hvor foraldrene har gnsket det — altsa mere samvar?

”Ja, der er mange, der siger, at de vil have udvidet samveret til f.eks. tre timer, hvor vi gar med til det, selvom
vi egentlig synes, at de to timer er mere rimeligt. Og der praver vi at gi lidt med pa nogle ting for at fastholde
en god kontakt til foraeldrene, selvom vi godt ved, at det maske ikke er helt_godt, ik? Det er lige pa kanten. Jeg

synes tit, at jeg sidder i de dilemmaer.” (Barne- og ungdoms konsulent)

”Ja, iseer i de sager hvor vi er i tvivl, der kommer det oftest foraldrene til gode. Vi snakker maske en time
eller noget — det er ikke fordi vi snakker overnatning, vel, men det kan vare meget for barnet. (Sagsbehandler)

”Ja, en time kan vare meget for et barn. S3 ...” (Berne- og ungdomskonsulent)

Line: "Hvad er sa grunden til, at | gor det?”
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”Det er ofte lidt en kombination af flere ting. Altsa, hvis vi nu siger nej til foraldrenes ensker ik? Hvad gor de
sa! Nu er det jo en frivillig anbringelse, sa det kan jo bruges af forelderen i en sadan situation. (Berne- og
ungdomskonsulent)

Af ovenstaende diskussion fremgar det, at nogle af medarbejderne oplever, at de jevnligt gir med til at fast-
sette mere samver, end hvad de fagligt vurderer, vil vere til barnets bedste. Saledes opstér et paradoks i ar-
bejdet, idet medarbejderne pa den ene side forteller, at de skal arbejde for barnets bedste, men i praksis i
nogle tilfelde treffer beslutninger, som man kan betvivle, er til barnets bedste. Et af argumenterne for, at nog-
le af medarbejderne valger at efterkomme foreldrenes @nsker pa bekostning af deres vurdering af barnets
bedste, er, at de fleste anbringelser er frivillige, fortzller de. Derfor kan foraldrene i princippet tage deres
barn hjem, hvis de er utilfredse med en samvarsafgerelse. Hvis medarbejderne vurderer, at der ikke er mulig-
hed for at fa anbringelsen igennem med tvang i born og unge-udvalget, oplever de at vaere 'ngdt’ til at efter-
komme forzldrenes gnsker. Et andet forhold, der bevidst eller ubevidst kan spille en rolle her, er det faktum,
at det tager tid at forberede en sag til barn og unge-udvalget. Medarbejderne fortaller, at der bade skal ind-
hentes helt nye oplysninger i sagen (f.eks. interview med parterne, skoleudtalelser, psykologudtalelser), og
relevant dokumentation skal fremskaffes, og formularer udfyldes. Alt dette arbejde er tidskrevende, og, som
undersggelsen senere vil vise, er tid en mangelvare i forvaltningen. Man kan séledes forestille sig, at 'tid’ kan
blive en praktisk h&@msko for at ville lave en indstilling til barn og unge-udvalget.

Frivillighedsaspektet, som de fleste anbringelser i Danmark bygger pa, bliver taget op mange gange i intervie-
wene. En frivillig anbringelse betyder, at barnets foraldre har samtykket til anbringelsen og kan tage barnet
hjem, hvis de ikke mere gnsker barnet anbragt®. Dette betyder i praksis, at forvaltningen ofte ma strakke sig
langt for at samarbejde med foraldrene, at disse har vigerettigheder i forhold til at bestemme over barnet,
nar det farst er anbragt (foreldremyndigheden bibeholdes), og dette kan i nogle tilfelde ifalge medarbejderne
vere pa bekostning af barnets behov og barnets bedste. En medarbejder fortaller:

”Det er et af de storste spaendingsfelter det her fastsettelse af samvar. Jeg har en konkret sag i @jeblikket,
hvor jeg gerne vil ndre samvaret, og hvor jeg tanker, at det ville vere en lettelse for alle parter, at det her
blev en tvang. For nogle gange, maske ogsa for at sikre foraldrenes retssikkerhed, og sa giver det noget ro til
barnet, og man kan sige: "Den her varer to ar!”, for hver gang barnet er pa samvzr, sa siger mor: "Nu tager
jeg dig hjem”. Sa ved at det bliver en tvang, sa kan vi give barnene noget ro den vej, og jeg synes, at det giver
mig juridisk set nogle bedre rammer at fastsette et samvaer pa den lange bane, kontra hvis det er en frivillig
aftale sa ...” (Sagsbehandler)

”Men det er ogsa noget med at se pa, hvad er vi oppe imod, ik? For vi taler om noget frivilligt, og der har jeg
oplevet, at noget samvar blev endret efter tre uger, for vi havde med en mor at gore, der stillede krav. Og
hun havde en advokat bag sig, og det skulle vare pa aftalebasis, og derfor blev det ndret meget tit, uden at
man havde en reel mulighed for at vurdere, om det var til gavn for barnet.” (Berne- og ungdomskonsulent)

40 Nogle af medarbejderne fortzller, at der er nogle anbringelser, der “foregdr med armen pa ryggen”. Her bliver der i praksis
tale om en slags ‘frivillig tvang’ (se i @vrigt Larsen, 2009, s. 48-49).
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Medarbejderne forteller videre, at det er en grundleggende del af maden systemet er bygget op pa i Dan-
mark, at man foretrekker frivillige anbringelser, hvilket ogsa fremgar af lovgivningen. Jf. denne formodes det,
at forelderen bedst samarbejder pa den made — at man pa sigt opnar det bedste resultat i sager, hvor bern er
frivilligt anbragt. Men netop dette faktum kan gere beslutninger om samvar anspandte, og det sker ikke sjael-
dent, at barnet ikke nar at falde rigtig til i plejefamilien pga. hyppigt forekommende samver eller hyppige an-
dringer i samvaret efter forzldrenes gnsker, forteller en medarbejder. PA samme vis kan foraldre bade over
for forvaltning og over for barnet ’true med’ at tage barnet hjem, hver gang forzlderen ikke er tilfreds med
forvaltningens beslutninger. Denne faktor skaber usikkerhed hos det anbragte barn, der aldrig ved, om det er
’kebt eller solgt’ og aldrig kan fi sikre svar angidende fremtiden og lzengden af anbringelsen (se eksempelvis
Klyve, 2007, Warming, 2005, Bohman & Sigvardsson, 1980, Adcock, 1980, Thorpe, 1980). Fra anden forskning
(Warming og Wegler, 1996) ved vi ogsa, at denne usikkerhed kan vare til stor byrde for barnet, og at bern, i
de sager hvor forzldrene er uenige i anbringelsen, kan fa problemer med at falde til i plejefamilien. Hvis forzal-
drene ikke ’tillader’ barnet at falde til hos plejefamilien, kan det betyde at barnene bliver fanget i loyalitetskon-
flikter, som kan vare truende for deres identitetsudvikling. Omvendt kan plejeforaldre ogsa vare negativt
stemt over for foreldrene, ogsa med loyalitetskonflikter til falge, og dermed vanskeliggore samvaeer.

Set i lyset af, at anbringelser i Danmark ifelge serviceloven gerne skulle sikre barnet kontinuitet og stabilitet
blandt andet gennem narvarende og stabil voksenkontakt, kan det problematiseres, at barnets bedste i nogle
anbringelsessager bliver til en slags ’handlesvare’.

Nogle medarbejdere forteller, at der ofte er uoverensstemmelser mellem foraldrenes gnsker og det, forvalt-
ningen vurderer, er barnets behov. Gennem samtaler og dialog med foraldrene prover man at na til enighed,
men desvarre er det indimellem sadan, at de er ngdt til at give sig og strekke sig for langt, for at bevare det
‘'gode samarbejde’.

Opsamling pa afsnittet varetagelse af rettigheder

Samvar er et omrade, som medarbejderne oplever, fylder meget i sagsbehandlingen og i arbejdet med famili-
erne. De sager, hvor der er uoverensstemmelser mellem parternes gnsker og behov, kan karakteriseres som
sakaldt ’svaere sager’. Medarbejderne oplever store udfordringer i at finde de rigtige lasninger pa samveret.
Nogle medarbejdere oplever, at det kan vare sveert at varetage barnets behov godt nok, og at foreldrenes
rettigheder og @nsker i praksis kommer til at styre for mange beslutninger om samver. Dette forklarer med-
arbejderne som resultatet af, at de fleste anbringelser er frivillige. Frivilligheden forpligter forvaltningen til at
sikre sig, at forzldrene er enige i de beslutninger, der traffes. Hvis forzlderen ikke er enig i samveeret, er der
en forgget risiko for, at denne vil hjemtage barnet, og at samarbejdet bryder sammen.

Formal med samvaer

Folgende analyseafsnit beskaftiger sig med hvilke formal, der kan ligge bag fastsattelsen af samveer. Nar det er
relevant at beskaftige sig med formal, er det fordi, formal kan vare styrende for udformningen af samvaret,
at/om der fastszttes samvaer og for beslutninger om, hvor hyppigt det finder sted. Dette kan i et sterre per-
spektiv have betydning for kvaliteten i anbringelsen.

Ifelge serviceloven skal socialforvaltningen altid arbejde pa at sikre barnets kontakt med dets biologiske foral-
dre og familie (se lovafsnit kap. 4). Med vedtagelsen af Barnets Reform bliver denne tilgang yderligere bestyr-
ket, idet der er nu fokus pa, at barnet ikke kun skal sikres samvaer med foraldrene, men ogsa andet netvaerk i
den biologiske familie som f.eks. saskende, bedsteforeldre m.m.
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Anbringelser i Danmark er tilrettelagt omkring en ’tofamilie-model’, hvor ideen er, at barnet skal fastholdes i
at vaere en del af to familier. Barnet skal sikres ’stabilitet’ i relationerne hos plejefamilien og ’kontinuitet’ gen-
nem opretholdelse af relationen til de tidligere relationer (biologiske forzldre). Tanken er, at kontakten til
den biologiske familie kan hjelpe barnet til at integrere fortid, nutid og fremtid samt arbejde med betydningen
af fortiden. Derfor betragtes samvaer som vigtig.

Samvaer er godt — derfor bor det sjeldent afbrydes

En folge af tofamilie-modellen’ i danske plejefamilieanbringelser er, at samvar i udgangspunktet betragtes som
’godt’, fordi barnet derved kan fortsztte bandet til den biologiske familie. Dette er en norm, der svaert kan
antastes. Derfor skal der i praksis serdeles tungtvejende grunde til at ophave eller begrense et samver:

Line: ”Bliver samvaeret nogen gange ophavet, og hvad skal der til, for at man ger det?”

”Ja, men der skal der vare mange samvar, for man gor det. Det kan dreje sig om flere eller mange ér, hvor
samveret ikke har varet godt for barnet, eller den voksne, for man tager beslutningen.” (Sagsbehandler)

Line: "Hvordan finder man ud af, om noget er godt eller skidt for barnet? Hvad gor [?”

”Det kraever som regel, at der er mange fagpersoner, der siger det samme. Hvis der er en psykolog, som bar-
net har legeterapi med, sd skal vedkommende dokumentere og beskrive det. Barne- og ungdomskonsulenten
skal ogsa beskrive precis, hvordan barnet har reageret, hvilke forsgg man har gjort fra plejefamiliens side un-
der familiekonsulentens vejledning, og hvordan barnet reagerer i skole eller bernehave.” (Sagsbehandler)

Medarbejderne fortzller, at for et samvaer kan ophaves eller begrenses til mindre end 45 minutter én gang
om maneden, skal sagen i bern og unge-udvalget, og der skal vare gront lys herfra. Dette foreskriver sam-
vaersbestemmelserne i serviceloven. Der skal enslydende beskrivelser til fra forskellige fagpersoner, og det
skal kunne dokumenteres, at samvaeret er til alvorlig skade for barnet. 'Det centrale kriterium’ for dommeren
i barn og unge-udvalget i forbindelse med tvangsmassige foranstaltninger er, at der skal:

“foreligge dbenbar risiko for alvorlig skade pa barnets eller den unges sundhed eller udvikling” (Vejledning om
serlig statte til born og unge og deres familier, 2006, pkt. 332, s. 254).

Nogle af medarbejderne fortaller, at dette ofte betragtes som meget bogstavelige skader, og at der skal ‘meget til,
for en skade ifelge kriteriet betragtes som alvorlig nok. Medarbejderne leegger vaegt pa, at det i udgangspunktet
er fagpersonernes beskrivelse og opfattelse af barnets reaktioner, der er det vesentlige i denne sammenhazng.
At samvaer i udgangspunktet bade nu og tidligere opfattes som vigtigt er en betragtning, der er at finde i Ke-
benhavns Kommunes politik pa anbringelsesomradet*', og som udfoldes i konkrete styringsredskaber og ret-
ningslinjer.

41 Se eksempelvis ”Sektorplan for barn, unge og foreldre med srlige behov”, Familie- og Arbejdsmarkedsudvalget,

2003, s. 33-35. Her fremgér det, at formalet med anbringelser af born er at arbejde pa at forbedre familiernes situation, sa de kan va-
retage omsorgen for barnet igen. Et led heri kan vaere en anbringelse uden for hjemmet, hvor det samtidig understreges, at forzldrene
har behov for og krav pa at fastholde kontakten til deres bern under anbringelsen. | ’Kgbenhavns Kommunes Strategi for udvikling af
arbejdet med udsatte bern, unge og deres familier”, 2009, s. 28, fremgar endvidere, at "det skal sikres, at samvzret reelt effektueres, fordi
kontakten til barnet/den unges rodder er en mdde at skabe kontinuitet for barnet”.
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Klagemuligheder ... ogsa for bern?

Flere medarbejdere forteller om det positive i, at sager skal praves i barn og unge-udvalget, for et samvaer kan
enten afbrydes eller nedszttes til mindre end 45 minutter én gang om maneden, og de peger pa, at det iser
er godt, fordi foreldrenes rettigheder sikres pa denne made. Foraldre har derudover vide klagemuligheder,
hvis de er utilfredse med beslutninger om samvaer, og de far i den forbindelse automatisk en advokat. Bern
har imidlertid ikke de samme klagemuligheder:

”Foraldrene har mulighed for at klage over fastsaettelsen af samvaer — og det gor de jo sa ogsd i stor stil. Og
det er jo deres ret — det skal de have lov til.” (Sagsbehandler)

Line: "Har bgrn ogsa den mulighed, hvis nu de ikke er enige i en beslutning?”

”Nej, det har de ikke. Der er ikke rettigheder indfgjet i loven der. Man lytter nok til dem, men de har ingen
ret til at klage.” (Barne- og ungdomskonsulent)

”Men man lytter jo sa til gengzld mere til dem, jo =ldre de bliver!” (Sagsbehandler)
”Men vi har ingen berneombudsmand her.” (Bgrne- og ungdomskonsulent)

”Ja altsa, ndr de kommer i en vis alder, si kan man jo ikke mere tvinge dem til noget, vel — hverken mere
eller mindre samvar end det, de gnsker.” (Barne- og ungdomskonsulent)

Jf. serviceloven har anbragte bgrn, der er utilfredse med en samvzrsbeslutning, farst klageret pa niveau med
forzldrene fra en alder af |5 ar. Med vedtagelsen af Barnets Reform szttes klagealderen ned fra 15 til 12 ar.
Blandt nogle af medarbejderne er der en opfattelse af, at borns @nsker og udsagn ferst ber tages alvorligt, nar
de bliver ®ldre, og man kan sige, at denne opfattelse afspejler lovgivningen, som den hidtil har veret udformet.
Udsagnet om, at nir bern kommer i en "vis alder, s kan man ikke mere tvinge dem til noget”, illustrerer og
underbygger netop denne forstdelse. De stgrre barn har jo en mening om tingene, og den lytter man til. Det-
te gelder abenbart i mindre grad de sma bgrn. Mindre barns manglende adgang til at klage kan opleves pro-
blematisk bade for de bern, der gnsker sig mindre samvaer, for de barn, der gnsker sig mere samver, og for
de born, der er utilfredse med indholdet eller udformningen af deres samvaer, papeger en anden medarbejder.

Det primare og uerstattelige band — diskursen om reddernes betydning
Et formal med samvar kan vere ideen om den szrlige og uerstattelige tilknytning mellem barn og biologiske
foraldre:

”’Jeg tanker, at selvom en forazlder ikke magter samvaret, sa er der alligevel barnet, som har behov for at se
sin biologiske mor, for jeg taenker, at der er en tilknytning helt basalt og helt biologisk tilknytning, helt fra fods-
len. Jeg ville synes, at det er meget graenseoverskridende helt at skulle afbryde et samvaer. Det ma jeg sige.
Det ville vere en proces, som jeg ogsa skulle ind i, hvor jeg bade personligt, men ogsa som fagperson, skulle
virkelig fole, at det her er belyst grundigt nok til, at jeg vil g videre med det i en tvangsproces.” (Sagsbehandler)
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Ifelge denne medarbejder er barnet knyttet til foralderen, og dermed har det et ’behoV’, der er bade psykisk
og biologisk betinget, for at se og bevare kontakten til foreldrene. Derfor opfattes det som skadeligt for bar-
net at afbryde samvzret. Der skal derfor ifolge en medarbejder i nogle tilfeelde “flere eller mange dr” til med
meget sterke gentagne ’beviser’ for, at samvaret er skadeligt for barnet, for han personligt kunne finde pa at
lave en indstilling til barn og unge-udvalget og bede om et afbrudt samvaer. Det er denne overbevisning, med
rod i diskursen om reddernes betydning, der for nogle medarbejdere medferer en praksis, som man kan vare
i tvivl om, er til barnets bedste. Barnets behov for en rolig hverdag og en tilknytning til nogle stabile om-
sorgspersoner bliver i nogle tilfelde sat over styr til fordel for et hyppigt samvar med en forzlder, der maske
agerer grenseoverskridende over for barnet og dets behov. Barnet skal sa at sige have haft samver, der ikke
har varet godt for det, i op til flere ar, for man tager initiativ til at forsege at fa begranset eller stoppet et
samvar. Nogle medarbejdere problematiserer dette og sparger sig selv: Er det virkelig til barnets bedste at
skulle lide under et belastet samvzr i mange ar, for der gribes ind?

Diskursen om r@ddernes betydning henter sit indhold flere steder fra. Dels fremgik diskursen som domine-
rende diskurs i gennemgangen af lovgivningen (kap. 4).*> Hjemgivelse betragtes blandt andet derfor som den
lzsning, der i udgangspunktet arbejdes hen imod.® Diskursen om rgddernes betydning henter ogsé inspira-
tion andre steder fra, nemlig fra foraldreansvarsloven og barnelovene, som igen understgttes af normen om
’familiens ukrankelighed’ og ’kernefamilien som den samfundsmassigt valide konstruktion’. @vreeide og Haf-
stad peger p3, at forzldreansvarsloven kan ses som en lov om rettigheder for dem, som har biologisk tilknyt-
ning til barnet:

”Nar den biologiske foraldremyndighed bliver et debattema, skjules det i reglen med, at sagen fremmes som
barnets ret til sit biologiske ophav. Der er imidlertid ringe fagligt grundlag for at hevde, at det ud fra barnets
position er ngdvendigt at have sit biologiske ophav som sine centrale omsorgsfigurer. For barnet er det vigti-
gere at have umiddelbart adgang til forpligtet omsorg i et kvalitetsfuldt samspil. Det er dette som fagligt un-

derbygget er det vigtigste for barnet. (...) Princippet om foraldreret pa grundlag af biologi er derfor ogsa et

kulturelt overordnet princip. Saledes er det en from antagelse, at de ressourcer, som er ngdvendige for bar-

net, er til stede eller vil udvikles”. (Dvreeide og Hafstad, 2004, s. 96-97)

Denne norm om foraldres rettigheder til barnene og familiens 'ukraenkelighed’ understottes altsé af foral-
dreansvarsloven, men ogsa af internationale konventioner som eksempelvis FN’s barnekonvention, der under-
streger, at alle barn har ret til en familie. Den europaiske menneskerettighedskonventions artikel 8 har ogsa
fokus pa at sikre ’familien’. Foraldres rettigheder er saledes sterkt funderet normativt og lovgivningsmassigt i
samfundet som helhed. Dette medferer et syn om at forzldre og bern herer sammen, og sadan skal og bar
det vaere:

”Ud fra den biologisk funderede ret til sine barn vil voksne, som far bern, opfatte det som en rettighed at
beholde det og tage ansvar for barnet, og de vil fa en staerk social stotte til det”. (Dvreeide og Hafstad, 2004,
s. 96-97)

42 Denne tradition viderefgres ved samtlige lovaendringer op igennem 1990’erne og er stadig styrende i dag og kan findes i
servicelovens § 71.
43 | praksis spiller gkonomiske forhold ogsa en rolle i forhold til hjemgivelse, idet det unagtelig altid vil vare billigere at hjem-

give et barn end at opretholde en anbringelse til barndommens opheor.
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Flere forskere omtaler dette som 'den kulturelle reproduktion af det biologiske princip’ (Bunkholdt, 2004,
Qvreeide og Hafdun ,2004) eller som ’ reddernes betydning’ (Warming, 2005).*¢

Behovsskolediskursen som moddiskurs

Nogle medarbejdere bekender sig til diskursen om barnets redder og synspunkter om, at meget samvar er
vigtigt ud fra en rakke antagelser. Dette blev synligt tidligere i analysen. Men der er ogsa nogle medarbejdere,
der problematiserer denne tilgang:

”’Jeg vil gerne vende tilbage til det, XXX snakkede om, med den her basale tilknytning, for der er jeg jo sa MEGET
uenig. Jeg tror ikke pa, at denne her basale tilknytning til mor er sa vigtig. Jeg tror pa, at der er en relation,
fordi der er noget biologisk maske, men det er altsd ikke alle bgrn. Det kan da godt vare, at de har boet der-
hjemme et ar, men tilknytningen, altsa der er ikke bygget en egentlig og god tilknytning op til deres mor, men
der er en relation, der enten kan veaere baseret pa frygt eller mistillid. Jeg er uenig i, at der er en grundlzggende
tilknytning mellem barn og forzldre. Der er en relation, ja. Men det er sa mig, der tenker sadan. Altsa, at til-
knytning er altsd meget mere end bare det at vere fadt af nogen.” (Sagsbehandler)

Denne sagsbehandler fortzller videre, at vedkommende forholder sig kritisk over for tidligere fremsatte anta-
gelser om, at der altid er en god tilknytning mellem de biologiske foraldre og barnet, og at denne tilknytning
skal respekteres og vedligeholdes eksempelvis gennem hyppige samver. Sagsbehandleren fortzller, at nogle
berns relation til forzldrene er si darlig, at disse barn kun kan profitere af at fa andre omsorgspersoner, som
de vil kunne danne en sund tilknytning til. Sagsbehandleren forteller videre, at han ser frem til de ny muligheder,
som Barnets Reform vil give, hvilket blandt andet abner for muligheden for adoption. For der er ingen tvivl
om, at nogle bgrn vil fa et bedre, mere sammenhangende liv med et st permanente forzldre og en vished
om, at “Her bor jeg, til jeg flytter”. Nogle medarbejdere er sidledes mere fortalere for en tilgang til anbringelse, der
leener sig op ad en behovsskole-inspireret tilgang, hvor permanente anbringelser kan blive en lasning for nogle

barn.

Hvad forteller forskningen om betydningen af usikkerhed i anbringelsen for de anbragtes berns livskvalitet,
kan man sperge? Undersggelser, hvor bgrns egne udsagn om det usikre tidsperspektiv undersgges, viser, at
usikkerheden i anbringelsen er et tema, der fylder meget i anbragte berns liv. Barnene har brug for at vide at
de kan bo et sted, der kan fungere som et hjem (Adcock, 1980, Thorpe, 1980, Johnson, Yorken & Voss, 1995,
Warming, 2005). Anden forskning viser ogsa, at det usikre tidsperspektiv gor det sverere for barnet at knytte
sig til plejefamilien, netop fordi det lever med den konstante trussel om tabet af plejeforaldrene (Paret & Sa-
piro, 1998). Brgnserud og Dessau peger pa, at permancy planning kan vare en lgsning for nogle born:

”For os at se vil det vare hensigtsmaessigt at abne mulighed i lovgivningen for, at mere permanente lgsninger
kan findes for anbragte bgrn, men uden at dette dog bliver en undskyldning for at opgive arbejdet med at
reetablere en positiv foreldre-barn relation”. (Brgnserud & Dessau, 2001)

44 Bourdieu taler om dominerende diskurser og anvender begrebet doxa. En professions doxa er en samling af holdninger,
vardier og normer, hvor der ikke hersker bevidsthed om, at disse er udviklet over tid og derfor kunne vere anderledes, men hvor de
tvaertimod opfattes som selvindlysende og naturlige (Jarvinen og Mortensen, 2003, s. 16).
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Ifelge forfatterne vil den mest interessante lasning for dem vare 'dben adoption med samvarsret’. Pa den vis
tilbydes barnet et szt nye forazldre, og usikkerheden i anbringelserne forsvinder. Samtidig bevares muligheden
for, at barnet bevarer kontakten til foreldrene. Netop denne mulighed abner loven nu op for, da adoption
med samversret er blevet en lovfestet mulighed med justitsministeriets bestemmelser herom (se kap. 4).

Hjemgivelse som formal

Netop diskursen om reddernes betydning, der blandt andet rummer ideen om en uerstattelig mor-barn-relation,
kan, nar den danner baggrund for praksis i anbringelsessager, i nogle tilfelde affede en voksen 'vi ved bedre-
holdning’. Barnets subjektive fortellinger om oplevelser af egne folelser risikerer i nogle tilflde at traede i baggrunden
og betragtes som mindre vigtige, mens nogle socialarbejdernes ’viden om?, at samvzaer er vigtigt for barnet, kan
blive en styrende norm for beslutningerne. Denne norm kan overskygge opmarksomheden pé det enkelte barns
behov®. | forlengelse af ideen om, at barnet har et psykisk og biologisk behov for at se sine forzldre (den primare
omsorgsrelation), kan rationalet om, at barnet har behov for forzldrene engang i fremtiden, ogsa blive styrende.
Det kan eksempelvis vurderes, at barnet har brug for hyppigt samver, fordi det i nogle tilfelde skal hjemgives:

”Jeg kommer til at teenke pa det her med, at hensynet til forazlderen overstiger hensynet til barnet. Jeg vil ikke
se det sa sort og hvidt, fordi man kan godt have en situation, hvor lige nu er det hardt for barnet at have det
her samver. Barnet har varet i skole, og det skal kgres ind til byen og alt det her ..., men skal barnet hjemgi-
ves om tre maneder, s er der jo en pointe i det her — at man fastholder et hyppigt samvar.” (sagsbehandler)

Medarbejderne forteller, at et vesentligt formal med samvaret er, at sa godt som nasten alle anbringelser pa
sigt er med henblik pa hjemgivelse jf. servicelovens § 68:

”Men den ligger der jo hele tiden i baggrunden, hjemgivelse, at det er det, vi skal arbejde hen imod.” (Berne-
og ungdomskonsulent)

”Ja, men den SKAL jo ogsa ligge der, nar foraeldrene pa et eller andet tidspunkt er kommet ud af misbruget
eller pa anden made er blevet klar til det, ik? Om det er om ti ar eller nu eller om tre ar, ik? Altsa, vi vurderer
det jo hvert ar, ik?” (Sagsbehandler)

”]Jeg synes jo ikke altid, man gor det tilstraekkeligt grundigt pa bernenes praemisser. Jeg har ogsa haft sadan en
sag med et barn, der var blevet hjemgivet fra en plejefamilie til sin egen mor, og det var absolut ikke barnets
eget udspil, man havde fulgt dér. Det var morens gnske, og hun grad simpelthen, hun graed, og hun gred, og
hun grad, for hvorfor kunne hun bare ikke fa lov til at bo i sin plejefamilie? Efter to ar sa fik hun si lov til at
flytte tilbage til den dér plejefamilie igen, men det har vaeret hardt i forhold til hendes udvikling de ar, hun har
boet derhjemme... Det blev faktisk pigen, der skulle baere dokumentationen for beviset om, at det her det
ikke var okay.” (Bgrne- og ungdomskonsulent)

45 Ovreeide og Hafstad skriver, at de i mange tilfalde har oplevet anbragte bern, der gennem hele deres barndom har haft et
problemfrit samver med foreldrene, som plejeforaldrene har stottet op omkring. Med arene er der sket det, at bgrnenes tilknytning
til plejefamilien er blevet staerkere end til foreldrene. Omkring puberteten er der en del af disse bgrn, der pludselig ikke mere gnsker
dette samvaer. Baggrunden for det er, at barnet er blevet mere bevidst om sin egen identitet og sammenhang, som gor, at de biologiske
foraldre kan fremsta som en trussel for dets identitet i det givne udviklingsstadium. Barnet har brug for en starkere markering af sine
psykologiske valg af forzldre. Barnet kan finde pa aktivt at modsatte sig samkvem eller insistere pa at fa plejeforzldres efternavn. ”’|
sddanne tilfelde bliver det essentielt, at vi er i stand til at bekrafte barnets eget valg som varende det grundlaggende for dette barn” (Dvreeide
og Hafstad, 2004, s. 87-88).
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Medarbejderne forteller, at de i udgangspunktet altid arbejder hen imod hjemgivelse. Denne praksis afspejler
lovgivningen, som den hidtil har veret udformet. Praksis har i mange ar varet saledes, at spgrgsmalet om,
hvorvidt plejebarnet skulle blive i plejefamilien eller ej, meget lidt har haft at gore med, hvorvidt barnet har
slaet redder’ der eller €. | stedet er det de biologiske foraldres opfarsel, der er afgerende for, om eller hvornar
anbringelsen ophgrer. Dette betyder, at det anbragte barn i plejefamilien fir en meget usikker stilling. Hverken
barnet eller plejefamilien har indflydelse pa, om barnet fortsat skal blive i plejefamilien, selvom barnet har faet
plejeforzldrene som sine tilknytningspersoner, er faldet godt til og evt. har boet der i flere ar.

Folgende diskussion afspejler, at det netop laenge har drejet sig om foralderens adfaerd og ikke om barnets
tilknytning:

Line: "Hvad skal der til, for | traffer afgorelse om hjemgivelse? Er det nok, at f.eks. en misbrugsforalder er
ude af sit misbrug?”

”Hyvis alt andet er okay —sa i princippet ja.” (Bgrne- og ungdomskonsulent)
”Men vi vil gerne se noget stabilitet et stykke tid.” (Sagsbehandler)

Det er dermed forazlderens adferd og ikke spargsmal om barnets tilknytning, der indtil videre har varet sty-
rende for, om et barn blev hjemgivet. Amerikansk forskning, der undersgger tilknytning mellem plejebgrn og
deres plejeforaldre, understgtter dette og peger pa, at plejeforaeldre som ved at plejebarnet bliver boende hos
dem resten af barndommen vil vare langt mere tilbgjelige til at knytte sig til plejebarnet/at udvise tilknytnings-
adferd end plejeforazldre, der ikke ved hvor lznge anbringelsen varer, og som lever med en viden om, at bar-
nets skal hjemgives for eller siden. Denne forskning peger ogsa pa at de langvarige, adoptionslignende anbrin-
gelser i langt hgjere grad end de kortvarige mindsker risikoen for brud i anbringelserne (se Dozier et al., 2006).

Med vedtagelsen af Barnets Reform tilfgjes loven nu en ny dimension, der i en vis udstrakning implementerer
disse hensyn. Malet er i udgangspunktet stadig hjemgivelse i anbringelsessager, men det er nu ikke leengere nok,
at en foralder endrer sin adferd og bliver i stand til at vere foralder — eksempelvis kommer ud af sit misbrug.
Hvis et barn har veret anbragt i tre ar i en plejefamilie (behgver ikke at have varet det samme sted i alle tre
ar), er der nu jf. § 68a mulighed for, at det kan blive boende resten af barndommen i plejefamilien, hvis det
vurderes, at tilknytningen til plejefamilien er solid nok. Den tidligere omtalte usikkerhed med hensyn til, hvad
der skal ske i fremtiden, som mange anbragte barn, foraldre og plejeforaldre lever med, kan fremover i en
rekke anbringelsessager bringes til ophgr med beslutninger om, at barnet kan blive boende i plejefamilien
barndommen ud. Pa den vis kan stabiliteten og kvaliteten i anbringelsen pa sigt hgjnes. De ny muligheder, som
§ 68a samt reglerne om adoption med samvarsret giver, er, at der nu abnes mulighed for, at det anbragte barn
kan fa 'nye foraldre’ uden dog at miste kontakten til de biologiske forzldre.

Spergsmalet er sa, hvilken betydning dette far for fastsattelse af samver i anbringelsessager fremover? En
medarbejder peger pad de muligheder den ny paragraf giver i sagsbehandlerarbejdet:

”Nej, nu har vi jo sa faet mulighed for at ga i udvalget, hvis barnet har varet anbragt for en vis periode. Og
hvis tilknytningen til plejefamilien er der, s bliver der jo mulighed for at gere anbringelsen til resten af barn-
dommen. Sa det bliver jo rigtig spendende fremover det her, for det vil jo ogsa fa betydning for samvaret.
Hvor mange sager kommer der mon ind i udvalget?” (Sagsbehandler)
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Samvaer som selvfolgelighed - fravaer af konkrete formal

At samvar i udgangspunktet betragtes som godt for barnet, kan medfere en praksis, hvor samver i den en-
kelte sag fastsettes uden et konkret formal for gje. Samvaeret fastsattes derimod ud fra en selvfolgelig anta-
gelse om, at samver er godt, med henvisning til en rekke generelle argumenter. Dette kan i praksis betyde, at
det enkelte barn ikke far fastsat en samvarspraksis, der er til gavn for netop dette barn. | stedet treffes der
en afgorelse af mere generel karakter, hvor samver f.eks. bliver hver anden weekend, uanset hvad fremtids-
perspektivet er for barnet. En medarbejder forteller:

”Jeg er meget optaget af, hvem det er til gavn for de samver der, ik? Og er de bgrn i gode haender eller ej?
Det er jeg optaget af. Og sa er det jo en dialog med sagsbehandleren, der har det storste kendskab til mor,
omkring hvad kan hun stille op til? Og hvilke gnsker har hun? Jeg synes tit, at der kan vare noget traditionelt
noget over det, hvor man anbringer et barn, og sa skal det hjem hver anden weekend. Og det er enormt me-
get for de bgrn at vaere hjemme hver anden weekend, hvis et barn skal relatere sig et nyt sted.” (Bgrne- og
ungdomskonsulent)

Flere medarbejdere peger pd, at der jevnligt laves en konkret vurdering, men den konkrete vurdering bygger i
mange tilfelde ikke pa hvad, der er til ‘gavn og glede’ for barnet, men i stedet bygger pa, 'hvad der ikke er til
skade’. Derved bliver fastsattelsen af samvaer et spargsmal om barnets tilegraense og ikke et spargsmal om gavn.

Ifelge nogle af medarbejderne er der en tendens til, at samver finder sted ca. hver anden weekend med inspi-
ration fra praksis pa skilsmisseomradet. | Hestbaks reprasentative undersggelse af anbringelsesforlab (1997)
er kontakten mellem anbragte barn og deres foraldre blevet undersggt i relation til hyppighed. 65 % af forzl-
drene oplyser, at barnet er pa samvar i hjemmet mindst hver 14. dag, og 14 % af barnene er hjemme en gang
om maneden. 36 % af barnene har besgg af foraldrene mindst hver 4. dag pa anbringelsesstedet. Kun 8 % af
bernene har ikke kontakt med forzaldrene under anbringelsen, hvoraf en begrundelse er, at en del er dede.
Denne undersggelse dokumenterer en storre samvarsfrekvens end tidligere studier, hvilket afspejler det agede
fokus op igennem 1990’erne pa, at samvar var vigtigt for barnet.

Nar jeg sparger medarbejderne om, hvorvidt de fastsetter konkrete formal med samvarene i starten af alle
anbringelserne, svarer flere, at det gor de nogle gange, men ikke altid. De fastlaegger ikke samvaer f.eks. med
henblik pa, om anbringelsen er for resten af barndommen eller méske er kortvarig. Omfanget af samvaer fast-
settes i hgj grad ud fra, hvad det vurderes, at 'forazldrene kan stille op til', ud fra hvor mange resurser, de har:

”Man kigger ofte pa, hvor resursestark eller -svag er familien i forhold til at kunne have samvaer — man tan-
ker ikke sa meget pd hjemgivelse, vil jeg sige. Hvis de er resursestaerke, kan de jo have meget samver.” (Sags-
behandler)

Det vedligeholdende og det relationsudviklende samvaer
En anden medarbejder fortzller om dennes pejlemaerker for fastsattelse af samvaer, hvis der er uenighed
blandt parterne i en sag:

”Jamen, der prover vi at kigge pa de forskellige ... man kan pa den ene side sige, hvad kan barnet max tale, hvad

synes vi, at vi kan se pa forlgbet, barnets udtalelser eller barnets adfeerd og den viden vi har om barnet. Hvad
synes vi, at vi kan se vil vaere max, det barn kan tdle.” (Borne- og ungdomskonsulent)
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Den norske forsker Vigdis Bunkholdt*, der har forsket i samvaer og i plejebarn, peger pa, at der altid ber fastsettes
et formal med samvar, og at samvar kun er godt i den udstrakning, at det er til glede og gavn for barnet.
Bunkholdt opstiller nogle pejlemaerker og forslag til, hvordan samvzer kan organiseres. Samvaeret bgr have forskellige
formal alt efter, om anbringelsen er varig, evt. for resten af barndommen, eller om anbringelsen er kortvarig
og er med henblik pa hjemgivelse inden for en overskuelig tid. Hun skelner mellem det vedligeholdende samvaer
og det relationsudviklende samvzer.

Det vedligeholdende samvar anvendes for at give barnet en bevidsthed og information om, hvem foralderen
er. Det sikrer, at barnet kender forzlderen, og at barnet opretholder en forstielse af, hvorfor det er anbragt.
Denne form for kontakt behgver ikke at indebaere et konkret fysisk samvar, hvor barn og foraldre mgdes.
Barnet kan opnd kendskab til foralderen og fa viden om foralderen pa andre méader. Eksempelvis kan plejefa-
milien gennem livshistoriebgger fortelle om foreldrene og sxtte billeder ind af disse. Brevkontakt og/eller
postkort til barnets fadselsdage er ogsa en made at holde kontakt pa. Bunkholdt skriver, at denne samvars
form giver mening for barn, der anbringes fra spede, som sma eller fra fadslen, og hvor perspektivet er for
resten af barndommen.

Det relationsudviklende samvaer anvendes, nar der er planer om hjemgivelse inden for en overskuelig tidsramme.
Det szttes ofte i gang, nar anbringelsen er kortvarig. Dette samvaer vil typisk optrade hyppigere, og formalet
er at udbygge og styrke relationen og tilknytningen til foraeldrene, for at disse pa sigt kan overtage foraldrerollen
og ansvaret for barnet:

”For barn som allerede har utviklet tilknytning til foreldrene sine, og ndr man mener at tilbakefgring innen
overskuelig tid er realistisk, ma malsattningen vaere a bevare tilknytningen til foreldrene.” (Bunkholdt, 2004, s. 147).

Dette anbefales ogsa af psykolog Haldor @vreeide og familieterapeut Reidun Hafstad:

”Hvis et barn placeres i et plejehjem med sigte pa tilbagefgring til tidligere omsorgspersoner, ma man under-
vejs sa langt som muligt holde disse foraldre engagerede og hjzlpe dem til et kvalitativt samspil med deres
barn. Disse voksne skal veere de mest centrale for barnet.” (Qvreeide og Hafdun, 2004, s. 48)

Denne skelnen ma, ifelge Bunkholdt, i praksis fungere som pejlemarker og ma tilpasses det enkelte tilfelde,
da det ikke giver mening at anvende disse to kategorisk. Man vil i praksis f.eks. sagtens kunne forestille sig en
sag, hvor hjemgivelse ikke er formal og aldrig bliver det, men hvor samvaret alligevel kan styrkes og udbygges
med afsat i barnets gnsker, fordi barnet trives og glaeder sig ved samvaret (eksempler herpa er at finde i
Wegler et al., 2007). Bunkholdt peger i den forbindelse pa, at barnets tilknytning ogsa ber tages i betragtning.

Tilknytning kan inddrages ved vurderinger af samvar

Andre, der har udviklet pejlemzrker for fastszettelse af samveer, er @vreeide og Hafstad, der peger pa, at barnets

tilknytning ber vurderes i forbindelse med fastsettelse af samvaer. Ud fra et tilknytningsperspektiv nevner de
vigtigheden af, at barnet bevarer billedet af sine tidlige omsorgspersoner (forzldrene) i dets bevidsthed med

henblik pa skabelse af kontinuitet hos barnet. Dette kan ske gennem fysisk samvaer, men ikke nedvendigvis:

46 Vigdis Bunkholdt er psykolog og specialist i klinisk psykologi. Har vaeret ansat ved Universitetet i Bergen og i bgrne- og
ungdomspsykiatrien i mange ar. Driver eget firma med undervisning og vejledning omkring anbragte barn og har skrevet en rekke
fagbeger.
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”Nar barnet har haft specifikke tilknytningspersoner, som det ikke mere far daglig omsorg fra, er det vigtigt at
disse tilknytningspersoner vedligeholdes i barnets bevidsthed som aktiverede relationer. Dette betyder ikke,
at barnet skal have fysisk kontakt med dem. Det betyder forst og fremmest, at de ikke ma vere unevnte og
tabuiserede i barnet nye livssituation, men de ma heller ikke komme i en konkurrerende position med dem,
som nu giver barnet den daglige udviklingsstatte. Hvordan dette skal gores, ma vurderes fra sag til sag. Kon-
fliktforholdet og funktionsniveauet af den tidligere omsorgsperson, som ikke lengere kan vere dagligt tilstede
for barnet, ma tages med i vurderingen af i hvilken grad, der kan/ber vare direkte fysisk samkvem.”
(Dvreeide og Hafstad, 2004, s. 45)

@vreeide og Hafstad mener, at nar socialarbejdere skal tage stilling til samvaer, bgr barnets relation til den tidlige
omsorgsperson vurderes, ligesom den tidligere omsorgspersons forholdemade til anbringelsen er vigtig at
inddrage:

”Det er vigtigt at understrege, at fysisk kontakt ikke ngdvendigvis er lgsningen. En sadan kontakt kan hindre
barnet i en realistisk aktivering af denne relation, for eksempel hvis den voksne benzgter den del af historien,
som er arsag til, at socialforvaltningen métte fjerne barnet. Vi ser ofte, at samkvem tilslarer eller fgrer til for-
negtelse af barnets faktiske erfaringer i den tidlige relation. (...) Ofte vil realistiske samtaler med og beskri-
velser for barnet vedrgrende dets tidlige relationelle erfaringer, pa godt og ondt, give bedre udviklingsstette
til barnet, end det fysiske samkvem gor.” (Dvreeide og Hafstad, 2004, s.46)

Ovreeide og Hafstad peger pa, at det anbragte barn gennem anbringelsen skal tilbydes engagerede relationer.
Dette er relationer, som barnet daglig har adgang til, og hvor samspillet virker udviklingsfremmende og identi-
tetsbekraftende. De tidlige omsorgspersoner ma dog aldrig komme i et konkurrerende forhold til de ny om-
sorgspersoner, da det kan vere gdeleggende for barnets mulighed for tilknytning til plejefamilien og for bar-
nets mulighed for at profitere af anbringelsen.

Realitetsopfattelsen skal styrkes
Et andet formal med samvar kan vere, at socialarbejdere vurderer, at barnet har brug for samvaer med foral-
drene, for at ’styrke dets realitetsopfattelse af, hvem forzlderen er’:

”’Jeg tenker ogsa, at et formal med samvar er, hvis nu barnet bliver anbragt fra helt lille — de her forestillinger
det gor sig, om hvem mor og far er, og om hvorfor det er blevet anbragt. De spargsmal her bliver mere hand-
gribelige, nar man har haft samvaer med sine forzldre. Og nar man bliver zldre, sa kan de fole rent kropsligt,
at det ikke bare var noget, de professionelle sagde. Der var faktisk en grund til, at jeg blev anbragt.” (Sagsbe-
handler)

Denne argumentation kan ogsa ses som en del af diskursen om reddernes betydning, der peger pa, at nogle
bern, der ikke har samvaer, skaber ’idylliserede billeder’ af forazlderen og far maske urealistiske opfattelser af,
hvad foralderen kan stille op til. Et hyppigt mede med foralderen under anbringelsen vil give barnet en bedre
forstaelse for og indsigt i, hvem forzlderen er, og hvorfor det er anbragt uden for hjemmet. Der er ogsa med-
arbejdere, der argumenterer for, at samvar bidrager til, at barnet ikke danner urealistiske forestillinger om,
hvad forzlderen kan tilbyde, nar de engang bliver voksne og flytter fra plejefamilien.
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At sikre en familie i voksenlivet

Et andet motiv for at fastholde samvar er at sikre det anbragte barn adgang til relationer til egen familie, ek-
sempelvis sgskenderelationer. Det forekommer, at anbragte born har sgskende hjemme hos foraldrene, og
kontakten til disse ber fastholdes og stottes, fortaller medarbejderne.

Et argument i forlengelse af dette er, at erfaring viser, at nogle anbragte barn som voksne mister kontakten til
plejefamilien. Derfor kan den unge pludselig st helt alene uden ’en familie:

Line: "Hvad er formalet med at have samvar?”

”]a, det sporger jeg ogsa nogen gange om du ... (griner) Men XXX formulerede det for meget godt, det her
med at nar de er 18 ar, sa har de jo ofte kun de her forzldre, og derfor er det vigtigt at fastholde kontakten,
sa de ikke star helt alene.” (Barne- og ungdomskonsulent)

Line: ”De har kun forzldrene — hvordan det?”

”Plejeforholdet ophgrer jo formelt set, men onde tunger siger, at plejefamilien kun er plejefamilie til den dag,
de ikke mere far lon. Vi siger, at det er en kombination af mange ting. Der sker dog desvarre ofte det, at bernene
mister kontakten med plejefamilien. Der er altsa noget der tyder pa, at de plejefamilier ikke altid lever op til
det, de burde ... det er ikke godt nok.” (Berne- og ungdomskonsulent)

Medarbejderne papeger en problematik, der ogsa afspejles i undersegelser om tidligere anbragte (f.eks. TABUKA,
2005). Her fremgar det, at en del unge mister kontakten til plejefamilien efter endt anbringelse. En rekke
faktorer spiller her en rolle. Oplevelsen af aldrig at vare blevet elsket og anerkendt som et rigtigt medlem af
familien kan spille en rolle for de unge, der fravaelger plejefamilien i voksenlivet. Oplevelser af, at plejefamilien
gjorde det for pengenes skyld, forekommer ogsa i de tidligere anbragtes fortallinger, ligesom oplevelser af at
vare blevet valgt fra af plejeforzldrene forekommer.

Den professionelle plejefamilie?

Der er ingen tvivl om, at den danske anbringelsestradition, der bygger pa tofamilie-modellen og maden, den
bliver forvaltet pa, spiller en rolle ogsa i den sammenhzng. Mange plejefamilier har gennem érene faet radgiv-
ning i ikke at betragte plejebarnet 'som deres eget barn’, og begreber som “overinvolvering” er et ikke sjeldent
forekommende ord blandt socialarbejdere i Danmark (Broberg et al., 2010). Dette ud fra logikken om, at
’barnet har jo sine egne forzldre.” Mange plejefamilier har faet radgivning i at skulle forholde sig "professionelt”
til plejebarnet og at “elske det tilpas” (se Draiby, 2001, Kjeldsen & Kjeldsen, 2010, samt Lindéns anbefalinger
for god praksis, 1983).

En medarbejder fortaller:

”Og hvor har jeg tit hert den her fra kollegaer: De er ikke professionelle nok de dér plejefamilier. Det er bare
et af de mest herte udsagn, nar det drejer sig om plejeberns samvar og der ligger jo det i det, at nogle mener,
at de plejefamilier ikke skal involvere sig s meget i de born. De skal forsta at barnene har foraldre der er
vigtigere for end dem.”(Berne- og ungdomskonsulent)
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Men ifelge den amerikanske forsker Mary Dozier er forudsatningen for etablering af en tryg tilknytning og en
trygt tilknyttet relation omfanget af det emotionelle engagement i barnet, som plejeforaldre kan udvise. Der-

for kan plejeforaldre i princippet aldrig elske et plejebarn for meget, og begreberne ‘overinvolvering’ og 'over-
engagement’ burde ikke anvendes. | trad med Doziers forskning kunne godkendelser af plejefamilier netop handle
om at undersgge, hvorvidt en kommende plejefamilie netop er indstillet pa at tage barnet til sig og elske det
som deres eget med udgangspunkt i og respekt for barnets behov, individualitet samt anerkendelse af barnet

biologiske foraldre*.

Vi ved fra Doziers forskning, der fokuserer pa tilknytning mellem plejebern og plejeforaeldre, at netop pleje-
foreldrenes engagement i barnet, deres folelsesmassige involvering og deres anerkendelse af barnet pa lige
fod med eksempelvis egne bgrn, giver de bedste forudsigelser for, om plejefamilien kan taenkes at afbryde en
anbringelse eller ej (se Dozier et al., 2007). | en dansk kontekst ved vi fra en del undersggelser, at mange ple-
jebern vokser op i ensomhed og oplever, at de ikke rigtigt har nogen at tale med om deres folelser (Warming,
2005, Klyvg, 2007, Egelund Nielsen, 2000, Egelund Nielsen, 2005). Tidligere anbragtes historier (TABUKA,
2005) viser at:

”Fem af de seks eksempler, der kan betegnes som szrligt gode, er i familiepleje. Ser man narmere pa dem, sa
ser det ud til, at en af de vigtige grunde til, at de er gaet godt, er, at plejeforaldrene har sat sig ud over en snaver
professionalisme og har taget bernene ind og skabt dybe, familizre relationer, som stadig bestar, efter anbrin-
gelsen er slut. | nogle tilfelde i mange ar efter.” (TABUKA, 2005, s. 265)

Der ligger saledes en stor opgave i forvaltningerne og familieplejeforeningerne rundt omkring i landet i forhold
til godkendelse af plejefamilier, tilsyn og radgivning og stette af disse. Her er der brug for at gge kvaliteten i
den stotte, der bliver givet til plejefamilierne, ligesom der ber stilles storre krav til hvem, der kan blive plejefa-
milie. Ifelge Dozier et al. er det en fordel, szrligt nar det drejer sig om anbringelser af sma bern, at plejefami-
lien er uerfaren, idet de uerfarne familier i hajere grad er tilbgjelige til at ville tilknytte sig deres plejebarn, end
de meget erfarne plejefamilier. En meget erfaren plejefamilie, der har haft mange plejebgrn boende, bliver
med drene mere 'herdede’ og er mere tilbgjelige til at forholde sig til det at vaere plejeforzaldre som et job

— en profession. Derfor er det relevant, at familiens evne for empati og lyst til at skabe en tilknytning ber un-
dersgges og afdekkes i forundersggelsen af familien (Dozier et al., 2006).

Fra Doziers forskning ved vi ogsa, at plejeforeldres motivation til at udvise tilknytningsadferd over for et an-
bragt barn er sterst, nar det drejer sig om helt sma bgrn (bgrn under to ér), idet de helt sma barns i hgjere
grad vaekker en ‘'omsorgstrang’ og 'beskyttertrang’ hos de voksne*. Ifglge Dozier et al. er der derfor mange

argumenter for, at anbringe bgrn sa tidligt som muligt.

47 Kigger man pa lovgivningens bestemmelser om godkendelse af plejefamilier, fremgar det, at der iser er fokus pa familiernes
okonomiske forhold, fysiske rammer, jobsituation, helbred, antal egne barn og disses alder, dvs. ydre forhold, mens der i mindre grad
fokuseres pa familiernes veaerdier og tilknytningsevne. Dette bemaerkes ogsé af Brenserud & Dessau, 2001.

48 Se ogsa Puk Draibys undersggelse fra 2001: ”"Nar familien er et job”, der viser, at de plejeforaldre, der folte sig mest knyttet
til deres plejebgrn, var dem, der havde haft bgrnene, fra de var sma.
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Set i lyset af denne viden, og at Anbringelsesreformen fra 2006 peger pa at barn generelt anbringes for sent i
Danmark, kan det undre, at praksis ikke har bevaget sig i en retning af at anbringe flere helt sma barn®. Det
fremgar saledes af tal fra Danmarks Statistik, at anbringelser af sméa bgrn udger den mindste aldersgruppe af
alle grupper af anbragte.

Opsamling pa afsnittet formal med samvaer

Opsamlende kan der peges pa, at samver fastsettes ud fra flere direkte eller indirekte formal, der har den
overordnede norm til felles, at samver i udgangspunktet betragtes som godt for barnet. Denne norm frem-
traeeder i en dominerende diskurs om barnets redder, der ligeledes var fremtraedende i lovgivningen (se kap. 4).
Synspunktet om, at god praksis ma vare at arbejde hen imod en hjemgivelse, udspringer ogsa heraf og gar
derudover fint hand i hand med skonomiske rationaler, der peger pa, at hjemgivelse vil vere billigere end an-
bringelse. Malet om hjemgivelse fordrer, at det anbragte barn ma have hyppig kontakt og samvaer med sine
foraeldre. | denne praksis skeles der i mindre grad til barnets behov og tilknytning til plejefamilien, men primaert
til forzldrenes opfersel. Normen om, at samvar er vigtig, kan i praksis betyde, at der i nogle tilfzlde skal ga
mange ar, hvor et barn lider last i et samvaer for nogle medarbejdere vil tage initiativ til at forsege at fa samvae-
ret nedsat eller stoppet. Lovgivningens ‘centrale kriterium for tvang’ betyder derudover, at samvaersbeslutnin-
ger i nogle tilfelde fastsettes ud fra barnets tilegraense og ikke til barnets gleede. Der er imidlertid ogsa med-
arbejdere, der bekender sig til andre diskurser, eksempelvis diskurser der lzner sig op ad behovsskolens argu-
mentation og i hojere grad fokuserer pa barnets ret til stabilitet og karlighed gennem en opvakst hos et 'nyt’
szt forzldre frem for hensynet til ’barnets redder’.

Praksis omkring inddragelse af barnets perspektiv

Efter at have beskaftiget mig med hvilke formal samvzer fastsettes ud fra, vil jeg nu undersgge medarbejdernes
syn pa og praksis omkring inddragelse af barnets perspektiv. Dette vil jeg gore, fordi serviceloven slar fast, at
inddragelse af barnet er vigtigt i forbindelse med en rakke beslutninger, der vedrgrer barnet, herunder be-
slutninger om samvar og hjemgivelse.

Med Anbringelsesreformens tilkomst (2006) blev det understreget, at parterne i en anbringelsessag, her for-
staet som foraldre og barn, skal inddrages og hares omkring beslutninger, der vedrerer dem selv og deres
egen sag. Med Barnets Reform (vedtaget af Folketinget i 2010 og traeder i kraft 1.1.2011) understreges dette
yderligere, og der sa&ttes nu ogsa fokus pa plejefamilien som en vigtig part, der skal hgres i forbindelse med
store beslutninger som eksempelvis ’hjemgivelse’ og 'samver’. Der lzgges vegt pa dette, fordi det samlet set
vil give en bedre forstaelse for barnets hverdag i plejefamilien. | medarbejdernes fortallinger legges der vagt
pa, at barnet nu heres oftere end tidligere.

At tale med bornene
Flere medarbejdere fortaller, at de gennem de seneste ar er blevet stadig bedre til at hore barnet, og de pe-
ger pa, at barnets synspunkter er vigtige:

49 Seneste tal fra Ankestyrelsen viser dog, at der er sket en lille stigning i antallet af bern mellem 0-3 ar, der bliver anbragt.
Hvor 9 % af anbringelserne i 2007 vedrerte 0-3arige, var den tilsvarende andel i 2009 pa 12 %. Den sterste gruppe udggres fortsat af
bern i alderen 12-17 &r, som udger 68 % af den samlede gruppe af anbragte. Se "Bgrn og unge anbragt udenfor hjemmet. Kommunale
afgerelser, arsstatistik 2009”, Ankestyrelsen, 2009.
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“Altsa, jeg synes, det er blevet mere og mere normalt eller praksis, at man taler med barnet selv. Vi er blevet
bedre til det. | vores gruppe der gor vi det i hvert fald.” (Berne- og ungdomskonsulent)

Line: ”Hvordan taler | med barnet, og hvordan kan man afdekke, hvad det er barnet mener?”

”Man kan have en almindelig samtale, man kan brug “de tre huse”, man kan bruge dukker, og man kan tegne og
sadan noget, alt efter hvordan barnet er. Vi bruger lidt forskelligt.” (Sagsbehandler)

Medarbejderne fortaller om forskellige metoder, der kan anvendes, nar de taler med et barn®. Flere oplever,
at barnene ikke siger sa meget den forste gang, de mgder dem. Ofte siger bgrnene bare ja til det hele, fortzl-
ler en medarbejder. En anden peger p4, at det er vigtigt at overveje ngje, hvordan der tales med barnet og netop
vaere bevidst om ikke bare at sparge konkret: ”Hvor meget samveer vil du have?” Eller: Vil du have mere eller
mindre?” og derpa blindt tage barnets udsagn for palydende. | stedet kan man igennem en lengere og mere
udfoldet samtale forsege at fa afdekket barnets relationer til hhv. forzldre og plejeforzldre og andre og pa
baggrund heraf foretage en vurdering af, hvad der matte vare til barnets bedste — dvs. anlegge et fortolkende
perspektiv pa barnets fortalling.

Medarbejderne navner et andet aspekt af mere organisatorisk karakter, der har stor betydning for samtalerne
med bernene. Det er problematisk, at der nogle steder er stor udskiftning i sagsbehandlerstaben®'. Det kan
vare szrdeles svart for et barn at skulle forholde sig til en ny person, hver gang der er et mgde med forvalt-
ningen, og det er svert at fa etableret en kontakt, der bygger pa tillid, fortaller medarbejderne. Her handler
det blandt andet om, at medarbejderen er fremmed for barnet, og dette opleves ikke som et godt udgangs-
punkt at fore en samtale pa.

Borns onsker til samvar kan vare et problem

Dernast er der spgrgsmalet om, hvilken status barnets synspunkter og fortelling skal have i forbindelse med
storre beslutninger i barnets liv. Dette er et fortolkningsspargsmal, idet loven foreskriver, at barnets syns-
punkter og onsker skal tillegges “passende vagt” ud fra alder og modenhed. Hvad er sa passende vaegt, kunne
man spgrge! Og er alle synspunkter lige legitime?

Der er bern, der fremkommer med gnsker, som medarbejderne oplever, kan vaere svare at efterleve. |ser
hvis disse gnsker er i modstrid med bestemmelserne i loven:

”’Jeg som sagsbehandler SKAL jo sikre foraldrenes retssikkerhed, og jeg skal jo arbejde pa en hjemgivelse ifglge
loven. Der er selvfalgelig sager, hvor dette ikke kan lade sig gore, men jeg bliver nogle gange fanget i juraen ...
Og det verste for mig, det er, hvis jeg har et barn, der siger: ”JEG VIL IKKE HJEM TIL MINE FOR4ALDRE”,
for jeg skal jo folge loven, der siger minimum 45 minutter én gang om maneden. Jeg synes, at det er der, hvor
jeg som sagsbehandler fgler mig virkelig hevet i, for jeg kan godt se barnets behov, foraldrenes behov osv.
(-..) Det er rigtig sveert det her med lovgivningen. Nu kommer der heldigvis nogle ting med Barnets Reform
... for det er foraldrenes ret til samver, der styrer de samver, det er ikke barnets ret til at sige til og fra.”
(Sagsbehandler)

50 Her fortzlles blandt andet om ’de tre huse’, der er et konkret redskab til samtaler med barn, udviklet af forfatterne til Signs
Of Safety-metoden. Signs Of Safety er en lgsningsfokuseret tilgang til myndighedsudgvelse, der anvendes i samtlige bernefamilieenhe-
der i Kgbenhavns Kommune.

51 Problemet vil angiveligt vare varierende fra enhed til enhed.
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Som loven hidtil har veret udformet, har forzldrene haft ret til samvar. Barnet har i praksis ikke haft ret, men
i nogle tilfelde pligt, til samver. Medarbejderen fortaller videre, at denne 'oppefra’ og fra egen chef far at vide,
at vedkommende skal tvinge samvar igennem ogsa i de sager, hvor barnet ikke gnsker det. Medarbejderen
forteller videre, at samvaret dog langt fra altid kan effektueres, idet starre barn kan modsatte sig og f.eks.
negte at trede ind i samvarslokalet. En medarbejder fortzller, at det kan vaere et problem, hvis et barn har
et gnske, der ikke stemmer overens med lovens bestemmelser:

”Altsd, vi ser det jo tit, nar de kommer op i den alder, hvor de begynder at blive &ldre og kommer over i unge-
gruppen, altsa der har vi mange af de her dilemmaer, fordi i bernegruppen kunne man jo lave de her planer og
regler om, at 'sadan her skal det vaere’. Men det bliver altsa svaert, nar de bliver zldre, for sa begynder de jo at
fa deres egne meninger om, hvordan tingene skal vaere, og da kan det vaere svart at leve op til de @nsker, der
er.” (Berne- og ungdomskonsulent)

Praksis bliver i nogle tilfelde sadan, at man herer og lytter til barnets @nsker, men ikke inddrager disse i kon-
krete beslutninger. Derfor er der i praksis nogle barn, der oplever, at de bliver hort igen og igen af sagsbe-
handlere og berne- og ungdomskonsulenter, men at de voksne ikke tager disse gnsker alvorligt. Dette kan i
praksis fore til tab af tillid til de voksne, fordi barnene ikke faler, at de voksne statter dem og anerkender deres
viden som ret viden.

Der ogsa barn, der kan gnske sig mere samvear end det, de har. Nogle medarbejdere fortzller, at der er bgrn, hvis
foraeldre udebliver fra samvaer, og i disse sager er det svaert at fastholde en samvarsplan. Andre bern gnsker sig
mere samver end det, der er fastsat af forvaltningen. Det kan vare bgrn, der eksempelvis har gnsker om at
se andre familiemedlemmer, f.eks. bedsteforaldre, kusiner eller fetre. Barnets ret til samvaer ma og skal tage
hojde for disse borns behov og ensker ogsa. Barnet Reform understreger séledes, at anbragte barn nu skal
have ret til samvaer ikke blot med forzldre, men ogsa med andre familiemedlemmer, f.eks. s@skende, som
barnet har en vigtig relation til.

Dilemmaer ved at inddrage barnets gnsker — barnet kan fortryde

Nogle medarbejdere i forvaltningen fortzller, at de oplever sig tavende i forhold til inddragelse af 'bornenes
stemmer’ i beslutninger. Et aspekt vedrgrende inddragelse af barnet drejer sig om de dilemmaer, det kan af-
fede. Disse dilemmaer opleves af nogle medarbejdere som store udfordringer:

”Ja altsa, foraldrene har jo krav pa samver, og det kan jo vare svert ... Jeg sidder i gjeblikket med to piger,
som ikke @nsker at se moren mere ... og hvor jeg pa en made tenker, at det skal man sgrme lytte til, og det
skal man respektere. Men samtidig kan jeg godt vare nervgs for... kan de fortryde det senere, ik? Der er ogsa
nogle dilemmaer i det her. (Bgrne- og ungdomskonsulent)

Line: ”Du oplever det er svaert?”
”Ja altsa, nar de ikke vil mere.” (Berne- og ungdomskonsulent)
Nogle medarbejdere kan vare bekymrede for, om barnet kommer til at fortryde et evt. afbrudt samver se-

nere, nar de bliver sterre. Spargsmalet er si, om et brud pa et tidspunkt nedvendigvis helt umuligger, at kon-
takten vil kunne tages op pa et senere tidspunkt? Dette kan ingen vide. Hverken bgrn eller voksne kan kende
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konsekvenserne af en beslutning eller kende fremtiden. Men skal det vare et argument for ikke at inddrage
barnets gnsker, kunne man spgrge? Ud fra et nyt barndomsforskningsperspektiv, der netop betragter barn
som medproducenter af egen velfaerd, er det vigtigt, at den voksne ’vi ved bedre-holdning’ ikke bliver styren-
de, men at barnet anerkendes pa sine felelser og oplevelser. Barnet selv er ekspert pa egne folelser og oplevelser.

Barnet i klemme — hvordan inddrager vi og beskytter samtidig?

Et andet dilemma, der kan vare i forbindelse med inddragelse af barnet, handler om loyalitetskonflikter. Mange
anbragte barn oplever loyalitetskonflikter, idet de navigerer mellem to szt foraldre, der ikke sjeldent har
forskellige verdenssyn, levevis, verdier og ensker for barnet. Hvis barnet giver udtryk for, at det ikke gnsker
at se foreldrene, kan disse maske straffe eller blive vrede pa barnet, fortaller medarbejderne:

”Ja, jeg tenker, at det er rigtig godt, at vi far mere fokus pa barnet. Men jeg taenker ogsd, at barnet maske
nogen gange vil komme i klemme, fordi hvis jeg siger, at jeg ikke vil se mor, hvad vil mor sa sige, ik? Og sé er
det maske ogsd svarere at genoptage kontakten pa et senere tidspunkt, ik? Sa jeg synes, at det giver nogle
udfordringer og dilemmaer, som vi ma til at forholde os til.” (Berne- og ungdomskonsulent)

Barnet kan ogsa blive sat i en situation, hvor det kommer til at fale, at det var 'min skyld’, at mor blev ked af
det. Derfor er det vigtigt, at alle samtaler med barnet gennemferes, og at beslutninger efterfolgende traeffes
pa en made, sa barnet ikke oplever at vaere baerer af ansvar alene og evt. komme yderligere i klemme mellem
foreldre og plejeforzldre. Praecis denne situation er parallel til barn i skilsmissesager, som ogsa ofte star i
loyalitetskonflikt i et spaendingsfelt mellem to sat foraldre, eller en mor og en far, der ensker noget forskel-
ligt. Her viser en undersogelse (VWarming, 2002), at bern i eksempelvis skilsmissesager, trods risikoen for at
blive ansvarliggjort og trods uvisheden om, hvad konsekvenserne matte vare i fremtiden, alligevel @nsker at
blive spurgt om deres mening i forbindelse med samvar og bopzl:

”Men sporgsmalet er s3 om det etisk korrekte er at fratage bernene indflydelse pé eget liv, blot fordi de ikke
kan overskue de fulde konsekvenser. Dilemmaet star mellem pa den ene side at beskytte bernene gennem
umyndiggorelse, eller pa den anden side at lade dem fa indflydelse pa eget liv pa godt og ondt gennem ansvar
for svaere og modsatningsfyldte beslutninger, hvis konsekvenser er uigennemskuelige. Barnenes bud pa hvor-
dan dette dilemma skal handteres, er — med fa undtagelser — at de vil have indflydelse uanset at det er meget
vanskelige og konfliktfyldte beslutninger (...).” (Warming, 2002, s. 79)

Ifelge Hanne Warmings undersggelse vil barn hellere sparges og inddrages med de risici, der medfalger, end
udelukkes fra inddragelse. Warming peger pa, at bern ber inddrages i videst muligt omfang, men der skal ar-
bejdes med méden, det bliver gjort pa, idet det er vigtigt at skarme barnet. Dette kan eksempelvis ske gen-
nem en fortrolig samtale, hvor der laves en aftale om, at bestemte oplysninger ikke gar videre til foreldrene.
Den mdde, barnets perspektiv formidles videre til forelderen pa, kan ogsa bidrage til at beskytte barnet efter
samtalen. Her er det en mulighed at hgre barnet, at indga en aftale, der tager hensyn til barnets @nsker, uden
at lade foraldrene vide, at det var barnets @nske, at samvaeret eksempelvis skulle nedsattes. Dermed frigeres
barnet fra dilemmaet mellem indflydelse og loyalitet, idet barnets perspektiv videreformidles pa en made, sa
det ikke fremgér direkte, at det var barnets gnske.

Pa mit spargsmal om, hvilke udfordringer medarbejderne oplever i forbindelse med samtalerne med bernene,

svarer én:
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”Jamen det er jo netop det, jeg siger. Altsa, er det her nu oprigtigt barnets @nske at se mor f.eks.? Hvad er der
lige sket forinden, hvilke situationer har der varet forinden? Er det i plejeforaldres hjem, vi taler sammen? Og
jeg er meget enig i, at vi IKKE skal give bernene ansvaret. Jeg fortzller dem, at vi lytter til dem, og jeg fortaller,
at vi snakker hele vejen rundt, og jeg snakker med alle, og sa treffer vi voksne fagpersoner en afgerelse ud fra
det, vi tror, vil veere det rigtig at gore her.” (Berne- og ungdomskonsulent)

Nogle medarbejdere giver udtryk for at vaere tevende over for, hvilken betydning bernenes udsagn skal tillaeg-
ges, og er opmarksomme p4, at bern kan pavirkes af deres omgivelser, bade af stemningen i plejefamilien og
af foreldrene. Hvis en foralder gnsker mere samvar, forekommer det, at denne inddrager barnet i sine over-
vejelser og ansker og evt. pavirker barnet til selv at give udtryk for et anske om mere samvar (manipulation).
Omvendt kan plejeforzldre, der eventuelt har modvilje over for foraldrene, ogsa pavirke barnet til at give
udtryk for et gnske om mindre samvaer med forzldrene. Pa den vis kan barnet blive offer for forskellige @n-
sker i omgivelserne:

”Det sveaere her i denne sag er jo ogsa at finde ud af, hvad barnet gnsker. Da jeg havde bgrnesamtale med den-
ne her pige, sa sagde hun, at hun gerne ville hjem. Men sa ringer opholdsstedet og fortaller mig, at hun har sagt,
at hun ikke vil hjem. Sa hvad er rigtigt, og hvad er forkert, og hvordan kan man forsta barnet?” (Sagsbehand-

ler)

For at opnd en bedre forstaelse for pigens situation og en bedre mulighed for at forsta hendes tilkendegivelser
er det ngdvendigt at kende sagens omstaendigheder meget ngje. Det er nodvendigt at undersoge de relatio-
ner, pigen er en del af, at kende forzldrenes motiver og interesser, at kende opholdsstedets motiver og at
kende pigens samspil med disse omgivelser godt nok. Dette kraever tid.

Barnet ber ikke bare ansvar — derfor herer vi det ikke altid
Det er bevidstheden om de dilemmaer, det kan affade at inddrage barnet, der bevirker, at ikke alle medarbej-
dere hgrer bernene om deres onsker, for de treffer afgorelser om samvaer:

Line: "Hvem taler | med, inden der bliver truffet afgorelse om samveer?”

”Vi taler med de fagpersoner, der er omkring familien. Hvis foraldrene far behandling, eller der er en sagsbe-
handler, sa folger vi op pa det. Hvis det er noget, der er blevet igangsat heroppefra, sa taler man med de fag-
personer og folger op, og man taler med institutionerne omkring barnet, og man taler med den berne- og
ungdomskonsulent, og man taler med en mulig psykolog. Man sperger foralderen, det er faktisk der, man
starter.” (Sagsbehandler)

Line: ”Sperger man ogsa barnet om, hvad det kunne tanke sig?”

”@h, ja, nogle gange... Men for mig er det igen en afvejning af, hvor meget ansvar kan man tillade sig at legge
tilbage pa barnets skuldre.” (Sagsbehandler)

Denne medarbejder fortaller, at vedkommende kun herer barnet 'nogle gange’ og altsa ikke konsekvent, idet
barnet ikke ma bzre ansvar. Denne medarbejders opfattelse af ,hvad barn kan magte, kolliderer med bestem-
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melserne i loven, der legger vagt p4, at bern skal hgres®2. Medarbejderen mener, at det primart ma vare de
professionelle fagfolks beskrivelser, der skal tages hgjde for, for der treffes afgarelse om samvaer. Lidt kritisk
kan der peges pa, at barnet her ses som objekt frem for som vidende subjekt, der selv har en mening om tin-
gene. En anden medarbejder indvender, at selve det forhold at hgre barnet ikke n@dvendigvis betyder, at barnet
samtidig skal bare ansvaret for de beslutninger, der treffes.

Som det fremgik af tidligere afsnit, er der andre medarbejdere, der ikke ser en modsatning i at hgre barnet og
samtidig skaeerme det. Dette viser, at medarbejderstaben ikke er enig om, hvor meget og hvor lidt barn skal
heres og inddrages — synet pa born kan siges at vare forskelligt.

Der tegner sig pa den vis et billede af, at nogle af de interviewede medarbejdere treffer beslutninger ud fra
forskellige traditioner, erfaringsmassige, faglige og maske nogle gange personlige overbevisninger, og at disse
kan se forskellige ud, alt efter hvis briller der kigges igennem. Disse forskellige indstillinger til at here barn kan
affede en uensartet praksis. Dette kan problematiseres med henvisning til, at der i disse ar pagar en proces
om at skabe en mere systematisk, evidensbaseret praksis i Kebenhavns Kommune, der har til formal at styrke
kvaliteten i arbejdet med de udsatte bern og deres familier*®. En anden udfordring i den forbindelse kan vaere
de problemer, det kan affede, nar sager flytter rundt fra bydel til bydel. Dette kan i praksis betyde, forteller
en medarbejder, at de anbragte bern og deres familier mgder en uensartet og forskellig sagsbehandling, idet
der kan vaere forskellige traditioner, kulturer og mader at gore ting pa i de enkelte bydele/enheder.

Barnet onsker samvar — forzelderen meader ikke op

Medarbejderne fortzller, at ligesom der er bern, der ikke ensker mere samvzer, er der ogsa bgrn, der gnsker
sig mere samvaer. Der kan vaere forskellige grunde til, at barnet ensker mere samveer. Méske er kontakten gledet
helt ud i forbindelse med foralderens misbrug, sygdom eller personlige problemer, og barnet savner forzlde-
ren. Der er ogsa born, der bekymrer sig om foralderens ve og vel og har brug for at falge med i, hvordan det
gar, forteller medarbejderne. Nogle af de barn, der gnsker mere samvzr, er bgrn, hvis foraldre svigter ved
ikke at made op til samveer:

”Jeg har en sag, hvor mors interesse er ekstremt lille. Hun har ingen rigtig interesse i at se sin sgn, og hun
meader ikke op til samvarene, og det er det, der er til skade for ham. Han gar og ser frem til de her samvaer,
og sa oplever han svigt pa svigt ... Sa det kan jo ga begge veje.” (Sagsbehandler)

Line: ”Hvad gor forvaltningen i forhold til at hjelpe de born?”

”Det er jeg jo ikke helt sikker pa, altsa, jeg ved at hun har veret indkaldt til mgder heroppe, og her udtrykker
hun meget klart, at han er hendes 3. prioritet, som hun formulerer det — der er andre ting der er vigtigere for
hende.” (...) ’Jeg tenker, at du ber lave en afgarelse, der siger, at pa nuvarende tidspunkt er der ikke fastsat
samveaer med klagevejledning, og sa kan mor klage over det, for det der, du beskriver, er endnu veerre for et
lille barn. S& kan det ogsa give den dreng noget ro.” (...) "Men han savner hende jo, og hun er ogsa linket til
nogle halvsgskende, som han bekymrer sig om, og han har jo brug for at fa information om dem ogsa. ik? Han
er ti ar. Han skal face de her svigt igen og igen. Det er sa hardt for ham.” (Sagsbehandler)

52 Loven foreskriver dog, at barnet ikke skal hgres, hvis dets alder eller modenhed taler imod, eller hvis det befinder sig i en
urimelig presset situation, jf. ”Vejledning om serlig stotte til barn og unge og deres familier”, 2006, s. 233, pkt. 252.
53 Se eksempelvis "Kgbenhavns Kommunes Strategi for udvikling af arbejdet med udsatte bgrn, unge og deres familier” vedta-

get af Socialudvalget 2009 samt Kebenhavns Kommunes Bgrne- og Ungepolitik www.kk.dk
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Hvis et anbragt barn, der @nsker at se sine foraldre, oplever, at foraldrene ikke mader op til de aftalte samveer,
kan det for nogle barn medfere store skuffelser, fortaller medarbejderne. Barnet kan intet stille op, men skal
finde sig i at blive fravalgt gang pa gang. Denne situation understreger det anbragte barns sarbare position, idet
barnet ikke kan tvinge foralderen til samvar. | nogle sager vil mor maske udeblive fra over halvdelen af sam-
varene, og barnet ma opleve at blive valgt fra, forteller en medarbejder.

Opsamling pa afsnittet inddragelse af barnets perspektiv

Sammenfattende kan der peges pa, at medarbejderne oplever, at de szrligt de sidste par ar er blevet bedre til at
here barnet. Men nar det kommer til konkret inddragelse af barnets gnsker i forbindelse med beslutninger om
samver, forholder nogle af medarbejderne sig tavende, mens andre ikke gor. Dels er der synspunktet om, at
’barnet ikke ma ansvarliggeres’. Dette synspunkt kan i sig selv fgre til, at der er nogle medarbejdere, der udelukker
at tale med barnet. En anden grund til nogle medarbejderes teven omkring inddragelse drejer sig om de dilemmaer,
der kan vere forbundet hermed. Eksempelvis oplever flere af dem bern, der ikke gnsker samvaer med foraeldrene.
Medarbejderne er bekymrede for, om disse barn kan komme til at fortryde en sadan beslutning i fremtiden. Andre
dilemmaer omkring inddragelse drejer sig om loyalitetskonflikter. Mange plejebern lider under loyalitetskonflikter,
idet de lever i et spaendingsfelt mellem to st familier med forskellige verdier og synspunkter pa, hvad der matte
vare godt for barnet. Der kan vare bekymring for, om barnet kommer yderligere i klemme mellem parterne.

Tid og okonomi som modspillere

Ovenfor har analysen fokuseret pa inddragelse af bern i beslutninger om samvzr, og der er skabt indsigt i nogle
af de dilemmaer, der kan vare forbundet med at hare og inddrage bgrn. | det felgende vender undersggelsen
sig mod forhold af mere organisatorisk karakter. De gkonomiske forhold og de arbejdsbetingelser, som med-
arbejderne arbejder under og med, er vigtige at fa belyst, idet de ogsa har betydning for anbringelsespraksissen
og for beslutninger om samveer.

Organisatoriske forhold, der kan vanskeliggere, at born heores i praksis, knytter an til begrebet tid. Det ekstra
relationsarbejde med foralderen i de sager, hvor denne ikke mader op til samvaer, krever nemlig tid og res-
sourcer, hvilket er mangelvare i flere sagsbehandleres hverdag. Adspurgt, om medarbejderne kender til sager,
hvor foraldrene ikke mader op til samvaer som planlagt, svarer de:

Alle: ”’Ja, mange.”

Line: ”"Hvad gor man som forvaltning i de sager for at prove at efterkomme barnets gnsker?”

”Ringer til folk og minder dem om det.” (Borne- og ungdomskonsulent)

”Laver samvarsplaner. Nogle barne- og ungdomskonsulenter gar sa vidt, at de korer foralderen ud til plejefa-
milien for at sikre samvaret. Det der med at s&tte 600 kr. ind pa deres konto til transport — den holder ikke,
de bliver fluks brugt til noget andet. Men vi kan jo ikke hente og kere foralderen hver gang.” (Sagsbehandler)
”Man valger ofte nogle sager ud, som man kaemper lidt ekstra med — det er godt nok ikke efter bogen, des-
varre, men sadan er det. Og sa er der nogle sager, der sejler mere deres egen s@, Det handler simpelthen om

tid og resurser i arbejdet. Desvarre.” (Sagsbehandler)

Alle: ”Ja, sadan er det desveerre.”
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”Ja, desvaerre. Jeg tror, at hvis vi virkelig havde tiden til det her, sa i lidt flere af sagerne ... sa ville vi kunne sikre
det her samvaer for de bern, der sterkt gnsker det. Men de foraldre er tit svere at fa fat pa, for de er alle
mulige steder i byen, hvor de hanger ud. Og sa har de pludselig faet nyt telefonnummer, og sa kan man ikke
sende post til dem, for nu er de pa en anden adresse osv. ... Sa ringer de pludselig engang i mellem og siger:
”Nu vil jeg se mit barn.” ... Og man satter en masse i gang, ik? ... og sa meder de alligevel ikke op. Og sa er
der jo ogsa perioder, hvor vi som forvaltning ikke far kontaktet dem — tidsmanglen igen.” (Sagsbehandler)

Manglende tid er en faktor, som nogle sagsbehandlere peger pd, er et problem i deres arbejde. En sagsbehand-
ler fortaller, at samvzeret i de fleste sager kunne gennemferes, hvis medarbejderne havde tiden til at stotte
serligt op om de forzldre, der ikke meder op til samvaer. Som en rekke undersogelser tidligere har doku-
menteret, bekrafter disse interview de svare arbejdsbetingelser sagsbehandlere arbejder under (se VWarming
& Klyve ,2007, Klyvg, 2007, Christensen & Egelund, 2002, Egelund, 2010). Disse betingelser drejer sig blandt
andet om stor udskiftning i medarbejdergruppen, en stor sagsstamme — en enkelt medarbejder kan nogle gange
have mere end 50 sager, fa medarbejdere, krav om kvalitetssikring og @get dokumentation i arbejdet samt
okonomiske besparelser, der kan ramme foranstaltningerne. Den store sagsstamme og arbejdspresset med
oget dokumentation skaber en situation, der i sidste ende gar ud over kvaliteten i arbejdet med familierne.
Derfor er der mange sager der “sejler deres egen sg”. Sagsbehandlerne oplever, at have en meget travl hverdag,
og dette kan gé ud over arbejdet med at hore barnene:

”’Jeg sidder med ansvaret for 45 born, og jeg taenker — far jeg dem egentlig hort! Jeg har eksempelvis tre bern
pa en institution, og man far ikke fulgt op pa samvaret pa en institution pa samme made som i plejefamilierne.
Og de to af dem har det sa darligt efter samvaer. Jeg ville anske, at jeg kunne tage derned, ik? Og de ved jo godt,
at det er mig der bestemmer. De siger: "Det er jo dig, der bestemmer, hvis der er noget der skal laves om”.
Jeg ville gnske, at jeg kunne tage derned og snakke med de her bern flere gange om aret og folge op pa det.
Men det er der bare ikke tid til. De bgrn har ingen at tale med, og det gr dem darligere og darligere. Jeg har
ingen tid.” (Sagsbehandler)

Andre medarbejdere, iser sagsbehandlere, fortaller, at barnene heres, nar der er tid nok. Hvis en sag skal ga
sterkt, og hvis der handles akut, betyder det indimellem, at barnet ikke bliver hart. Oplevelsen af ikke at have
tid pavirker oplevelsen af kvalitet i arbejdet, hvilket vi vil se nermere pa i det falgende.

Manglende tid kan betyde sjusk i arbejdet
Medarbejderne fortaller undervejs i interviewene mange gange om, at mangel pa tid betyder mangler i arbej-
det, og det har direkte betydning for medet med familierne og de anbragte born:

”Nar tiden er knap, betyder det sjusk. Jeg vil sige, at det er ikke ualmindeligt, at man oplever, at man ikke har
en dybdegdende indsigt i, hvad der sker i gjeblikket i det her hjem. Nogle gange ma man ogsa tage udgangs-
punkt i oplysninger, der ligger tre maneder tilbage, og det kan maske fales som om, at disse oplysninger er
helt friske. Men nar man tenker over det, sa er det jo ikke godt nok, men det er vilkarene i arbejdet her. En-
ten sd lever man i det og finder en made at navigere i det, eller ogsa ma man sgge et andet sted hen. Der er
ingen tvivl om, at tiden, som vi har at arbejde med, den er alt, alt for kort og lille i forhold til vores sagsstam-
me og sagsarbejde.” (Sagsbehandler)

Dh, ja, og der ma jeg sa indremme, at min overlevelsesstrategi det er de sager, hvor jeg har en bgrne- og ung-
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domskonsulent pa, og hvor sagen karer nogenlunde. Og her bliver jeg nadt til at bruge borne- og ungdoms-
konsulenterne rigtig meget til besggene og sa stole pa det, de beskriver ... Sddan er det desvaerre. Altsa, jeg
har ca. syv sager i gjeblikket, der bare VALTER. Sa er det dér, jeg bruger mine krefter, for jeg bliver ogsa ngdt
til en gang imellem at have en folelse af, at mit arbejde giver mening, og at jeg har gjort det rigtigt. Sa er der sa
denne her store grazone af sager eller Bunken, som bare ma vente og passe sig selv. Men hvis vi skal overleve
og bare fole, at vi trods alt i bare nogle af vores sager far gjort det, som vi faler er fagligt og menneskeligt rigtigt,
sa er det den made, man overlever pa.” (Sagsbehandler)

Den store sagsstamme betyder, at en hel del sager ma passe sig selv, for sagsbehandleren kan kun magte et vist
antal sager inden for arbejdstiden. En sagsbehandler forteller, at hun mener, at sagsbehandlere generelt burde
have max. ti anbringelsessager for at kunne folge godt nok op pa sagerne og folge med i, hvad der foregar.
Dette ville forbedre mulighederne for at folge foraldrene tet og stotte disse, folge barnet og tale med dette
og mgde plejefamilien. Disse hyppigere meder ville kunne danne baggrund for mere tillid mellem parterne i
sagen — f.eks. ville forvaltningen kunne kvalificere sine beslutninger i forhold til de anbragte barn. En bgrne-
og ungdomskonsulent fortaller videre, at det er frustrerende for ham, at sagsbehandlerne har sa travlt, og at
udskiftningen af medarbejdere er sa stor. Som medarbejderen ovenfor fortaller, ma vedkommende arbejde
ud fra det, som forsker Tine Egelund i sin nyeste forskning (2010) kalder ’brandslukningsstrategier’, der netop
er karakteriseret ved, at medarbejderen bruger sin tid pa de sager, der pludselig bevager sig, fordi noget ma-
ske ikke fungerer lengere, eller fordi noget kraever opmarksomhed. Alle gvrige sager ma vente i 'bunken pa
bordet’ og reelt "sejle deres egen s@”**. Egelund et al. konkluderer i farnevnte undersggelse af sammenbrud i
anbringelser blandt teenagere, at en af de vasentligste grunde til sammenbrud skyldes ’systemfaktorer”, hvor-
under sagsbehandlerskift og finansielle begransninger ager sandsynligheden for sammenbrud signifikant
(Egelund et al., 2010). Med hensyn til samvaer kan medarbejdere opleve, at det er svert at fa ndret, hvis sags-
behandleren ikke har tid. En bgrne- og ungdomskonsulent fortzller:

”Altsa, for mig er det sadan, som sagsbehandleren siger, sa har de rigtig mange sager, og der er mange, der gar
fra, og der kommer nye. Og eksempelvis har jeg ventet siden januar maned pa at fa et mgde med en sagsbe-
handler i en af mine sager, og jeg har rykket, og der sker intet. Det er ubehageligt at skulle skrive til en ny
sagsbehandler tre gange, at nu ma vi snart mgdes, og har du set journalen? Jeg gor det sa venligt, jeg overho-
vedet kan gore det, men der sker intet. Og det har jo stor betydning for de bgrn, hvor samvzeret eksempelvis
ikke gar sa godt. Og jeg er jo afhzengig af den sagsbehandler til at treffe beslutning ... og kan derfor ikke gore
noget. Og samtidig sa er jeg jo i det her felt med plejefamilien, hvor de siger: "Hvad sker der?” Og hvad skal
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jeg sige? Jeg ma jo sige: ”Jeg rykker og har gjort hvad jeg kunne”.” (Berne- og ungdomskonsulent)

Det er sagsbehandleren, der alene har myndighedskompetencen, og denne er bgrnene og eksempelvis barne-
og ungdomskonsulenterne afhengige af. Nogle barn ma vente meget l&nge pa et besog fra en sagsbehandler,
og i denne ventetid kan problemerne eskalere yderligere med risiko for at fere til andre og nye problemer.

54 En lang raekke internationale undersggelser dokumenterer, hvordan knappe ressourcer i forvaltningsapparatet forer til
’brandslukningsstrategier’ i sagsarbejdet, hvor det primaert er de sager, der synligt gor opmaerksom pa sig selv, der far opmaerksomhed
fra sagsbehandlerne. De mere ’usynlige’ sager kan vare preget af pracis lige sa store problemer hos barnet/den unge, men disse bliver
der ikke taget hand om, fordi der ikke synligt er ’ild i’ dem. Disse sager lades i stikken, og nogle tabes pé gulvet i form af sammenbrud
(Barber et al., 2001, Barber & Delfabbro, 2002, Farmer et al., 2005, Jénsson, 1995, Vinnerljung et al., 2001).
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Okonomi kan vare styrende for kvalitet

Et andet forhold der ifalge nogle medarbejdere angives at spille en rolle for nogle af de beslutninger, der bliver
truffet i sagsbehandlingen, er skonomi. Nogle medarbejdere fortaller nedenfor om, hvordan de i darlige pe-
rioder har oplevet ikke at kunne servicere borgerne godt nok pga. besparelser:

”Vi har jo ogsa faet at vide af vores ledelse, at vi skal prioritere. Det har vi faet at vide igennem de sidste ar,
ogsa gkonomisk set, ik? Hvor de siger: ”Hvor vil | sette ind?” For vi kan ikke desvarre ikke ... gore det her
ordentligt. Vores service er sat ned, og det har vi ogsa faet at vide, at vi skal bade fra ledelsen her, men ogsa
hejere oppe fra. Vi skal selvfglgelig samtidig overholde lovgivningen ... og det er jo sa rigtig svert.” (Bgrne- og
ungdomskonsulent)

En medarbejder forteller, at der for et par ar siden var en nedskaringsproces i gang, hvor der skulle tages penge
fra foranstaltningerne:

”Alle var frustrerede over det. Der blev lukket mange ting, og man havde en fornemmelse af, at nar man var pa
gruppemgde, og man ville have en bevilling, at man ikke fik afslag pga. det faglige, men pga. skonomien, og det
var et forfardeligt indtryk at sidde med. Og det blev der jo tit spurgt om pa mederne: "Hvordan skal jeg be-
skrive det her i journalen?” Og det kunne man sa ikke fa et konkret svar pa af chefen. Her har jeg ofte siddet
og tenkt: Hvordan skal jeg skrive det her? Man ma jo ikke skrive, at det er pga. gskonomi, vel? Sa det er rigtig
svaert!” (Borne- og ungdomskonsulent)

Medarbejderne er opmarksomme p3, at det ifalge lovgivningen ikke er lovligt at undlade at hjelpe de anbrag-
te bern og deres familier ud fra gkonomiske hensyn.

Opsamling - tid og gkonomi

Flere sagsbehandlere fortaller, at de har sa travlt blandt andet i kraft af den store maengde af sager de har, at
det har en rekke konsekvenser for kvaliteten i deres arbejde pa flere fronter. Anbragte begrn i familier, hvor
samveret af den ene eller anden grund gar darligt, kan risikere at métte vente meget lenge pa at fa et mode
med den person, der treffer beslutninger — sagsbehandleren. | den periode kan problemerne na at eskalere og
udvikle sig. En anden faktor drejer sig om en oplevelse hos nogle af medarbejderne af, at der er en stor ud-
skiftning af sagsbehandlere. Nogle fortzller, at de er sikre pa, at samvaret kunne sikres i langt de fleste sager,
hvis der var tid og resurser nok til at foretage en ekstra indsats omkring stotten til forazldrene, barn og an-
bringelsessted.

Oplevelser af forskellige faglige positioner

Af undersggelsens analyser er det tidligere fremgéet, at medarbejderne har bade personlige og forskellige
faglige holdninger i spil i forhold til de beslutninger, der treffes. Det drejer sig om deres syn pa inddragelse af
bern i beslutninger, der vedrgrer bgrn selv, men ogsa om deres overbevisninger om, at samvar er henholds-
vis godt og vigtigt eller problematisk for barnet.

Medarbejderne forteller, at der i forvaltningen ikke er nogen procedure eller fast praksis omkring, hvordan
man treffer afgarelse om samveer:
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”Jeg er aldrig blevet introduceret til en procedure i forhold til samver, og jeg mener heller ikke, at der er en.
Det burde der nok vare. Jeg ma indremme, at jeg ofte i de sager, der er ligetil, bare har vurderet samvaret selv.
Hvis sagen er meget kompliceret vender jeg den med andre.” (Sagsbehandler)

Det forekommer séledes, at sagsbehandlere traffer afggrelser om samver alene. En anden medarbejder for-
teller videre, at omradet 'samvar’ er meget holdningspraget, idet det vaekker mange staerke folelser og for-
skellige personlige opfattelser af, hvad der matte vare rigtigt og forkert blandt medarbejderne. Beslutninger
om samvaer kan ogsa give anledning til uenigheder kolleger imellem:

”Det et spendingsfelt ogsa os kolleger imellem. Jeg kan huske en enkelt sag, hvor jeg skulle fremlaegge en del
af sagen, og vi skulle ikke drofte samver til det mgde, men vi kom alligevel ind pa det, og der bliver jeg rabt ad
af kolleger, og de sagde:” Hvad har du tankt dig? Og hvordan kan du dog gere det og hvad er det for en be-
slutning?” Og jeg er aldrig blevet skeldt ud eller rabt ad af voksne mennesker pa den made. Der er virkelig
folelser pa spil i det her.” (Sagsbehandler)

En anden medarbejder supplerer:

”]eg ville snske mig, at alt her var fagligt og efter teori og kendskab til barnet og ikke noget personligt. Men
der er ingen tvivl om, at vi fagligt star i nogle forskellige positioner.” (Bgrne- og ungdomskonsulent)

Ud over en faglig uenighed blandt medarbejderne om, hvordan man skal forsta et barn udviklingspsykologisk
set, fortzller nogle medarbejdere ogsa om oplevelser af 'to forskellige faglige positioner’. Den ene opleves af
nogle medarbejdere som ’sagsbehandlerens position’, og den anden opleves som ’bgrne- og ungdomskonsu-
lentens position’. Disse to positioner er praget af identifikation med forskellige parter i en sag, fortzller en
medarbejder. Barne- og ungdomskonsulenten vil ifalge denne medarbejder ofte vare interesseret i at vare-
tage plejefamiliens synspunkter og barnets behov. Sagsbehandleren vil derimod ifalge medarbejderen, som
regel interessere sig for at sikre foreldrenes rettigheder i forhold til samveaer og hjemgivelse. Disse forskellige
identifikationer afspejler ifalge nogle medarbejdere den arbejdsdeling, der forekommer i arbejdet, hvor sags-
behandler taler med forzldrene, og borne- og ungdomskonsulenten taler med barnet og plejefamilien. De
forskellige identifikationer kan afstedkomme uoverensstemmelser, og nogle barne- og ungdomskonsulenter
fortaller, at de oplever, at deres beretninger om plejefamiliens perspektiv og barnets perspektiv bliver over-
skygget af sagsbehandlerens identifikation med foraelderen. Sagsbehandleren har i sidste ende myndighedsrol-
len og skal traeffe beslutningerne:

”Man skal passe pa med, hvordan man formulerer det, men de gange jeg har oplevet, at der var forskellige
tolkninger i forhold til en sag mellem sagsbehandler og mig omkring noget samver (...) Sa sidder vi med de
her diskussioner, hvor nogle sagsbehandlere siger: ”Det er altsa ogsa de her plejefamilier ... De er alt for fol-
somme, de ma kunne forstd, at sadan er det altsa.” (Berne- og ungdomskonsulent)

”Situationen er jo den, at jeg og vi berne- og ungdomskonsulenter tit og ofte diskuterer med sagsbehandle-
ren. Jeg bliver jo ogsd selv praeget meget af det, jeg hgrer i plejefamilierne, ik? Men nar jeg refererer det over
for sagsbehandler, sa gar gassen ligesom af ballonen. Det bliver ikke rigtig hort eller taget for gode varer. Og
sa far man ikke altid en konstruktiv dialog.” (Bgrne- og ungdomskonsulent)
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Det kan problematiseres, om nogle af de beslutninger, der bliver truffet, i nogen grad kommer til at afspejle
netop denne identifikation med forzlderen og derved i mindre grad bliver til barnets bedste? Maske kan det
forhold, at sagsbehandlerne stér til ansvar for loven og har myndighedskompetencen, bevirke, at nogle sagsbe-
handlere bliver mere optagede af at varetage foraldres rettigheder, netop fordi disse er sterkt reprasente-
rede i loven? Der vil gjensynligt ogsa vere sagsbehandlere, der identificerer sig meget eller mere med barnets
perspektiv, selvom disse ikke har madt barnet selv. >

Spergsmalet er sa, hvordan udgangspunktet for et oplyst helhedsgrundlag bedst opnas i praksis? Det er et grund-
udgangspunkt i antropologisk forskning, samt forskning, der benytter sig af kvalitative metoder, at vil man for-
sta et andet menneske, ma man mgde mennesket ansigt til ansigt. Jo flere mgder - jo bedre indsigt - jo bedre
forstaelse af det studerede felt. En made at skabe bedre forstaelse for de relationsmaessige sammenhznge, som
det anbragte barn indgar i, kunne i forlengelse heraf vaere at iverksztte en arbejdsgang i det sociale arbejde,
hvor den samme medarbejder mgdes med og ferer samtaler med bade foraldre, barn og plejefamilie.

Opsamling — Oplevelser af forskellige identifikationer

Nogle medarbejdere oplever, at der i forbindelse med beslutninger om samvar opstar forskellige identifikatio-
ner med henholdsvis forzldre eller barn/plejefamilie. Disse identifikationer kan vare styrende for nogle be-
slutninger, hvor nogle papeger, at sagsbehandlere kan trzffe beslutninger om samver til foraldrenes fordel.
Nogle peger p3, at disse identifikationer opstar som resultat af en forskellig arbejdsdeling, hvor det ofte fore-
kommer, at sagsbehandler taler med forazldrene mens tilsynsfgrende taler med barn og plejefamilie. Nogle
sagsbehandlere legger vagt pa, at de bestemt gnsker at varetage barnets gnsker og behov, men at de ind i
mellem steder panden mod lovgivningen, der netop vaegter foraldres rettigheder til samver hgoijt.

55 En helt anden méske mere skjult problemstilling, der kan spille en rolle for identifikation, er det forhold, at det er nemmere,
at identificere sig med en der ligner én selv. Er man eksempelvis selv foralder, kan det veere nemmere at satte sig i forzlderens sted
end i barnets (se Larsen, 2010).
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Konklusion - Fastsattelse af samvar for anbragte bern i Kebenhavns Kommune

Rettigheder — frivillighed vs. tvang

| analysen af forvaltningsmedarbejdernes praksis pa samvarsomradet blev det klart, at samvar er et omrade,
der fylder meget i medarbejdernes arbejde med de anbragte barn. De tilfelde, der giver anledning til frustra-
tion og oget opmarksomhed, er de sager, hvor der er uoverensstemmelse omkring samvaret. Her oplever
nogle medarbejdere, at det er svart at traffe beslutninger, og der peges pa, at nogle samver bliver til en for-
handlingssituation, hvor foraldrene overtales til at gd med til anbringelsen frivilligt mod sa til gengeeld at fa lidt
mere samver, end hvad medarbejderne oplever, er godt for barnet. Samvaret bliver her i nogle tilfelde noget,
der ’forhandles om’ i skismaet mellem frivillighed og tvang. Nogle medarbejdere fortaller, at samvaer er noget,
man treffer beslutning om i feellesskab med kolleger, andre fortaller, at det er noget, de gor alene. Det kan
saledes i nogle tilfeelde vaere op til den enkelte medarbejder at tage stilling til samvar, og da omrédet ifglge med-
arbejderne opleves som et meget holdningspraget felt, kan beslutninger om samvzaer tage sig forskelligt ud alt
efter den enkeltes overbevisning, tradition og sken.

Forskellige diskursers kamp om legitimitet

Analysen viser, at omradet samvar, som det praktiseres i forvaltningen, er preget af stridende diskurser. Der
er tale om diskursen om re@ddernes betydning og behovsskolediskursen. Behovsskolediskursen legger vaegt
pa, at barnet bor have mindst mulig samveaer med foreldrene ud fra antagelser om, at samvaer kan vere til
skade for barnet, iser hvis der er voldsomme reaktioner, og at barnet har brug for stabilitet, nervaerende og
relevant omsorg, hvilket det bedst kan fa hos et nyt szt foreldre. Den anden diskurs, diskursen om rgdder-
nes betydning, betragter samvar som vigtig blandt andet ud fra onsket om at bevare kontinuitet i barnets liv.
Og da hjemgivelse er malet for anbringelsen, ma samvzar prioriteres hgjt. | praksis gar diskursen ofte hand i
hand med andre diskurser. Eksempelvis gar diskursen i praksis ofte hand i hand med den gkonomiske diskurs.
Det fremgér séledes, at medarbejderne oplever, at gkonomi i et vist omfang er styrende for de beslutninger,
der traffes, og de foranstaltninger, der s®ttes i vaerk. | nogle tilfelde bliver skonomien udslagsgivende for at
visse foranstaltninger ikke sattes i vaerk eller netop sattes i vaerk ud fra et skonomisk hensyn.

Lovgivning og dominerende diskurs

Samtidig med at omradet er praeget af modstridende diskurser, der hele tiden keemper om legitimitet, viser
analysen, at diskursen om reddernes betydning har opnaet en nasten ’paradigmeagtigt karakter’. Dette er
imidlertid ikke underligt, idet den reproduceres og understgttes i lovgivningen og i forarbejderne hertil, der
er at finde i Graversen-betenkningen (Betankning 1212, 1990). | denne fremgar det blandt andet, at samvaer
er vigtigt ud fra henvisninger til barnets behov for kontinuitet og forzldrene som de vigtigste personer for
barnet. | dag findes disse tanker omsat i servicelovens § 71, hvorunder det fremgar, at forvaltningen skal sikre,
at der finder samvar sted mellem det anbragte barn og dets foraldre. | Kgbenhavns Kommune omsattes
denne lov i eksempelvis Sektorplanen, 2003, i nyere fortolkninger af Anbringelsesreformen og i Barnets Re-
form omsat i eksempelvis Bornestrategien, 2009. | denne fremgar det, at kommunen ud fra hensynstagen til
barnets 'behov for sine r@dder’ skal arbejde pa at sikre, at samvaer mellem barn og foraldre effektueres.
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Den professionelle vs. den autentiske plejefamilie

Den konkrete praksis, der i nogle tilfelde udspringer af diskursen om reddernes betydning, kan fore til, at pleje-
foreldre guides i, at de ikke skal ‘overinvolvere sig’ i det anbragte barn, og at de skal agere ’professionelt’ og
mindre indlevet i barnet. Dette sker ud fra devisen om, at barnet har sine egne forzldre, der i bund og grund
er de vigtigste (jf. Graversen-betankningen, 1990). Dette understgttes af en praksis, der sigter mod, at an-
bringelse har til formal at fere til hjemgivelse af barnet, sa snart foreldrene er klar til det. Set i et tilknytnings-
perspektiv kan der peges pa, at denne praksis kan vere gdeleggende for det anbragte barn, fordi det risikerer
gennem opvaksten ikke at tilbydes engagerede og oprigtigt indlevede omsorgspersoner, der viser, at de elsker
det og onsker det af sjelen. Med Barnets Reform ses en bevagelse vek fra denne opfattelse af plejefamiliens
funktion, idet der laegges op til muligheden for flere permanente anbringelser (§ 68a) i plejefamilier i tilfelde,
hvor tilknytningen til familien er stark. Justitsministeriets bestemmelser om dben adoption med samvarsret
giver ligeledes mulighed for at stille stabile, vedvarende forlgb til radighed for de bern, der aldrig far mulighed
for en stabil og omsorgsfuld opvaekst hos deres biologiske foreldre. Flere medarbejdere er opmarksomme pa
disse ny ®ndringer af lovgivningen og gisner om, hvad det mon vil medfere.

Samvzar som selvfolgelighed — fravaer af unikke formal

Antagelsen om, at samvzar i udgangspunktet er godt, betyder, at der ikke altid fastszettes konkrete formal med
samvaer i den enkelte sag, men at samver fastsettes som selvfelgelighed. Medarbejdere fortaller om, at der
kan vere tendens til, at samvaer fastsettes ca. hver anden uge som en slags standardpraksis og i mindre grad
ud fra en analyse af det unikke barns behov. Samveret fastszttes i nogle sager ligeledes ud fra, hvad *forzlderen
kan stille op til’, ud fra logikken: Jo mere resursesterk foralder — jo mere samveer. Denne praksis tager mindre
hojde for det unikke barns behov. Derfor oplever nogle bgrn i praksis, at de skal have et samver, der ikke er i
overensstemmelse med deres gnsker og behov.

Inddragelse af barnet

| forbindelse med at afdaekke barnets behov og @nsker foreskriver loven, at barnet skal heres og inddrages.
Mange af medarbejderne hgrer barnene — dog ikke alle. Der er divergerende synspunkter omkring, hvorvidt
bern skal hgres eller ej, og nogle af medarbejdernes syn pa bern kolliderer med bestemmelserne i lovgivnin-
gen om, at bgrn skal inddrages og hores. Nogle af medarbejderne foler sig ikke godt nok klaedt pa til at ind-
drage barnet, og der er en teven overfor at skulle gore det. At hore og inddrage barnet affader en rakke
reelle dilemmaer, som medarbejderne er meget opmarksomme pa. Disse dilemmaer drejer sig om, at barnet
ikke kender konsekvenserne af sine beslutninger, at barnet kan komme til at fortryde en beslutning eller at
barnet kan komme i klemme mellem de voksne — forzldre og anbringelsessted.

Nar barnets onsker ikke er legitime

Et andet problem omkring inddragelse af barnet drejer sig om, at barnet kan fremsztte @nsker og synspunkter, som
medarbejderne oplever, at de har svaert ved at efterkomme, fordi de kolliderer med bestemmelser i lovgivningen.
Eksempler pa ensker kan vaere bgrn, der gnsker mindre samvaer, eller bgrn, der slet ikke gnsker samvzer. Disse
ensker forekommer ifalge medarbejderne ikke sjeldent, men nogle oplever, at de ikke ved, hvad de skal stille
op hermed. Her fortaller nogle medarbejdere konkret om at vaere oppe imod lovens bestemmelser, der lyder,
at samvaer skal finde sted min. 45 minutter én gang om maneden. Der skal en tung bevisbyrde til at ophave
foraldres samversret i praksis. Det kan vaere svart for en medarbejder over for bern og unge-udvalget at
dokumentere, at samvaret er til skade, og at barnets udvikling og sundhed er truet. Det bliver i nogle sager
barnet, der har bevisbyrden. Andre fortzller, at de fra ledelsen far at vide, at de skal gennemfgre samvaret.
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Barnets rettigheder styrkes — Barnets Reform er en ny kurs

Med andringerne i Barnets Reform peges der pd, at barns behov skal vare styrende for fastsettelse af samvaret,
og ikke forzldrenes ret. Dette er nogle af medarbejderne opmarksomme pa. Hvis barnets behov ikke er at
se forzldrene hver anden eller tredje uge, oftere, eller maske slet ikke, bor dette vare styrende for beslutnin-
gerne. Loven foreskriver fortsat, at spargsmal om nedsattelse eller afbrydelse af samveer skal ske i barn og
unge-udvalget. En indstilling til bern og unge-udvalget beror imidlertid pa sagsbehandlers vurdering og tilslut-
ning. Som det fremgik af analysen omkring inddragelse af barnet, har sagsbehandlere og medarbejderne for-
valtningen meget forskellige synspunkter pa samvaer og pa bern, hvorfor der ingen garanti er for, at barnet
bliver hert, inddraget eller taget alvorligt i forbindelse med sine @nsker og oplevelser af samvaeret.

Oplevelser af arbejdsdeling som udfordring

Arbejdsdelingen, hvor sagsbehandler ofte taler med forzldrene, og berne- og ungdomskonsulent ofte taler med
barn og plejefamilien, kan ifelge medarbejderne affade forskellige identifikationer. Nogle oplever, at sagsbe-
handleren, der sidder med myndighedsrollen alene, kan vare tilbgjelig til at indtage et foraldreperspektiv, hvor-
for der er beslutninger om samvzr, der falder ud til foreldrenes fordel. Dette understottes af det forhold, at
mange anbringelser er frivillige. Nogle fortaller, at de kan vaere tilbgjelige til at straekke sig langt i forhold til at
efterkomme foraldrenes gnsker for at bevare det gode samarbejde. Dette bliver i nogle tilfeelde pa bekost-
ning af barnets behov. Andre peger p3, at de forskellige identifikationer maske opstar, fordi sagsbehandler star
til regnskab for lovgivningen, hvori foraldres rettigheder netop er sterkt forankrede.

Arbejdsbetingelser og tidsmangel

Et andet forhold, der styrer, at der ikke altid bliver talt med bgrnene, er tid. Nogle medarbejdere oplever, at
de har meget travlt, idet de har en stor sagsstamme og meget dokumentationsarbejde. Dette kan affade en
arbejdsstil, der er praget af at 'skojte pa overfladen’ og til tider fokusere pa enkelte sager, mens de gvrige far
lov til at ’sejle deres egen s@’. Derved kan det vere svaert serligt for sagsbehandlerne at mgde de anbragte barn,
deres plejeforzldre og forzldre hyppigt nok, og kendskabet kan risikere at blive et overfladekendskab, fortal-
ler nogle. Derfor er der bern, der lever med, at der ikke bliver fulgt godt nok op pa de samvarsordninger, der
er etableret. Nogle barn ma vente meget leenge og leve med et samver, der ikke er godt nok, fordi den der
har myndighedsrollen til at traffe beslutninger om &ndringer ikke har tid til at behandle sagen. Endelig er der
bern, der lider under, at deres forzldre ikke m@der op til samvaer. Nogle medarbejdere mener, at de kunne
sikre samvaeret i en del af disse sager, hvis de havde den forngdne tid til at tage sig at sagen.
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/. Konklusion

Jeg har i analyserne haft fokus pa en rakke temaer, der har veret reprasenteret i det empiriske materiale.
Disse temaer er blevet synliggjort og diskuteret labende rapporten igennem, og der er undervejs blevet kon-
kluderet grundigt og samlet op pa de enkelte analyser. Nedenfor konkluderes derfor kort og pa et overordnet

niveau med udgangspunkt i de i rapportens kap. | rejste spgrgsmal, som gentages her:

*  Hvordan ser eksisterende praksis ud i samversbeslutninger?

*  Pa hvilke made bidrager denne praksis til enten at inkludere eller ekskludere bern og unges behov og
synspunkter i de beslutninger, der treffes om samvaer!?

For at besvare disse spergsmal har jeg labende taget udgangspunkt i en grundig granskning og analyse af det
empiriske materiale samt lovgivning og ladet dette gé i dialog med udviklingspsykologisk og barndomssociolo-
gisk teoridannelse.

Jeg kan pege pa, at eksisterende praksis pa samvaersomradet i hgj grad er formet af lovgivningens bestemmel-
ser om anbringelse og samver. Disse bestemmelser er ladet med bestemte traditioner for 'god anbringelses-
praksis’, som bade indbefatter ideologiske diskurser og skonomiske hensyn. Konkret afspejler det sig i medar-
bejdernes praksis og fortaellinger om samvzer, hvor forskellige traditioner og ’skoler’, henholdsvis ’behovssko-
len’ og ‘objektrelationsskolen’, brydes om, hvordan samvar skal praktiseres og fastszttes. Medarbejderne
’bekender sig’ i varierende grad, bevidst og ubevidst, til den ene eller den anden skole.

Serligt fremtraedende i lovgivningen og ogsa i medarbejdernes praksis er diskursen om ’reddernes betydning’,
der peger pd, at bern og foraldre er og ber vare uadskillelige, og at de biologiske foraldre er de primaere for
bernene. Denne diskurs gar i nogle tilfeelde i praksis hand i hand med gkonomiske diskurser om, at hjemgivelse
er billigere end anbringelse. Dette behgver ikke ngdvendigvis at vaere et problem, men i de tilfeelde hvor hjemgi-
velse ikke matte veare til barnets bedste, kan det betragtes som dobbelt omsorgssvigt. En forholdemade, der
kan udspringe af diskursen om ’reddernes betydning’, er synspunktet om den ’professionelle plejefamilie’, der
legger vaegt pa, at plejefamilien netop skal vere sekundar, professionel og mindre folelsesmassigt involveret i
barnet. Dette ud fra logikken om at ’barnet har jo sine egne foraldre, som er vigtigst.

Den eksisterende normativitet pa omradet medferer en praksis, der tager for givet, at 'samvar er godt for bern’.
Denne praksis ligger til grund for beslutninger om samvar og fastholdes i udgangspunktet — i nogle tilfelde
uafhangigt af, hvad bgrnene selv métte opleve eller mene herom. P4 den vis medvirker eksisterende praksis i
nogle tilfelde til at ekskludere bern og unges behov og synspunkter pa samvaer i de beslutninger, der treffes
af medarbejdere i forvaltningen.
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Jeevnfer medarbejdernes fortallinger og rapportens caseanalyser reproduceres den eksisterende normativitet
i barn og unge-udvalget, hvor lovgivningens bestemmelser kan betyde, at barn, der ikke gnsker samvar, barer en
tung bevisbyrde pé deres skuldre. Nogle barn oplever gennem hele deres barndom at skulle have samveaer mod
deres vilje og behov. Foraldres rettigheder til at se deres barn star sterkt i lovgivningen, der langt hen ad
vejen tager for givet at, barns og foraldres behov er sammenfaldende. Det empiriske materiale i denne un-
dersogelse viser med tydelighed, at dette langt fra altid er tilfeldet. | nogle af de ’sager’ hvor der ikke er over-
ensstemmelse mellem bgrns og foraldres gnsker og behov, viser undersagelsen her eksempler pa, at bern og
unges behov og stemmer underkendes og ekskluderes i de beslutninger, der treffes om samvaer, med store
konsekvenser for barnene til folge. Dette gelder bade i tilfeelde, hvor barnet gnsker opher af samver, ned-
settelse af samvaer og i tilfelde, hvor barnet gnsker og har behov for at se foraldrene mere.

Barnet i centrum

| fremstillingen af de enkelte cases er der medtaget sma stykker observationer af forzldres, plejeforzaldres og
berns sociale, kulturelle og materielle omgivelser og livsvilkar. Formalet hermed har vaeret at styrke forstael-
sen af, hvad det vil sige at vaere anbragt barn. For mange anbragte bern er det at flytte til en anden familie ikke
kun et mgde med et 'nyt st foreldre’. Det er ogsa et mgde med nogle helt andre gkonomiske og kulturelle
betingelser. Denne klasse- og kulturforskel kan give grobund for konflikt mellem forzldre og plejeforaldre,

hvor foraldre kan opleve plejeforeldrene som ’superforaldre’ og fele, at de selv er blevet diskvalificeret som
foreldre (Wegler & Warming, 1996).

At vise disse forskelle i analysen giver ogsa indblik i de meget forskellige betingelser for at vere foraldre. |
samfundet findes der siledes nogle socialt vedtagende regler for ’det gode’ og 'det darlige’ foraldreskab, der
igen relaterer sig til spergsmél om klasse og adgang til magt og muligheder (jf. Bourdieu). Disse regler er ikke
udtryk for sandheden om det gode forzldreskab, men derimod for den sociale og samfundsskabte beslutning
om sandheden. | lyset heraf fremstar de anbragte berns foraldre som reprasentanter for det 'darlige forzl-
dreskab’ — den dominerede position. De anbragte bgrns foraldre har brugt det meste af deres liv pa at holde
sig oven vande i forhold til at klare deres eget liv, honorere et misbrug eller forsgge at komme ud af et, psyki-
ske lidelser, at fa pengene til at sla til, at keempe med arbejdslashed og/eller manglende uddannelse, et mere
eller mindre afhzngigt forhold til offentlige ydelser og et svagt socialt netverk. Kampen hermed tager energien
fra dem, sa de ikke er i stand til at rumme og honorere deres barns problemer, ej heller at vare til stede som
stabile og omsorgsfulde forzldre.

Plejefamilierne fremstar omvendt som middelklasseforzldre, der netop kan det, forzldrene ikke kan, og de
udvlges og ansattes af forvaltningen netop derfor — disse fremstar saledes som besiddende 'det gode forzl-
dreskab’ — den dominerende position. Pa den made kan der peges p4, at anbringelser af barn ogsa handler om
magt og socialt vedtagne beslutninger om, hvad der betragtes som et 'godt og rigtigt liv’. Set i det lys vil nogen
maske argumentere for det urimelige og uretferdige i, at bernene bliver fijernet, samvaret begranses og for-
&ldrene udpeget som 'darlige foreldre.” Der kan szttes spargsmalstegn ved, om der i det hele taget gares nok
for at forebygge anbringelser og for at forbedre forzldrenes situation bade for og under anbringelsen (Wegler
& Warming, 1996). Dette kan og bgr der arbejdes med fremadrettet i den praktiske indsats, der retter sig mod
foraldrene.
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Men én ting er foraldrenes problemer og behov. En anden ting er bgrnenes liv og behov. Der kan vare sam-
menfald mellem bgrns og foreldres gnsker og behov for samvar, men analysen viser meget tydeligt, at dette
langt fra altid er tilfeldet. | udgangspunktet er det ngdvendigt at adskille de to perspektiver i det sociale arbejde.
Undersggelsen har anlagt et barneperspektiv med fokus pa at anbringelser af barn skal tilgodese barnenes behov
for relevant omsorg og udvikling. Dette betyder blandt andet, at barnenes stemmer og deres fortzllinger om
egne behov er tildelt en vigtigt plads og status i analysen. Analysen har vist, at praksis pa samvars- og anbrin-
gelsesomradet i dag i hgj grad er styret af foreldrenes gnsker og situation, hvilket i flere tilfeelde bliver pa
bekostning af barnenes behov, gnsker og trivsel. Dette er uhensigtsmassigt. Med Barnets Reform lagges der
netop op til, at barnet skal i centrum i samvaersbeslutninger og i det sociale arbejde. Der legges vagt pa at
barnet alene har ret til samver, og at foraldres gnsker til samvar ikke ma vaere styrende for afgerelser om
samver. Hvis disse erklaringer skal blive virkelighed, er det vigtigt at berns stemmer, behov og rettigheder
sikres en storre plads i de beslutninger, der treffes i praksis, end tilfeldet er i dag.

Undersggelsen har omhandlet familieplejeanbragte barns samvar. Dette er blevet undersggt ved at sztte lup
pa teoretiske perspektiver, lovgivning, forvaltningspraksis samt en raekke samvarsfortallinger med bern og
unge, forzldre, plejeforzldre og socialarbejdere. Men samvar har igennem analyserne vist sig ogsa at vare et
vindue til selve anbringelsesomradet, hvor det er fremgéet, at bestemte traditioner, tenkemader og teoreti-
ske skoler kemper om legitimitet. Det er siledes sandsynligt, at den viden, undersogelsen er fremkommet
med, gelder langt bredere end bare samver i snever forstand.

En central linje gennem hele undersggelsen har vaeret at stille skarpt pa barneperspektivet. Det er lobende
blevet diskuteret og undersagt, hvordan et sadant er blevet henholdsvis inkluderet og ekskluderet af henholdsvis
lovgivning og praksis pa anbringelses- og samvarsomradet, og det er blevet klart, at der fortsat kan arbejdes
meget mere med at implementere et berneperspektiv pd omradet.

Skal vi forbedre anbragte bgrns liv, ma et vasentligt skridt pa vejen vare at tage udgangspunkt i barnenes
behov og stemmer.
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3. Anbefalinger vec
beslutninger om samvaer

Undersggelsen har vist en raekke punkter, der aktuelt fungerer mindre godt ved samvarsbeslutninger og ved
anbringelse. En del af disse punkter bliver der med Barnets Reform taget hejde for, men jeg har valgt alligevel
at liste en rakke anbefalinger op, idet disse kan fungere som redskaber og hjalp for dem, der fremadrettet skal
traeffe beslutninger om samvaer og anbringelse. Anbefalingerne ma bruges med omtanke netop med viden om,
at bern er forskellige, og at det, der kan vare en lgsning for et barn, ikke behgver at vaere en lasning for et
andet barn. De, der treffer afggrelse om samvar, ma siledes hele tiden vare abne for at vurdere om en ord-
ning fungerer efter hensigten. Hvis ikke den gor det, ma den laves om.

Der er dog et centralt punkt, som Barnets Reform ikke tager hgjde for, hvorfor der fremadrettet kan arbejdes
pa at &ndre dette. Punktet er 'Det centrale kriterium for tvang’, der arbejdes ud fra ved beslutninger om tvang i
bern og unge-udvalget, herunder beslutninger om samvarsopher. Formuleringen om, at der skal vere “dben-
bar risiko for alvorlig skade pa barnets eller den unges sundhed eller udvikling” (Vejledningen, punkt 332, s. 254),
bevirker, at et barn, der gnsker samvarsopher, barer en tung bevisbyrde i barn og unge-udvalget. Barnet skal
kunne dokumentere, at samvaret er til alvorlig skade, for et samveer kan afbrydes. Det bgr i stedet vere bar-
nets behov og @nsker, der er styrende for beslutningerne om samvaeer.

Anbefalinger til sagsbehandlere, tilsynsforende og familieplejekonsulenter

Samver skal vare til glaede

Et princip, der skal og ber vere styrende ved beslutninger om samvzr, er, at samveret skal vaere til barnets
bedste og til barnets gleede. Et samvaer ber aldrig fastsaettes ud fra, hvad barnet kan téle uden at tage skade.

Den kulturelle reproduktion af ’reddernes betydning’

Det anbefales, at 'det biologiske princip’ og 'diskursen om barnets redder’, der i samfundet har opnaet para-
digmeagtig karakter, ikke reproduceres, men i stedet tages op til kritisk refleksion, nar der traffes beslutnin-
ger om samvar. Fordi man er biologisk far eller mor til et barn, er man ikke ’naturligt’ den bedste til at op-
drage barnet. Begrebet om ’barnets bedste’ og ’barnets behov’ ma ikke blive offer for 'det biologiske princip.
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Barnets ret til samvar

En vigtig bestemmelse jf. Barnets Reform er, at barnet alene har ret til samvar, og at det er barnets behov og
ret, der skal vaere styrende for en samvarsordning, og ikke foraldrenes ret. Dermed styrkes barnets retsstil-
ling. Dette peger hen imod en @get inddragelse af barnet, hvor barnet i hgjere grad betragtes som en akter,
der bor lyttes til. Barnet har ofte selv en mening om tingene.

Horing og inddragelse af bern

Klagealderen for bgrn jf. Barnet Reform nedszttes fra I5 til 12 ar. Denne undersggelse anbefaler siledes hga-
ring af alle born i forbindelse med beslutninger om samvzer og hjemgivelse, ogsa mindre barn, medmindre
barnets modenhed eller sagens karakter taler imod.

Det anbefales, at der fortsat arbejdes med de metoder, der anvendes, nar bgrn skal hares. Her bgr hele barnets
situation og relationelle netvaerk tages med i betragtning pa en made, sa et nuanceret helhedsbillede bliver
grundlaget for den beslutning, der trzffes.

Det anbefales, at socialforvaltningen fortsatter sit malrettede arbejde med at hgre bgrn i beslutninger om
samvar. Det anbefales i forleengelse heraf, at medarbejderne arbejder med ogsa at inddrage bgrns fortellinger
om samver aktivt i beslutninger, der traeffes om samveer. Der findes eksempler pa bern, der ar efter ar ensker
mindre samvar end det, loven p.t. foreskriver, og disse berns gnsker bgr tages alvorligt.

Det anbefales, at bgrn der gnsker mere samvaer med en forzlder, der eksempelvis udebliver, tages alvorligt.
Dette kan blandt geres ved, at forvaltningen arbejder med at gore det klart over for forzlderen, at barnet
giver udtryk for, at samvaret er vigtigt. Hvis forelderen pga. et evt. misbrug ikke selv kan finde overskud til at
meade op til samver, kunne en lgsning vere, at en medarbejder henter foralderen og kerer denne ud til sam-
verslokalet/plejefamilien, hvor samvaret kan finde sted. Pa den vis imgdekommes barnets behov for at se
foralderen.

Det anbefales samtidig, at der arbejdes med de dilemmaer som f.eks. loyalitetskonflikter, der kan vaere forbundet
med at hgre og inddrage bern, samt hvordan man beskytter bgrn.

Arbejdsdeling ved beslutninger om samvaer

For at opné den bedst mulige forstaelse af de relationsmassige sammenhzange som omgiver det anbragte barn
anbefales det, at myndighedspersonen (sagsbehandler) besgger og afholder samtaler med bade det anbragte
barn, plejefamilien og barnets foraldre. Dette vil give en grundliggende indsigt i de enkelte parters interesser,
motiver og levevis og kan medvirke til at der ikke treffes beslutninger om samvaer til enten plejeforaldres
eller foraeldres fordel men alene til barnets bedste.
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Formal med samvar

Det anbefales, at socialarbejderne, nar de treffer beslutninger om samver, gor mere ud af at overveje, hvad
formalet med samvaret skal vaere i hver enkelt sag. Formélet med samvaret kan relateres til formalet med
anbringelsen. Her kan begreber som "det vedligeholdende samvar” og “det relationsudviklende samvaer” anvendes
som pejlemerker jf. Bunkholdt, 2004. Hvis formalet bliver klargjort for det enkelte barn, foraldre og pleje-
foreldre, vil det skabe mindre usikkerhed i anbringelsen, og parterne vil blive mere bevidste om, hvad der
arbejdes hen imod. Grundlaget for at evaluere samvarsordningen bliver tydeligere og nemmere for socialar-
bejderen.

Det vedligeholdende samver kan iverksattes ved anbringelser, der forventes at vare barndommen ud, eller ved
langvarige anbringelser, hvor hjemgivelse ofte ikke er en mulighed. Det vedligeholdende samvar henviser til et
samver, der kan vare fysisk, men ikke altid behgver at vere det. Det vedligeholdende samvar kan tage sig ud
som samtaler med barnet omkring forzldrene (uden foraldres deltagelse).

Det relationsudviklende samvar kan sttes i vark, nar det vurderes og forventes, at tidsperspektivet for an-
bringelsen er af kortere varighed, og nar det fremstar som sandsynligt, at barnet skal hjemgives inden for en
overskuelig periode.

Barnets alder ved anbringelsestidspunktet ma ogsa tages i betragtning. Et barn, der anbringes senere i livet,
kan have et andet behov for samvar og en anden tilknytning til sine foraldre end et barn, der anbringes som
spad (jf. Bunkholdt).

Tilknytning som pejlemarke ved samvarsbeslutninger

Et barn, der har veret anbragt fra fedslen, har ingen tilknytning til de biologiske foraeldre. Hvis barnet skal
anbringes langvarigt, evt. for resten af barndommen, kan formélet med samvaer vare et vedligeholdelsessamvaer
hvilket betyder, at barnet far kendskab til de biologiske foraldre. For sa sma bern kan det veere mindre hen-
sigtsmaessigt at udvikle en nzr tilknytning til de biologiske foraldre. Her ma der tages udgangspunkt i barnets
behov for stabile, nere omsorgspersoner alene. Barnets reaktioner og dets tilkendegivelser og ensker ma
inddrages og tages alvorligt (jf. @vreeide og Hafstad, 2004).

Man kan imidlertid sagtens forestille sig tilfelde, hvor et barn, der anbringes for resten af barndommen, kan
profitere af, at der arbejdes pa at relationsudvikle kontakten til den/de biologiske foraldre, selvom hjemgi-
velse ikke kommer pa tale. Hvis det lykkes at udvikle kontakten mellem barn og forzldre positivt, kan disse
vaere ekstra resursepersoner i barnets liv. Det kan ligeledes vare af identitetsmassig og symbolsk betydning
for barnet at have et godt forhold til foraldrene. Men dette ma selvfelgelig ikke ske, hvis det er imod barnets
onsker og behov.

Da forskning hverken bekrafter positive eller negative effekter af samver for anbragte bern entydigt, anbefa-
les det, at vurderinger af barnets tilknytning benyttes som pejlemarke ved beslutninger om samvar. Her giver
det mening at vurdere barnets tilknytning til foreldrene og karakteren af relationen som tryg/utryg. Jf. Qvree-
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ide og Hafstad ma konfliktforholdet og funktionsniveauet af den tidligere omsorgsperson tages med i vurderingen
af i hvilken grad, der kan/bgr vere direkte fysisk samkvem.

Vurderes det, at barnet har en stark og vigtig tilknytning til forzldrene, ma der med udgangspunkt i barnets
behov for at se og fastholde relationen til foreldrene tages hojde herfor, nar der tages stilling til samveer.

Hvis foralderen under samvaer med barnet modarbejder anbringelsen og benzgter den del af historien, som
er arsag til at socialforvaltningen matte fjerne barnet, kan det medfere, at barnet ikke far en realistisk indsigt i
denne relation og dermed i sin egen historie. Dette kan vare til skade for barnets udvikling og selvindsigt. |
sadanne tilfelde anbefales det, at barnet far information om foralderen pa anden vis end ved fysisk samvar,
eller at samvaeret fastsettes som stottet/overvaget. Jf. Dvreeide og Hafstad, 2004, kan de tidligere omsorgs-
personer holdes i live i barnet pa anden vis end ved fysisk samvzr. | nogle tilfeelde vil realistiske samtaler med
og beskrivelser for barnet vedrerende dets tidlige relationelle erfaringer pa godt og ondt give bedre udvik-
lingsstotte til barnet, end det fysiske samkvem gor.

Barnets behov for tilknytning og langvarige, stabile relationer

Det anbefales af hensyn til barnets udviklingsmuligheder at gennemfare en hurtig stillingtagen til, hvem der skal
vaere barnets tilknytningspersoner fremover. Dette bgr overvejes grundigt i starten af enhver anbringelse, sarligt
hvis det vurderes, at forazlderens problemer er sa svere og graden af omsorgssvigt sa stor, at en snarlig bed-
ring ikke er realistisk.

Hvis det vurderes, at foralderens problemer er sa svere og graden af omsorgssvigt sa stor, at en bedring ikke
er realistisk overhovedet, anbefales det, at mulighederne for adoption tages i brug.

Det anbefales, at § 68a (om anbringelse barndommen ud med udgangspunkt i barnets tilknytning til plejefami-
lien) tages i anvendelse i alle de tilfeelde, hvor det vurderes, at barnets plejeforaldre er blevet barnets vigtigste
tilknytningspersoner, og hvor det vurderes, at forzldrene varigt ikke bliver i stand til at tage tilstrakkeligt vare
pa barnet.

Det anbefales, at praktikere, der godkender og udvelger plejefamilier, har fokus pa, at plejefamilier ikke skal
vere ’professionelle’ og distancerede, men derimod oprigtigt interesserede i at skabe en tryg tilknytning til
plejebgrnene.

Stottet og overvaget samvaer
Det anbefales, at det overvejes ngje i hvert enkelt tilfeelde, hvorvidt samvaer med foraldre i plejefamiliens hjem
er til gavn for barnet. Kommer der meldinger om, at barnet bliver centrum for konflikt, eller at plejefamilien

bliver presset ud i en rolle som overvagere, bor samvarsordningen tages op til overvejelse, og et neutralt sted
anvendes i stedet. Alternativt kan stgttet samver i foralderens hjem vaere en mulighed.
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Anbefalinger til plejeforaldre

Partsstatus og inddragelse

Med Barnets Reform har plejefamilien nu opnéet partsstatus og skal heres og inddrages ved beslutninger ved-
rerende anbringelsen f.eks. i forbindelse med beslutninger om samvar og hjemgivelse. Det anbefales, at pleje-
foraldre over for kommunen giver udtryk for deres opfattelser, erfaringer og synspunkter i forbindelse med
sporgsmal om barnets samvar med biologisk familie.

Fokus pa at stette barnet

Det anbefales, at plejefamilien bakker op om barnets kontakt til dets biologiske forzldre og @vrige familie og
netvaerk pa en made, der statter og tager hgjde for barnets ansker og behov.

Det anbefales, at plejeforaldre er opmarksomme pa barnets reaktioner, fer, under og efter et samvar og
videreformidler deres oplevelser og iagttagelser, positive som negative, til kommunen. Barnets behov bar vere
styrende for, hvordan og i hvilket omfang samver finder sted. Plejeforzldre star i det daglige med rollen som
foreldre for barnet og er derfor forpligtet til at arbejde for, at beslutninger, der treffes i forhold til barnet, sker
til barnets bedste.

Det anbefales, at plejeforldre, i den udstrakning det er muligt, hjelper barnet med at skabe kontinuitet i eget
liv ved at holde ’tidligere omsorgspersoner aktiverede’ i barnet. Dette kan gores ved, at plejeforzldre forteller
barnet om foralderen og den tidlige relation pa en made, der bidrager til, at barnet far en realistisk opfattelse
af forelderen. Dette kan give barnet en forstaelse af, hvorfor det er anbragt. Bern kan tidligt skelne mellem
intention og handling. En anden méde at holde relationen aktiveret pa kan vaere gennem brug af livshistoriebog
og billeder.

Det anbefales, at plejeforaeldre er opmarksomme pa at have en inkluderende attitude over for foraldrene, nar
samveret finder sted i plejefamiliens hjem. Hvis plejeforaldre oplever, at de bliver presset ud i en rolle som
overvagere over for forzldrene, anbefales det, at plejeforaldrene retter henvendelse til kommunen og tilsyns-
forende med henblik pé etablering af samver et neutralt sted. En stetteperson kan evt. medvirke ved samvaret.

Tilknytning og anerkendelse

Det anbefales, at plejeforaldre s@ger at danne en tryg tilknytning til deres plejebarn med fokus pa at give barnet
omsorg, karlighed, anerkendelse, gte engageret interesse med udgangspunkt i barnets behov. At vare pleje-
familie er et livslangt engagement i et andet menneske, som det anbefales varer ved ud over barnets fyldte 18.
levear.

Har plejefamilien barn i forvejen, anbefales det, at familien optager barnet i familien pa lige fod med de andre
born.
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